URETHRITE BLENNORRHAGIQUE AIGUE

Pronostic.

La blennorrhagie simple, non compliquée, qu’elle intéresse ['u-
réthre antérieur, ou bien I'uréthre antérieur et 'uréthre postérieur, est,
dans la grande majorité des cas, une affection bénigne. Quoad vitam
le pronostic est donc bon; quoad durationem il n'en est pas tou-
jours de méme. Aussi la célébre phrase de Ricorp est-elle toujours
vraie : « On sait quand une chaudepisse commence, Dieu sait quand
elle finif ».

Les causes qui menent a la chronocité de I'affection sont si nom-
breuses, et souvent si indépendantes ¢t du médecin et du malade,
quil convient & ce sujet d’étre d'une extréme réserve. Les uréthrites
qui g'installent brusquement, aprés une incubation courte com-
portent, en raison méme de leur marche rapide et typique, un pro-
nostic plus favorable que les formes subaigués. Dans celles-ci, l'incu-
bation se prolonge, l'inflammation n'est jamais bien grande, elle
demande plus de temps pour atteindre un certain maximum & partir
du(‘:[uel le processus ne s’amende que lentement. Le pronostic en ce
qui concerne la durée est plus favorable pour une premiére atteinte
quespour des infections répétées parce que précisément ces der-
niéres prennent facilementune marche torpide, subaigué.

Il ne faut pas oublier non plus que la blennorrhagie s’aggrave
quand elle se prolonge, et qu'elle donne facilement lieu aussi & des
complications proches ou éloignées. Quelques-unes d’entre elles
peuvent aller jusqu’a menacer la vie du malade. Ainsi que beaucoup
d’observations le rapportent (notamment celles de Post (1887) et de
Park (1888), il peut se produire de la phlébite du plexus prostatique,
des phlegmons et des abees prostatiques et périprostatiques, de la
péritonite, & la suite de 'inflammation des vésicules séminales, de la

rostate, de I'épididyme. Ces accidents au méme titre que la cystite
et la pyélo-néphrite, peuvent avoir une issue fatale et il en est de
méme des complications éloignées telles que le rhumatisme blennor-
rhagique, 'endo et la péricardite. Le pronostic de 'uréthrite dépend
donc des complications qui viennent en troubler le cours, nous
reviendrons d’ailleurs sur ce point quand nous nous occuperons des
complications.

Mais une uréthrite simple, non compliquée peut déja par le fait de
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Pintensité des phénomenes inflammatoires donl elle s'accompagne

menacer la vie du malade.

Nous avons déja, en parlant de la « corde uréthrale », rapporté
des cas ou la terminaison avait été funeste.

Quand bien méme la chaudepisse n’est pas cordée, les phénom enes
inflammatoires, s’ils sont tres intenses, peuvent avoir, par eux-
mémes ou sous Iinfluence d’irritations extérieures, particulierement
sous l'influence d’'un mauvais régime, les conséquences les plus
graves.

Gervars (1866) a signalé trois cas oii & la suite de coit pratiqué au
stade aigu de la blennorrhagie, il s’était produit des hémorrhagies
uréthrales menacantes. La meéme observation a été faite par PAuL
(1875) au stade final de la maladie, apres des excés. A I’endroit
déchiré il se forma dans la suite un retrécissement considérable.

DE Auicis (1890) a rapporté également un cas ol, aprés un coit pra-
tiqué malgré I'uréthrite aigué, les phénomenes inflammatoires aug-
menterent au point d’amener une gangrene de la peau du pénis.

A défaut de toute insulte extérieure, la blennorrhagie peut,bien
que rarement, devenir sérieuse. Le cas suivant a été publié par
JeszenskY (1882) : un paysan de vingl-trois ans, est admis & I’hopital
Saint-Roch a Pest, pour une uréthrite de cing jours. A son entrée,
tout le pénis est gonflé, froid, la peau qui le recouvre est brune ver-
datre. Le gland est tuméfié et recouvert en partie par le prépuce
cedématié. Un pus abondant sort de Puréthre. On fait des scarifi-
cations du pénis. Par toutes ces incisions, s'écoule un pus verdalre
de mauvaise nature, les petites plaies elles-mémes prennent un aspect
glauque. 11 s'était développe une gangréne de la peau de la verge et
du prépuce. Apres I'élimination de J’escharre il se forma une cicatrice
étendue.

Nous voyons que le pronostic de Puréthrite aigué dépend d’abord
de I'acuité du processus; une inflammation intense amenant facile-
ment de graves complications. Mais il découle encore de la conduite
du malade ; aussi le médecin doit-il se montrer réservé, méme dans
les cas simples, et attirer I'attention du sujet sur les conséquences
possibles d’'une imprudence.




