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856 SYNOVIALES TENDINEUSES.

Les lipomes profonds, ceux de la paume par exemple, ont simulé, dans quel-
ques cas, le kyste séreux du poignel; nous y reviendrons (voy. Néoplasmes des
synoviales tendineuses). 1l en est de méme du ganglion (voyez ce mot).

Traitement. — La ponclion suivie d’'une compression prolongée suffisent
quelquefois; quant a Iinjection iodée, a 'ignipuncture profonde, aux caulérisa-
tions de la face interne de la gaine, ce sont des moyens dangereux, sous leur
apparente simplicité, et dont le moindre inconvénient est de créer des adhé-
rences étendues,

Aussi Popération de choix consiste-t-elle & pratiquer I'incision antiseptique,
le lavage et le drainage; Daniel-Molliére () s'est servi du erin phéniqué a titre
de drain.

Si le kysle est bien isolé, il sera préférable d’en faire une excision large, ou
mieux de Uextirper, C'est ce que nous avons fail récemment, avec un excellent
résultat, pour une synovite chronique, ancienne et récidivante, de la gaine du
fléchisseur du pouce (voy. Kystes du creva poplilé).
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TUBERCULOSE DES SYNOVIALES TENDINEUSES

10 SYNOVITE A GRAINS RIZIFORMES

These de FAYOLLE, 1874. — GuiLLauD, 1875. — Faucox, 1877. — GODEMEL, 1873, — NICAISE,
De la synovite tendineuse 2 grains riziformes et de la synovite séche. Gas. méd. de Paris,
1872. — Notra (de Lisieux), Synovite tendineuse 2 grains riziformes. Bull. de la Soe. de
chir., octobre 1881, p. 944. — Fauvcon, Traitement des kystes synoviaux tlendineux. Ibidem,
15 février 1882, p. 104. — PoraiLLoN, Kyste 4 grains riziformes des gaines synoviales.
Ihidem, 25 mai 1882, p. 428. — HumBerT, Kystes tendineux & grains riziformes. Ibidem, 25 oct.
1882, p. 107. — VERNEUIL, Bull. de la Soe. de chir., octobre 1881, p. 750. — Czerwinskl, Un
cas de téno-synovite crépitante; composition chimique des grains riziformes. St.-Pelersb.
med. Woch., 1814, n° 2. — NicaIsg, PouLer et VaiLrarp, Nature tuberculeuse des hygromas
ot des synovites & grains riziformes. Cas rare d’hygroma a grains riziformes de la cuisse.
Revue de chir., 1884. — Scuwartz, Bull. de la Soc. de chir., 1887, t. XII, p. 744-746, et art. Sy~o-
vIALES du Dict. de méd. ei de chir. prai. — ScuucHARDT, Sur la formation des grains rizi-
formes dans les gaines tendineuses et les articulations. Arch. fiir path. Anat., 1888, t. CXIV,
p- 186-201. — WarLLici, Sur la nature tuberculeuse des synovites & grains riziformes. Comples
rendus de la Soe. de biol., 1T novembre 1888. — REvN1ER, TERRILLON, LuUcas-CHAMPIONNIERE,
JALAGUIER, Société de chirurgie, décembre 1888. — P. Dapan, De la nature de la synovite &
grains riziformes. These de doct.. 1889. — Garrg, Die primare tuberculése Sehnenscheiden
entzimdung. Beitrdge sur klin. Chir., Bd. VII. — H. Riese, Die Reiskérperchen in tuberkulds
erkrankten Synovialsicken. Deutsche Zeitschrift [iir Chir., 1895, Bd. XLII, p. 1. — E. GoLb-
many, Ueber die Bildungsweise der Reiskorperchen in tuberkulds erkrankten Gelenken,
Schleimbeuteln und Sehnenscheiden. Beitr. sur klin. Chir., 1806, Bd. XI, p. 757,

C’est & un chirurgien suédois, Olav Acrel (de Stockholm), qu’on rapporte la
premiére description des kysles a grains riziformes (), il en faisait des « athé-
romes », et I'on trouve désignée, dans quelques travaux, sous le nom de « gan-
glion crépitant d’Acrel » la tumeur 4 grains du poignet.

" DA}NIEL-MOLLH‘:BE, Gaz. des hop., 12 avril 1879.
(3) WercneL, Ueber das Ganglion crepitans Acrelii. Dissert. Giessen, 1858,
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Goygand (d’Aix) (*) et Dupuytren (*) furent les premiers, en France, & en publier
des faits el & en chercher la pathogénie; puis Velpeau, Michon (%), qui leur con-
sacre dans sa theése de professorat une trés bonne étude, Cruveilhier, Legouest (*),
grossirent peu a peu les éléments de leur histoire.

Virchow associe les kystes hordéiformes des synoviales tendineuses a ceux des
hourses séreuses sous le titre commun d'hygroma proliférant, et la théorie qu'il
en donne régnail jusqu’a ces derniers lemps.

On s’aceordait, en effet, & faire du kyste a grains une simple forme de la syno-
vite chronique, et la discussion ne portait que sur le mode de production de ces
étranges corpuscules, que I'on croyait fibrineux, avec Velpeau, ou dus aux
franges et aux végétations de la paroi, avee Virchow.

Ici encore, les recherches modernes ont révélé la tuberculose.

Anatomie pathologique et pathogénie. — La démonstration de la nature
tuberculeuse de la synovite & grains s’appuie sur une séric de preuves : 1° sur
sa parenté clinique avec la tuberculose, son existence chez des tuberculeux
avérés, sa transformation en synovite du type fongueux; 2° sur la structure his-
tologique de sa paroi; 3 sur la constatation du bacille de Koch dans cette paroi,
et les résultats positifs de l'inoculation des grains. Et c'est dans cet ordre pro-
gressif que les documents se sont accumulés.

Deville, dés 1851, signale la transformation, dans un cas, d'une « tumeur
liquide avec corps étrangers en une tumeur solide, du genre de celles qu'on a
nommées fongueuses ».

En 1876, Poulet avait vu, a4 son lour, une synovile a grains riziformes passer
A I'étal fongueux.

Draprés Schuchardt, Baumgarten, le premier, aurail trouvé des tubercules
miliaires dans la paroi d’un hygroma tendineux & grains. Plus tard, Riedel, puis
Konig devaient élendre ces constatations, MM. Terrier el Verchére, dans leur
mémoire de 1882, remarquaient, de lenr coté, que « les fongosités synoviales
succedent parfois & un épanchement séreux abondant, contenant des grains,
d’aspecl de riz cuit ». Beger (1885) donne un fait de méme interprélation.

Mais c'est I'important mémoire de Nicaise, Poulet et Vaillard, qui a surtout
servi de base & la théorie nouvelle de la synovile & grains riziformes. L'exa-
men de la paroi d’'un hygroma et de deux synovites tendineuses leur permit de
décrire et de figurer tout un semis de nodules tuberculeux, ils trouvérent le
bacille de Koch dans la paroi et méme dans les grains, et tentcrent deux inocu-
lations : sur ces données, ils purent affirmer Ja nature tuberculeuse de la syno-
vile & grains.

Depuis, les faits nont cossé daffermir ces conclusions, et il suffit de renvoyer
aux mémoires successifs de Schuchardt, de Garré, de Riese, de Goldmann, efc.
Dans ces derniéres années, la nalure tuberculeuse de la synovite & grains étant
désormais hors de doule, les discussions ont porté sur le mode pathogénique des
grains. (Voy. plus loin.)

11 faut étudier, dans une synovite 4 grains : 1° la paroi, 2° les grains eux-memes.

(1) Obs. de kyste hordéiforme guéri par la double ineision et le séton. Gas. des hip., 16 janyier
1&{"-’%‘ Des kystes séreux conlenant de pelils corps blanes ou hydatides. Lecons de clin. chir.
9e &d., 1839, t. LI, p. 143.

(3) Des tumeurs synoviales de la partie inféricure de lavani-bras. These de concours de clin.
chir., 1851.

(%) Des kystes synoviauz du poignet et de la main. Thése d’agrég., 1857.
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Paroi. - Le sac est de volume trés inégal, el sa surface souvent bosselée; en
dedans, il est dépoli, rugueux, hérissé de grains qu'un mince pédicule rattache
encore; ailleurs, el dans les intervalles des grains adhérents, il est lisse, uni, ou
recouvert de fausses membranes a demi détachées, de lambeaux flottants.

Son épaisseur varie de 2 & 8 millimétres, inégale suivant les points; dans les
cas lrés anciens, sa paroi ¢paissie s'indure et acquierl une consistance presque
carlilagineuse; a la coupe, clle est grisatre. A Pexamen histologique, on y dis-
tingue lrois couches :

lo La zone externe, fibreuse, formée de faisceaux conjonclifs entre-croisés,
moins denses et fibrillaires en dedans, et mélés de cellules plates et de noyaux :
des vaisseaux d'assez gros calibre la sillonnent;

9 La zone moyenne, dont la structure est celle du « tissu de granulalion » ;
noyaux embryonnaires, vaisseaux presque lous capillaires, a paroi néoformee,
comme dans les bourgeons charnus : c'esl la zone de prolifération;

%0 La zone interne; elle est trés mince, en général, mais signalée par Poulet
ol Vaillard dans leurs trois examens, par Schuchardt, par Aviragnet et Nicole ('),
clle semble constante, et nous allons voir que sa signification pathogénique esl
d’un grand intérét.

Cest une lame de substance réfringente ou vitreuse, homogéne ou granuleuse
par places, et ot I'on ne retrouve plus que quelques noyaux épars; elle n'esl
autre que I'exsudat fibrineux, indiqué dans la plupart des anciennes observations,
mais elle n’est pas constituée par de la fibrine pure, réticulée, et son origine se
rapporte 4 un loul autre processus que celui d’une exsudation ou d'un dépot.
« 11 est facile de suivre, d'aprés Poulet el Vaillard, le processus qui aboutit & la
formation de cette lame amorphe. Les ¢lémenls embryonnaires qui confluent
vers le bord libre de la paroi se tuméfient. prennent une coloration diffuse d'un
rouge intense, et un ¢éclal réfringent presque vitreux. D’abord isolés, distincls
el pourvus encore de leur forme arrondie, ils ne tardent guere a se fusionner
entre eux et & former ainsi des sortes d’ilots ou de travées en réseau, dans les-
quelles, lorsque la conglomération n’est pas achevée, on peul reconnaitre encore
quelques indices des formes cellulaires qui ont contribué a former ces masses
vitreuses. Ultéricurement, la fusion est compléte et tous les éléments sont con-
fondus en masses ou en bandes homogeénes, réfringentes, dans lesquelles il est
impossible de distinguer les vestiges du tissu primitif. »

La description de Schuchardt est a peu preés la méme. Pour déterminer la
nature exacte de celle lame pariétale, et aussi de la substance qui constitue les
grains riziformes, il s’est servi du procédé de coloration de Weigert, qui teinte
en beau bleu la fibrine. Il obtint et il figure dans ses planches un fin réseau bleu
disséminé dans I'épaisseur de la zone interne, mais la majeure partie de la masse
résiste A la coloration : cest done une substance fibrinoide, mais o la fibrine
vraie, fibrillaire, idenlique & celle du sang coagulé, ne tienl qu'une place fort
restreinte. Plus récemment, Goldmann est arrivé a des résullals tout semblables.

Il y a la une transformation spéciale des éléments conjonclifs, el 'examen
histologique permet, comme nous l'avons vu, d’en suivre les phases. Clest la
« nécrose de coagulation » de Weigert, la « dégénérescence fibrinoide » de
Neumann. '

« 11 sagit 1a, dil Nicaise, d'un mode particulier des rapporls de linflam-
(Y) These de Daban, 1889.
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mation et de la tuberculose. Il n’y a pas simple prolifération des cellules ou
diapédese des globules blancs autour du tubercule; il y a autre chose, le tuber-
cule s'accompagne d'une inflammation qui produit un exsudat considérable de
matiére fibrineuse (*). »

Ouw sicgent les noduldes tuberculewx?

Dans les deux zones externe et moyenne : ils ne se prolongent jamais dans la
zone interne « de coagulalion ». Leur nombre varie beaucoup, leur confluence

2 Dub

Fic. 207. — Paroi d’'un kyste a grains riziformes du poignet. (Nicaise, Poulel et Vaillard,
Revue de chirurgie, 1885.)

tait telle, dans quelques examens, que la paroi semblait en étre toul entiere
infiltrée. En général, ils sont plus abondants dans la couche externe, ou, sur la
coupe, on les voit creuser leur place entre les faisceaux fibrillaires; ils sont
isolés, plus pelits, plus jeunes,
dans le « tissu de granula-
tion ».

Ils naissent souvent autour
des petits vaisseaux de la pa-
roi, eux-mémes atteinls d’en-
dartérite et de péri-arlérite.
Ce sont des nodules typiques
et complets, & cellule géante
centrale, et pourvue de sa
double couronne épithélioide
el embryonnaire; sur d’au-
e, 1 zomie l.‘lﬂbl‘)'()lln{lil't’ 4. couche interne; nécrose de coagulation, — b, couche externe;
n’existe pas, ils ne sont cir- : tubercules miliaires (c).
conscrits que par le tissu fi- :
breux ambiant; d’aulres encore se présentent sous la simple forme d’un amas
de cellules épithélioides, ou méme d’un nodule embryonnaire, que sa consli-
fution et son origine péri-vasculaire suffisent a caractériser. Quelques-uns de
ces nodules présentent des indices de caséification commengante.

Enfin ils renferment des bacilles de Koch, el c’est, en général, dans les cel-

Fic. 208. — Paroi d'une synovile & grains riziformes.
(Schuchardt, Arch. fitr path. Anat., 1888, Bd. CXIV, Taf. VL)

(1) Du reste, ce processus se retrouve dans la tuberculose des aulres séreuses, dans
I'hygroma tuberculeux, dans certaines arthrites. (Voy. LEsars et M. LaBBE, Les arthrites a
grains riziformes. Revue de la tuberculose, oetobre 1896, p. 171.)
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lules géantes qu'on les trouve. Poulet et Vaillard, Schuchardt, Aviragnet et
Nicole, etc., les ont constatés; leur nombre varie; mais il est rarement considé-
rable. Nous verrons dans un instant s’ils existent dans les grains.

Contenu. — Le sac, ainsi constitué, ne renferme, en général, qu'une assez
minime quantité de liquide, séro-purulent, ou encore visqueux et jaunatre. On
I'a vu, dans quelques cas, manquer entiérement : la poche était bourrée de
grains riziformes entassés.
~ Quant au tendon, il est souvent indemne, et glisse encore aisément dans ce
milieu (Nolta, Faucon, Polaillon, Humbert), ou bien il est rétracté (Jeannel),
ou atrophié. Dans un cas de Nicaise(!), il étail dissocié en pelils faisceaux paral-
léles,"entre lesquels se trouvaient de petits grains miliaires, et qui ressemblaient
aux cordes d'un violon.

Grains riziformes. — Leur nombre est souvent énorme, le poids total de leur
masse était de 390 grammes dans un cas de Nicaise, Poulel et Vaillard. Leur
grosseur varie d'une téle d’épingle & un haricot, et leur forme est loin d'étre
toujours identique; Virchow, Volkmann ont figuré les différents aspects qu’ils
revélent; il en est d’aplatis, d’ovoides, de triangulaires, etc.; d’autres, et le
fait est plus intéressant, s’allongent & un de leurs angles en forme de style ou
de pédicule effilé : Cruveilhier les avait comparés a des pépins de poire; d’aulres
encore, réniformes, sont déprimés en un point, et témoignent ainsi ce leur
adhérence primitive. Nous avons signalé déja qu'a part les grains libres, un
certain nombre de corpuscules adhérent encore a la paroi interne du kyste,
comme 4 une sorte de membrane basale.

D’un blane laiteux, on les compare traditionnellement aux grains de riz demi-
cuit; leur surface est, en général, unie et réguliere, mais il n’en est pas de
méme de leur coupe.

D’assez nombreux examens histologiques ont permis de reconnaitre que la
structure des grains n’est pas uniforme, et voici les différents types qui ont €té
signalés :

a. Le grain est compacl el homogéne, sans stralification apparente; il est

* Dalaing

Fic. 209. — Coupe d'un grain riziforme, coloré par Fic. 210. — Coupe d'un grain riziforme. (Nicaise,
le procédé de Weigert; la substance fibrinoide est Poulet et Vaillard, Revue de chir., 1885.)
en noir. (Schuchardt.)

formé d'une substance amorphe, translucide, en couche minee, qui ressemble 4
la fibrine. :

Schuchardt a traité ces grains par le procédé de Weigert, comme il I'avait
fait pour la paroi; & part quelques vacuoles et quelques fentes, ils ne présen-

() Bull. de la. Soc. de chir., 18 mai 1881, p. 402.
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laient aucune structure; une couche corticale plus ou moins large s’était temtée
de bleu (c. fibrinoide), sans que le bord lui-méme cessal d'étre incolore; dans
la masse des grains se dessinaient en bleu des figures irréguliéres et réliculées,
rattachées par de fines trainées a la zone corticale (voy. fig. 209). La conclusion,
c'est que la subslance des grains esl identique & celle de la couche de nécrose
de coagulation de la paroi.

b. Le grain est formé de strates concentriques, réguliérement emboitées et
serrées les unes contre les autres : il reste souvent une petite cavité irréguliére,
au centre, et par places, entre les couches, des trainées finement granuleuses
(voy. fig. 210).

c. Le grain est aréolaire sur sa coupe (voy. fig. 211), il est composé de lam-
beaux adossés, repliés, enroulés, et qui laissent entre eux des espaces irrégu-
liers: quelques lacunes sont remplies de fibrine vraie, réticulée ou granuleuse;

6 Dollaime
Fic. 211. — Coupe d'un grain riziforme. (Nicaise, Poulet et Vaillard, Rev. de chir., 1885.)
d’autres contiennent des groupes cellulaires infiltrés de granulations grais-
seuses, et, sur divers points, on y pourrait méme reconnaitre quelques frag-
ments de faisceaux conjonctifs (Poulet et Vaillard).

d. Le grain tout entier a une texture cellulaire. Tels étaient ceux que Chan-
delux a examinés et fort bien décrits, ils étaient & deux couches, « I'une péri-
phérique, stralifiée, a lamelles concentriques, constituée par des cellules
épithéliales, & noyaux volumineux, et analogues a celles qui tapissent normale-
ment la séreuse; I'autre, amorphe et granuleuse, et out I'on frouvait & peine ¢a
et 1a quelques noyaux ». Ces corpuscules nettement organisés ont été signalés
depuis longtemps (Virchow, etc.).

Dans un abeés ossifluent & grains riziformes, Reverdin et Albert Mayor ()
ont trouvé aux grains une structure tout aussi caractérisée : ils élaient formés
de tissu conjonclif aux diverses périodes de son développement, ici des
groupes de noyaux embryonnaires, 1 des faisceaux de corps fibro-plastiques;
des vaisseaux assez nombreux sillonnaient ce tissu, et dans quelques grains on
trouvait des vestiges d’hémorrhagies. Enfin, tout autour du corpuscule, existait
une coque plus ou moins épaisse, d'une substance analogue a la fibrine:

Plusieurs fois, Nicaise, Poulet et Vaillard avaient constaté, dans ’épaisseur
des grains riziformes, des figures qui rappelaient, par le mode de groupement
des éléments cellulaires, les follicules tuberculeux de la paroi. Dans le fait de
Reverdin, les grains étaient parsemés de nombreux tubercules miliaires. Ils ont
6té retrouvés par Riese dans les corpuscules hordéiformes des synoviales tendi-
neuses el articulaires.

() Reverpin et A. Mavor, Aboés ossifluent @ grains riziformes; nature tuberculeuse de ces
grains. Revue méd. de la Suisse romande, 15 juin 1877,
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La présence des bacilles de Koch dans les grains eux-mémes semble fort rare.
Nicaise, Poulet et Vaillard avaient constaté leur présence; Riese les signale
dans quelques rares fails, mais il esl remarquable que les inoculations pra-
tiquées avec des fragments de ces grains sans bacilles n'en soient pas moins

’

positives.

En 1886, Terrillon et Hippolyte Marlin inoculérent {rois lapins avec des
grains riziformes, qui ne renfermaient pas de bacilles : les animaux moururent
de tuberculose généralisée. M. Wallich a conclu, d’une étude bactériologique
trés complete, que les grains riziformes, formés d’une substance amorphe, en
strates concentriques, ne présentaient, sur les coupes, aucun veslige des
bacilles de Koch: inoculés dans des bouillons de culture, ils firent naitre des
colonies de microcoques, sans groupement déterminé; inoculés dans le tissu
cellulaire sous-cutané d'un cobaye, ils déterminérent au bout de trois mois une
ulcération daspect tuberculeux, au point d’insertion; enfin I'inoculation dans le
péritoine d’'un autre cobaye fut suivie de mort au troisieme mois : le péritoine,
les poumons, la rate, la surface du foie étaient semés de tubercules et 'on
reconnut existence de nombreux bacilles de Koch dans les poumons et la rate.

MM. Reynier el Jalaguier ont, a leur tour, rapporté chacun un fait ot
labsence de bacilles dans les grains n’empécha pas leur inoculation d’étre
suivie de tuberculose généralisée. Aujourd’hui, depuis les nmombreux el
importants travaux que nous avons cités. les faits de ce genre ne se comptent
plus. 11 s’agit la sans doute d'un de ces cas ou le parasite figuré n’agit que par
les poisons qu'il sécrete.

Quant au mode de formalion des grains, il a été, récemment encore,
débattu (1). Voici les deux théories principales :

lo D'aprés Konig, qui a repris et développé T'opinion de Brodie et de Velpeau,
ot dont les idées sont soutenues par Landow (*) et par Riese, les grains sont dus
A une sorte de coagulation du liquide synovial, a des dépots fibrineux qui se
superposent sur la face interne de la gaine séreuse, pour se fragmenter ensuite
el se modeler en corpuscules de forme variée. Cette hypothése explique mal la
présence et souvent la confluence des grains nettement pédiculés, et ces
excroissances tubéreuses, sorles de grains en miniature, qui forment parfois un
véritable semis 4 la surface interne de la membrane.

9¢ L’autre explication est fondée sur I'identité de composition des grains el
de cette lame fibrinoide qui revét, & sa face interne, la synoviale malade; elle a
616 exposée par MM. Nicaise, Poulet et Vaillard, soutenue par Schuchardt et
Goldmann. Sous linfluence du frotlement du tendon dans sa gaine, la bande
nécrosée se fragmente, se décolle en lambeaux, qui se replient, s'enroulent, se
détachent en petites masses, ce sont les grains riziformes. Ne sont-ils pas eux-
mémes souvenl aréolaires, sillonnés de fentes, comme unc mince bandelette
pliée et roulée sur elleméme? Et le brassage continu auquel ils restent soumis
dans la cavité de la gaine achéve de les condenser et de les arrondir (*).

(%) 11 est & peine utile de rappeler que Lag&nnec les croyait organisés et qu'il les décrivit
sous le nom d’acéphalocystes, et que Dupuyiren continua Verreur, malgré les dénégations
de Bose et de Duméril.

(%) Lanoow, Ueber die Bedeutung des Faserstoffes und seine Umwandlungen bei chronischer,
inshesondere tuberculdsen Hydrops fibrinosus. Arch. fiir klin. Chir., 1804, Bd. XLVII, p. 967.

(®) Du reste « Varrachement de la lame mortifiée ne se fail pas toujours exactement aux
limites de la zone nécrosée; souvent il entraine anssi des parcelles bien vivantes du tissu de
granulation sous-jacent, qui seront englohées plus tard dans Ja masse du grain». Ainsi s'ex-
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Ce mode pathogénique semble le plus vraisemblable. Est-il le seul? Les
franges synoviales ne peuvent-elles s’hyperirophier, se rompre & leur insertion,
el for.mer ainsi de petits corps élrangers? La structure si réguliere, qui a été
parfois constatée, le revétement épithélial, le réseau vasculaire (Reverdin et
Mayor), ne permettent pas d’en douter (Chandelux); mais ce n’est ]El qu'un pro-
cessus d’exceplion lié peut-étre & cerlaines formes rares de synoviles chro-
niques, qui se rapprochent du type de l'arthrite séche (Voy. jfygmnm- chiro-
nigue).

La synovite & grains riziformes, Lypique, est d’essence tuberculeuse. C'est une
des formes de la tuberculose des gaines synoviales, caractérisée par un stroma
fibreux 'Cl la dégénérescence fibrinoide ou nécrose de coagulation : la présence
(Ie;f grains est une conséquence nécessaire de ses lésions spéciales, dans une
gaine mobile.

EthIOgle.‘g Lp que nous venons de dire suffit & indiquer I'¢tiologie. On a
vu le kyste & grains survenir chez des tuberculenx avérés, el coincider avec
d’autres tuberculoses locales, ostéo-arthrites, ele. Plus souvent, il marche seul
pendant longtemps.

Il reconnait les mémes influences localisatrices que la synovite fongueuse;
les couluriéres, lu- terrassiers, les forgerons, les manouvriers de tout ordre, en
sont surtout atteints; et le fonctionnement si actif de la main et des doigls,
dans certaines professions, explique sa prédilection pour les grandes gaines du
carpe.

.011 le trouve encore au dos du poignet, dans les gaines des exlenseurs; au
pied, dans celles des extenseurs et des péroniers, et méme & l'épaule, dans une
des bourses séreuses annexées aux tendons (Reclus).

Symptémes. — Le début de la synovile &4 grains est le plus souvent trés
obscur. Une sensation de pesanteur, une géne des mouvements, quelques dou-
leurs sourdes, un gonflement d’abord peu accusé, mais qui persiste et s’accroil
lentement : tels en sont les premiers signes, et quelquefois les seuls, durant une
longue période. Un traumalisme, une légere entorse, un effort sont assez sou-
vent indiqués & I'origine de I'affection, et, sous des influences analogues, il n’est
pas rare de constater, au cours de son évolution, des recrudescences de volume
et une marche plus rapide.

Bien constitué, le kyste tendineux hordéiforme se présente avee I'aspect carac-
téristique déja décrit a l'occasion de la synovite chronique simple. Clest la
tumeur en bissac, au poignet, et le relief qui se dessine le premier occupe tantot
la paume, tantdt Pavant-bras; aux doigts, la petite masse est hosselée et
noueuse: ailleurs, la forme ne saurait étre aussi spéeiale. La poche est nette-
ment fluctuante ; maig, dans nombre de cas, il existe une quantité si prédomi-

plique la présence d’éléments cellulaires dans la masse des corpuscules. Schuchardl admet
le méme processus pour les grains hordéiformes des gaines et des articulations et il fait
remarquer que 'absence de frottements explique la rareté relative des grains dans les hygro-
mas des bourses séreuses, bien que Volkmann aif signalé aussi sur leur par*oiinlernﬁ. ‘(f;m.u
un certain nombre de cas, une couche fibrinoide. De méme, les grains ne se produisent
dans les cavités articulaires, que si les mouvements sont encore lmbssila]csz on décele ;\.i;‘.é—.
ment, lors d’arthrite fongueuse, des masses fibrinoides dans les couches internes, 1;1:1i:=; ](;nr
existence ne suffit pas; il fant encore que I'article ait conservé en partie son fonctionnement
pour que la fissuration de la paroi en bandeleites et leur enroulement y puissent produire
des grains riziformes. - g ’

[F. LEJARS.]




