VL PREFACE

Thérapeutique. Je tiens icia le remercier de cette nouvelle
marque d’amitié et de confiance, qui vient s’ajouter  tant
d’autres qu'il n’a cessé, depuis plusieurs années, de me
prodiguer.

(est en m'inspirant de I'enseignement de mes maiires
et surtout de l'enseignement de mon éminent et cher
maitre, le professeur Tillanx, cest aussi en faisant appel
4 mes souvenirs personnels et a ma propre pratique,
déja vieille de dix ans, bien plus qu'a mes lectures, que
j'ai voulu rédiger ce petit livre.

On ne sera done pas étonné dene pas trouver de biblio-
graphie ni de nombreuses citations d'auteurs.

fo me suis surtout efforcé d’écrire consciencieusement
avec l'idée hien arrétée de devenir utile a quelqu’un parmi
mes lecteurs. C'est le seul mérite que je me permets de
reconnaitre & mon travail. -

Je remercie bien cordialement MM. Vigot fréres des
soins qu'ils ont bien voulu apporter a I'impression de ce
petit livre.

pP.S. — Dans ce volume on ne trouvera pas les maladies des
yeux, des dents, dun nez, des oreilles et du larynx, maladies quisont
traitées dans un volume a part (Voyez Maladies spéciales).
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PREMIERE PARTIE

THERAPEUTIQUE CHIRURGICALE
GENERALE

DE L'ASEPSIE ET DE L’ANTISEPSIE

, Or} FaJF. une _conl'usirm regreflable entre 'asepsie et 'anti-
sepsie. Volontiers on se figure que les deux méthodes se
'a‘lle’nt, et beaucoup de praficiens ne trouvent méme pas de
différence entre les deux. « Ce sont, pensent-ils, querelles de
savants, discussions de laboratoires, qui ne sauraient mte—
resser la pratique. » (Ricard.) Aussi voyons-nous I'étonnement
du pharmacien auquel on recommande de faire bouillir'eau
avec lqt]uelle il fait la solution de sublimé, et bezulcoﬁp de
médecins sont encore & se demander pom'.quoi la piaie .sur
laquelle ils ont répandu des poignées d'iodoforme supp,ure

malgr.é « ce puissant antiseptique, qui devrait déL,L'uire tou;
les microbes ». Le pharmacien et le médecin dont nous '}.PL'
lons sont de la période antiseptique, de la période 1e11dpa:1 b
[Elc[uelle les hommes de ma génération ont fait Ieu;‘s.l étude;

Nous avons assisté & 'avénement de la méthode de Lis-ter dl.l
spray et du pansement compliqué. Nous avons vunos mai,tres
a,c%opter- la méthode et obtenir des résultats merveilleux pnnlr
1 ¢poque. Dans une salle de la Charité, dans le service de Gos-
501.11:1, ou la simple ouverture d'un ahces était cou:‘an’;n:e!‘}t
suivie de 'apparilion d'un érisypele souvent fatal, nous avons
€té émerveillé de voir un jour, Berger, l'}SCl', une résec-
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tion du coude et la mener & la ,'A’Llr_"l’]'SOl.l sonus le’ pansemf‘.?t
de Lister. On a cru alors qu'on av:uL‘ trouvé le. }Iill"l?'l-
ticide infaillible & I'aide duquel on |'nou\-'a‘n| t]l’)mbﬁlll,.l‘t."f}i met
venir toutes les infections. L'acide I’h‘:’.'l“’l'“{ I'{ill‘al‘t a 1.0Ll|.l:'a
les éventualités. 11 tuait les germes, et il étalll inutile de se
mettre en frais pour éviter les Inévitai)l:s‘s Ilmcrobes, qnale
on avait 'acide phénique et quand on suivait a\'f.,!c ponelua-
lité I'exécution du pansement de Lister. On a o0sé ‘l-:n‘autag(-,
et les abeds du sein ontl élé ouverts, les :unp}lmtlon:; co'u:
ramment-pratiquées, 'ouverture {llE \'&_?1'111’(-: ll_n—me‘me‘ :t’e;!fu
entreprise. Les infections graves ulfnfjut as:sr:z‘ ( m{]u;!,t‘?
pour délier les mains du chirurgien. Mais le char m_é a tuu
peu de temps. Les désasires sont venus montrer u.ur,\.f.;}?“\.::_
giens qu'il manquail encore t:;u(l:l'qu.e chose el quel r-IrlMplL rT
le phlegmon, la septicémie, ne im.»'-;qu::u[. que s?mmen. er (“a.n:.
les salles. L'acide phénique n’était done pas 'I.qui-p:.usmn?.
On a cherché d’autres antiseptiques, la‘ hu.r:Lv.‘rm]u_gllc avait
fait des progres. On a mesuré I'énergie lurmenln:ld.c des?
différentes substances et, dansles livres, on peut lI‘Ul:l"(SI‘ des
tables de doses minima des substances (‘i‘Ij').s’I!:l{"S de s Qpposei'
4 lapulréfaction d'un litre de bouillon stérilisé. ]I’{u'ml_ LU}]L(‘»
ces substances le sublimé etl'iodoforme ont acquis une répu-
tafion d'ailleurs méritée. Le pansement de [.aslter {l\'th-l'l‘ M_ms
la foi dans P'antisepsie restait entiere. Le dt(".u ]‘»1I.P.1‘1I[']Li(_‘ a
été détroné par le dieu de hydragyre et :le_l 10(11':101‘1]1(‘.. lLa
doctrine était la méme et se résumait en ceci : « Nous possé-
dons deux antisepliques tout-puissants, nous pmmn?:ﬁ \’v_mt
oser el tout nous permetire, Nous ferons agir le suhhrm;e et
I'iodoforme, et tout sera dit. » Cette éyolulion est peut-élre
schématique. Elle n'a pas &i¢ suivie & la 1()1.[%‘6:‘ PAE ‘le.sj
maitres ; mais je puis affirmer que la masse des éléves s'est
peénétrée de cette doctrine. ¥ i ;
Malgré le sublimé el malgré Tiodeforme, les accidents. h]t‘]‘l
quatténués, n'étaient pas rares, et ?1 a lm:x\a lal.Iu se rendre a
I'évidence et admetire qu'il n'existail pas d il}lllSE‘.D‘llt]ll{: ;}.-;sez
puissant pour tuer tous les microbes sans tuer lﬂ.r-:_rgmsnm
tout entier, el que I'infection, une fois installée, était impos-
sible & enrayer ayec n’imporle quelle substance anliseptique.
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Dés lors on a marché dans une autre voie. On a imité les
procédés du laboratoire. 11 s'agissait, en somme, de prevenir
Uinfection, d’empécher les microbes de toucher & 1a plaie, qui,
elle, &tait vierge de tout microbe. I| suffisait pour cela de
rendre stérile tout objet qui viendraif en contactavec la plaie,
les objets de pansements, les serviettes, les linges, les mains
du chirurgien et Ia peau du malade. Voila toute la pratique
de I'asepsie. La stérilisation idéale de tout ce qui touche a la
plaie n’est pasencore réalisable, comme dans nn laboratoire.
Mais tous nos efforts doivent lendre & approcher de cet idéal,
qui ne nous laissera plus qu'une seule chance d’infection, en
Somine assez rare, Pauio-infeciion.

On voit que nous sommes loin de la doctrine du phénol.
Est-ce & dire que I'évolution a 6te radicale, que Pasepsie a
détroné antisepsic ot a pris définitivement sa place?

La période antiseptique doit-elle dtre définitivement con-
damnée dans tous ses usages? — Non, comme dans loute évo-
lution, le progrés réalise par lantisepsie ne doit pas rester
lettre morte. L'anfisepsie nous a appris des praliques que
nous devons encore uliliser, et c’est justement laTe coté de-
licat de la question.

Au point de yvue pratique, voici comment on peul exprimer
la chose : nul na le droit acluelleme

ment & une substance antiseptique queleonque pour éviter

nt de se fier unique-

Pinfection d’une plaie. Le sublimé, Tacide phénique et I'ip-

« doforme employés isolément e sonl pas suffisanfs & mettre
la plaie & I'abri des microbes. La stérilisation de tout ce qui
louche a la plaie, suivant Jes régles de I'asepsie, est Lo facteur
indispensable pour prévenir I'infeclion,

Mais, comme les régles de 'asepsie idéale.sont difficiles a
réaliser, il est permis et indiqué d’avoir
recours a certains anliseptiques.

Faire de Pantisepsie pure est Ia pralique la plus détestable.
Elle n'offre aucune sécurils. M

concurremment

ais prendre certains antisep-
liques et les employer tout en suivant 4 la lettre les régles de
lasepsie, c¢’est d'une pratique rationn
avec les nécessités de tous les jours,
Lvitez cependant de tomber d

elle el bien en rapport

ans l'srreur qui consiste 3
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vous affranchir de l'agepsie, dés que vous employez un anti-
seplique. C’est ainsi, par exemple, qu'il serait désasireux d’em-
ployer la gaze iodoformée non stérilisée, sous prétexte que
'iodoforme est suffisant a tuer les microbes. Si vous croyez
devoir employer cetle gaze, faites-la stériliser. Il en est de
méme de 1'ean, qui sert aux solutions phéniquées ou hydrar-
gyriques. Il seraif trés imprudent d’employer des solutions
faites avee une eau quelconque. — Dans les solutions phé-
nigquées ou hydrargyrigues de nos hopitaux, on a pu facile-
ment cultiver des microbes. L'eau doit donc étre préalable-
ment bouillie ou stérilisée. i

Nous pouvons conclure :
lement de faire de antisepsie pure;

20 Que l'asepsie pure estI'idéal auquel nous devons tendre;

30 Qu'en allendant, les rtgles de I'asepsie doivent élre
scrupuleusement observées, tout en tolérant I'usage de cer-
tains anliséptiques préparés aseptiquement.

1¢ quil n’est pas permis actuel-

REGLES DE L'ASEPSIE

L'asepsie a pour butde stériliser tout ce qui touche la plaie.

A I’heure actuelle, nous pouvons stériliser : 1° les instru-
ments et les objels de pansement; 2° les mains de lopérateur
et des aides; 3° la peau du malade.

De cette facon nous éviterons l'infection directe, celle qui
le contact. Quant a l'infection indirecte, celle *

se produit par
elle est moins importante, et nous

qui se propage par lair,
nesomnies pas assez outillés pour I'éviter toujours.

A, So1xs PREVENTIFS DE L'INFECTION DIRECTE
I. . STERILISATION DES INSTRUMENTS ET DES OBJETS DE PANSEMENT

Nous avons A notre disposition les procédés suivants:
Pébullition, la vapeur d'ean sous pression, la vapeur d’eau
courante ou circulante, la chaleur séche et le flambage.

Ebullition. — Avec de l'eau bonillante, nous pouvons déji
faire de l'asepsie. Cest le procédé le plus simple, celui que
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le mé:lecir.: de campagne peut facilement employer. Dans
une marmite, on peut facilement bouillir les instru;nc;rclt‘-;
SI.(‘JH sépare la marmile en deux compartiments par .u :
gm.Hm on peut placer dans le compartiment su{)ér‘ieur lr%-e
obqets de pansements, c¢'est-a-dire la ouate et la rrafc hyd =
pF;.lle. L’eau bouillante stérilisera les instruments gt l.a va 1"0"
d_enu i‘mprc?gnem les objets de pansement. —-"Sur ce ‘Pr‘?;'l
cipe trés simple, sont concus les stérilisateurs dé ‘icll;zrp Iﬂ
busch et de Forgue. i -

l.':?h.u[lirion dans I'eau doit, pour étre efficace, se prolonge
au moins pendant une demi-heure. On fera bl(‘al-l.'d’.aioul:lii
I'eau 1 a 2 grammes 0/0 de horale ou de carbonate dé souadf:
I.c_!mm! d’ébullition sera ainsi élevé jusqu’a 104° .
‘Uu a_l'ait bouillir les instruments dans des liqui;le“ a point
d éb:l‘lhtion plus élevé dans Ihuile, la gi\’(‘;t"l‘il*‘lﬁ‘ (;1. fd 13](‘?[1-101—
:qu(;;ll)u:u;l\liz Z%%rl:quules, on peul obtenir des températures

Il est 'bon de connaitre ces liquides pour les employer quand
on ne dispose pas d'autres procédés et qu'on désir(; L;[éll-i-li ‘T:'
des t}h:t_n‘u[nenls salis par une opération septique i*“n [;{[
la stérilisation par I'eau bouillante nlest sufﬁqanté ‘ l)i't :
les cas ou les instruments ne sont pas c.onl."nr;inés S

Stérilisation par la vapeur sous pression. — (lest 1
moyen le plus stir de stériliser les objets de pan%:‘u;en-t -
[‘azttoa'ile‘e de Chamberland est le modile sur lf:;('-lh'-‘ll 0;1“”
construit lcf; étuves. Les pansements sont .introJclluiiq d"m:
une ou plusieurs hoites métalliques munies tl’oriﬁrf‘; (011\-
laisser entrer la vapeur. Un manométre indique la "J‘I‘ESI:J :
et la 'te?mpévalure. Pour stériliser les matériaux dé r- ?“
n_mnt, Il_fauL une ftempérature de 1209, maintenue Jl"l.lii?;l?;
\'lngl’n'unutes. Il est encore préférable d‘arr.ivm' 51[1;3-’1-" d
température. Pour s’assurer de la stérilisation, il est bor de
placer au milieu des compresses un {ube tén;oin!"mlwl le
verce scellé & la lampe), et conlenant la poudre SL]]\':IHLG" %

Acide phtalique.
—  picrique
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La poudre fond & 129° et devient rouge cinabre (procédé

Terrier) = AT

delj'zflllz.;?la:\'e de Chamberland est une lnill'ml-f&‘.”dj’_, 33?1131611:‘
: e. Il est formé d’une marmite €n CUIVEE entourée
d'une enveloppe en tdle.
L ouverture supérieure est
fermée par des vis & pres-
siom.
Au-dessous de la chau-
didre, se trouve le brileur
a eaz ou a alcool. Le cou-
\'l’.‘l."(_‘-lf’ présente {trois ori-
{ices: I'un de ces orifices
porle la soupape de Sﬂi
relé, le second est munl
Qun robinet, le troisitme
supporte le manometre.
Dans Vintérieur de la chau-
ditre, on peut placer des
boites en cuivre avec cou-
vercle a4 baionnetfe, pou-
vant remplir la hauteur
totale de l'autoclave
ou,aucontraire, ¢tre
disposfes pour que
deux se superposent
sur 'appareil.

Rien de plus facile
que de faire fonc-
tionner l'appareil.

On remplit d’ean
le fond de la chau-
on ferme le couvercle. On

pel‘f[_'i_‘.t'l()nll(:’

Fie. 1. — Autdclave de Chamberland.

iare lispose la boite et ‘ .
:{ﬁ::r;en:i, ilnlouws? le robinet ;}'cau entre m:n(];lll(]lléulu;'
chasse lair; quand la vapeur d eau 501‘!1‘ en si L: ; _t_.m#
7 tout, et on attend jusqua ce que a ter :

134-1%00: on régle I'appareil ‘de hmunm’e
température pendant quinze d vingt mi-

hinet on ferme
pérature monte a
3 maintenir cette
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nutes. Aprés cela, on éteint le braleur et on attend que e
manometre revienne a zéro.

Get appareil est le plus simple, celui que tout praticien
doit posséder.

[l a peut-cire linconvénient de laisser les objets un peu
humectés.

L'autoclave de Sorel a justement Uavantage de pouvoir,
griice a une disposition spéciale, dessécher les objets aprés
la stérilisation.

Il nécessile une pression d’eau de 12 métres an minimum,
(Yest son grave inconvénient.

Llautoclave de Vaillard. — Dans cet autoclave, la stérilisa-
tion s'opere par la circulation d'un courant de vapeur sous
pression. Elle est plus rapide et plus efficace que dans les
appareils i simple pression. Dans ces conditions, la lempé-
rature de 120° esf suffisante. L'inconvénient de Lappa-
reil est que les boifes qu'on doit lransporter sont pourvues
d'une ouverture quil faut fermer A laide douate stérilisée.

La simple vapeur d’eau sous pression peut quelquefois
suffire & stériliser les objets de pansements. Cette méthode
est employée a I’étranger. L'appareil de Lautenschldger est le
plus eommode. Un courant de vapeur d’eau se dégage d'un
récipient, ou petite chaudi¢re en dbullition, et traverse
I'étuve dans lagquelle sont disposés les objets. La stérilisation
est plus sire-et plus, prompte, I'élévation de température
plus rapidement obtenue quand la vapeur arrive de haut en
bas de I'éluve.

En France, nous avons les aufoclaves sous pression, qui
sont relativement bon marché et je ne vois pas Pavantage de
leur substituer des appareils moins sfrs.

La chaleur séche a é¢ surtoul utilisée pour la stérilisation
des instruments. L'étuve de Poupinel est le moddle du genre.
C'est une "boite rectangulaire % double paroi ol Iair
s'échauffe ; les instruments sont disposés dans les compar-
tirents de la boite, et le brilewr & gaz fait monter la tempé-
ature 4 160-1800.
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On a reproché a celte éluve de ne pas donner une chaleur : est représentée ici évite en partie ces inconvénients.
égale dans toule son éfendue et de fourniv une stérilisation x On a conslruit des appareils a air clmud qui stérilisent
incompléte. Quand le régulateur ne fonctionne pas bien, la a aussi les pansements. Cette stérilisation est toujours infé-

rieure, surtout pour les pansements, a celle que I'on obtient
par la vapeur d’eau. :

Le flambage est un procédé expéditif qu'on peut employer
quand on a peu d’instruments 4 stériliser et qu’on ne pos-
sede pas d'appareil. Le meilleur moyen consiste & verser.
dans un plateau ou sont disposés les instruments un peu
d'alcool & 90° et d’y metire le feu. Aubout de deux ou trois
minutes, on verse de 'eau phéniquée et on peut se servir des
instruments.

Stérilisation par les vapeurs d’alcool. — L’alcool anhydre
chauffé a 120°, produit des vapeurs capables de hien stéri-
liser les objets de pansements, le catgut, la soie et parfois
méme les instruments.

Répin a eu le premier lidée de se servic de vapeur
d’alcool. Barthe et Soulard (de Bordeaux), Bardel et Martin
ont perfectionné le procédé.

Il suffit, en somme, d’'avoir un petit autoclave dans lequel
on introduit les objefs a stériliser avec un peu d'alcool et
d’introduire cet autoclave dans une étuve ordinairve. J'aifait
construire par M. Flicoteaux de véritables bombes en cuivie,
oit je puis placer mes ohjets de pansement avec un peu
d’alcool. Ces bombes sont placées dans l'autoclave ordi-
naire.

= S TR

IT. — CHOIX DES PROCEDES DE STERILISATION

Instruments. — Les instruments seront tenus trés propres,
lavés, savonnés el brossés apres chaque opération. On aura
Fig. 2. — Etave genre Poupinel. ] soin de ne pas se servir des mémes instruments pour faire
les opérations aseptiques et les opérations septiques.

chaleur peut monfer a 2000, et les instruments se dé- y Deux cas peuvent se présenter :
trempent. Enfin la couche d'air ne parait pas étre un hon 1o Le médecin est dénué de toute ressource : le cas est
conducleur pour stériliser les inslruments. Pour toutes ces urgent. 11 faut opérer. Il peuf se servir de ses instruments
raisons, I'étuve a air chaud tend & étre délaissée. Celle qui apres les avoir flambés, ou bien, s'il s'agit d'une grande opéra-
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