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382 HENRI TRIBOULET. — CHOREE.

aurons aussi 4 signaler les réflexes possibles & point de départ viseé-
ral, intestin, organes des sens, efc.)

Théorie réflexe, théorie anatomique, elc., toute explication de
la chorée qui veut invoquer une localisation précise est vouée a
I'insuffisance.

Notre exposé clinique a montré successivement : a. quele systtme
moteur de la vie de relation est touché ; quil I'est, ou peut I'étre en
entier (le coeur pouvant 8tre aussi intéressé); b. que le sysiéme &
fibres lisses n'est pas indemne; c. que le systéme sensilif est lésé
(partiellement ou avec généralisation); d. que le systéme psychique
est modifié, qu’il peut I'étre profondément.

C’est-a-dire que la chorée, par ses troubles fonclionnels, se montre
comme une maladie de toute la substance nerveuse (1). Nous aurons,
avec la pathogénie, a rechercher la raison intime probable des
phénomenes.

L’étude bactériologique de la chorée devrait venir ici comme com-
plément de I'anatomie pathologique. Elle nous parait mieux placée &
I'exposé de ce qui concerne 'infection dans ses rapporls étiologiques
el pathogéniques avec le trouble nerveux. Il nous suffira de dire
actuellement qu’il n’existe pas, i notre connaissance, une observation
histo-bactériologique des centres nerveux ou des nerfs dansla chorée,
signalant in sifu, ¢’est-a-dire dans le parenchyme (cellules, fibres ou
tissu interstitiel) la présence d’agents microbiens figurés, non plus
méme que dans les vaisseaux de ces centres ou de ces nerfs.

Nous nous sommes, au début de cet article, réservé le droit d’abor-
der les chapitres de notre étude dans un ordre différent de celui que
suivent habituellement les Traités de pathologie. Il ne s'agit nullement,
nous le répétons, de faire de I'arbitraire dans la circonstance ; nous
désirons, dans la mesure du possible, présenter les faits dans leur
ordre logique. Dans ce bul, nous abordons mainlenant I'étiologie
qui, jointe aux donnéesprécédentes, nous fournira lous les arguments
nécessaires & 'exposé pathogénique.

ETIOLOGIE. — La chorée de Sydenham est une affection de l'en-
fance. Pourlant, elle peut se voir chez I'adulte (a titre de rarelé), el
assez communément chez la femme grosse, avec tous ses caracleéres
cliniques ordinaires. La chorée de la grossesse peul élre, el est sou-
vent la vraie chorée, contrairement 4 I'apprécialion purement théo-
rigue de certains auteurs.

Ace. — Faisant, pour le momenl, abstraction de ces variétés, nous

{1) Leyden avait dit & propos de la chorée : « Si on ne veut pas admeltre une
affection générale de tout le systéme nerveux, il est certainement vraisemblable
de considérer les centres coordinateurs (cerveau) comme le siege de la maladie. »
— Leyoex, Traité clin. des mal. de la moelle, édit. de 1879, p. 87,
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voyons, dans les diverses slatistiques, I'affection prédominer de cing
il 5 b -
A quinze ans, el surtout de neuf a douze ans (statistique de Leroux,
statistiques personnelles). )
Spxe. — Les filles sont beaucoup plus fréquemment atteintes que
les garcons. I
Heértnrrt, — Suivantles chiffres assez concordants des statistiques,
1 x 4
V' hérédité similaire se montre trés rare : Leroux T Tmhouletw,

14
Money TP : i

Le plus souvent, il s’agit d’hérédité de Zr‘ans[hrrnahgn : hystérie,
¢pilepsie, neurasthénie, psychoses, alcoolisme. L'hystérie maternelle
est réellement fréquente. Peut-étre, en regardant de pres, l_e passé
(personnel ou familial) nerveux d’un choréique n’est-il jamais indemne
(dégénérescence). '

Voila les causes prédisposanles. — Parmi les causes efficienles, on
cile :

. TrouRLES vaGUES : Vimifalion, les secousses morales, la frayeur
plus particuliérement, la faligue nerveuse (?), travail, surmenage,
onanisme: les traumatismes, les plaies simplesouinfectées (panaris?);

b. MODIFICATIONS LENTES DE L'ORGANISME, par troubles de nutrition
(anémie, rachitisme), ou par désordres conshitutionnels, tares
éncquise-s, ou plus ou moins héréditaires (chlorose, serofule).

Ces deux ordres de causes (ael b), que nous rappellerons au cha-
pitre de pathogénie, ont bien leur inlérét dans la question; mais, il
faul le reconnaitre, ce sonl, eux aussi, des éléments de prédisposition,
ou de simples conséquences de I'é¢tat général du choréique (telle
I'anémie]. S :

I1 est plus important de voir ce qui, dans histoire paihologlq}lg
d'une chorée, se présente comme trouble aigu, antécédeni. En voici
I'énumération rapide : pneumonie, fievre typhoide, fisvres éruptlives
et surtout le rhumatisme, dans des proportions variant avec chaque
observateur. ;

« En résumé, dit M. Leroux (1), prédisposition neuro-arthritique
héréditaire ou acquise, voild le lerrain : maladies infectieuses, rhuma-
tisme, troubles nutritifs divers, choc nerveux, voila la cause déter-
minante. »

Clest & définir la part proportionnelle de ces diverses influences
rprédisposition, causes extrinséques) que se sont successivemeént
essavées les diverses théories pathogéniques de la chorée.

Nous ramenons a deux les théories pathogéniques de la chorée :
théorie de la névrose, théorie de Uinfection; loules les aulres théo-

ries peuvenl y élre rattachées.

(1) Ch. Leroux, art. CHOREE, Traité des Mal. des enfants, t. IV, p. 790.

A G Le AR Sl e L e




:
%
;
.j
i
%
|
]
s.‘
:
!
il
i
il

= N ————————————-

P o 2t R TR NT VE L e

384 HENRI TRIBOULET, — CHOREE.

A titre de document historique, rappelons la théorie suivani
laquelle 1'anémie prépare ou réalise, suivant son intensité, tous les
désordres nerveux de la chorée.

Sur le terrain nerveux infériorisé agit avec force toule influence
psychique (frayeur, émotion vive, etc.): théorie psychologique ; peut
agir toute fatigue fonctionnelle, et en particulier celle des efforts
exagérés d’accommodation dus & un troublede la réfraction (myopie
astigmatisme). Les modifications par anémie supposée des cellules
nerveuses centrales ont fait édifier les théories de irritabilité(?), de
I'instabilité (?), de affaiblissement nerveux, etc.

PATHOGENIE. — HISTORIQUE. — Clest en disculant la pathogénie
quil est indiqué de passer en revue I'historique d'une question.

L histoire de la chorée remonte & plus de deux siécles : au
xvie sitele Sydenham différencia la vraie chorée des affections spasmo-
diques plus oumoins similaires.

Sypenmay (1). — « Chorea sancli Viti (quo morbo haud pauciores
quinque laborantes et vidi, el sanavi ipsemet) convulsionis est species
(que ut plurimum parvos puellasve a decimo wtatis anno, ad puberta-
tem usque invadit. Affectus iste ab humore aliquo in nervos irruente,
quorum irritatione istiusmodi motus preter naturales producuntur,
pendere mihi videtur. Indicationes curativas primum ad humores
illos, tam ven sectione, quam purgalione minuendos, dein ad
corroborandum genus nervosum omnind dirigendas censebam. »
L'expression de chorea minor, parfois employée, ne se trouve pas
dans Sydenham.

L’éliologie (sujets jeunes) ; la symplomalologie dans son exactitude
la plus parfaite (mouvement anormal, parésie); la pathogénie (humeur
conséeutive a une fidvre, et imprégnant le systéme nerveux); le lrai-
lement: élimination de ’humeur (produit nocif), et médication tonique
nerveuse, Sydenham a tout vu de laffection; il a tout donné &
entendre. 3

BourteiLLe (2) fait de la chorée une maladie PruTIVE des adolescenls,
se lraduisant par des mouvemenls convulsifs avec imbécillité, sans com-
plication d'aucune autre maladie donl on puisse la regarder comme
symptome ou effel. Voila la chorée essentielle, idiopathique, qui est
celle de Sydenham. A colé d'elle sont les chorées secondaires :

Céphaliques, pectorales, gasirigues (saburre, vers, obstruction);
fébriles (fitvre continue ; fievres éruptives, variole, rougeole érysi-
péle); périphériques (rhumatismes, goutle); mentales (peur, colere).

L'auteur francais a, lui aussi, vu tout ce qu'on pouvait voir; mais
c’est de parti pris qu'il est passé a coté de la notion pathogénique.

(1) Th. SypeNnaw, 1624-1680, édit. de Genéve, 1736, p. 360,
(2) Boureitie, Traité de la Chorée, 1809.

CHOREE-MALADIE. — PATHOGENIE. — HISTORIQUE. 385

”“(e-. 'Bllll 111&19;(;;11 la’.n’l'cnluz division noSOgr: phique; il reconnait
> choree essentielie, nevrose, et une chorée symplomatique, état
nerveux au cours d'une autre maladie, en particulier de la diathése
rhumatismale. i

Dans I'étiologie de la chorée symptomalique, le rhumatisme,
d'apres la stalistique de G. Sée, donnerait 2.'
98"

% Sur deux enfants rhumatisants, il y en a au moins un choréique » ;
d'autre part, sur le total des chorées par lui étudiées, il élablit que

« Sur cing choréiques, il y en a deux rhumalisants », deux cin-
quiémes (2).

.En[in, parmi les trois cinquiemes des chorées qui restent, ilen esl de
diathésiques ou dyscrasiques (albuminurie, grossesse, clll«;rose ;(‘1"0;
fule) ? Joints aux chorées rhumatismales, ces syndromes m’mﬁ'i\)irdoq
formen I. le groupe des affections choréiques ; a ];f‘.fﬂc un r.-inquié-m;
reste-t-il 1‘1.[:1 névrose, formant le groupe des chorées dites essentielles.

'D(‘. nos jours, Charcol el ses éleves ont redonné a la théorie de la
névrose toule l'extension possible. A I'heure actuelle, c’est entre les
I)ai‘l:'sgllls (Ie‘la névi‘o%..e et ceux de I'infection (dont le rhumatisme fait
|»arr‘l.1e; ques est définitivement limitée la discussion pathogénique.

lhoo_me de la névrose. — Plus ou moins nom !Jl‘ﬂli;ﬂ.‘}. suivant
les statistiques, il y a certaines chorées (dites esson[iellllzﬁ":, dans
les l\u(:llc's‘lu mouvement anormal parail le seul élément morbide : jl
est ala fois le symptome et la maladie. Celle-ci est alors une névrose

« La c_hor{"c est une névrose d’évolulion. Maladie .eF-St'Iliﬂiel.l.e.nnl‘ni
caractérisée par des troubles moteurs, la chorée CG!I-Si‘;l(‘ dans 1:1
trouble fonclionnel des différents systémes de ]’;1pparéil 1;01;\'1";1{1‘111;
t[_"ur, r;fwrma[mwnf développé. Ce développement zmorma],' c’(.‘ISIA de la
-.‘-J.r“:g‘(_’l;‘lEf.f’t‘Sf,'(.‘HE..'(.’. Le.s chorf‘?qnes sont des dégénérés, chez lesquels la
malformation de 'appareil moteur esl latente jusqu'au jour oit une
cause variable viendra la mettre en activité. Cc[!.e. cause V"n'i"xl)lr:
sera ou lerhumatisme, ou une pneumonie, une fidvre t;'l'xh‘;)‘id{: t; ¢
1'?\1el¢£|_1<:i'ois la chlorose, le surmenage. Mais peu impm‘rtn que ‘(zc ami
I'une ou Fautre de ces causes ; peu importe encore que I'une (iu u,s:
::.tfu_scs.smt plus {?ctn'e que lautre; il ne s’agil 14 que d’'une cause
L[l.iidfl‘l}'llt']{}l‘ltC. 11 n’y a pas plus une chorée rhumatismale, une chorée
pueumonique, une chorée typhique, etc., quil n'y a une pm;ah-'%i-f;
générale, syphilitique, alcoolique, saturnine, etc. La chorée est t?:llr:
comme la paralysie générale est une,... ele. :

« La chorée est la manifestation (2 l'occasion du rhumatisme

) = ?

1) G. Stx, ‘Ilu la chorée et des affections nerveuses en général : leurs ra bs
avec les cIlEth_-r‘-us. el principalement avec le thumatisme ‘.((‘.%1'10;}1&:‘; de 15'0‘ S
(2) Des statistigues semblables ont été établies par H. Roger Ca LE t a5 s
court, J. Simon, Descroizilles, et par nombre . Sl
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