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Fonctions cérébrales. — Ces fonetions éprouvent l'influence de I'opium
et de la plupart des narcotiques purs. Ces substances, aprés avoir stimulé
d’abord, dépriment ensuite ou détruisent les facultés mentales. Suivant
Flourens, Popium agit sur les lobes cérébraux, et la belladone opére
sur les corps quadrijumeaux. L’un fait resserrer la pupille, Paulre au con-
traire la dilate. 'Le thé et le café sont des excitateurs purs des fonctions
cérébrales et ils provoquent Iinsomnie. Les boissons olcooliques, Uéther, le
chloroforme et les stimulants analogues, excitent d’abord, puis s:uspendent
les facultés mentales, de méme que Popium. On s’est mépris grossiérement
sur linterprétation de la pratique moderne de priver les patients de
conscience, dans le but de détruire momentanément la sensibilité, lors-
quon a donné le nom d’anesthésiques aux agents capables de produire
cet effet. C'est 1a une dénomination fausse et en contradiction avec la
science. En effet, ces substances winfluent que bien peu, si elles influent
le moins du monde, sur la sensibilité locale ou sur le sens du toucher.
Leur action s'exerce sur le cerveau et, 4 fortes doses, s’é¢tend jusques sur
la corde spinale. De 14, parfois, le danger de leur application.

Ir*.mmtz'ous spinales. — La strychnine agil spécialement comme agent
excilateur des fibres motrices de la corde spinale. Elle provoque des con-
tractions musculaires toniques, comme dans le tétanos causé par une
arachnilis spinale ou par lirritation conséculive & une blessure. Le
woorare ou curare produit effet exactement opposé ; il améne la paralysie
et la résolution de ces mémes parties. Le conium ou la cigué pamlysé les
nerfs spinaux, moteurs et sensitifs et produit une paraplégie qui com-
mence par les pieds et gagne peu & peu les parties supérieures.(Voir Pobs.
de Duncan Gow, tom II.) La picrotoxine ou principe actif de la coque du
Levant, fait chanceler 'animal en arriére, suivant le D* Mortimer Glover,
comme dans les expériences de Magendie, sur les pédoncules du cerve}e‘r’.
Le tabuc est aussi un puissant sédatif, ayant la propriété de déprimer
toutes les-fonclions spinales,

Fonctions cérébro-spinales.—L'acide cyanhydrique i dose toxique, agit a
lafois sur le cerveau et sur la corde spinale. Tous les animaux que j’aiLvus
succomber & cetagent poussaient un eri, perdaient connaissance et avaient
des convulsions. Ce sont l1a les symptomes de I'épilepsie. Le froid com-
mence par exciter les fonctions spinales et agit en stimulant énergique-
ment lactivité diastaltique; mais lorsque son application se continue
longtemps, il produit 'assoupissement et la stupeur.

g‘"‘omtimzs nerveuses et névro-spinales. — Ces fonctions sont affectées
principalement par Taction de certains poisons métalliques, tels que le
*.'nercurl‘ﬂ,‘ qui Ofcasionne de la faiblesse et de Pirrégularité dans l'action
musculaire; tel est aussi le plon 156 ! dis
la para!ysie}, surtout fréquelgte z:::anul:ii;2usg’flftrt;:nsg(;lltltdlbsemelit o
les cantharides, stimulent les g : :,vanc.es, t? le.s e

- z des, stimulent les contractions du col de la vessie; Tergot de
seigle excite celles de T'utérus pendant la gestation. La stramoine agit
comme sudatif des nerfs bronchiques. L’aconit, i travers les filets '.:n'd?a-
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ques du nerf vague, exerce une aclion énergique sur le coeur et le paralyse.
L’antimoine provoque le vomissement en agissant sur les nerfs gastriques
ot sur les autres branches du nerf vague. La belladone posséde une action
particuliére localisée dans Tiris et dilate la pupille; la féve de calubar au
contraire la fait contracter. La séerétion de la glande lacrymale peut étre
provoquée & Paide des émanations pénétrantes de Pognon, de lail, dela

scille et de la moutarde.

Fonctions des nerfs organiques. 11y a quelques années, jémis lidée
que la quinine, la salicine et autres substances qui 8’en rapprochent, pos-
sédent une influence spéciale sur le grand sympathique ou gystéeme de
nerfs ganglioniques. Elles en excitent et réglent Texercice, influen-
cent ainsi les fonetions périodiques liées & la nutrition, 4 la séerétion
et A la croissance organique. Les expériences de MM. Claude Bernard,
Brown Séquard, efc., ont démonitré que ces fonctions ont des rapports
intimes avec cette portion du systéme nerveux; I'irritation de ces nerfs
amenant du refroidissement et de la pileur, tandis que leur section ou
leur destruction produit un accroissement de chaleur et de rougeur.
Pereira avait supposé que les stimulants et surtout les sédatifs agissent
sur ce systéme de nerfs, mais ils agissent également sur le cerveau.

Indépendamment de leur action primitive, dont nous venons de parler,
les narcotiques pris a grandes doses 4tendent leur influence et se diffusent
sur une plus grande partie du systéme nerveux. Ainsi le chloroforme agit
non seulement sur le cervean mais il peut aussi affecter la corde spinale.
Il est également trés probable que le plus grand nombre de médica-
ments doués d’une action manifeste sur des organes spéciaux, n'exercent
cette propriété quen agissant sur les nerfs qui s’y distribuent, par
I'intermédiaire du sang.

Action des médicaments sur le systéme respiratoire.

Les stimulants diffusibles et plus spécialement les éthers, possédent
indubitablement la vertu d’arréter ou de soulager la dyspnée, vertu qu’ils
doivent probablement & leur action sur le cceur et sur la circulation en
général plutot que sur les poumons eux-mémes. Existe-1-il un seul médi-
cament qui soit réellement expectorant, cest-a-dire capable d’augmenter
la sécrétion de la membrane muqueuse des bronches? Je me garderai de
répondre affirmativement & cette question. Headland lui-méme admet,
quh cet égard, il n’a point encore été fait de recherches satisfaisantes
(p. 525). Quoi qu'il en soit, Topinion que lantimoine, ipécacuanha, la

_scille et diverses autres substances possédent cette propriété, est si

généralement répandue quion les emploie invariablement dans tous les
cas ou il y a dela toux, avec ou sans expectoration. On a méme longue-
ment agité la question de savoir si ces remédes agissent sur les glandes
de la muqueuse ou sur les fibres museulaires des conduits bronchiques.
Toutefois, I'inconstance de leur action est notoire et, autant que je sache,
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il wexiste pas une seule série d'observations capables de démontrer que
ces substances jouissent de cette propriété. Les anciens avaient déja
cherché dans les poumons, une voie d’introduction des médicaments dans
T'économie, sous forme de vapeur : la découverte des effets anesthési-
ques de léther, a encore contribué i pousser les recherches dans cette
direction. ' ;

Action des médicaments sur le sysiéme circulatoire.

Bien des remédes ont été employés dans le but exprés de diminuer ou
daungmenter la rapidité de la circulation et la force du pouls, comme
aussi la quantité et les qualités de sang. On atteint directement le premier
but par la saignée et par la privation d’aliments; 'on arrive au second
par les stimulants et & I'aide d'un régime généreux. On préte a certains
médicaments une action spéciale sur les nerfs du ceeur ; tels sont surtout
Taconit et la digitale. On a récemment vanté beaucoup le veratrum viride
comme propre A abaisser la force du pouls, ce dont j'ai acquis la certitude,
et cela en agissant comme un poison acre dépressif de tout le systéme.
On a imaginé d’autres remédes pour opérer sur la circulation des
capillaires, lorsqu’ils viennent & étre rompus et ils seraient méme
capables d’arréter I'hémorrhagie qui en résulte : de ce nombre sont
Pacétate de plomb et Pacide gallique. Mais comment ces substances,
introduites dans 'estomae, arrivent-elles & ce résultat? Ce point n’a jamais
616 ¢tabli. Il nexiste d’ailleurs aucun ensemble d’observations démon(rant
cette prétendue propriété. Cependant, comme pour les expectorants, l'on
se conduit d’ordinaire comme il s’agissait du fait le mieux prouvé.

Sang. Tout médicament en solution, introduit dans T'économie, est
absorbé dans le sang. Par cet intermédiaire, ces substances agissent sur
les nerfs de certaines parties; quelques unes agissent sur le sang lui-
méme, en lui apportant ou lui enlevant des éléments constitutifs. Les
premiers sont les analeptiques et les derniers sont appelés catalytiques
par Headland. Parmi les analeptiques, les aliments occupent le premier
rang. Dailleurs, Cest en restituant ce qui manque ou en soustrayant ce qui
est en excés dans le régime, que beaucoup agissent : exemples, I'emploi
de Thuile de foie de morue dans la scrofule, et celui du suc de citrons
dans le scorbut. C’est absolument au méme principe que je serais tenté
de rattacher Taction des alcalis et des acides, lesquels, en formant de
nouvelles combinaisons dans le sang, servent & restaurer ou & corriger
Pétat morbide de ee liquide. Il en est de méme des substances salines et
ferrugineuses. On ne l'oubliera pas, néanmoins, plusieurs de ces remedes
ne peuvent étre considérés comme restauratifs qua la condition de se
combiner avec le sang dans une proportion & peu prés équivalente a celle
de 'état normal. Si on les y introduit en excés, loin d’étre utiles, ils
sont absolument pernicieux. Ainsi le Dr Stevens a démontré que, dans
1e choléra, les principes salins du sang ont considérablement diminué.
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Il a donc essayé de dissoudre ces principes dans Teau et de les injecter
ensuite dans les veines. Leffet obtenu sembla, au premier abord, mira-
culeux, - et des malades sur le point de mourir revinrent 3 eux admira-
blement. Mais comme un excés d’eau et de matiéres salines dissout les
corpuscules du sang, au bout de quelques heures, les sujets saffaissant
de nouveau ne tardérent pas & succomber. Les thérapeutistes, en voulant
essayer des remédes chimiques et produire des combinaisons, ont trop
souvenl perdu de vue, que pour agir & titre de reconstituants, les médica-
ments doivent favoriser 'addition d’éléments structuraux i Péconomie.
Jusqu’ici, malheureusement, bien peu dauteurs occupés de ce sujet,
sont en méme temps des histologistes.

On a cru le mercure capable de' dissoudre la fibrine du sang et, par
conséquent, de favoriser 'absorption de la lymphe coagulable. Pour ce
motif aussi, on I'a considéré comme antiphlogistique. Ces opinions
concordaient d’ailleurs avec cette autre théorie, également délaissée, que
Iinflammation débutait par la production dun excés de fibrine. Lexpé-
rience moderne a fait bonne justice de toutes ces fantaisies.

La supposition qu'un grand nombre de maladies ont leur origine dans
le sang, a conduit & T'emploi d'une foule de remédes dits spécifiques,
lesquels, aux yeux de quelques personnes, neutralisent au sein de ce
liquide, T'agent particulier générateur de la maladie. 11 n’est point de
théorie dont il faille autant se défier que de celle-ci, ni a 'égard de
laquelle il soit indispensable d’exiger des preuves plus- rigoureises.-La
tendance de la physiologie et de I'expérience de notre temps, concourt i
démontrer la fausseté du raisonnement sur lequel on a voulu baser cette
doctrine. Prenons des exemples : Piode a été proposé comme un spéci-
fique dans la scrofule, le mercure dans la syphilis, Iantimoine dans les
inflammations, Ie colchique dans la goutte, ete., ete.

Nous savons aujourd’hui que la scrofule se guérit parfaitement, sans
avoir recours a un poison spécifique ou altérant, mais en venant en aide
a la nutrition. Nous le verrons plus loin, également, la syphilis méme
guérit d’autant mieux qu’on donne moins de mercure. Quant 4 Pantimoine
a doses contre-stimulantes, son emploi est pernicienx dans les inflamma-
tions aigués. Si le colchique est utile dans la goutte, ce n'est point 4 titre
de catalytique ou d’agent destructeur du sang. Si, cependant, sous le nom
de spécifiques on veut désigner des remédes dont le mode d’action est
inconnu, il y a toute raison de croire que nous marchons vers le temps
o, grace aux progrés de la science et aux découvertes chaque jour plus
nombreuses sur la facon dont les médicaments opérent physiologique-
ment, l'idée des spécifiques finira par étre bannie de la thérapeutique.

Glandes sanguines. — Nous ne connaissons aucun médicament qui
posséde une action spéciale sur le systéme des glandes lymphatiques et
plus particuliérement sur celles qui sont considérées comme organes
("hématopoiése. Une alimentation substantielle et Phuile de foie de morue
augmentent la masse du chyle. On dit que T'iode fait diminuer le volume
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de la glande thyroide, lorsqu'elle est hypertrophiée dans le goitre -ou
pronchocéle. Suivant M. Piorry, le quinquina & forte dose, diminue
immédiatement le volume excessif dela rate dans la fievre intermittente.
Toutefois, de nouvelles observations seraient encore nécessaires pour
stablir dune maniére indubitable, la réalité de ces présomptions. ‘

Action des médicaments sur le systéme digestef.

La plupart des médicaments sont introduits directement dans le tube
digestif ; il faut donc les distinguer en deux classes : ceux qui ont une
action locale et ceux qui agissent secondairement sur d’autres parties du
corps, par Iintermédiaire du sang. .

Glandes salivaires. — Ces glandes sont mises naturellement en action
durant la mastication, mais on peut les exeiter 4 Paide des sialagogues.
A ce titre Vinfluence du mercure n’est pas douteuse. Une salivation pro-
fuse est le symptome dominant de son action particuliére sur Péconomie.
11 suffit de macher du tabac, du pyrétre, du bétel ou toute autre substance,
ayant une action irritante sur la bouche, pour obtenir le méme résultat.

Fharynax et esophage. — La belladone a, dit-on, la propriété de pro-
duire de la sécheressé et des contractions spasmodiques dans ces organes.

Estomac. — Laction réflexe de vomir peut étre provoquée de diverses

facons : 1° Par le vertige et la sensation de tournoiement qui résultent du
mouvement d'un vaisseau en mer ou du balancement de Lescarpolette;
20 par diverses maladies cérébrales; 3° par un sentiment de dégoiit ou
d’irritation provenant delimagination ; 4°par certaines irritations particu-
liéres comme en causent les caleuls de la vésicule biliaire ; 5° par la gros-
sesse; 6° par lingestion de certains médicaments, appelés émétiques et
parmi lesquels il en est quelques-uns dont laction sexerce indifférem-
ment, soit par la voie stomacale directe, soit en injection dans le sang;
tel est Pantimoine. Dans tous ces cas, par conséquent, Iaction est due &
une irritation nerveuse et lorsque ce sont des drogues qui la provoquent,
elles agissent selon toute apparence, par lintermédiaire du sang sur les
nerfs vagues. D’autres substances émétiques, le sulfate de zinc ou Toxide
d’arsenic, agissent en vertu de propriéés irritantes locales. La géerétion
du suc gastrique est susceptible d’étre augmentée au moyen des excitants;
on peut ¢galement, lorsquelle est en excés, la neutraliser par des anti-
acides, tels que le bismuth, la magnésie et les alealis. On admet aussi que
ses propriéiés digestives qui dépendent en partie de son acidité, peuvent
dtre renforcées par de petites doses dacide chlorhydrique. (Voir Patho-
logie générale et trailement de la dyspepste.

Foie. — On a longtemps admis que le mercure, Iextrait de pissenlit,
la podophylline et quelques autres médicaments possédent la propriété
d’augmenter la sécrétion biliaire. Des expériences instituées par un
comité de savants, désignés par la British Medical Association, lors de
la session de Dundee, en 1867, sont loin d’avoir confirmé cette opinion.

Voici, notamment 4 I'égard des mercuriaux, les conclusions du rapport
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q}le nous avons été chargé de rédiger, en qualité de président du comité
d’expérience.

‘I.Aes observations précédentes ' (faites sur des chiens porteurs de fistules
lnhai.rcs, et poursuivies durant une période de deux années) démontrent que
‘les pilules ‘hydrargyriques, le calomel et le sublimé corrosif, administrés, soil
a petites doses graducllement croissantes, soil a grandes doses, n’augmentent pas
la sécrétion biliaire. Ils ne Uinfluencent méme en aucune facon, aussi longtemps
quiil ne se produit ni purgations ni altération dans la santé de Panimal ; mais il
i'en est plus de méme dés que un ou lautre de ces effets se prononce. A cela
on répondra peut-étre que si le fait est constaté pour les chiens, il ne s’en suit pas
quil en soit de méme chez 'homme. Il faut reconnaitre que certains animaux
sont parfaitement insensibles & des agents qui exercent une action puissante sur
d’autres ; quilfaut souvent des doses différentes pour produire des effets équivalents
et qu'il peut se rencontrer telles particularités qui empéchent de conclure de I'in-
fluence d’un médicament sur un animal, & son action sur un autre. Mais dans Je
cas qui nous occupe, existe-t-il quelque raison de nature i nous empécher d’étendre
nos conclusions du chien a4 'homme? Tous les faits & notre connaissance s’accordent
pour légitimer cette conclusion que le mercure doit exercer une ac[iou-analogﬁe
dans les deux cas. En effet, nous avons démontré que cctte action est la méme en
ce qui concerne les effets physiologiques, produits sur les glandes salivaires, sur
Ia bouche, sur les inlestins, sur 'appétit et sur la nutrition en général. La seule
différence qu'ily ait sous ce rapport entre ’homme et le chien, c'est que ce dernier
exige des doses beaucoup plus fortes de mercure pour éprou-\'er les mémes effets.
Toutefois, on pourrait dire aussi que 'observateur exige naturellement ici des effets
plus marqués et ¢’est i sans doute ce qui explique la nécessité de plus fortes doses.
Ces différences ne sauraient donc, en aucune facon, infirmer les conclusions aux-
quelles nous sommes arrives.

Nous n’avons point jugé & propos d’expérimenter sur d’autres animaux que sur
des chiens, car nous ne voyons pas bien en quoi cela pourrait servir sérieusement
notre thése. Eussions-nous démontré que le mercure diminue la séerétion biliaire
chez le lapin, chez le chat, chez le cochon ou chez le cheval, on pourrait toujours
nous répondre que la chose n’est pas démontrée pour 'homme. En outre, il est
plusieurs raisons particuliéres, qui rendent de telles expériences sur ces animaux
impraticables ou peu dignes de confiance. Le cheval et I'ine, indépendamment de
la difficulté qu'il y aurait & les soumettre a ces opérations, n'ont point de vésicule
du fiel, particularité sans doute de nature & s’opposer a I'établissement de fistules
biliaires. Chez le cochon, la sécrétion hépatique différe de celle de 'homme, puis-
quelle contient de I'acide hyocholique et, selon Strecker, ne renferme point de
soufre. On concoit que cetle différence de composition puisse donner lieu 4 une
différence d’action de la part du mercure. Nous croyons donc, en prenant des
chiens pour sujets de nos expériences, avoir choisi 'animal le mieux approprie
aux recherches que nous avions en vue. Indépendamment de I'effet thérapeutique
analogue, dont nous avons parlé, et ce point est de la derniére importance, la
composition qualitative de la bile est la méme chez ’homme et chéz le chien;
leur régime se compose dailleurs de viande et de végétaux; il est mixte en un mot.
Sous ce rapport done, le chien doit P'emporter sur Lous les autres animaux, méme
sur les quadrumanes, lesquels, malgré leur analogie de conformation avec ’homme,
ont un régime exclusivement végetal.
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Cependant, on pourrait supposer que les mercuriaux possédent quelque pro-
priété spécifique d’exciter la séerétion biliaire, en agissant sur L'orifice du canal
cholédogque, stimulant ainsi la séerétion par intermédiaire des nerfs qui de la se
rendent au foic, absolument de la méme maniére que le pyréthre ou le vinaigre
stimule les glandes salivaires, lorsquon applique l'une de ces substances sur les

orifices salivaires. Or, comme dans nos expériences, ces nerfs ont éLé nécessaire--

ment divisés en méme temps que le canal cholédoque, on pourrait objecter que
par suite de cette lésion, Torifice du conduit’ biliaire est incapable d’étre irrité et
partant d’exciter cette sécrétion. Seulement, il faudrait démontrer auparavant
que Porifice du canal cholédoque est susceptible d’étre spécialement excité par
les mercuriaux. Il n’est nullement probable, du reste, que chez les chiens désigneés
sous les nos 6, 7 et 8, cette cause ait empéché le calomel d’agir sur la sécrétion de
la bile. En effet, le canal cholédoque fut ici divisé en produisant le moins de lésions
possibles dans le voisinage (pour les expériences précédentes, une portion du canal
avait &té enlevée), ces animaux ne parurent nullement souffrir de I'opération, de
sorte que la lésion nerveuse n’avait pas été bien étendue. Ausurplus, chez le chien
ne 7, les parties, entourant le canal, farent disséquées aprés la mort et les nerfs
procédant du plexus solaire pour se rendre au foie, furent trouvés i quelque dis-
tance du canal, et ne paraissaient point avoir été lésés lors de la division de cet
organe. Nous n’attachons donc aucune importance a celle objection.

Mais, dira-t-on, en admettant que vous ayez prouvé que les mercuriaux diminuent

Ja séerétion biliaire chez les chiens et que, selon toute probabilité, la méme chose
se passe chez I'homme, ces expériences ont été pratiquées sur des animaux dans
J’état de santé ; peut-étre sion les faisait sur des chiens porteurs d’affections sem-
blables i celles dans lesquelles 0 admel que le mercure accroit la sécrétion hépa-
tique, la quantité de bile angmenrait également chez les chiens. Une telle objection
ne serait en tout cas recevable qu’a la condition d’avoir démontré préalablement que
Je mercure est capable d’augmenter réellement la séerétion biliaire chez I'’homme.

Il nous a été impossible de trouver aucun fait positif, ni chez les anciens, ni
chez Jes modernes, établissant que le mercure stimule jamais la sécrétion biliaire.
Cette opinion semblerait avoir pris sa source dans une de ces vagues assertions de
Paracelse (1), ou des auteurs de son temps, au sujet des bons effets du mereure
contre laffection qu'ils appelaient feterilic. Nous le répétons, on ne voil pas ce
(ui a donné naissance & cette idée et surtout on ne comprend pas que la vérifica-
tion ait jamais pu se faire chez Thomme. Nous avons montré précédemment
(p- 187) que les observations de cette nature sont impossibles dans I'élat actuel
de la chimie physiologique. Nous ne nions point que le mercure puisse étre
atile dans certaines affections du foie, mai$ nous prétendons qu'il est absolument
insoutenable d’attribuer ses effets & la propriété qu'il aurait d’augmenter la séere-
tion de la bile (2)."(Voir Maladies du foie.)

Pancréas. — Nous ne connaissons aucun médicament, ayant une action
quelconque sur cet organe.
Glandes.intestinales.— Toute irritation locale de ces glandes en stimule

(1) Paracelsus (Aur. Phil. Théoph.), Opera Medico-Chimica, 3 tom, 42, Francof.
1603-1605: De Icteritiis, vol. T, p. 329.
(2) Extrait du Report of the British Association for 1868, p. 222 et suiv.
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Vaction; aussi attribue-t-on la propriéi¢ d’augmenter Iexcrétion de ces
organes, & une foule de purgatifs et spécialement aux drastiques. 1L en est
méme, Pélatérium entre autres, pour lesquels on a imaginé la vertu de
provoquer une excrétion abondante du sérum hors des vaisseaux sanguins.
On sait que la couche sous-muqueuse de Fintestin est pouryue d’'un riche
réseau de nerfs organiques, allant se distribuer non-seulement aux glandes,
mais encore aux vaisseaux sanguins et aux couches musculaires, réglant
ainsi la séerétion, Pexcrétion et le mouvement péristallique. Rien ne
goppose donc i admettre, en théorie, que Laction de beaucoup de pur-
galifs s’exerce par l'intermédiaire du sang sur cetle portion du systéme
nerveux ; toutefois, c'est a expérimentation de confirmer cette maniére
de voir.

Tube intestinal. — Un grand nombre de médicaments excitent P'action
péristaltique du canal digestif : on leur a donné le nom de purgatifs et
ils sont tirés des trois régnes, animal, végétal et minéral. La salive, la
hile; le suc pancréatique et les autres liquides déversés & la surface du
canal dé Dlintestin, sont les stimulants naturels de sa fonction; aussi,
lorsque I'un d’eux vient & faire défaut, il en résulte habituellement de la
constipation. L'excés de bile provoque des purgations; les irritations
mécaniques provoquent également Pactivité intestinale. Ainsi agissent
les écorces des végétaux, les petiles graines, Iétain en poudre, ete. L'ac-
tion des purgatifs est locale ou conslitutionnelle ou méme toutes deux
2 1a fois. Les substances, trés Acres, par exemple, la gomme-gutte, agissent
surtout localement, tandis que les plus douces, comme les sels neutres,
opérent plutot sur le systéme en géncral. Il est prouvé néanmoins que les
vrais purgatifs, comme les vomitifs, introduits dans la circulation, en
les injectant dans une veine, n'en produisent pas moins leur cffet local
particulier. On admet que certaines substances, comme la thubarbe, agis-
sent plus spécialementsur la portion supérieure du canal intestinal, tandis
que dautres, comme laloés, agissent plutot sur sa portion inférieure.
Quelques unes exercent des effets manifestes sur lestomac, d’autres
sur les intestins; on concoit done aisément, que dans la multitude des
purgatifs, il en soit qui aient une action élective sur certaines parties
Q’un tube aussi long. Mais tout cela est loin encore d’étre nettement
déterminé.

Il est une autre classe de médicaments connus sous le nom dastringents,
dont Teffet est Popposé de celui des purgatifs, soit quiils agissent en dimi-
nuant Uirritation mécanique, soit quils aient une action constrictive
directe sur les museles et sur les vaisseaux sanguins. Dans la premiére
calégorie se trouvent les émollients, les anti-acides et les opiacés; dans
Ja seconde, le cachou, le kino, 'acide gallique et diverses autres substances
de provenance végétale; Iacide sulfurique, 'alun, le nitrate d’argent,
le fer et daulres agents tirés du régne minéral. Quon les introduise
dans Destomac ou par le rectum, I'action de ces substances est purement
locale. Mais il est douteux, en tous cas, quelles agissent jamais sur les
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parlies éloignées, par intermédiaire du sang. L'un des meilleurs astrin-
gents de I'estomac ¢est la glace, et pour la partie inférieure de I'intestin,
5 . .. . p

I'eau froide sous forme d’injection.

Les médicaments employés pour expulser les vers hors du canal digestif
sont appelés anthelmintiques : la vertu de certains d’entre eux n’est pas
douteuse. Les uns ont une action mécanique, comme l'étain en poudre;
da . o s ; :

utres opérent par leurs Propmetes purgalives ; enfin il en est qui parais-
sent exercer un effet toxique sur les parasites infestinaux. Dans celte

derniére catégorie il faut citer 'huile essentielle de fougére mile qui tue .

le taenia solium.

Action des médicaments sur le systéme génito-urinaire,

| Existe-t-il des substances douées de propriétés aphrodisiaques directes?
cest un point qui reste encore & établir. On peut en dire autant des
emménagogues ou médicaments destinés & augmenter le flux cataménial.
Dans les cas d’aménorrhée, on preserit généralement les ferrugineux et
les autres tonifues, mais trop souvent c’est avec un l’éSllllai,E’dﬂlll.CllX
L’ergot de seigle stimule les contractions de I'utérus durant le travail d(:,
la parturition. On prétend que les médicaments administrés 4 la mére
ef(ercenl; une influence sur la sécrétion du lait; et par suite sur le nour-
risson : ainsi agiraient notamment les purgatifs Acres, végél.aux les
amers, l'absinthe. Toluitefois 'existence d’un véritable lactagogue nteste
encore a prouver. . ‘

‘Le's.médicaments qui augmentent la quantité¢ d'urine sont nommés
diurétiques. Les plus puissanis sont certaines préparations alcooliquc&;
comme l'ether nitrique et le gin, quelques substances végétales entl:(;
autres, la digitale et la scille, certains sels neutres tels queale sul:t,ari.rate
t?l, lacétate de potasse. L'effet de ces remeédes n’est point équivoque et .leur
mfluencc curative, dans certains cas de maladie de Bright, a été soJuvent
mise a l_’évidence dans mes salles de clinique (voir Maala:die de Bright
ul)ser‘vatwn de Herdman). Nous ne connaissons aucune drogue capahhz
d’arréter la. sécrétion urinaire. On a prétendu que le calc}ﬁqu:é possede lz;
vertu spéciale d’éliminer T'urée par les reins (Maclagan); cependant, la
f:hosc est contestée par Garrod. Les cantharides se?nhle’nt exercer :m;
influence spéciale sur la vessie urinaire en provoquant la con-!.raci.ien de'
son f:ul et de la strangurie. Le camphre passe pour calmer d’une maniére
sl?cniclale., Iirritation de la vessie; cependant je dois ajouter que je ne lui
al Jamais vu produire cel effet. Cerlaines substances balsamiques, surtout
I.e (3'01)&1111 et huile essentielle du poivre de cubébe possédc-n; ’la vert
1rrecusa.l)lf: de diminuer les écoulements de nature pu,rulentc ée l’urét]?mu
effet qui tient probablement & une action locale exercée par le assafrt:
sur cette muqueuse, de ces substances en solution dans I'urine, i i

ACTION PHYSIOLOGIQUE DES MEDIGAMENTS.
Action des médicaments sur le systéme téqumentaire.

Les médicaments qui augmentent la séerétion aqueuse des glandes
sudoriféres sont désignés sous le nom de diaphorétiques ou sudorifiques.
Ce méme efict s'oblient encore par l'exercice, au moyen de la chaleur,
surtout de lair chaud et enfin par tout ce qui active la circulation dans
Ja peau. La diaphorése est parfois un symptome d’¢épuisement, quelle
qu'en soit d’ailleurs la cause; aussi I'observe-i-on dans les maladies, qui
affaiblissent rapidement T'économie ; telles sont les inflammations aigués,
les fievres, la phthisie, etc. Plus un homme est vigoureux, moins facile-
ment Texercice le fait transpirer. Toules les substances nauséeuses ef
hyposthénisantessont diaphorétiques ; tels sont Pantimoine, Vipécacuanha;
il en est de méme des narcotiques lesquels aprés avoir produit de T'exci-
tation finissent par un effet sédatif. Nous ne connaissons point de substance
capable d’augmenter la sécrétion sébacée de la peau.

La peau sert parfois de voie Tintroduction dans le sang & des médica-
ments, soit quon les y fasse pénétrer, 1° 3 I’aide de frictions, comme pour
Ionguent mercuriel, lequel peut méme donner liew 4 de la salivation ;
90 par inoculation, comme dans la vaceination faite avec le cow-pox et
autrefois avec le virus méme de la petite vérole; 3° par abrasion, ou par
voie endermique, comme lorsqu’on séme un sel d’opium ou de strychnine
en poudre, sur une surface dénudée par un vésicatoire ; 4° par injection,
quand on injecte une solution de morphine dans le fissu cellulaire sous-~
cutané, & Paide d’'une petite seringue 4 canule bien pointue; 5° par vapo-
risation.

Toute irritation artificielle de la peau provoquée dans le- dessein de
produire un effet interne ouw éloigné, s'appelle contre-irritation (ou plus
souvent révulsion ou dérivation, et Fagent qui la produit, révulsif ou déri-
vatif). Cette catégorie comprend les stimulants, les frictions, les applica-
cations chaudes locales, les sinapismes, les vésicatoires, les moxas, les
cautéres, ete., ete. Ces agents operent par action réflexe, par Uintermédiaire
des nerfs ; les uns, comme les fomentations-chaudes, calment Virritation;
Lautres, comme les vésicatoires, provoquent une irritation locale ayant
pour effet de faire disparaitre une autre irritation antérieure et primitive.
I’explication de ce fait est un des points les plus ardus de la thérapeutique-.

Lorsqu'il existe une solution de continuité de la peau, résultant d’érup-
tions ou d’ulcérations, on y fait des applications diverses, lesquelles
constituent des traitements spéciaux en médecine et en chirurgie.

En faisant avec vous cette revue générale de Faction physiologique des
médicaments, mon but a été non de faire une énumération de drogues,
mais de vous indiquer les propriétés quelles ont ou n'ont point sur les
fonctions de I’économie animale, et cela bien entendu , d’aprés l'état
actuel de nos connaissances. Les auteurs d’ouvrages systématiques de
thérapeutique, se sont complu a grouper les médicaments d’aprés leurs
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vertus présumées : les uns, modifiant les fonctions 4 I'état normal, les
autres destinés & rendre la santé lorsqu'il existe un état morbide; de
la ce double ordre de division én agents physiologiques et thérapeutiques.

Une grande confusion est sortie de ces systémes parce que, comme nous |

avons vu, nos connaissanees positives dans ces deux directions, sont encore
bien peu étendues. De la tant de vagues présomptions et d’analogies
forcées. Un méme médicament joue ainsi plusieurs roles, el semblerait
doué des vertus les plus contradictoires. Ce qui nous manque, Cest de
lexactitude dans nos connaissances et nous n’y arriverons que par une
seule voie, ¢’est-a-dire en commencant d’abord a déterminer les usaces
les plus simples des médicaments. Méme ici, il reste bien des chosez a
apprendre, comme nous venons de le voir. Cherchons & présent, quel est
le mode d’action des médicaments sur ’économie animale. ’

Théorie générale de Uaction des médicaments.

Les médicaments agissent localement sur les parties auxquelles on les
applique, ou bien par action réflexe par intermédiaire des nerfs sur les
parties ¢éloignées, ou encore en verlu d'une affinité sélective propre des
tissus et du sang.

On a beaucoup agité la question de savoir si certains médicaments
agissent directement sur les nerfs ou par Iintermédiaire du sang. Le

tour de la circulation s’accomplissant dans I'espace d’environ une demi-
minute (Hering, Blake), ainsi s'expliquerait la rapidit¢ d’action des sub-
stances les plus énergiques, voire méme d’une dose toxique d'acide
cyanhydrique. Il est aussi démontré que des substances qui agissent
fortement sur les nerfs quand elles sont absorbées dans le sang, comme le
curare, n'ont aucun effet lorsqu’on les applique sur les nerfs eux-mémes
(Kélliker). 11 est cependant prouvé que certains agents produisent leur
effet lorsqu’on les applique directement sur les muscles ; d’autres en font
autant sur les nerfs et enfin une troisi¢me catégorie agit a la fois sur ces
deux sortes d’éléments orgamiques (Kithne). Sur le vivant, néanmoins
Popération des médicaments est subordonnée & I'activité de la circulation;
aussi lorsque par suite d'une cause d’épuisement, elle est par'trop langui-
sante, on observe que cette action ne se produit point. Quelle que soit
d’ailleurs la voie d'introduction, au sein de I'économie, d'un agent doué de
propriétés caractéristiques, que ce soit par Pestomac ou par le rectum,
par la peau ou par les poumons, l'effet est exactement le méme que s’il v
avait été introduit dans le sang lui-méme. Il en faut conclure que les
principes actifs des drogues passent en premier lieu dans le sang
(Magendie) et, seulement alors agissent sur les divers tissus, excitant ou
affaiblissant leur fonetion suivantla propriété attractive et sélective exercée
par les molécules de ces mémes tissus. Sous ce rapport les médicaments
agissent de la méme maniére que les aliments. En vertu de cette méme
activité vitale par laquelle tel tissu extrait du sang et s'assimile la graisse,
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tel autre Valbumine, un troisiéme la -matiére minérale, telle glande les
matériaux qui lui serviront & fabriquer la bile, d’autres encore la substance
quelles transformeront en urée; par la méme raison, tel tissu attire et
sépare du sang la propriété particuliere d’un médicament et tel autre
&'un autre. Telle est la seule explication possible de ce fait que Iipeca-
cuanha agit comme émétique et 'aloés comme purg gatif, que opium pro-
duit surle cerveau un effet qui fait dormir et que la strychnine en produit
un autre sur la corde spinale, y déterminant un spasme ; que le mercure
stimule les glandes salivaires, tandis que le surtartrate de polasse excite
les glandes rénales. Cetle théorie rend compte également des degrés et
des \«armtmm des désordres fonctionnels produits par différents muhca—
ments de la méme classe. L'existence de ces propriétés chez ceux-ci ou,
pour parler plus exactement, dans les tissus vivants vers lesquels le
sang transporte ces agents en dissolution, constitue le fait ultime de la
science de la thérapeutique. On comprend en méme temps que dans
certains cas, les impressions produites sur les extrémités desnerfs sensitifs,
agissent suivant les lois des actions réflexes; comme dans les cas ou les
temlmfb soulagent une douleur interne ou lorsqu'un sternutatoire pro-
voque éternuement. L'étude de ces divers faits nous oblige a conclure

que ftoute explication vraie et la connaissance de laction des médica-
ments, a sa source dans I'investigation physiologique.

On suppose généralement que quand une drogue exalte une fonction, il
en est une autre pour la diminuer et, partant, les effets de la premiére
se neutraliseraient par la seconde. Cependant il nen est point toujours
ainsi. La strychnine, par exemple, excite évidemment les nerfs moteurs
et le curare ne les paralyse pas moins certainement; néanmoins, les
actions physiologiques de ces deux substances sont loin de se neutraliser
Tune par I'autre. Empoisonnez un animal d’ abord avec de la strychnine,
puis avee du curare; loin de rétablir I'état normal, vous n'aurez fait
que doubler la ccrtilude de sa mort. L'expérimentation et Pexpérience
concordent donec & démontrer linanité d’une théorie qui, néanmoins,
sert si généralement de base i la pratique. Jai employé la strychnine
dans une foule de cas et dans toutes les formes de paraplégie et je suis
encore 4 me demander si jen ai jamais retiré le moindre hénéfice. De
méme dans le delirium tremens, on observe une insomnie opinatre :
on imaginerait quen donnant Popium, on guérirait au moins ce symp-
tome ; ccpcndant je I'ai remarqué bien des fois, loin d’amener ce résultat,
il ne faisait quexaspérer et prolonger le mal. Cest encore en vertu du
méme principe que Pon administre le café fort et le thé, pour maintenir
éveillés les individus empoisonnés par Popium ; pourtant, on chercherait
en vain un seul cas bien probant, oit Ton ait obtenu l'effet en question.
La raison de tout cela me parait évidente. Chaque drogue a une affinité
particuliére pour certaines parties du systéme nerveux : les éléments tubu-
laires ou les centres spéciaux, sur lesquels agit la strychnine, ne sont point
les mémes que ceux ot se fait sentir 'influence du curare. De méme les




