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Ce sont 14 des élats anatomiques anormaux qui nuisent a
la symétrie, & la régularité des formes extéricums., qui
peuvent méme entraver 'exercice de certaines I'o?ctllons,
mais qui, n’altérant pas habituellement la santé gcner?le,
ne peuvent pas étre considérés comime des 1{13c.elnf11es.
La peau est soumise & celte loi générale des ﬁe}‘latxons,
et elle peut é&tre le siége de taches, d’excroissances,
d’exfoliations permanentes qu’on doit rattacher aux dif-
formités, et qui rentrent dans les dermatoses dyschroma-
teuses et hétéromorphes d’Alibert, dans les anomalies,
les hypertrophies, les atrophies, les néoplasies de plu-
sieurs auteurs modernes.

Ces difformités cutanées ne sont habituellement
accompagnées d’aucune sensation douloureuse, elles
sont seulement apparentes et nuisent i la beauté de la
peau. Innées ou acquises, une fois développées, cllefs de-
viennent permanentes et sont bien rarement suscc])uhles
de disparaitre, 4 moins qu’on ne puisse les détruire par
le caustique ou les enlever par une opération, lorsqu’elles
sont limitées & un petit espace.

Ces déviations de ’aspect normal de la peau sont nom-
breuses; elles présentent des variétés infinies de siége,
de coloration, de forme et d’étendue. Quelquefois elles
sont trés limitées et dune petite dimension; d’autres
fois elles occupent de larges espaces; quelquefois elles
sont générales el s’étendent 4 toute 'enveloppe cutanée ;
elles peuvent méme atteindre certains points des.mu-
queuses situées 4 'intérieur. Le plus souvent ces diffor-
mités sont le résultat d’une déviation dans le développe-
ment régulier d’un des éléments de la peau; quelquefois
cependant plusieurs des parties constituantes de l’gnve—
loppe cutanée sont atteintes simullanément, mais il y a
toujours un ¢lément qui parait plus spécialement affecté.
(’est d’aprés ce siége anatomique apparent que nous
allons décrire successivement les diverses difformités
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de la peau; quelques-unes n’ont qu’un intérét de curio-
sité, nous ne ferons que les indiquer sommairement;
mais nous insisterons davantage sur certaines aulres dé-
formations qui ont occupé avec raison les dermatologistes
par leur gravité, par leur étendue, et aussi par des
considérations intéressantes relatives a leur dévelop-
pement, 4 leur siége anatomique et a leur diagnostic.
§ 1. — DIFFORMITES DE L’APPAREIL PIGMENTAIRE.

Les difformités de I'appareil pigmentaire sont celles
qui résultent d'une augmentation ou d’une diminution
du pigment cutané normal; elles sont nombreuses, el
comprennent les états de coloration de la peau désignés
sous les noms de : naevi pigmentaires, de Jentigo, d’éphé-
lides, de meélanodermie et de melasma, de coloration

bleue, d’albinisme, de vitiligo et de canitie. Nous allons
en faire la descriplion.

L]
1° Difformités par excés de pigment.

a. Nwvi pigmentaires.

Définition. —Ondonne lenom de nevi, nevi materni,
a des altérations cutanées, ordinairement congénitales,
caractérisées, soit par des taches pigmentées, soit par des
taches dues & un développement exagéré du tissu vascu-
laire. Je n’ai & m’occuper ici que des Laches pigmentaires,
appelées par les anciens spili, et désignées vulgairement
sous le nom de signes ou d’envies, & cause de I'opinion
erronée de leur cause, attribuée a des impressions éprou-
vées par la mére enceinte, i I'occasion d’une crainte, d'un
dégotit ou d’un désir non satisfait, et manifestées chez
les enfants par des taches rappelant par leur apparence
I'objet qui avait impressionné la femme.
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Desc}w‘p:atio-n. — Ces neevi sont simplement pigmen-
taires ou hypertrophiques. Dans le premier cas, ils sont
constitués par des taches jaunes, brunes ou noires, de
pelite dimension, arrondies, peu ou point saillantes. Ces
taches sont ordinairement glabres; quelquefois elles sont
couvertes de quelques poils doux et peu foncés en couleur.
Leur siége et leur nombre sont variables : on lesrencontre
surtout  la figure. Quelquefois il n’y a qu’une ou deux
taches; alors, par leur couleur disparate, elles font
ressortir avantageusement la couleur blanche de la peau,
ef ont mérité le nom de grains de beauté qui leur a été
quelquefois donné; mais d’antres fois elles sonl nom-
breuses et d’un aspect désagréable. Les neevi sont ordi-
pairement congénitaux; il est bien positif cependant, et
j'en ai vu des exemples, que quelques-uns se développent
aprés la naissance et méme 4 I’dge adulte. Leur coloration
intense dans les premiéres années qui suivent leur
apparition peut saffaiblir avec I’age, et les taches elles-
mémes finissent quelquefois par disparaitre ; mais ordi-
nairement elles persistent indéfiniment, sans étre jamais
le sitge d’aucune manifestation subjective.

A Pexamen histologique, on trouve le nevus pigmen-
taire constitué par un amas de granulations pigmentaires
situbes entre le derme et I'épiderme, et mélangées avec
une assez grande quantité de matiére amorphe.

Les neevi pigmentaires hypertrophiques ne sont plus
de simples taches; ce sont des saillies plus ou moins
élevées, plus ou moins étendues, figurant, par leur forme
et par leur couleur, un grain de café, une couenne de
lard, une araignée, une palle ou un morceau de peau
d’animal velu, comparaison dautant plus frappante, que

ces petites tumeurs sont souvent surmontées de poils
noirs, durs et touffus. Cette variété de nevi peut se ren-

contrer sur toutes les parties du corps; elles se voient
surtout 4 la face, au cou et au front. Le plus souvent ces
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excroissances sont uniquesou en petit nombre. Presque
constamment congénitales, elles augmentent ordinai-
rement d’étendue et de volume proportionnellement a
I'accroissement de la région sur laquelle eclles sont
développées ; puis elles restent stationnaires, et quelque-
fois s’affaissent et se flétrissent dans un dge plus avancé.
Lorsqu’elles existent & la face ou aun cou, elles consti-
tuent une difformité d’un aspect désagréable. Dans les
auteurs, dans les recueils périodiques, on trouve plu-
sieurs exemples de ces nepi hypertrophiques assez dé-
veloppés pour donner & la peau un aspect répugnant:
telle est cette histoire citée par Alibert d’un Italietr’l qui
séduit par la beauté du visage et la grice d’unejeuné
femme, I'épousa, et se trouva singuliérement effrayé en
%’apercevam, le soir de son mariage, que sa nouvelle
épouse présentait sur ia presque totalité de I'enveloppe
cutanée des taches noires, velues, qui faisaient ressem-
bler son corps & celui d’un chien barbet.

Cies neewi hypertrophiques sont complétement indolents
et ne troublent en rien la santé générale. Je dois noter
cependant que j’ai rencontré assez souvent ces navi en
grand nombre chez des personnes présentant quelque
autre difformité congénitale ou quelque arrétde dévelop-
ptfament, particuliérement chez les idiots, chez les hydro-
f':ephales, ou chez les sujets présentant quelque anomalie
mnég pouvant se rapporter au systéme nerveux. Jai
occasion de voir souvent une femme de vingt-huit ans
qui n’a jamais été réglée, qui est petite, quiua un déve,—
loppement incgmp!et de I'intelligence, et qui a le corps
couvert de nevi hypertrophiques noirs, saillants et velus.

Structure.— Anatomiquement, les nevi hypertrophi-
ques sont constitués par du tissu conjonctif enchevétré,
de consistance ﬁbreusle, contenant des granulations pig-
mentaires et dela matiére amorphe. Je ne crois pas devoir
rattacher aux neevi ces tumeurs décrites par Walther
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(de Landshut), par Schuls (de Berlin), par Labonll.)f:ne et
par 0. Larcher et indiquées sous le nom de newvi lipoma-
todes. La constitution adipeuse de ces productions, leur
aceroissement progressif, leur apparence pédiculée, me
paraissent devoir les faire rattacher aux lipomes.

Le diagnostic des nevi est ordinairement faclzikfa. Leur
apparition congénitale, leur aspect spécial, les distinguent
des autres altérations de la peau caractérisées par des
taches pigmentées; il ne pourrait y avoir difficulté que
pour différencier les neevi pigmentaires du lentigo et des
éphélides. Mais dans le lentigo les taches sont plus nom-
breuses, moins foncées de couleur, plus plates et bien
plus rapprochées les unes des autres; elles s’effacent
habituellement hiver pour revenir pendant I'été. Dans
les éphélides, les taches sont plus larges, nullement sail-
lantes, et autour de Dendroit ol le pigment existe en
exces il se trouve une zone décolorée, due a I'absence
de la matiére colorante de la peau.

La thérapeutique des nevi est & peu prés nulle; on ne
peut les détruire qu’en les enlevant avec I'instrument ou
avec un caustique, et alors il reste une cicatrice souvent
plus désagréable que la tache enlevée. Cependant dans le
cas d’un neevus hypertrophique apportant une déforma-
tion trop grande & la figure ouau cou, on pour rait 'en-
lever avec le histouri, ou le détruire, en se servant préfé-
rablement d’un caustique alcalin, et particuliérement du
causlique de Vienne, qui laisse des cicatrices peu appa-
rentes. Pour les newvi pigmentaires, on peut les cacher
avec une couche de sous-nitrate de bismuth ou de blanc
de céruse délayés avec de I'eau, ou méme, comme on I'a
fait quelquefois avec succés, on peut les annihiler par le
tatouage pratiqué a 'aide d’une aiguille trempée dans un
mélange d’oxyde de zinc ou de magnésie et d’'une pelile
quantité de minium ; mais la nuance exacte est difficile
& obtenir.

LENTIGO.
b. Lentigo.

Définition. — On désigne sous le nom de lenligo des
taches pigmentaires d’une forme arrondie, d'une petite
dimension et d’une couleur d’un gris jaunitre; vulgaire-
ment on les appelle taches de rousseur. L’existence de
ces taches a été indiquée par les plus anciens auteurs ;
les dermatologistes modernes ont cherché & les faire
rentrer dans leurs classifications : ¢’est ainsi que Willan
et Bateman, qui ont eu d’ailleurs le torl de confondre le
lentigo et les éphélides, placent le lentigo dans leur
ordre des affections maculeuses de la peau, tandis qu’Ali-
bert, I'indiquant sous le nom de panne lenticulaire, le
place dans le groupe des dermatoses dyschromateuses.
Tout le monde est & peu prés d’accord aujourd’hui pour
ne pas voir dans le lentigo une maladie réelle, mais pour
le placer parmi les difformités de la peau. Comme les
taches pigmentaires et comme les éphélides, le lentigo
est constitué anatomiquement par une accumulation de
pigment dans des points circonscrits; trés petites dans le
lentigo, ces taches sont plus larges dans I’éphélide. Dans
ces points, le corps muqueux contient a sa face profonde
des granulations pigmentaires plus nombreuses et plus
serrées.

Description. — Les taches de lentigo sont ordinai-
rement petiles, régulicrement arrondies, d’une teinte
grise ou jaune; quelques-unes sont quelquefois plus
foncées, et peuvent aller jusqu’a la coloration noire (len-
ligines nigre); elles ne présenlent aucune saillie. Le
plus ordinairement elles sont disséminées dans une
région el parfaitement distinctes les unes des aulres;
quelquefois cependant elles sont plus nombreuses,
plus rapprochées, et elles s’agminent de maniére a sc
confondre. Ces laches peuvent se rencontrer sur toutes

HARDY. — Malad. de la pean. 3
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les parties du corps, mais elles sont surtout apparentes
sur les parties découvertes, au visage, a la face dorsale
des mains, au cou ; cependant il en existe aussi ﬁ'équml‘l:
ment & la poitrine et aux jambes. L’exposition au soleil
paraiten augmenter la coloration, car les taches de rous-
seur sont bien plus marquées, pendant I'été, surlafigure
ot sur les mains; chez certaines personnes, elles ne se
montrent méme que pendant la saison chaude, et elles
disparaissent complétement pendant I'hiver.

Le lentigo n’est accompagné d’aucune espéce de sen-
sation morbide. Boerhaave et Lorry disent que les indi-
vidus atteints de lentigo exhalent une odeur fade et
désagréable, surtout lorsqu’ils ont chaud. Lorry surtout
insiste sur cette odeur spéciale de la sueur, qu’il compare
3 celle du bouc; il avance méme qu’il a vu des femmes
tomber en syncope en se rouvant exposées & cette odeur.
Mais il v a 12 une simple coincidence : cette mauvaise
odeur, IEL'ungére au lentigo, se rencontre chez les indi-
vidus & poils roux, chez lesquels, en effet, la sueur est
trés odorante, et chez lesquels aussi on rencontre fré-
quemment des taches de rousseur.

Le lentigo est bien rarement congénital; il apparait
ordinairement pour la premiére fois dans les premiéres
années de la vie; chez quelques individus, il ne se ren-
contre qu’au moment de la puberté. Une fois développé,
il persiste habituellement, en présentant.des alternatives
d’intensité en rapport avec les saisons ; dans quelques cas
rares, les taches disparaissent complétement vers le mi-
lieu de I’dge adulte.

Diagnostic. — Le lentigo est facile & reconnaitre, et
on peut le distinguer trés aisément des autres taches
cutanées ; sa forme arrondie, ses petites dimensions,
empécheront de le confondre avec les éphélides, consti-
tuées par des taches larges et irréguliéres; etl'ona de la
peine i comprendre que Willan et Bateman aient appliqué
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le méme nom & ces deux altérations, si différentes, du
pigment de la peau. Il est quelquefois plus difficile de
diftérencier les taches du lentigo des macules qui suc-
cédent & quelques éruptions syphilitiques, et surtout des
taches de purpura arrivées 4 la coloration rouillée : tou-
tefois, dans les macules syphilitiques, la coloration est
ordinairement plus foncée; les taches ont été précédées
d’uneautre Iésion cutanée, elles sont quelquefois accom-
pagnées d'une cieatrice qu’elles recouvrent; elles n’ont
pas toujours existé, et elles ne se montrent pas dans les
mémes lieux d’élection que les taches de rousseur. Quant
aux macules da purpura qui ont déja quelques jours de
durée, leur couleur rouillée ressemble assez aux taches
de rousseur, mais leur dimension est habituellement un
peu plus grande ; elles se distingueni par leur appari-
tion rapide, leur peu de durée et par leurs diverses
nuances de coloration, qui varient successivement, et en
quelques jours, du rouge vif au gris clair, et surtout par
le mélange habituel de taches, dont les diverses couleurs
attestent une époque de développement différente.
Etiologie. — Le lentigo est constitué par des dépéls
de pigment accumulé, de maniére & produire des taches
arrondies. Cette distribution inégale de la matiére colo-
rante de la peau se rencontre presque exclusivement chez
les sujels lymphatiques, & peau blanche, et principale-
ment chez les individus roux; ¢’estchez ces derniers que
les taches de lentigo sont le plus nombreuses et le plus
apparentes. Comme je I'ai déja dit, c’est ordinairement
dans la premiére enfance qu’a lieu la premiére apparition
des taches, laquelle apparition se fait ordinairement sans
aucun phénoméne particulier et concomitant; néanmoins
Gordon adécritun lentigo critique qui surviendrait aprés
une fiévre, et qui, d’aprés cet auteur, serait le résultat
d’une sorte de dépuration morbide (Alibert). Jai eu oc-
casion de voir cette année un cas de lentigo trés intense
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qui élait survenu rapidement en quelques jours, chez une
jeune fille de dix-huit ans, aprés une maladie fébrile in-
déterminée, ayant duré quinze jours : dans cetle obser-
vation qui se rapproche évidemment des cas cilés par
Gordon, les taches étaient nombreuses ; la plupart avaient
la dimension et la coloration grise des taches du lentigo
ordinaire, mais quelques-unes, situées principalement
au cou, au tronc et & la partie supérieure des cuisses,
cest-a-dire dans les parties habituellement couvertes par
les vitements, avaient la grandeur d’une piéce de cin-
quante centimes, et présentaient une coloration d’un
gris foncé, presque noir.

Traitement. — On ne connait contre le lentigo aucun
moyen de traitement efficace. On a bien conseillé les
lotions avec une solution de sublimé, les applications de
teinture d'iode ou d’huile de cade pure; les onctions avec
quelques pommades corrosives, telles que la pommade
épispastique, la pommade oxygénée a base d’acide ni-
trique; un industriel vend une eau antéphélique em-
pruntée & mon formulaire habituel, et qui contient prin-
cipalement du sublimé. Mais toutes ces lotions et ces
frictions, qui ont.pour résullat d’excorier la peau en
enlevant I'épiderme, n’ont aucune efficacité; si avec
quelques liquides ou quelques pommades irritantes, on
voit quelquefois les taches de lentigo s’effacer pendant
quelques jours, elles ne tardent pas & reparaitre lorsque
la peau revient & son état normal. Il n’existe done, jus-
qu’a présent, aucun moyen curalil & opposer au lentigo ;
Ja seule chose qu’on doit conseiller aux femmes atteintes
de cette difformité cutanée, et qui veulent conserver leur
beauté dans son intégrité, c’est de s’exposer le moins
possible au grand air-et au soleil, et, principalement
pendant la saison du printemps et de I’été, de garantir
leur teint et leurs. mains au moyen de chapeaux a larges
hords, de voiles épais et de gants trés montants.

EPHELIDES.
c. Ephélides.

Ce mot éphélides n’a pas été entendu de la méme ma-
niére par les différents auleurs qui se sont occupés de
dermatologie, et une confusion regrettable a régné pen-
dantlongtemps entre la coloration anormale, qui constitue
la véritable éphélide, et le lentigo, dont nous venons de
parler, le pityriasis versicolor el méme le purpura. Au-
jourd’hui on doit réserver le nom d’éphélides a des taches
grises ou brunes, circonscrites, plus ou moins étendues,
plus ou moins réguliéres, mais non uniformément ar-
rondies, ne présentant ni desquamation ni démangeai-
sons, el déterminées par I'accumulation anormale du
pigment culané dans diverses régions. Gette définition se
rapproche de celle donnée par Hippocrate, qui appelle
&onhic les taches survenant chez certaines femmes par le
fait de la grossesse, et qui applique le méme nom a celles
produites par les rayons solaires.

Description. — Les taches qui constituent les éphélides
sont d’'une couleur brune variant de nuances et d’inlen-
sité ; ordinairement elles sont d'un gris un peu foncé,
lirant sur le jaune et représentant la coloration désignée
sous le nom de pair d’épice ; quelquelois elles sont d'un
gris un peu cendré; dans d’aulres cas, elles sont d'une
couleur plus foncée se rapprochant du noir, et alors elles
se confondent avec les colorations qu'on a désignées sous
le nom de melasma. Leur élendue est également variable,
depuis la dimension d'une piéce de cinquante centimes
jusqu’a celle de la paume de la main et plus; leur forme
est quelquefois & peu prés arrondie, d’autres fois elle est
inégale. Les contours sont rarement réguliers; le plus
souvent ils sont sinueux ou frangés, mais loujours bien
accusés. La limite des taches est d’ailleurs souvent in-
diquée par une décoloration de la peau, qui se remarque
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tout autour de la surface plus foncée, el qui s’efface en
s’éloignant. Cette zone de décoloration rend encore plus
sensible la tache éphélique, et semble indiquer que dans
ces cas il n’y a pas, & proprement parler, une augmen-
tation réelle de la quantité de pigment, mais seulement
un déplacement de la matiére colorante de la pean, aban-
donnant certaines parties pour se porter en excés dans
d’autres, ainsi que cela arrive d’ailleurs habituellement
dans le vitiligo. Ces taches sont complétement indolentes
et ne donnent lieu & aucune sensation, ni de chaleur ni
de démangeaison ; leur surface est lisse, et ce n'est
gu’exceptionnellement et, le plus souvent, par l'effet
d’un topique appliqué dans un but thérapeutique, qu'on
peut y apercevoir une légére desquamation épider-
mique.

Siége. — Les éphélides peuvent se développer sur les
diverses régions du corps, mais on les rencontre cepen-
dant de préférence sur le visage, sur la poitrine et sur le
dos des mains. A la face,au front, sur les pommettes des
joues, ces taches se montrent, sous la forme de plaques
irréguliérement arrondies, et elles figurent quelquelois
une sorte de moustache surla lévre supérieure; souvent
elles existent des deux cotés symétriquement. On en voit
encore au cou et a la poitrine ; dans ces régions elles se
développent surtout sur les parties découvertes; el chez
les personnes exposées longtemps a ’air, on voit souvent
les éphélides avoir pour limite la partie de la peau recou-
verte habituellement par les vélements et soustraile an
contact de I'air extérieur et des rayons du soleil. Sur le
dos des mains on apergoit fréquemment des taches éphé-
litiques de forme & peu prés arrondie et d’une couleur
foncée se rapprochant du brun ou méme du noir. Ces
taches se développent presque exclusivement chez les
vieillards, et leur coloration augmente souvent avec les
années; on les a désignées sous le nom assez malheu-
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reux de taches de mort: elles ne se rapportent a aucun
élat morbide particulier.

Marche. — Une fois développées, les éphélides persis-
tent souvent d’une maniére indéfinie ; elles peuvent ce-
pendant disparaitre complétement, et c’est ce qui arrive
surtout pour les éphélides de lagrossesse, lesquelless’efla-
cent souvent dans les premiéres semaines qui suivent 'ac-
couchement. Sans disparaitre complétement, quelques
taches diminuent d’inlensité avec le temps et devien-
nent moins apparentes. Lorsque les éphélides sont per-
manentes, elles peuvent présenter d’ailleurs des variations
dans I'intensité de la coloration ; elles palissent habiluelle-
ment pendant Uhiver pour devenir plus foncées pendant
I'é1é. Ces différences sont expliquées par I'exposition &
I'air extérieur et au soleil, plus prolongée et plus active
pendant les saisons chaudes.

Diagnostic. — Les éphélides sont caractérisées, ainsi
que nous I'avons déja dit, par leur coloration grise ou
brune, par leur absence de saillie et de desquamalion,
par leur indolence. On pourrait toutefois les confondre
avec le lentigo, avec les mewi pigmentaires et avec cer-
laines variélés de pityriasis. Maisdans le lentigo les taches
sont petites, régulierement arrondies, et ordinairement
en trés grand nombre. Les neevi pigmentaires sont sou-
venl congénitaux ; ils sont d'une couleur plus foncée, ils
sont habituellement plus ou moins saillants, et ils sonl
fréquemment recouverts par un bouquel de poils; dans
les cas douteux, on pourrail les distinguer des éphélides
par I'absence & leur contour de la décoloration vitiligi-
neuse qui se rencontre ordinairement autour de la tache
éphélique. Le pityriasis, et particuliérement le pityriasis
versicolor et le pityriasis nigra, ont été quelquefois
confondus avec les éphélides. Un peu d’altention per-
mettra d’'éviter cette erreur : dans le pityriasis, on ren-
contre, sur les taches, des lamelles épidermiques, qu'on




