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aux mouverents, et par leur récidive presque fatale
chaque hiver, consiituent une indisposition trés pénible.
Le jeune dge, le sexe féminin, le tempérament lym-
phatique, sont des causes prédisposantes des engelures;
le froid en est la cause efficiente, et I'intensité de la ma-
ladie est ordinairement en rapport avec 'abaissement de
la température. Dans les hivers doux, les personnes dis-
posées aux engelures n’ont que des taches rouges avec
gonflement léger; si’hiver est rude, lesmémes personnes
auront des engelures ulcérées trés douloureuses, et sou-
vent développées dans plusieurs endroits, particulié-
rement aux mains el aux pieds. Plusieurs médecins, el
en particulier Bazin, ont considéré I'érythéme pernion
comme un symptome de la scrofule : tout en admettant
que cette maladie est commune chez les scrofuleux, on
peut affirmer qu’on la rencontre assez souvent chez des
personnes qui n’ont jamais présenté et qui n'offriront
jamais plus tard aucun signe authentique de scrofule.
Ce n’est donc pas, & proprement parler, une scrofulide.
L’érythéme pernion ressemble tout a fait & une gelure;
le traitement local qu’on applique avec avantage aux par-
ties désorganisées par l'action du froid est également
celui qui convient. Au premier degré, lorsque la peau
n’est pas entamée, on doit chercher & ranimer la circu-
lation locale languissante, par des frictions avec des
liqueurs stimulantes, telles que Ialcool camphré, le
“baume de Fioravanti, la teinture de cantharides affaiblie,
Ialcoolal de mélisse. On peut également, avec avanlage,
user de manuluves ou de pédiluves avec I'ean de savon,
I’eau sinapisée, I'acide chlorhydrique étendu d’eau. Mais
lorsque P'ulcération est survenue, il faut laisser de coté
les frictions, et se contenter de lotions avec le vin aroma-
tique, avec la solution faible de chlorure d’oxyde de
sodium ou de chlorure de chaux, avee I'eau phagédénique
étendue d’eau, etc., etl’on doit panser les plaies avec une
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pommade au tannin, avee de I'onguent Canet, de 1'on-
guent digestif ou de 'onguent styrax. En méme temps on
conseillera aux malades de ne pas s’exposer au froid,
d’éviter les transitions brusques de température; et I'on
n’oubliera pas, dans un but de guérison et de prophy-
laxie, de chercher 4 modifier ’économie par les moyens
hygiéniques et médicinaux qui conviennent aux per-
sonnes lymphatiques.

Erythéemes généralisés.

Dans les érythémes que je viens de passer en revue,
les éruptions sont bornées & certaines régions, et leur
cause est ordinairement toule locale. Jaurais a parler
maintenant des’ érythémes caraclérisés par des taches
répandues simullanément sur plusieurs poinis de la sur-
face cutanée, des érythémes généralisés ; mais je consi-
dére ces affections comme devant étre placées nosologi-
quement 4 coté des fiévres éruptives, auxquelles elles
ressemblent sous plusieurs rapports: en effet, I'érup-
tion est disséminée, elle est fréquemment précédée et
accompagnée d’un ensemble de phénoménes généraux,
et la maladie présente jusqu’a un certain point la régu-
larité de marche qui est si caracléristique dans les fiévres
éruplives. (’est donc dans le chapitre consacré aux
fibvres éruptives qu’il faut aller chercher I'hisloire de ces
érythémes.

20 ECTHYMA.

Définition. — Le mot grec éx6Vpx, signifiant éruption,
et dérivé du verbe &60ew, faire éruplion, était appliqué
par les anciens & des affections cutanées diverses et mal
définies, Willan, le premier, a donné un sens précis a
cette expression, et I'a appliquée & une maladie de la
peau caraclérisée par le développement de pustules assez
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volumineuses, ordinairement isolées les unes des aulres,
un peu aplaties, réguliéres et arrondies, susceptibles de
se dessécher et de former, au bout de quelques jours, des
croiites jaunes ou brunes.

Classification. — L’ecthyma est une affection pustu-
leuse, ef, 4 ce titre, il a été placé par Willan et Bateman
dans Pordre des pustules & coté de Pimpétigo, de la va-
riole et du porrigo ou favus. On comprend facilement le
vice de celte classification artificielle qui, ne prenant en
considération que la lésion initiale, place & cOté les unes
des autres des maladies aussi dissemblables dans leur
nature. Saps entrer dans une discussion superflue, je
pense quon ne peut aujourd’hui accepter cette place
nosologique de I'ecthyma, et, en m’appuyant sur ces cir-
constances que I'ecthyma est souvent le résultat d’une
irvitation locale et accidentelle de la peau, et que dans
cette maladie les phénoménes inflammatoires de I'érup-
tion sont ordinairement trés tranchés, j’ai pensé qu'on
devait placer T'ecthyma dans les maladies inflammaltoires
de la peau de cause accidentelle. Je me rapproche en
cela de la classification d’Alibert, lequel, donnant a I'ec-
thyma le nom de phlyzacia, Pavait placé dans la classe
des eczémes ou maladies inflammatoires de la peau.

I anatomie pathologique de I'ecthyma, faite avec soin
par Rayer (1835), démontre D'existence d’abord d’une
tache rouge arrondie, bien limitée, déja un peu saillante
et formée par une injection sanguine d’un point limité de
la peau. Dans un second degré, au-dessus de cette tache,
sous I’épiderme, il se dépose une certaine quantité de
sérosité purulente. Daps le troisiéme degre, une fausse
membrane se forme au centre de la pustule et au-dessus
d’une petite ulcération de la peau. Dans un quatriéme
degré, en enlevant I'épiderme, la matiére purulente et la
fausse membrane, on trouve & la place de la pustule une
sorte de petit godet entouré d’un léger bourrelet saillant.
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Lt enfin, dans une cinquieme période, le bourrelet s’al-
faisse, et une légére cicatricule se forme sous une croite
principalement adhérente au centre.

A ces résultats d’une anatomie macroscopique sont
venues se joindre des recherches histologiques récentes
dues 4 Neumann, Auspitz, Cornil, Ranvier, et surtoul au,
professeur Renaut, de Lyon. D’aprés ce dernier auteur,
le sitge anatomique de la pustule d’ecthyma, comme de
toute pustule, se trouve dans le corps muqueus, dont les
cellules se gonflent, setroublent, se rompent de maniére 4
former des cavités, puis s'entourent d’un corps réticulaire
formé parla fibrine, lequel se présente sous forme de fila-
ments, s’¢élevant verticalement en faisceaux sur la nature
desquels on a beaucoup discuté. Cette opération prépa-
ratoire a été appelée par Renaut, ta prépustulation ; apres
elle vient la vésiculation, caractérisée par I’envahissement
duréseau cavitaive parla lymphe; ensuite la pustulation,
dans laquelle se produisent I'infiltration congestive et in-
flammatoire du derme, I'altération des cellules de la cou-
che profonde de 'épiderme, et, par suite de cette alté-
ralion, larrivée du plasma, chargé de globules blancs,
dans les cavités déja formées, la transformation graisseuse
et purulente de ces globules et le soulévement de I'épi-
derme par la collection liquide; enfin, la cicatrisation,
caraclérisée par le bourgeonnement du derme dénudé et
la formation d’un tissu dermique de réparation, avec cou-
ches ectodermiques restant planiformes et sans papilles.
Ces opérations paraissent communes & Loutes les pustules
et s'appliquent par conséquent aux pustules de 'ecthyma
comme & celles de la variole, L’opinion des anciens der-
matologistes tels que Biett et Cazenave, qui pensaient que
Iecthyma siégeait dans les follicules sébacés de la peau,
i cause de la forme ronde el réguliére des pustules, se
trouve complétement détruite par ces recherches plus
exacles,
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Description générale. — L'ecthyma, avons-nous dit, est
caractérisé par le développement de pustules. Si l'on exa-
mine avec soin le début de la maladie, on voit qu’elle
commence par une légére tache rouge, trés promptement
suivie d’un soulévement trés peu prononcé de I'épiderme
par de la sérosité transparente ; puis, au bout d’un temps
trés court, un jour ou deux, la sérosilé augmente de
quantité; elle se trouble, se transforme en pus blanc,
épais, phlegmoneux, dont on peut juger la couleur et
Paspect a travers I'épiderme soulevé. A-ce moment, la
pustule est & sa période d’état: elle est arrondie, régu-
litre ; elle est entourée d’une auréole circulaire rouge,
inflammatoire, dont lintensité de la couleur est en rap-
port avec le degré de Iinflammation locale, et surtoul
avee la force de réaction du malade. Au moment du
développement complet de la pustule, on voit aussi sou-
vent & son centre un petit point noir formant quelque-
fois une légére dépression, et qu'on a considéré, peut-
dtre & tort, comme constitué par l'orifice: du conduit
excréteur d’un follicule. Quoique non véritablement
ombiliquée, la pustule de P'ecthyma ressemble alors
beaucoup 4 la pustule de la variole par son volume, par
sa forme réguliére et arrondie, par sa couleur et par son
auréole inflammatoire.

Ainsi bien développée, il est bien rare que la pustule
s'affaisse par la résorption‘du tquide purulent. Le plus
soavent, au bout de deuxou trois jours, I'épiderme qui
formait enveloppe extérieure de la pustule se rompt, le
pus s'épanche au dehors,’ et se concréte a lair sous 1:5
forme d’une crodite assez épaisse, assez saillante, et qui
$étale ordinairement au deld de la place oceupée anté-
rieurement parle soulévement épidermique. Gette croﬁlg,
moins réguliére dans sa forme que: la pustule, est 01'd'1-
nairement jaune ou brune; elle peut étre méme colo‘rcc
en noir par 'addition au liquide purulent d'une certaine)
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quanlilé de sang. Si on I'enléve artificiellement, on voit
au-dessous d’elle une ulcération plus ou moins profonde,
lrés douloureuse au contact de I'air, et qui ne tarde pas
& se recouvrir d’une nouvelle crofite par la dessiccation
du liquide sécrété a sa surface. Si au contraire on n’en-
léve pas la croiite, elle se détache spontanément au hout
de quelques jours, de deux a dix jours et méme plus, et
elle laisse & sa place une lachevioletle due 4 un épiderme
nouveau qui ne tarde pas i blanchir et 4 se confondre
avec le reste de la peau; lrés rarement il exisle une dé-
pression et une cicatrice, 4 moins qu’il ne s'agisse de
quelques espéces particuliéres d’ecthyma dans lesquelles
la lésion est plus profonde : nous y reviendrons un peu
plus loin.

La dimensién des pustules ecthymateuses n’est pas
toujours la méme; leur diameétre peut varier de 2 ou
3 millimetres a 1 centimétre, et méme dépasser celte
étendue. Sur le méme malade le volume des pustules
n’esl pas toujours uniforme; il peut y en avoir de petites
et deplus larges. Leur nombre est trés variable: ordinai-
rement plusieurs se développent simultanément, puis le
plus souvent elles se succédent les unes aux autres dans
un espace de temps qui varie suivant les espéces. Ordi-
nairement elles sont discrétes, bien distinctesles unes des
autres: ce sont, suivant le langage dermatologique, des
pustules phlyzaciées. Quelquefois cependant elles sont
assez rapprochées pour se confondre, et, en se dévelop-
pant, elles forment alors une plaque large et irréguliére,
mais dans les contours de laquelle on peut presque tou-

jours reconnaitre les traces de la 1ésion primitive.

Rarement les pustules d’ecthyma se produisent sans
douleur ; le plus souvent un sentiment de cuisson, de
chaleur, de douleur et méme de démangeaison, accom-
pagne leur début et leur développement. La sensation
douloureuse cesse ordinairement lorsque 1'épiderme se.
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rompt et lorsqu’il se forme une croute; n-}qis, si u?tte
crofite est arrachée prématurément, I'exposition de lu‘l-
cération an contact de I'air est suivie d’une cuisson tres
vive, qui se calme par la formation ("I‘IHB crotite nouve%le
ou par application d’un lopique qui soustrait ,la petite
plaie & 'action irritante del'air. La douleur de I'ecthyma
est encore augmentée par les mouvements de la pa.rl;le
malade ou par la pression exercée sur cetle méme région.
Lorsque plusieurs pustules se sont développées dans le
méme endroit, il n’est pas rare d’observer autour el au-
dessous d’elles un gonflem®nt plus oumoins considérable,
qui atteste que P'inflammation s’est propagée au tissu cel-
lulaire sous-cutané. Lorsque les phénoménes mﬂammzll—
toires locanx ont une certaine intensité, on peut voir
Pinflammation se propager aux vaisseaux lymphaliques
voisins et la lymphangite apparaiire sous laforme de trai-
nées rouges et d’engorgement douloureux des ganglions
lymphatiques les plus rapprochés. L’in{’lummau?n Qes
veines peut également compliquer 'ecthyma, mais bien
plus rarement. ; i

Outre les phénoménes locaux que je viens d’indiquer,
on peul encore rencontrer quelques-uns des phénoménes
généraux des maladies inflammatoires : des frissons au
début et méme pendant le cours de Taffection, du ma-
laise général, de I'inappétence, des symptomes d’embar-
ras gastrique et de la fievre. Chez les malades alteints
d’ecthyma, on observe aussiune singuliére disposiLioqde
la peau & s'enflammer et & suppurer: la moindre 1é§10n
cutanée par piqiire, par érosion, au lieu de se terminer
promptement par dessiccation, s’enflamme et donne lieu
a une plaie suppurante; il survient surtout facilement des
tournioles prés de lextrémité unguéale des doigts.
Les gens du monde désignent cette disposition par une
expression assez juste: ils disent que ces malades ont de
I’humeur,
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[’ecthyma peut se développer sur toutes les régions,
mais I'éruption est plus fréquente sur les mains, sur les
fesses, sur les pieds et sur lesmembres: elle est plus rare
surle tronc, et il est tout 4 fait exceptionnel dela voir 4 la
face et au cuir chevelu.

La durée de I'ccthyma est variable suivant les espéces
de cette maladie; il en est de méme de la terminaison,
qui peut avoir lieu par dessiccation, par ulcération et
méme par gangréne.

Variétés. — Dans celte description générale de I'ec-
thyma, jeviens de faire ressorfir ses caractéres communs;
mais la maladie n’est pas toujours semblable, 'intensité
de certains phénomenes, I'addition de quelques particu-
larités, la marche de I'affection, rendent indispensable
admission de plusieurs espéces de cette affection, Willan
et Baleman ontadmis quatre variétés, savoir: 1° I'ecthyma
vulgare, 2 Vecthyma infontile, 3° Vecthyma luridum,
& Tecthyme cachecticum. Ces divisions ont été a peu
pres suivies par Gibert, Cazenave et Devergie. Alibert,
qui a donné & la maladie qui nous oceupe le nom de

phlyzacia, n'admet que deux divisions, basées sur Pétat
aigu et sur I'élat chronique. Bazin, appliquant 4 Dec-
thyma ses principes de classification et ne s'appuyant,
pour les divisions, que sur les conditions étiologiques,
admet deux sortes d’ecthyma : une de cause externe, et
une autre de cause interne; dans la premiére il place les
ecthymas artificiels résultant de contacts irritants et ceux
causés par I'ingestion d’aliments malsains ou de mé-
dicaments; dans la seconde classe il fait rentrer les
ecthymas conséeutifs 4 la variole, 4 la scarlatine et
aux maladies {ébriles, puis les ecthymas syphilitiar
scrofuleux, darireux et arthritiques. Tout en adme.

que I'ecthyma puisse se montrer dans les conditions
enalées par Bazin, ce qui peut étre sujet & contestatic
sérieuse pour les dartres, la scrofule et Parthrilis, je n.
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pense pas qu'on puisse multiplier les divisions et les es-
péces des maladies en s’appuyant seulement sur la cause,
une différence dans les circonstances étiologiques n'im-
pliquant pas toujours une différence dans la nature d’'une
affection, et cette affection pouvant se présenter avec des
caractéres identiques d’apparence, de marche, et pouvant
réclamer les mémes moyens thérapeutiques, que son
développement ait été conséculif & un contact irritant ou
4 une émotion morale, par exemple. Les considérations
étiologiques sont imporlantes certainement ; elles peuvent
donner quelquefois lieu a des indications thérapeutiques
pour I'éloignement de la cause, mais elles ne peuvent
servir de base de classification et de division qud la
condition qu’elles impliquent une différence radicale
.dans la nature de la maladie.

Relalivement aux espéces el variétés de ecthyma, je
crois rester davantage dans la vérité en divisant celle
maladie en deux classes distinctes, lecthyma aigu et
Pecthyma chronique, et en subdivisant chacune de ces

espéces en deux variétés: I'ecthyma aigu en simple el
en gangréneuz, Iecthyma chronique en infantile el en
cachectique, annexant & cette derniére variété le rupia,
lequel n’est pour moi qu’une forme de I’ecthyma. Toutes
les espéces et variélés des auteurs me paraissent rentrer
facilement dans ces divisions.

1. Ecthyma aigu.

a. Ecthyma simple aigu.

De toutes les espéces de Decthyma, celle-ci est de
beaucoup la plus commune; elle se rapproche beaucoup
de la descriplion générale que nous avons donnée de la
maladie, et nous serions exposé¢  nous répéter si nous
entrions dans le détail de ses caracléres. La seule chose &
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m(!i'qucr est relative & la marche: chaque pustule a une
dm'ee‘ courte; mais, si la cause est persistante, la maladie
peut étre longue et durer plusieurs mois par la’ successi
continue de nouvelles pustules qui se suceédent inces e
menL. Je doisindiquer aussi que, d’aprés des obcel-v"clsiigll:
l’ret‘: nombreuses, j’ai trouvé que celte espéce ;l’cth m:
ctail presque constamment consécutive A la présencebsulr
la peau ‘de parasites animaux, acares ou pous, et que I:
seule existence de I'ecthyma devail faire suppﬁ?sel‘ lc'{ ré{l
sence‘des parasites, et en faire rechercher les siO‘n(;s chlia-
gnostiques spéciaux. L’ecthyma existe-t-il avec hafra]e | ;
pustules seront développées aux mains, aux FBS;E?S et,a e?
pu?,ds; elles se montreront principalement au dos a:::
cuisses el aux bras dans la phthiriase. i

b. Ecthyma gangréneux.

Cet.[‘e vari_été, que J'ai observée et dénommée pour la
premiére fois il y a déja dix-huit ans, n’est en 1'éalitlé
qu'une complication de I'ecthyma simple : ¢est la termi-
e b e

- dépe : anterieure du malade
deb.ihte par l'dge, par une mauvaise nourriture par dc;
exces o,u par loute autre cause d’affaiblissement ,Qéue'ral.
D:ans Iecthyma gangréneux, la pustule se dg\-‘eloppe
d’abord avec ses caractéres ordinaires; mais, au bout de
deux ou trois jours, on voit se former auto,ur d’elle un
cercle lm}n, li\'%de, qui ne tarde pas 4se converlir en une
eschurﬂ circulaire de couleur grise. La pustule se déchire:
on \"(.)lt alors, au-dessous du pus, une tache grise qui Qé
continue avec I'eschare circulaire ; et le tc?ut seqdé[:l-
chant peu a peu par lambeaux, laisse une dlcératic;n
plI:IS ou moins profonde, de couleur blafarde et de mau-
vais aspecl. Il y a ordinairement peu de douleur locale
el peu de gonflement; un léger wdéme existe cependant




