Rubiacées. Valérianées.

RUBIACEES.

Arbres, arbrisseaux ou herbes 2 fenilles opposées ou verticillées, simples et entitres; stipules latérales on
axillaires, libres ou soudées entre elles et avec le pétiole, persistantes ou caduques, et souvent aussi développées
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que les fenilles normales et donnant 'apparence de feuilles verticillées. Fleurs ¢, 1égulidres, 5 a 4-meres, avec
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pistil z-m&re et ovaire 2-loculaire uni- ou multiovulé. Fruit variable. Famille trés nombreuse représentée surtout
par des espices tropicales; c’est I'mne des plus importantes du rigne végétal au point de vue pharmaceutique
et médical. Les unes sont tinctoriales (Garance, Caille-lait); d'autres ont leurs racines vomitives (Ipéca)
ou jouissent de propriétés astringentes, toniques et fébrifuges (Caf¢, Quinguina, &.), quils doivent & des prin-
cipes actifs nombreux, un peu différents, et isolés anjourd’hui par les procédés chimiques, Les plus importants
sont: la Caféine, la Quinine, ’Emétine, & Les Quinquinas sont actuellement I'objet d'une culture inten-
sive dans les colonies Anglaises et Hollandaises de 1'Inde et de la Malaisie.

148. Rubia tinctorum L. (Garance). Herbe de 20 a 100 cm., a tiges annuelles non
persistantes, presque ligneuses a4 la base et munies d’aiguillons raccrochants. Feuilles
membraneuses, lancéolées-aigués, denticulées avec 4 stipules aussi développées que les
feuilles et dont les nervures forment un réseau saillant en dessous.

Fleurs jaunitres en
cymes axillaires, opposées ou terminales; baies noires. Juillet— Aofit. Originaire du Sud
et de I’Ouest de ’Europe, et par conséquent, spontanée dans le Midi de la France. Elle
était jadis cultivée jusqu'en Alsace comme plante tinctoriale; on en retirait une matiére
(Alizarine) que les procédés chimiques permettent d’obtenir aujourd’hui synthétiquement.

149. Galium verum L. (Gaillet jaune, Caille-laif). Plante ordinairement pubescente,
d’un vert foncé noircissant par la dessication, a tiges arrondies, lisses, rameuses au sommet,
de 15 4 60 cm., raides et dressées. Feuilles linéaires mucronées, au nombre de 8 a 12,
v compris les stipules, par verticille. Fleurs jaune foncé, en panicules terminales dressées;

fruit lisse. Juin—Septembre. Trés commune dans toute I'Europe, sauf vers le Nord.
Les sommités
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fleuries étaient autrefois usitées pour augmenter la quantité de lait des
nourrices ou pour faire cailler le lait et colorer le fromage.

150. Asperula odorata L. (Aspérule odorante, Reine des bois). Plante a souche ram-
pante et tige dressée lisse de 10 & O cm., munie de feuilles et stipules verticillées par
6 a 8 et ayant une petite pointe au sommet et plus allongées a la partie supérieure de
la tige. Fleurs blanches; fruits hérissé d’aiguillons crochus. Mai—]Juin.
dans les bois; son odeur se développe par la dessication.

Trés commune

VALERIANEES.

Herbes 2 feuilles opposées, simples ou composées, sans stipules. Fleurs ¢, irrégulitres, 5-méres; corolle
éperonnée, souvent bilabide; 4 & 1 étamines, 3 carpelles dont un seul fertile.
presque toutes originaires de I’Europe centrale et du Caucase.

Plantes d’odeur forte, désagréable,
151. Valeriana officinalis L. (lalé7zane). Plante a souche courte épaisse, fétide, avec
des tiges dressées, sillonnées, de to & 150 cm. et des feuilles découpées en I5 a 21 seg-
ments. lancéolés. Fleurs roses ou blanches, en cymes peu serrées. Mai—]Juillet. Bois

humides, sauf dans la région méditerranéenne; racine usitée comme antispasmodique et
antinerveuse.

152. Centranthus ruber D. C. (Valériane rouge). Plante glabre d'un vert glauque,
de 20 a 60 cm., a feuilles larges, entiéres; fleurs rouges, quelquefois blanches, avec un
éperon 2 la base de la corolle. Juin—Septembre. Originaire de la région centrale et

méridionale de I’Europe, spontanée ¢a et la, mais le plus souvent cultivée pour l'orne-
mentation.

148. Rubia tinctorum L. 149. Galium verum L. 150. Asperula odorata
151. Valeriana officinalis L. 152. Centranthus ruber DC.




153. Valerianella olitoria Poll. 154. Dipsacus sylvestris Mill. 155, Scabiosa succisa L.

156. Scabiosa Columbaria L.

157. Knautia arvensis Coult.

Valérianées. Dipsacées. Pl 2g.

153. Valerianella olitoria Poll. (#7dcke, Dowucette). Petite plante rameuse, dichotome,
de 10 2 20 cm., a feuilles inférieures oblongues-obtuses, entiéres,; les supérieures plus
étroites et aigu&s. Fleurs bleuitres, rarement blanches, en cymes compactes, presque
sphériques; fruit généralement glabre, arrondi-comprimé, muni d’un sillon sur le dos et
de deux cotes sur chaque face; paroi de la loge fertile épaissie, spongieuse dans la partie
opposée aux loges stériles. Avril—Mai. Cette espéce est trés commune sur les vieux
murs, dans les champs et dans tous les endroits cultivés; elle est 2 peu prés partout
appréciée en salade.

DIPSACEES.

Herbes 2 feuilles opposées, simples, sans stipules. Fleurs g" i rdres, réunis en capitules munis
d’'un involucre et pourvus chacun d’un inveolucelie tubuleux; calice 2 i ; corolle bilabiée, a4 4 loges.
par suite de la sondure des deux pétales posiérieurs; 4 étamines; pistil a carpelles dont un seul se développe
€o un ovaire uniloculaire. Le fruit est un akdne inclus dans linvolucelle persistant, couronné ou non par le ca-
lice, avec une seule graine albaminée. Toutes sont originaires de I"'Ancien Monde, et n'existent que par sumite de
leur introduction ultérieure dans I'’Amérique et 1'Océanie; elles abondent surtout en Orient et dans la région mé-
diterranéenne. Elles sont géréralement peu employées.

154. Dipsacus sylvestris Mill. (Cabdaret des oisecanzx). Tige élevée de 1 2 2 m., ro-
buste, sillonnée et munie d’aiguillons; feuilles dentées, aiguillonnées sur la mervure mé-
diane: les radicales, oblongues, briévement pétiolées; les caulinaires, largement connées.
Fleurs violacées, rarement blanchitres; involucre herbacé; réceptacle chargé de paillettes
coriaces, terminées par une pointe épineuse plus longue que les fleurs. Juillet—Septembre.
Commun dans les endroits incultes. Une autre espéce, le D. fullonum Mill. (Chardon a
foulos), a les épines du réceptacle aussi longues que les fleurs environ, mais recourbées
au dehors en crochet; il se cultive encore dans certains pays pour ses capitules qui
servent & carder la laine, et croit spontanément dans le sud de I’Europe.

155. Scabiosa succisa L. (Bdfon ou Mors du diable, Scabicuse officinale). Herbe a
souche courte et épaisse, tronquée, avec une tige dressée, peu rameuse, de 30 2 80 cm.
Feuilles inférieures oblongues, entiéres, rétrécies a4 la base, les supérieures lancéolées,
dentées. Fleurs violeites, rarement roses ou blanches, toutes égales, en capitules hémi-
sphériques ; involucre a folioles courtes; calicule velu terminé par 4 dents de moitié aussi
longues que les arétes du calice. Juillet— Septembre. Endroits humides. Cette plante
assez commune, a €té préconisée contre les maladies de la peau et dans les affections
pulmonaires.

156. Scabiosa columbaria L. Tige pubescente de 30 a 80 cm., avec des feuilles radi-
cales obovales-spathulées, crénelées: les caulinaires profondément découpées en segments

eux-mémes trés divisés. Fleurs bleuatres, celles de la circonférence plus grandes et rayon-
nantes; capitule globuleux ovoide; fruit surmonté par une collerette avec 5 arétes noi-
ratres. Juin— Septembre. Bois, prés, endroits incultes.

157. Knautia arvensis Coult. ou Scab. arvensis L. (Scabdicuse des champs, Oreille d’ Ane).
Plante vert pale, pubescente, hérissée, a tige dressée de 30 a 100 cm. Feuilles inférieures
ovales-lancéolées et peu découpées; les supérieures, trés divisées avec un segment ter-
minal plus grand. Fleurs de couleur lilas, en capitule presque plan, celles de la circon-
férence trés rayonnantes; fruit terminé par les 8 arétes du calice. Mai —Septembre.
Commun dans les prés et les bois de I’Europe.
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