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(Menthe poivrée). Plante glabre de 30 a 60 cm., a-tiges

g a0

ascer - Fleurs

"

purpurines en épi cylindr

trante; corolle paraiss ruliére et 4-mére, par soudure des 2 lobes supérieurs. Juillet—

Septembre. aire d’Angleterre, dit-on, elle est 'objet d'une culture intensive sur-

tout dans ce pays, a le d’en retirer son huile essentielle, composée d’hydrocarbures

' . : e

liguides tenant en suspension un corps cristallisé, le »Menthol« couramment. employé
en pharmacie. I’essence de Menthe sert a différents usages; sa saveur est fraiche
et piquante, et dissoute dans lalcool, elle constitue un Alcoolé digestif sAlcool de

Menthe«. On lui substitue parfois frauduleusement les essences de Menthe-werte
i! :
(M. viridis L.), de Mentke cultivée (M. sativa L.).
283. Mentha aquatica L. (Menthe rouge, /. aguatigue). Plante un peu velue, de 30 a

100 cm., a feuilles ovales-lancéolées, longuement pétiolées. Fleurs roses ou blanches en

glomérules plus ou moins rapprochés, et groupés en capitules ovoides terminaux. Juillet—
Septembre. Lieux humides. Son essence est moins agréable que la précédente.

284. Lavandula spica L. (Lavande wvraze, Aspzic). ige ligneuse & la base, de 40 a

80 cm., a feuilles sessiles, oblongues-linéaires.. Fleurs bleues en épi gréle. Juin —Aoit.

Originaire du midi de I’Europe, :elle est souvent cultivée et subspontanée; il en existe
plusieurs variétés ou sous-espéces. L’essence de Lavande est tré aromatique et la
plante est réputée stomachique et cordiale.

285. Salvia officinalis L. (Sazuge). Souche ligneuse, émettant des rameaux droits,

30 & 60 cm., a feuilles oblongues, réticulées. Fleurs violettes trés odorantes,

Par 9°a I2 en épis ferminaux; 2 étamines fertiles, avec chaque loge d’anthére

‘
portée a l'extrémité d’un long connectif & branches inégales. Juillet—Septembre. -Cultivée

dans nos jardins'et réputée tonique et stimulante.

286. Salvia pratensis’ L. (Sawnge des prés). Plante inodore, de 30 2 60 cm., avec de
grandes feuilles radicales-ovales-lancéolées, réticulées et ridées, les supérieures sessiles et pe-
tites. Fleurs grandes bleues ou rosées. Juin—Aoft. Trés commune dans les endroits herbeux.

87. Thymus. serpyllum L. (Sezpolef). Petite plante couchée, rameuse a feuilles obo-

vales, glabrescentes, pointues, glanduleuses en dessous. Fleurs purpurines a odeur citronnée,
en verticilles rapprochés en c s. Juin—Septembre. Trés commune sur les pelouses

séches. Le Thym des:cz
288.-0riganum vulgare L. (Orican, Marjol. > sanvage). Plante dressée de 40 4 80 cm.,
g g S > > fr > ©J >
feunilles pétiolées, ovales-lancéolées, arrondies A la base. Fleurs roses, odorantes, presque

sessiles, réunies en ¢€pis compacts, formant panicules terminales; bractées ovales,

violacées. Juillet—Septembre. Tr&s commune dans les endroits herbeux, clle est stoma-
chique et apéritive. La Mazjolaine des jardins est 1'0. Majorana L.
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289. Clinopodium vulgare L. (Grand Basilic sauvage, Pied-de-/if). Plante plus ou moins
velue de 30 a2 80 cm., 4 tiges ramifiées, dressées, flexueuses, avec des feuilles assez
grandes, ovales-lancéolées, brievement pétiolées. Fleurs en fascicules multiflores, denses,
sessiles, entourées de nombreuses bractées pointues, longuement ciliées; corolle purpurine
ou rose, rarement blanche, deux fois plus longue que le calice. Juillet— Septembre.
Commune dans les bois, les lieux secs et incultes.

290. Melissa officinalis L. (Méizsse, Citronnelle). Tiges dressées rameuses, de 50 a
100 cm., munies de feuilles toutes pétiolées, ovales-cunéiformes, ridées en réseau, beau-
coup plus grandes que les groupes de fleurs. Fleurs petites, réunies par 6 2 12 en cymes
axillaires, denses, pédonculées et plus courtes que la bractée axillante; calice & 2 I&vres,
barbu a la gorge; corolle blanche tachée de rose. Juillet— Aont Spontanéé-.dans le
midi de ’Europe, cette plante 4 odeur suave est cultivée dans nos jardins: elle entre
dans la composition de diverses préparations pharmaceutiques, et distillée avec de I'alcool
on obtient le produit désigné sous le nom d’»Eau de Mélisse

291. Glechoma hederacea 1. (Lzerre ferresire). Plante A tiges gréles, couchées-redressées.

formes, arrondies, crénelées, ridées en réseau. Fleurs violacées, réunies par I a 4 en

de longueur variable, émettant des stolons filiformes, radicants: feuilles pétiolées, réni-

glomérules unilatéraux, briévement pédonculés. Avril—Mai. Treés répandue dans les bois
et les endroits frais et herbeux; 4 peu prés inodore, le Lierre ferrestre est usité comme
antiscorbutique et anticatarrhal.

292. Brunella vulgaris L. (Brumelle, Brunette, Charbonnidre). Tiges couchées puis
redressées, de 10 4 30 cm., i feuilles ovales-oblongues, pétiolées, entiéres ou sinuées-
dentées. Fleurs violettes en épis denses pourvus de 2 feuilles opposées sessiles, a Ia
base; corolle bilabiée, a4 tube muni d’un anneau de poils. Juin —Septembre. Commun

dans les prés, les bois et au bord des chemins.

293. Scutellaria galericulata L. (Scateliaire a casque, Togue bleue). Tige dressée de
I5 a 50 cm., simple ou rameuse, non glanduleuse 2 feuilles bridvement pétiolées, oblongues-
lancéolées, crénelées, cordées a la base. Fleurs axillaires, solitaires, unilatérales; calice
campanulé, glabre, bilabié, ferme aprés la floraison: corolle grande bleue ou violacée, a
tube courbé prés de ‘sa base. Juillet—Septembre. Plante commune dans les marais et
au bord des eaux, sauf dans Ia région méditerranéenne.

294. Melittis melissophyllum L. (1/é/isse des bois). Souche rampante émettant des tiges
dressées de 25 a4 50 cm., ordinairement simples et munies de feuilles pétiolées, ovales-
oblongues et dentées. Fleurs trés grandes, unilatérales, d’un blanc jaunitre, a lévre
inférieure ordinairement tachée de pourpre, solitaires ou par 2 4 3°a Paisselle des feuilles
supérieures; calice campanulé, renflé; 4 &tamines exsertes, les 2 inférieures plus longues.
-Juin—Juillet. Ca et-13-dans les bois:

295. Betonica officindlis L. (B5Fiine). Plante velue de 30 2 60 cm., a souche épaisse
et tige ordinairement simple, droite, munie seulement de 1 i 2 paires de feuilles ovales-
oblongues, obtuses, sessiles, largement crénelées, cordée a la base; les feuilles basilaires
sont longuement-pétiolées et plus larges. = Fleurs purpurines en épi terminal dense, sou-
vent un peu interrompu vers la base; calice velu, cilié a la gorge, avec des dents poin-
tues, épineuses’; corolle a tube glabre. Juin—Septembre. Commune “dans les praieries
et sur le bord des bois. Cette plante est un peu dcre et presque inodore; ses feuilles
desséchées et pulvérisées, sont employées comme sternutatoires.
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