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Diarrea cronica.

Chocolate en polvo puro. . .
Flor de arroz. . . . . - -
Azlicar en polvo. .
DTN O =i sy e Srena e ‘
Déjese hervir durante una media hora dlo menos; de tomarse
por la mafiana y la noche, durante la comida, una taza de las de
para te. (Med News.)

Emulsién de yodoformo para inyeccionos en los abscesos
irios.
( BAREER. )
Yodoformo cristalizade,. . . . . . 10 patles.
e e e R S T U
Agua destilada caliente. . HJ =
Trildrese finamente el yodoformo mojado de algunas
aleoho! juntamente con la glicerinay anddase el agua,
(D. Med. Ztung. Nouv, rem.|

|
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Observation d’'une épidémie de variole jugulée par la
revaccination en masse, por el Der LEGARD (del Havre), médico
en jefe de-aduanas, — Le Havre, 33, calle de Fontenelle.,

Gerente : E. PIERRE.
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TERAPEUTICA MEDICA

Del tratamiento de la bronguitis capilar.
(Extractado de voa | ceidn clinica del Sor Dt Julio Stmax.)

El :I‘Ffla-union{o de la bronquitis capilar debe ser desde-luego
preventive. Bien se sabe cuales sen las muehisimas om‘er‘nwd:idﬁzs
durante cuyo desarrollo 6 después de las cuales se declara la bron-
quitis capilar, Es preciso eslar en guardia y procurar impedir su
desarrollo empleando para el'o los medios usuales.

Omitimos csta parte de la leceidn del ilustre elinico para acortar
esle articulo ya algo extenso como necesariamente suelen serlo las
clinicas. .

DL‘,’:TPH-::‘.S viene el tratamiento propiamente dicho :

« Vamos 4 considerar sucesivamente, dice M. Juolio Simdéu, la
conducta gque se deberd observar al prineipio y durante el TJrEE'i}()'fO
de enfermedad confirmada. Cuando se verifica la invasidn, se de-
beran combatirios desconciertos cireulatorios, la (‘l(}\"r:le-i();l de la
temperatora, la ag acién siempre mas 6 menos grande, Es imilil
decir que tan luego como se sospecha la ¢ xislencia de una bronco-
pneunionia es preciso acostar inmediatamenle al nifio; se le en-
volverdn lus miembros inferiores en algoddn en rama, v lafetin
|-‘|'Ig-)ﬂ'la‘10. mantertiéndolo fodo con una media larga; poi" la ma-
nana y ‘a noche se cambiard el algondon operando prontamente
para evitar un enfriamiento que podria ser peligroso. Desde un
principio se aplicaran delante y delras del pecho anchos cataplas-
mas sinapizados; después, se administrarsd cada hora una cucha-
rada de ia pocidn sizuiente : :

Julepe: CoNLOS0: v . e 100 gramos.
Aleoliolatura de raiz de acénilo . XYV zotas.
Agclato de amoniieo. . . . . i gramo.
Jarabe de codeina . 5415 gramos

Segrio laedad dei nifio.

« Sise aquiela la agitacion, se ird aumentando progresivamente
el intervalo de las dosis; en el caso contrario, se po{l_r.in acortar
A veces, 4 pesar de ‘Lu.du, ¢l empuje congestivo se hace temible,
no se vacile en administrar enlonces un bafio sinapizado; se deja
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6'ci mi s, se v lespuis
il pifo en el bano cualro o c1Ico minutos, se le envulve despu

: R Nt und Tora, F Ii'i"’—‘[_l_“‘”da por la'aphmcmn de un vejigalorio-desperid su sistema
en la manta enjuta donde dfahm 4 quedarse : 11e1‘s:u§of volvié & cobrar sus sentidos poco 4 poco, ¥ sand.
hadl s ser repetido varias veces. . « ¢ Cudl es el modo de accidn del vejicaloric semejante caso?
]_.ano\puGC}C 'rincieia una bronco-pneunonia, uno se halla co_n_fr(:- le{i;il es decirlo: hav ciertamente ea{]ﬂoiineoel:lﬁ;t]-lf'dqll1..u.l-w'
g G L lministrar un vomitivo; la misma familia 0s el e o l e s e THASEAT SCU T ST S
cuencia inclinado @ mmumllﬂl : 'L: " h': bronguios Mayores ; I'?t raslacién de serosidad ; hay una verdadera accién sobre el
ide: si =0 tiene va. bronguilis de 108 DTO 3 it o sistema nervioso. Por supuesto, no os relaréis 4 licar
lo pide; sl el D.”f.f o (-quq I\-e ha voello mas grave, dése un solo '\“(J-jl atorio: el '[{d foit I?- .(f_ r.nn_cm[alu:, e
si la toz, en los dias pl'tcutli i ‘0 purgaria y debilifaria el [ {-J a “{'”10_- el mélodo revulsivo consiste en obrar inmedia-
by ero uno solo; olro vomilivo garis : ! amenle, cada vez, que se producen pegue
no}mh;g. ]F:},‘h::r.-,c 0. en estas condiciones, €l bulbo regado con B 1 I Bt
nfermo. En eieclo, >SLas e i } p :
: a sangre gue no ha sufrido. sioo una hematosis 1ucoml}’letf‘v
una sdall= 1 > o S Tl B A 1cen o
: L ’ S ae 3 metina; no s¢ proauce el 2 = e % - . i
quédase insensible & la accion de la L,,] ]4{, plrdi"'dn d; e : « Al propio tiempo se te ndré buen cuidado que los enfermitos
mas vomitos, y 1o se consiglue 31_11{53 my ‘-:P pm"]'t:lldivi'«] e 52 ! se ];El“('il en buenas condiciones higiénicas; se manlendra en el
aoimmannstancias en que el yomilivo no to poijh Sl Eretea cuarto una temperatura constanlte, oG as 6 mos; habrs
Ly citeliste e \I o indicacién general sobre el particular, R ‘.,I l‘: : s 3 8% PoCo mas-0:menos; habra
tuviese que formularos una inQieds Sehths » haber-cierta htmedad en el aire {eniendo permanentemente
yo os diria : no se administre ningULS. do - se puede escoger en- agua hirviente. Por cuanlo sea posible, los nifios habran de estar
° ¢ La bronco-pneumonia se h-alde.c!mtd 0; s uIerl‘Lr p;qnauciat‘:c sentados: si son de lierna edad, hay ventaja en llevarlos en hra-
; ; Pt iferentes; €s preciso plt ‘ 705 la posicidn s e S PR e oy ol B Bt e S
tre dos métodos terapéulicos (‘1 2 bl [-le T 0 .I'a IJ?. .10.1 sentada. facilita la 1\rp’nluum, basta & proposilo
lnego en favor del uno i} dpl OU'-‘)—‘ P b—‘fte en_admiinistrar re- e esto acordarse de ]Lj que les sucede 4 los ancianos que muchas
ditadas por los Sres d'Espine y Picot w\';b]:,‘ iét Eie Cascicoir: ¥ veces no pueden dormir sino en esta poslura. Diran sin duda que
= CEELE 5 (7 [ UL A T3S B sl T 2177 adiot oy vy e d =T . 2
petidamente banos tibios; un colega, 'le‘ ni;totlu Viietios ragiulta- esto no st llama medicina trascendental; poeo importa, siganse
A o g v 8 = ) Y g : ann T e a rectiencia o ara alivis o - -
otros facultativos han, Dlu{t‘emdiu plgi:diaf‘it'm revulsiva, opero una :ﬂvtf.!l '{ﬁbhh precepltos, y con frecuencia quedardn aliviados los en-
: £ Fe s la ¢ eyuisiva, Opero | ermilos, .
dos; en cuanto @ mi, pr ) asta el veiiga- i
Fpe e : : . esta revulsion hasta el vejigs Rl e A AL : ; 3
revulsion ‘activa bajo la Flelﬂl" 110‘.01(...13:; I;; aplicacién de los veii- « La{i_(_-l, la base de nuestra medicacion, pero simullaneamente
S T R e desaprobado la aphcac AL se podra lener que seg
torio. Ciertos médicos han des B s P e [ue 5eg
4 = o 3 L 5 ciertas p}‘BCcI'L[(‘.].Ul\E!h, a5 S los casos
torios 4 los nifos; pero tomando ¢ ! S casos.
galorios 4 1031 5 ; i avn]l8ivos . V. DO otra : Bt > :
avitar los inconvenientes inherentes 4 estos revulsi U‘lé ‘”fma”l ;1 « Bajo el influjo ge la mala cireunlacidon de la sangre en las ve-
e : que yo-no vacl 4. : : ¢ . : Tl T
ety . ollos tales ventajas, que yon nas, el corazdn se®dilata: hay des ierlos culator . s
parte.se sacdll 'i.f‘ Pliub t:rimis'lo‘ ljm}" ~a varios dias que no duer- V((‘n:a. S ‘n}z‘tr{lj" Lc~0}011: s mg’ull'l.‘(']im? do e
s G alla gc ac g 3 o % 4 - 4 A ta., © ~Zdastr i S "V103 ;) .
nino se halla AgLLago, O L 1 moche siguiente liene mn I o [ 0-g¢ co y los nervios del inteslino se
me, se Je aplica un vejigatorio y la _{' 7 :H; S TR 11&“&1‘1 desconcertados en sus funciones, la barriga se hincha, hay
suefiofapacible ; después de lalesll't’-tllui}l D;c‘“ Yol constipacion 6 disrrea; unos ligeros laxativos, un poco de magne-
et - 14 resistencia de los parientes.
los eserupulos y la resisten

i0s punlos congesti-
se podrin aplicar de ese modo siete , ocho y hasla diez veji-
gatorios sucesivamente

uir normas parliculares que variaran segin

12 e sia, 263 gfamo» de sen en Teche calq.nle, 6 agua d'c cal y friccio-
« La aplicacion de los Fejiehiites '{ Sl A4 % cenlime- nes cada dia sobre Ja barriga con aceite de camomila alcanforado
2 ben prescribir sino vejgalorios T aseguraran el restablecimento de i . digestivs
nes; no se deben pt‘{,a(,égh 2 Cut‘tljiltf‘ tres horas; se completa ucSi( redomi;:t; -IJ[)escilj}]i[OfI?a(sI las _funcml}els d]\.}resvt;m_s. o
v \gp dei : ‘ 5 5010 G % b S1I NEerviosos, s v agitacidn O -
tros que ‘sc dejan aplica - o lcula y se cura con un poco de s .P, ! - rviosos, si hay agf acidn 6 deli
su accion couw un c:llap‘lellsm:l s 1-0 on raima; No cabe duda : I'10, 56 Permitird un noco de cale, clllunpz‘m mezcladg con agua, 6
vaselina y una capa iupldat de algod :randf’ ¢ 10,56 quita antes ponches; se podra por tiltimo recurrir 4 las ayudas siguientes :
s iea nn vejigaltorio muy g = : .
que si se aplica un VEJIg qesgo de que se ori-
éue hayan pasado doce horas, se cou_;_. el m:,ser{\;i«lrli:miaq el
: : a6 ir4n volverse serpiginosas Ty
5 randes llagas que PoOC . L ;
tmc;l gu(( hacer ;cro <icuiendo exactamente los preceplos que Tintura de almisele. . . . 20 gotas.
ho que hac sl s sl 5 - . . 3
nm}c de Ew‘mula,r se evitardn todos esos accidentes, Existen en Tintura de valeriana . 15 gotos.
acabo de for rEse sl : = e Ton i ; !
3 Tiag o \ay que vacilar e _ AT :
el vejizatorio poderosos medios fh‘[ a:,n_lonc,u 31?[10 ];'[PI”{'LID&TD” T No hay que temer de administrar repelidas veces estas ayudas.
=5 3 \p un ninito que cuand -- e
emplearlo. Me acuerdo de : g : ; i ; ] k : ‘ i
Lﬂ)'[i 4 toda exiremidad; antes de entrar en el cual to, yo ‘}ia- il « Hay un medicamento que 0s serd 4 veces sumamente ulil, es
i h: {6 Eraqueal, quaies indicio de muerle cercana; la irritacior el sulfalo de quinina; ésta es un sedativo del sistema nervioso, un
ester aqueal,

Hidrato de cloral. 0,50 centig. 4 | gr.
Agud. . 60 gr.
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moderador del corazén y un regunlador de la cirenlacion perifé-
rica: es también ténico ¥ disminuye la tem{mratnra; 1’1;1_153 md:_ug
esos eonceptos os serd ubils emplearéis dosis de 5, 10 6,15 f_‘[_‘ll]-.l:
gramos. Un buen medio para hacer que tomen r'_l L‘E_'.med_m‘ 103
nifios , consiste en adminisirarlo en pocion con glicerina,, jarane
t4rtrico y un poco de agua de Rabel. :

« Hasta ahora he ido indicando la manera de mantener las
funciones circulatorias, nerviosas y digestivas; no basta; 08 :m‘e
dera que os llamen para curar E‘-I’lfl.’,]‘lllOS-diéjillitﬂLi.l'!S por e! algquer-
mes. el 6xido blanco de antimouio, la infusion de ipecacuana, m?-
dicaciones que se emplean a veces y que [_1't35;'lpi‘i.1(:.h() r?e: !a'ma.n:ai a
més absoluta: ésle es el caso en (ue serd preciso administral el
alcohol en alta dosis. La proporeitn del alcohol que se podra he}-
cer tomar & los ninos en estas condiciones serd cop_snderuhl_c. ‘\EJ
recetarin 30 gramos de vino de Mdlaga para un. nino dle_ .umjx‘. :
sels meses, 40 4 B0 eramos de aguardiente para los de ’L.us‘aimlf‘-’
mis; se dard de beber chanpén , ponches y se consegniran resulta-
dos asombrosos para el mismo médico. ;

« Naturalmente no me es posible examinar todas las eventuali-
dades que pueden presentarse eu el decurso de una hronco-‘ptmji
monia; hay una, sin embargo contra la cual guiero PoHeEros “c.u
guardia, y es la insuficencia renal. Vigilese la scm.‘Lfc:on 11]1_'111:11_}@2
porque su supresién puede ser la causa ;ﬁt‘;n1}'1})111 L].t',‘: la .1_:..&_[”_1_4-,(1.:
en tal ocurrencia, es preciso recurrir & ladigital; no se ElLl!:[\l-i!]!‘:itjlt.
jarabeni fintura, sino 13 centigramos de polvo d.': hojas en?“mm:ln
en ires veces en las veinticnalro horas; en el mismo Lu:mpo,‘ Rpw-l-
quense calaplasmas sobre la regién lumbar ¥ M sta algunas \e‘:‘ﬂuA
sas secas: las contracciones cardiacas volversn & parecer. [-l trata-
miento por la digital no se debe seg tir mas de dos 6 Ires €5, ;

« La duracién de una broneo-pnenmonia €s siempre larga; du-
ranie tres: semanas, un mes, habra que luehar conlra pequenos
accesos sucesivos; por (ltimo, el enfermo sanard, 1a cadcnul‘ra ]%ﬁ
brd desapareeido, se le permitira de levantarse, pero lq {.qu.:a 'i o
médico no habra, coneluide atm, Todavia quedarin que combatu
un enfisema & veces muy extenso, atalectasia, congestion pu'lmu—
nar, adenopalia ; contra estes desconcierlos,conseeuntivos habraque
institaiv-un tratamiento iargo en cuyos pormenores no puedo en-
trar ahora. »

Tia diabetes.

M. G. Sée ha hecho & la Academia de medigina, unda 1mpor-
tante comunicacion sobre la diabe de la que tomamos los puti-
tos principales en la- Revue de Tlhérapeutiqie.

=g

De la investigaciones de M. G. Sée y de M. E. Hardy resulia
que Ia glicosuria, bastante débil para no poder ser alcanzada por
los medios ordinarios, pero suficiente para poder ser medida por
otros reactivos mas sensibles, es un fendmeno normal. La diabetes
es pues la exageracién de ese fendmeno, bajo el influjo de una
exeitacién nerviosa 6 de cualquier otra condicién anormal. Des-
pués de constituida, esuna verdadera aufo-intoxicacidn que puede
venir 4 parar al envenenamiento de la sangre y 4 ese terrible coma
del que M. G. Sée no conoce ningiin ecaso de curacién fuera del
que cita M. Worms. EI tralamienio de la diabetes debe tener por
objeto el evitar esta intoxicacién. Esto es tanto més necesario que
el diabético es una especie de noli me tangere. j Es necesario recor-

-dar las complicaciones que se producen sobre las llagas, la fre-

cuencia de la tuberculosis provoeada, no cabe duda, por los liqui-
dos azucarados que son excelentes terreno de cullivo para el
bacilo de Koch ?

Bouchard y Cantani han afirmado en estos ultimos tiempos,
que la diabetes esuna detencién de la nutricion. M. G. Sée adopla
la teoria de Claudio Bernard, el cual ha demostrado tan bicn guela
formacion de la substancia glicogene es una funcién normal del
higado.

La transformacion moderada de la substancid glicigene en
azicar, es el estado normal, su exageracién constituye el estado
patoldgico. Pero la substancia glicogene no viene solamente del
higado, Los miiseulos dan también y éste es un hecho de suma
imporlancia, desde el punlo de vista del tratamiento.

Todas las varviedades de la diabeles no son sino una modifica-
ci6n de un mismo estado : la diabetes es nna é indivisible. Ella
puede ser ligera ¢ grave, el criterio de su gravedad,se halla, como
lo ha dicho M. Beaumelz, en el resaltado que produce el régi-
men de carne. Que se admita una diabetes de los ricos y una dia-
hetes de los pobres, siempre se habla del régimen y entonces se
hacen entrar en cuenta condicionesindependientes de la enferme-
dad.

Hay la diabetes de los flacos y la diabetes de los gordos y éstos
soportan mucho mejor la enfermedad.

Hay la diabetes de los nifios, la de los adultes, la de la edad ma-
dura. La de los nifios asi, como la de los pobres, es rapida: es una
enfermedad de miseria, La de Jos adultos y de los ancianos, asi
como la del rico, es una enfermedad de lujo.

El tratamiento ha variado 4 veces de una manera nofable.

ouchardat, que invocaba las consecuencias de la dispepsia; ha in-
istido sobre el régimen. El régimen liene buen éxito, aunque no
resulla que los diabélicos sean dispépticos.

Mialbie invocaba laacidezde la sangre y aconsejaba los alealinos.
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Esta teovia ha pasado y sin embargo los a'calinos dan siempre

huenos resultados. : A
Se ha supuesto que habia en el higado un fermento que impide

la transformacion de la substancia glicogene y se le lan opuesto

los antisépticos : benzoato de soza, yodoformo, dcido salicifico, at

sénico. :
Fn suma, M.Séc eree que no hay mds que ires medios que 0po-
ner 4 la diabetcs : el rézimen, la museulacidn, los medicamentos.

El résimen : 1o menos que M. Beaumetz, M. Sée excluye la
leche. Aconseja las grasas, 150 & 200 gramos; la conservas cn
aceite, pero sthre todo lacarne 4 dis i6n. « Sobre todo, Ja nlr—
ga de pan muy blanco, pues es mene acabar de una vez con 1os
mendrugos ». | ra es un alimento engaioso por la gran can-
{idad de azua que conliene; 500 gran no conlienen mdas que
28 eramos de fécula; las patatas hervidas 0 cocidas en el liorno.
Por hebidas, pricipalmente té y café. ; ;

El ejercicio reglado y moderado es un medio excelente. _(‘umm
medicamentos, los nervinos son los més dfiles. El o impide la
desaparicion del aziiear. Pero en esto no vale la Lll‘\:-i}lll'i.‘L"‘.li. ’[,:1 an-
tipirina es el medio por excelencia. Empléese c?.uranle 154 20 (Ilf;k.%
al mismo tiempo que el régimen habitual. De ese mu_dc_n sc e
permite al enfermo navegar por largo tiempo entre la antipirina y
¢l régimen.

Nuevo medicamento diurético en las enfermedades
del corazon.

M. Germano See hace 4 la Academia de medicina una comuni-
cacién sobre las ventajas de la lactosa cual diurético en las enfer-
medades del corazon. He aqui las conclusiones : :

lo La lactosa consiituye el mis poderoso diurético y al mismo
tiempo el més inofensivo. Ella y sélo clla dad la leche su propie-
dad diurética. Los otros principios de la leche, particularmente
el acua v las sales no tienen accién manifiesta 6 til: el cloruro de
sodio no anade nada & la poliuria debida al aziicar de leche, y las
mismas sales de potasa no tienen en ella sino una parte muy limi-
tada. : _

Bien s verdad cque la leche tomada en la dosis de 2 litros pro-
duce la dinresis, mas en la dosis de 4 litros, de los cuales cada uno
contiene 30 gramos de lactosa, ella determina al mismo tiempo una
glicosuria muy evidente, una diahetes pasajera, siendo asique una
imrle de los 200 gramos de aziicar, absorbidos de ese modo, s¢
eliminan por los orinas. Al mismo 1iempo se produce una excre-
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¢ion eonsiderable en la urea que indiea nna destruccion de los al-
buminoides. Hay pues & la vez glicosuriay azou-ia.

El aziicar de leche permite eludir todos estos inconvenieules y
estos peligros; 100 gramos de lactosa en pocidn producen una diu-
resis enorme, que unono estd seguro de obtener con &6 5 litros de
leche. Con la laclosa, no hay glicosuria ni azouria. En laleche, la
aecion de la lactosa se halla impedida por la caseina yla grasa.

2¢ La poliuria que resulta del uso interno de 100 gramos de lac-
fosa es mas abundante que cualquiera poliurin medicamentosa ;
aleanza rapidamente 2 litros 1/2 de orina, y sube casi siempre hasta
3 litros4/2y aiin 4 6 & 1/2 el tercer dia. A partir de ese momento,
se queda estacionaria ¢ baja hasta 2 litros 1/2 por algunos dias.
Purante ese liempo, las hidropesias desaparecen casi seguramente,
la sangre se halla deshidratada; por eso es que la diuresis no es
tan intensa como al principio del tratamiento. Pero después de
algunos dias de descanso, se puede obtener, por el mismo medio,
otra deshidratacion de la sungre y la reahsorcidon de las hidrope-
sias.

30 Efectos sobre las hidropesias de origen cardiato y renal. — S¢
puede decir después de esto que la lactosa obra de un modo seguro
en las hidropesias de origen cardiaco, pero obrade un modo du-
doso 6 hasta nulo en las hidropesias de origen renal. En las afec—
ciones del corazdn, no tiene efecto solo enlos cardiacos cuyos ri-
nones se han vullo brighfices y cnando la albumina asciende a
60 centigramos 6 | gramo por litro. Mientras la canlidad de allu-
mina es minima, el resullado es favorable; lo que hace suponer
que en esos casos no hay lesiones renales sino simplemente falta
de circulacion de la sangre. De ese modo se puede medir por la
diuresis laclosica el grado de alteracién de los rifiones.

ke Interrupcicn de la diuresis. Prescripeion de la lactosa. — A ve-
ces la aecién diuréltica puede sev interrumpida por olras causas
que la lesion de los rinones. En efecto puede declararse una
diarrea, que naturalmenle disminuye la diuvesis. En olros casos,
los enfermos tienen, hay mas 6 menos tiempo, sudores profusos
¢ transpiraciones aceidentales que disminuyen la poliuria, pero’
ésta no tarda en volver.

El medicamento, en general, se soporta perfectamente. Se dehe
prescribir daranie ocho 6 diez dias; eso basta para producir una
deshidratacion notable de la sangre; sé interrumps enbonces su
uso por algunos dias para volverlo 4 prescribir desgués. La tisana
lactdsica esalgo sosa; se puede corregir ese sabor con un poco de
aguardienie ¢ de agua de menta. En todos casos importa racionar
y hasta suprimir enalquier otra bebida, sin exceptuar el ealdo y
sobre todo la leche, que viene 4 ser inutil como diurético, y que
embarazando el esldémago, impide cualquier otro alimento. Ahora




