ZDOLOGIA,

HISTORIA
DE LAS PRINCIPALES FUNCIONES DE LOS ANIMALES.

1. FUNCIONES DE NUTRICION,

BUDG . e : e
8 23. f nutricion de'los seres vivientes, como va hemos
dicho, consiste principalmente en la introduccic !

| 8 n de ciertas ma-
terias extranas |

‘ iasta el interior de los tejidos, cuvo conjunin
constituye el cuerpo; y el empleo de estas materias sirve. sea 4
If:!'mfu:um de nuevos tejidos,_sea al mantenimiento de una esno-
cie de combustion lenta que se verifica en el interior de Io:\:”urni—
males, y determina sin cesar la destruccion de cierta cantidad de
materia orgdnica, combustion euves productos, convertidos en
inutiles 6 aun perjudiciales 4 la economia, son expulsados de!
organismo. Es, pues, evidente, que la primera condicion necesa-
ria para la produceién de estos fendmenos interiores de composi-
cion y de descomposicion molecular es Ia facultad de abso
las materias extrafas, es decir, de dejar
tomarlas del exterior y de a«dmitirlas hasta en el centro de los Gr-
ganos. La absorcicn, en efecto, es una funcién comtin i todos
los seres vivientes. :
8924,

rbher
se penetrar por ellas, de

24, In las plantas, basta esta sola facultad para la intro-
duceidn de todas las materias necesarias 4 la nutricion de dichos
seres, v directamente extraen de lo que las rodea todo lo que
debe penetrar en la sustancia de sus organos; mas no sucede lo
mismo en los animales. Bien es verdad que éstos admiten del
mismo modo una parte de los materiales nuevos que deben em-
]}!L‘E’:I' en el mantenimiento de su organismo : pPere no encuentran
i su alvededor todos los materiales preparados, v tienen necesi-
dad de apropiar 4 su uso la mayoria de las materias nutritivas
antes de absorberlas, Este trabajo preliminar, esta preparacicn
de las sustancias alimenticias necesaria 4 su introduccién en 1a
economia animal por la via de la absorcidn, constituve el fon

meno de la digestion, y puede senalarse como uno de los raszos
distintivos de los animales comparados con las plantas. ]

§ 23. Es, pues, por absorcion que las materias tomadas di-
rectamente del exterior, 6 preparadas por el trabajo digestivo, se
introducen en el interior de la economia animal, oa'nutlnmle se
mezclan & los humores del cuerpo. Estos liquidos las distribuyen
en seguida por todoslos sitios en que dehen penetrar; algunas veces
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se verifica este transporte con lentitud, y se efectita por imbibi-
cidn, es decir, por el efecto de un fenémeno interior andlogo al
que ha determinado su introdueeidn en el cuerpo, la absoreion;
pero en casi todos los animales, la distribucion rdpida y regular
de lasmaterias nutritivas por todas las partes dela economia esti
asegurada por la existencia de corrienles que recorren constante-
mente todo el cuerpo, y quesirven al mismo tiempo para arrastrar
las moléculas eliminadas de Ja sustancia de los érgdnos por el
trahajo nutritivo. Este movimiento del fluido nutricio es determi-
nado por la aceidn de un aparato mds 6 menos complicado. y
constituye una tercera importante funcién de nutricion, la de la
cireulacion de la sangre. :

§ 26. Las sustancias nutritivas que penetran de este modo
en todas las partes de la economia animal no bastan para la con-
servacion de la vida. Efectivamente, las materias combustibles son
las que pueden servir para formar los tejidos y para alimentar la
especie de combustion lenta que conslantemente se verifica, cono
ya hemos dicho, en el organismo; pero para que esta misma
combustion pueda efectuarse, es necesario también oxigeno. Aho-
ra bien, los animales encuentran en abundancia este principio
comburente en la atmosfera, y, 4 favor de las relaciones que se
establecen entre el aire y los fluidos nutricios, lo absorben sin ce-
sar. Por la misma via se desembarazan de una porcién de materias
quemadas, como se ha dicho, en el organismo; toda esta serie de
fenémenos constituye un trabajo fisioldgico, al cual se ha dado el
nombre de respiraciin.

§ 27. Los productos de la combustién respiratoria, lo mismo
que las materias eliminadas de los tejidos & causa de la renova-
cion de moléculas inherente 4 la manera de crecer de los seres
vivientes, se vuelven de cierta manera materias extranas 4 la
economia, que no deben permanecer en ella, y para que su salida
sea posible, es evidente que, lo mismo los animales que las plan-
tas, deben producir un fenomeno opuesto al de la absorciéon Esto
es, efectivamente, lo que se efectia. Pero la manera como las
excrectones se verifican no es idéntico: tan pronto es un simple
paso, mecinico de cierta manera, de las materias mas fluidas delos
humores que se escapan al exterior, como un trabajo quimico que
opera. la separacion de liquidos particulares cuya naturaleza
difiere esencialmente de la del fluido nutricio que las suministra.
Dase al primero el nombre de exhalocion, y al segundo el de
secrecion; por estas dos vias es por donde la economin elabora
los jugos particulares necesarios al ejercicio de sus diversas fun-
ciones, 4 la vez que se desembaraza de todo lo que le es intitil.

§ 28. Por dltimo, la creacidn de !a malteria viviente destina-
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da & aumentar la masa de los tejidos ¢ 4 recmplazar las partes

destruidas es un trabajo que el lisiologo no debe confundir con
ninguno de los fenémenos precedentes: este acto por el cual el
organismo fija en su interior ung materia. extrafia, organiza esta
materia y desarrolla en ella propiedades vitales, se designa con
el nombre de asimilaciin.

Asi pues, las funciones de nutricién consisten esencialmente
en la absoreign, digestion, circulacign, respiracion, exhalacidn,
secrecidn y asimilacign.

Por lo tanto, debemos ahora estudiar sucesivamente estos gran-
des actos de la vida vegetativa.
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S 29. La absorcién es el aclo por el cual los seres vivientes
3¢ apropian y hacen penetrar en Ia masa de sus humores las sns-
tancias que les rodean, ¢ que se depositan en el interior de sus
cuerpos.

Para comprobar la existencia de esta facultad absorbente, has-
lan algunos experimentos. Si se introd uce en agua el cuerpo de
una rana, de manera que el liquido no pueda entrar en la hoca
del animal, se encontrard, sin embargo, que al cabo de cierto
tiempo aumenta el peso de éste: ahora hien. esto aumento que,
en circunstancias favorables, se eleva hasta la tercera parte del
peso total del animal, no puede depender evidentemente sino de
la absorcion del agua por la superficie exterior del cuerpo,

Si se introduce una cantidad dada de agua en el estomago de
un perro, y por medio de dos ligaduras se cierran todas lasaber-
luras que permiten la comunicacion entre la cavidad de este or-
410 con ofras partes, se observard que el liquido desaparece al
cabo de poco tiempo, porque serd absorbido por las paredes del
eslomago, mezelindose asi con la sangre.

Y sin embargo, no existen en la superficie de la piel 6 del es-
lomago poros !, ni cualesquiera aberturas que conduzean direc-
tamente a los vasos sanguineos, y que sirvan para el paso de los
liquidos absorbidos. Mas los tejidos que forman estos drganos,
10 mismo que los de todas las demis partes del cuerpo, tienen
una estroctura mas ¢ menos esponjosa, siendo todos mds ¢ me-
nos permeables i los lquidos.

' LOs poros que se perciben en la snperficie de la piel no atraviesan
esta membrana, y no conducen sino § pequenas cavidades que se hallan en
sl espesor, sirviendo silo para secrefar diversos humores ¢ para formar los

elos; al tratar del tacto, Lendremos ocasion de hablar de la estructura de
a piel.
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En efecto, en el cuerpo vivo como en el caddver, estos tejidos
embeben siempre los fluidos que los banian, y se dejan atravesar
por el agua con mds ¢ menos facilidad. 2

§ 30. Mecanismo de Ia abssorci(nvl. — La permeabilidad de
las partes sdlidas de los cuerpos nrg:_rplﬁdqﬁ basta para hacprnos
comprender como es posible la a|lSO'I'ClQI1. A favor de esta proplc(}a(l
de los tejidos vivos, pueden los liquidos tener acceso por todas
sus partes; pero esta propiedad no puede atraerlos, y para que
penetren en el interior de los organos, es indispensable que
sean obligados 4 verificarlo por una fuerza cualqmcra.‘ Bt

La atraccién capilar? contribuye poderosamente & wroducir
esta imbibicidn ; mas no es ésta ]iLI unica fuerza
que obra en tal sentido, y para lr_)rmav:ce una
iiea exacta del mecanismo con que los liquidos
penetran en la sustancia de los t’eJnlos orgini-
c0s, es necesario conocer un fendmeno curiosi-
simo, descubierto por Dutrochet, y desngna'do
por este naturalista con el nombre de endds-
Mosis. .

Dutrochet ha comprebado que, si se pone
agua engomada en un saquito membranoso en
¢l cual se introduce un tubo, y se coloca en agua
pura (figura 6), esté @ltimo liquido se eleva en
el tubo 4 una altura considerable. Existe, pues,
verdadera absorcidn, y la [uerza que la deter-
mina obra frecuentemente con bastante energis
para_hacer equilibrio & una columna de agua
de algunos centimetros. Colocando, al contra-
rie, agua engomada ¢ azucarada por fuera del
saco membranoso y agua pura dentro de éste, el
paso se verifica en sentido inverso, y el saco, en vez de llenarse,
se vacia. : i

Este fendmeno tiene grandisima analogia con la ‘{’xh_sorcwn que
se opera en los seres vivientes, y la explicacion es ficil de encon-

! Dase en lisica el nombre de afraccion capilar 4 la que se manifiesta
entre los liquidos y las paredes de un tubo muy estrecho, 6 la superficie ?e
cualquiera cuerpo que se cncuenire sumergido en parte, y que {lglerm_mq a
elevacion de la poicion del liquido por encima de su nivel primitivo, ¢ bien
su descendimiento. Esta fuerza resuita, sobre todo, eyuignle,_‘en el mierior de
tubos pequefiisimos, y determina la ascension del liquido siempre que éste
pueda ‘mojar las paredes del tubo, ¥ presente, por consecuencia, en su 1ntzlz-
rior una superficie cdncava. Por efecto de Ia capilaridad sube el acﬁmte en la
mecha de una limpara, y se extiende rapidamente el agua en todas 1as par-
tes de un ferrn de aztear, cuya parte inferior solamente se ha introducido
en el liguido.
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trar. Hemos visto que las membranas orgdnicas, lo mismo que

todos los cuerpos. esponjesos 6 porosos, se dejan atravesar poi

los liquidos; pero la facilidad con que se verifique este transporte,

varia segin sean estos liquidos mas 6 menos fluidos y mojen con

mayor 6 menor facilidad esta_especie de filtros. Si los dos Tiqui-
dos colocados uno en el interior y otro al exterior del saco mem-
hranoso pudiesen atravesar con la misma vapidez las paredes de
esta cavidad, se mezclarian con igualdad y se estableceria el mis-
mo nivel en elinterior del instrumento. Pero siel liquido exterior
atraviesa mis fécilmente las paredes del saco que el liguido inte-
riov y mezclindose con éste pierde de fluidez, la corriente de
fuera 4 dentro serd mds rdpida que la de sentido contrario, y el
liquido se acumulard en el interior del aparato. Luego, esto es
lo que se verilica cuando hay endosmosis; el agua que bana el
saco que contiene el agua engomada se filtra ficilmente & través
de las paredes de esta cavidad, y, cuando llega 4 su interior, se
une 4 la goma y forma un liquido nuevo, cuyo paso & través de.
cstas mismas paredes es tanto mads dificil, cuanto mayor sea la
cantidad de goma : debe, pues, acumularse el liquido y elevarse
en ¢l tubo vertical que comunica con el deposito membranoso.

§ 31. Los cuerpos organizados que absorven de fuera los
liquidos que les rodean, estin colocados en las mismas condicio-
nes que el saco membranoso de que acabamos de hablar: puede
presumirse, pues, que en todos los casos produzcan los mismos
efectos: causas andlogas, v que la fuerza principal que determina
el paso de las sustancias absorbidas 4 través de las membranas
vivientes, es la misma que la de que depende el fenomeno de la
endosmosis.

§ 32. Organos de la absorcién. — En ciertos animales de
las clases inferiores, en aquéllos cuya estructura es menos ecompli-
cada y mis limitadas las facultades, no consiste la absorcion sino
en la especie de imbibicion de que acabamos de hablar. Por el
mismo mecanismo atraviesan las sustancias extraiias el espesor
de las partes solidas con las cuales estin en contacto, para ir 4
mezclarse con los liguidos de que estin llenas las aréolas de estos
organos, v del mismo modo se extienden en seguida por el resto
del cuerpo y penetran en el interior de todos los tejidos. En los
animales en que se verifica una cirenlacion regular, la ab-
soreion propiamente dicha, 6 el paso de las sustancias extrafias
del exterior al interior de la economia, se efectiia siempre de la
misma manera que en los seres menos perfectos; pero desde el
momento en que estas sustancias, atrivesando los tejidos, pene-
tran en los vasos abiertos en éstos, v se mezelan & los jugos nu-

Ticios del cuerpo, sucede una cosa muy diferente: porque, en

|

!,

|

| Parten, vista 2l
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lugar de eontinuar extendiéndose progresivame
rentes) partes: por efecto de: Ja im.bibﬁziﬂh 8 s
corrienles mis ¢ mengs ripidas di%trihl’uivdon
f;ﬂ: [ﬁd(i;]m gllun!.lns e (e |y misma sng’re p
f Bl :7-93’01‘(:1011 ae estas materias v sy ML"I sporte al i I
L Wkuida . _ACHas ¥ su transperte’ all intepjor
.{im}mesgén(]tpl:zl;ﬁgpya un ac_m. unico, sino que ge: uumpctulzg:ll Sg
L r;mmElln,ljlabllcqlnpl_e[.;afpcnt(‘ distingos : Unos; puramen-
s -1hqu-1f _(gl‘u‘mnbu:u_ul de los tejidos y en I mezcla
g .Csms.].m;h\;r)‘{ m:a:? con los humores contenidos en Jpg
neral, l‘:ﬂnéfslch f-.ﬁ“é{! Tﬁ;(l)!‘:}j:)f;:‘r[:’l:](:IL‘: lrff: - il ge:
i il - ESlas mismas sustaneins. 4
{wi_r'l:ulul.t alejadas de aquéllas en que primeramente !:;Mljr'firlld?wn_l

por las dife-
arrastradas por
as' inmediatamente
enctra, Vese, pues,

§ 33, I'EH todos los seres, ol agente
(ue: se efectiia: este transporte es la ;-'u.u«- e '
ot o Ly abisoneino oo @5 1d SaMgTe;. que atriviess Jos dne
'f“u;ji (t;l“(’:;{::l;;;?{];:; li,l-j:-” M.m.i x(, verifica, Y que vuelve i)r)|‘LJ:.1.~:](\J':r:‘;is
Ehuhgmsﬁ e é\l.“[ i dl. I,m'hd[. nuevamente al espesor de los tejidos
¥y :i:l;.m{ ”;ﬁ.u:;}?(.‘t‘n ]"’? ammales que tienen siglema r‘Ei’:'ti]a{;
o Ei.u_? {ln f—q, las .u:n;m. una parte muy notalile ey |y alisor=
il ‘..} o Inmensa; mayoria de los casos, los liquidos da
que esta embebido un punto clrcunseri- e
o del euerpo, seextienden por su iI;LI'I‘~
nedio por toda la economia,
,<,§ i’r En muchos animales se ofep-
Ui Ia absorcign solamente por interme-
i delos vasos sanguiness, pero ;'n el
Ilruml_n'f' ¥ en la mayer parte de los :m.fzr'“!.-
les {!t-_ OTganismo muy complicado, (!\ii;c
otro sistema die conduclos que sirve ]lJ{i..l'fE
v ISMO) us0;,. 3 que parece hallarse: ps.
pecialmente destinado § absorhap ciertas
sustancias: determinadas. Este sf%{-mn-i
s el apavatorde los vasos /i:a/}ff{cola‘. 2
Dase este nombye 4 conduetos quar-. na-
cen en radiculas exeesivamente sutiles
en el interior de diversos Grganos v
que,. despuéside reunivsesen troneos ln!u't.‘q
:1 E:n‘l; I g,r"[lr:f:us., .‘:m". {1‘. desembocar en
=z has. Sus: pavedes son transparen-
€5 ¥ muy delicadas ; comunican [recuentemente entre g por an

principal por medio del
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Bed de vasos linfiticos: capilaroy
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e as' ramificaciones que de ellos
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tomosis !, y se reunen sucesivamente constifuyendo ramas més
gruesas, las cuales se juntan & su vez para formar troncos de
didmetro cada vez mds considerable.

En el hombre y otros mamiferos se les encuentra en casi lodas
Jas partes del cuerpo, sea en la piel, sea mds profundamente, y
la mayor parte de estos vasos terminan en un grueso
tronco llamado conducto tordcico (véase la fig. 9), que
<ube en el abdomen y el térax por delante de fa co-
lumna vertebral y va & desembocar en una vena grue-
sa, situada cerca del corazon, & la izquierda de la
hase del cuello y llamada subclavia izquierda. Pero
otros desemhocan aisladamente en la vena del lado
opuesto del pescuezo, 0 aun, algunas veces, en diversos
vasos sanguineos situados mds cerca de suorigen. Du-
ranfe su trayecto se les ve pasar @ través de peque-
flos 6rganos irregularmente redondeados situados en
las axilas, ingles, pescuezo, pecho y abdomen. La es-
tructura y usos de estos cuerpos son ain poco conogi-
dos : Namaseles ganglios linfdticos. En fin, en el in-
terior de los vasos linfiticos existe un gran nimero de
pliegues transversales *(fig. 8) que desempeian las
funciones de vilvulas, y que se oponen al reflujo del
liquido contenido en su cavidad.

Hase comprobado la existencia de vasos linfaticos en las aves,
reptiles, batracios y peces, lo mismo que en el hombre y en otros
mamiferos. En diversos reptiles y en los batracios, tales como la
rana, ofrece este aparato una estructura aun mis complicada que
en los animales superiores, pues los vasos linfiticos estdn en co-
municacién con cierto nimero de depdsitos contréctiles, que la-
ten de un modo regular, y que pueden considerarse como unos
_corazones linféticos.

§ 35. Bl liquido contenido en el sistema de los vasos linfédti-
cos lleva el nombre de infa. Cuando ésta no se halla mezclada
con los productos de la digestion es ligeramente amarillenta ¥
transparente ; examinandola con el microscopio se descubren glo-
bulos incoloros que parecen esféricos y que son més pequenios que
los globulos rojos, cuya existencia en la gangre hemos de senalar
mis adelante; abandonada 4 si misma se coagula casi como este
tiltimo liguido, pero con menos fuerza; en conclusion, sometida

Fig. 82,

—_——

i Designase con el nombre de anastomosis la union 0 comunicacion
directa de un vaso'con otro.

2 Seeeion verlical de un tronco linfitico que deja ver las valvulas que
en ¢l se epcuentran.
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la linfa & andlisis quimico se encuenira que se halla compuesta
de agua, alblimina, fibrina y diversas sales.

Fie 9. — Conduc'o toracico.

S4bese muy poco de los movimientos d> Ia linfa en el interior
de los vasos linfaticos: como veremos al estudiar la digestion,
R e PR S T

1 Cavidad toricica y parle superior del abdomen del fhombre, abiertas
para quese veala pared poslerior. — 1. Conducto toricico aplicado conira la
columna vertebral y colocado al lado de la vena #cigos. — 3. Origen de esie
condueto, que nace de_los vasos quiliferos y de los ganglios linféticos del abdo-
men. — & Terminacion del conducto tordeico en la vena subelavia izquierda,
cerea de la unidn de este vaso con la vena yugular en la base del cuello. —
9. Grandes vasos linfiticos que vienen del lado izquierdo de la cabeza y del
brazo del mismo lado, para ir 4 desembocar en las venas yugular y subclavia
izqui)crdas. (Grabado tomado del Traité d’anatomie humdine, por Mr. Sap-
pey.
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este liquidosube algunas veces con bastante fuerza por el conductn
tordcico, y en ultimo resultado va siempre & mezelarse con la
sangre en las venas gruesas situadas cerca del corazon.

§ 36. Nada es mis [deil que demostrar la absorcion que se
verifica en ciertos organos por intermedio de los vasos linfaticos:
para ello basta abriv el abdomen de un animal cuya digestion se
halle en plena: actividad, pues se encuentran entonees todos los
vasos linfificos de los intestinos repletos de un lignido blanco y
opaco como: I leche, que proviene de las materias: alimenticias,
mientras: que: en: un animal’ ayuno aparecen casi vacios ¢ inco-
loros.

La absorcién que se verifien directomente por las venas se ha-
lla igualmente probada por ex mentos hechos en animales vi-
vos, v hasta se ha legado & comprobar asimismo que por medio
de estos vasos penetran en: la econoniia la mayor parte de las ma-
terias absorbidas; los vases linldtice en principalmente para
la introduccion de los productos nutritives elaborados por la di-

y probablemente también para la absorcién del residuo
‘ado por el trabajo nutritivo en el interior de todas las
partes de la economia.

;‘1\ 37. Circunstancias que influyen em Ia: absoreién. — Por
lo que hemos dieho del mecanismo de la absorcidn, se compren-
derd ficilmente cudles son las principales circunstancias que de-
ben influir en la marcha de esta funcion.

Asi es que, siendo la primera condicidn de toda absorcion la
permeabilidad de los tejidos interpuestos entre la sustancia que
debe ser absorbida v los liguidos que han de servir para efectuar
el transporte, es evidenle que, en igualdad de cireunstancias,
debe ser este fenomeno tanto mds rdapido cuanto mds floja y
esponjosa sea Lo textura de este tejido.

Otro principio igualmente féeil de deducir de los hechos ya ex-
puestos, es que, en iqualdad de circunstancias, la rapidez de
la absorcidn debe estar en razon del grado de vascularidad
del tejido en el cual se opera.

En efecto; la textura floja v esponjosa de los sdlides orginicos
es, de todas las propiedades fisicas, la que mas debe facilitar la
imbibicidn,. y siendo las venas la via principal por la cunal se ex-
tienden en la economin las sustancias absorbidas, la influencia
del niimerowmds o menos grande de estos vasos y de su grueso es
demasiado eyidente para que necesile ningin comentario.

i Ja mayer parte de los casos, bastan ya estas dosleyes para
dames la explicacion de las diferencias enormes que se notan en
Ia. rapidez. consque se efectia la absorcidn en. las diversas par-
tes del cuerpo; hasta podrian hacernos prever estas diferencias
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con sdlo la consideracion de la disposicion anatémics de nuestros
drganos.

Asi es que, los pulmones, cuva estructura y funcienes haremos
conocer mis adelante, son de todas las partes de la economia, Ta
que tiene estructura mds esponjosa y en donde estd 'mésdesarro-
llado el sistema vascular. De esto se deduce que la absercién
debe ser mds ripida en estos drganos que en todos los demds;
es, efectivamente, ‘el resultado que se ha obtenido con los experi-
mentos.

La sustancia blanda y blanquizea que se encuentra entre todos
los ‘drganos y que se llama tejido celular 6 conjuntivo, es tam-
bién muy permeable & los loguidos; pero se encuentran en ella
menos vasos sanguineos que en el tejido del pulmén : asi la ah-
sorcidn se hace con menos velocidad que en estos drganos, sin
dejar, no chstante, por eso, de ser muy rdpida.

La piel presenta, al contrario, textura muy densa, y en su su-
perficie estd cubierta de upna especie de barniz poco permeable
formado por I epidermis ; en general, son en ella los vasos san-
guineos igualmente pequefios y poco numerosos; y, como podfa
esperarse de ‘ol disposicion anatdmica, se wverifica la absorcidn
muy-dificilmente.

La poca permeabilidad de Ta epidermis nos explica también
por qué poedemos manejar sin peligro la mayor parte de los ve-
nenos més activos, siempre, sin emhargo, que la piel de las ma-
nos se halla intacta, pues en este caso la ahsorcién es casi nula;
mientras que pueden resultar los accidentes més graves del con-
tacto de estas mismas sustancias en un punto en que la piel se
halla, rasgada por una cortadura 6 simplemente despojada de su
epidermi

Otra circunstancia que ejerce también grandisima influencia en
la rapidez de la absorcién, es el estado de plétora * mis 6 me-
nos grande del animal.

La cantidad de liquido que puede coutener el cuerpo de un
animal vivo liene sus limites, lo mismo que ¢l grado de deseca-
cion compatible con la vida. Luego, cuanto mds se aproxvime el
cuerpo d su punto de saturacion, mds dificultad encuenitray
los liguidos para penetrar en su interior.

Asi es/que, «i se administran 4 dos perros dosis izusles de un
veneno cuyos efectos no se manifiestan sino después de su absor-
cién, v previamente se ha disminuido 1a masa de los humeres en
uno de estos animales por medio de una copiosa sangria, mien-

1

b La voz plélora (mhqddpa, de mhfle, estar lleno) se emplea para in-
dicar el estado de plenitud del sistema vascular,
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tras que se ha aumentado el volumen de los liquidos contenidos
en el cuerpo del otro con Ia inyeceidn de cierta cantidad de agua
en las venas, se observars que el envenenamiento se efectiia en el
primer animal con mds rapidez que en los casos generales, y que
en el segundo no se presentan los sintomas que denotan la absor-
cion del veneno sino pasado mucho més tiempo. :
Finalmente, la naturaleza de las sustancias absorbidas influ-
yé asimismo en la. prontitud con que penetran en el espesor -de
1()S.IOJld05 ¥ son conducidas en el torrente de la circulacion. En
tesis general, puede decirse que, en igualdad de circunstancias
la absorcién es tanto més ripida cuanto menos densos son los 1f-
quidos y mds ficilmente mojen los tejidos: en los s¢lidos hay que
considerar en primer lugar su grado de solubilidad v luego las
propiedades fisicas de las disoluciones que forman.” :

DIGESTION.

§ 38. Una de las principales vias por las cuales se efectia la

absorcidn de las materias necesarias para la nutricién de los ani-
males, es una cavidad abierta al exterior, que sirve al mismo
liempo para la preparacién que diversas de estas materias deben
sulrir para ponerse en condiciones de ser absorbidas. Este traba-
JO previo constituye, como ya hemos dicho. el fendmeno de Ia
DIGESTION.
3 § 39. Alimentos. — Podriase dar el nombre de alimentos
4 todas las sustancias que, introducidas en el cuerpo de un ser
vivienle, sirven para su crecimiento ¢ para la reparacién de las
pérdidas que experimenta continuamente por la. combustién res-
piratoria i otra causa; pero, por lo general, e restringe mis el
sentido de este vocablo y no se aplica mds que 4 las materias que
no se absorben ni sirven para’ la nutricién sino después de haber
sido digeridas. Para mayor claridad, no la emplearemos sino en
esla tltima acepeidn.

Los alimentos no son menos necesarios al mantenimiento de
la vida que el aire que respiramos 6 que el agua que nuestro
cuerpo absorbe continuamente, ya en estado liquido y en forma
de bebida, ya en estado de vapor. Cuando los animales se ven
privados de ellos; disminuyen sus cuerpos de volumen, se debili-
tan sus (uerzas y la muerte sobreviene siempre precedida de sn-
frimientos més § menos prolongados.

La necesidad de alimentos se hace primero conocer por una
sensacién particular que se siente en el estémazo: el hambre.
Aumeéntase con el ejercicio, con la influencia est nulante de un
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frio moderado y por la accidn que ciertas sustancias amargas,
tales como el cachunde. ejercen en el estémago. Por lo contrario,
todo lo que tienda & disminuir el movimiento vital, la inmovili-
dad, el suefio, etc., tiende también & hacer menos imperiosa esta,
necesidad. Los animales que se entorpecen durante el invierno
no toman ningun alimento durante todo el tiempo que dura su
letargo; y los animales de sangre fria, como los peces y las ra-
nas, pueden sufrir una larguisima abstinencia, cuando el ejerci-
cio de sus diversas funciones estd disminuido por la influencia de
una temperatura muy baja. Pero los animales cuyo movimiento
nutritivo es muy rdpido, como el hombre y la mayor parte de los
mamiferos, perecen en general muy pronto por falta de alimen-
tos, y los animales jdvenes, cuya nutricion es bastante mds activa
que la de los adultos (puesto que el volumen de su cuerpo an-
menta continuamente en vez de permanecer estacionario), mueren
también de hambre mds pronto que ¢stos. Lo que el Dante escri-
hié con colores tan vivos en el céiebre episodio del conde Ugoline,
es, pues, realmente lo que sueederia si un hombre que hubiese
llegado-al término de su crecimiento y uiiios de tierna edad se
encontrasen privados & la vez de toda especie de alimento.

Todos los alimentos propiamente dichos son suministrados
por el reino orgdnico, v & favor siempre de las sustancias que han
formado parte de un ser viviente se conserva la vida del hombre
y de otros animales. Estas sustancias pueden ser suministradas
por el reino vegetal lo mismo que por el reino animal ; mas cual-
quiera que sea su origen, deben contener lodos los elementos
quimicos que entran en la composicion del organismo.

Por lo demds, todos los alimentos no estin destinados 4 cum-
plir la misma funcién fisiologica, y, teniéndose en cuenta las dife-
rencias que presentan & este respecto, se les divide en dos clases.
Los unos son aptos para servir como materiales constiiutivos del
organismo; sirven para formarlos tejidos que componen los cuer-
pos vivientes, y por consiguiente pueden convertirse ellos mismos
en partes dofadas de vida, propiedad que les ha valido el nombre
de alimentos plasticos. Los otros no participan de esta facul-
tad y sirvén principalmente, 4 manera de combustibles; para
mantener la especie de combustién que se opera en el inte-
rior de la economia animal, que es una consecuencia del fend-
meno de la respiracion: por esto se les llama alimentos respira-
L0305,

Los alimentos pldsticos son siempre malerizs organizadas neu-
tras, que estin compuestas esencialmente de niti 0, carbono,
hidrégeno y oxigeno, y que & wenndo contienen Lambicn pequenas
cantidades de azufre ¢ de fdsforo. Tales son la fibvina, prineipio




