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de la cornea un objeto muy iluminado, una lJujif} encendida, por
ejemplo, para ver dislintamente reproducirse la imagen en la re-
tina. : :

Las imdgenes que se forman de esta forma son siempre nver-
tidas, v ln causa de tal fendmeno es ficil de encontrar. kn efecto,
si se observa la marcha que los rayos luminosos que parten de las
dos extremidades de un objeto (fig. 104, a, ¢) deben seguir para
llegar & la retina, se ve que deben siempre cruzarse antes de
legar; y que, por consiguiente, el que emerge de h e_xtr(enndu.tl
superior del objeto (a) se encontrard en la parte inferior del es-
pacio ocupado en la retina por el haz entero de rayos que forman

Fig. 104

la imagen (5), mientras que ¢l que viene de la extremidad inferior
del objeto (¢) ocupard la parte superior del mismo espacio (d) :
lo mismo sucederd & todos los demis rayos, de lo cual resulta que
en el fondo del ojo aparezca el objeto invertido.

§ 235. La materia negra que se halla delrds de la retina, y
que cubre todo el fondo del ojo, lo mismo que la faz posterior del
ivis, sirve para absorber la luz inmediatamente después que ha
pasado la retina; si esta luz fuese reflejada hacia otros puntos
de esta membrana, perturbaria considerablemente la vista € im-
pedirfa 1a formacion de imdgenes bien claras en el fondo del ojo.
Por eso en los hombres y animales albinos que carecen de este
pigmento es extremadamente imperfecta la vision. Durante el
dia ven apenas para poder marchar, y solo durante el crepis-
culo, 6 mejor atin la noche, es cuando su vista se vuelve clara.

§ 236. Kl globo del ojo sirve, como se ha visto, para conducit
la luz y concentrarla en la retina; sirve como de una especie de
anteojo. Pero es un instrumento de optica mds perfecto que todos
los que los fisicos han conseguido inventar ; pues, 4 la vez que es
en general acromdtico y que no presenla punto de aberracién de
esfericidad?, su alcance puede variar considerablemente.

* La luz blanca esti formada por la remniin de varios rayos elementa-
les de diversos colores, que, estando separados, producen el espectro solar,
y estos rayos no son igualmente refrangibles. De esto resulta que, cuando
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En efecto, el hombre puede, por lo general, ver casi con tanta
nitidez los objetos que se hallan & algunas pulgadas del ojo como
los que estan 4 una distancia muy grande de este drgano. En
nuestros instrumentos de optica, al contrario, la imagen que se
forma en el foco de una lente adelanta ¢ retrocede, segiin la dis-
tancia 4 la cual se encuentra el objeto; hase, pues, supuesto que,
para dar & nuestra vista alcances tan diferentes, el cristalino de-
berd acercarse 6 alejarse de la retina, segin las necesidades, y
efectivamente asi parece que sucede. !

Pero el ojo no posee siempre en el mismo grado esta preciosa
facultad: en ocasiones no se puede ver distintamente sino i dis-
tancia de muchos pies; mds cerca son confusas todas las imd-
genes, y otras veces, al contrario, la vista no es clara sino cuando
los objetos estdn & distancia de algunas pulgadas del ojo, y todo
lo que se encuentra mds lejos parece como envuelto. en una
nube.

La primera de estas imperfecciones, conocida con el nombre
de presbicia, depende de un efecto de convergencia en los haces
luminosos que atraviesan los humores del ojo. Los rayos que lle-
gan 4 este érgano, de un objeto muy alejado, divergen muy poco,

se hace pasar la luz blanea & través de un cuerpo que la refracta, es mis 6
menos completamente descompuesta, y los objetos que la proyectan parecen
tener los colores del espectro solar; pero si el cuerpo que refracta la luz se
compone de varias capas dotadas de fuerzas refringentes diversas, es posible
que lo§ rayos elementales, que han sido muy separados de su camino por
una de esas capas, no lo sean bastante por otra,y, que compensandose estas
diferencias, no haya, en 0ltimo resultado, ninguna descomposicin semejante
en la luz refractada, y, por consiguiente, ninguna producsion de colores.

Llimase acromatismo esta propiedad de desviar la luz de su marcha sin
desarrollar los colores, v por consiguiente las lentes acromiticas son las que
forman en su foco imdgenes incoloras ¢ que no tienen sino los colores del
objeto representado. Obtiénense las lentes acromaticas combinando diferentes
vidrios, de los cuales corrijan unos la dispersion de la luz producida por los
otros, de manera que reupan todes los rayoes en un mismo foco. Es proba-
ble que el acromatismo del ojo dependa de alguna disposicion andloga; mas
los fisicos no estin de acuerdo en la explicaciin de este fenimeno : unos
piensan que depende de la diversidad de humores de aquel drgano; otros
lo atribuyen 4 las diferencias de densidad que existen en las distinia capas
del eristalino.

La aberracion de esfericidad consiste en la reunién de los rayos que
hieren diferentes partes de una lente en focos sensiblemente diferentes, de
donde resulta un defecto de nitidez en las imdgenes. Cuando las lenles son
muy convexas, los rayos que pasan cerca de los bordes no se reunen en el
mismo foco que los que atraviesan la parte central del instrumento; y, para
obtener imdgenes nitidas, es necesario interceptar el paso de los primeros
colocando delante de la lente un diafragma agujereado. Ahora bien, las imé-
genes que se forman detrds del eristalino del ojo nunca son difusas, y se
atribuve esta ausencia de aberraciin de esfericidad al irls] que desempeiia
a funcidn de Jos diafragmas que se colocan en el interior de los anteojos.

11,
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y pueden ser reunidos en el punto en que se encuentra la retina
aunque la fuerza refringente del ojo no sea considerable: per‘;
los que emergen de un ohjeto muy proximo divergen mucho, y fa
fuerza refringente del ojo se encuentra muy débil(pal‘a. acercarlos
de modo que se reunan en un punto determinado de la retina.
Por esto les présbites tienen ordinariamente la pupila contraida
como si hicieran un esfuerzo continuo para no dejar entrar en
los ojos sino los rayos que hieren el centro del cristalino, y que
no tienen necesidad de ser muy desviados de su camino para re-
unirse detrds del cristalino en el punto ocupado por la retina.

Este defecto de poder refringente en el ojo parece ohedecer,
en general, 4 un achatamiento de la cérnea ¢ del cristalino, cir-
cunstancias que efectivamente deben tender 4 producir el preshi-
tismo, y que se presenta casi siempre en los ancianos.

La miopia resulta de un efecto contrario: los rayos que atra-
viesan el ojo son en este caso desviados de su camino con tanta
fuerza, que d& menos de ser muy divergentes, se cruzan antes de
llegar 4 la retina. Esta imperfeccion del érgano visual depende,
por lo general, de convexidad demasiado grande de la cornea 6
aun del cristalino ; pero también puede ser consecuencia de la
costumbre que el ojo tome de adaptarse 4 la vision 4 corta dis-
tancia, y de este modo, por el uso de cristales de aumento, es
posible volverse miope voluntariamente, estralagema de que se
han servido algunos jovenes para conseguir la exencion del servi-
cio militar.

Obsérvase que las personas que tienen la vista mny corta se
vuelven menos miopes 4 medida que avanzan de edad. Y esto
se comprende ficilmente, porque la secrecion de los humores del
o0jo son siempre menos abundantes durante la vejez; luego, esta
diminucion, que tiende 4 hacer menos convexa la cdi'nccr, vuelve
la vista mis larga; en la mayor parte de los cases determina la
presbicie, pero en éste no hace desde luego sino corregir los de-
feclos del ojo y dar 4 la vista su alcance ordinario. De esto re-
sulta que, generalmente, la vista de los miopes se mejora en la
edad en que la de la mayoria de las personas se debilita; pero
como la dicha diminucion en la abundancia de los humores del
0jo continta siempre, llega un tiempo en que el ojo del miope se
hace también poco refringente, y su vista, por consiguiente,
demasiado larga, es decir como la de un présbite,

_Para corregir tales defectos naturales del ojo, se emplean me-
dios cuya eficacia viene i confirmar la explicacion que acabamos
de dar de la causa de la miopia y de la preshicia. Colécanse de-
lante de los ojos cristales cuyas superficies estin dispuestas de
modo que aumentan 9 disminuyen la divergencia de los rayos
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que las atraviesan. Los miopes usan cristales concavos (ue tien
den & dispersar la luz, y los présbites emplean cristales convexos
que tienden al contrario & aproximar los rayos divergentes al eje
del haz. :

§ 237. Hemos dicho que el contaclo de la luz sobre la retina,
determina la vision; y efectivamente, cuando esta merbrana se
halla alacada de pardlisis (estado que constituye la enfermedad
conocida con el nonibre de gota serena), estd dicho sentido com-
pletamente destruido. Pero la sensibilidad de la retina es del
todo especial: esta membrana nerviosa no goza Sino muy poco o
nada de la sensibilidad téctil, y se puede tocarla y hasta pin-
charla y rasgarla en un animal vivo, sin que éste manifieste nin-
giin signo de dolor. Ve :

Todos los puntos de la refina son aptos para recibir la im-
presion de la luz; pero la parte central de esta membrana. tiene
sensibilidad mucho mds exquisita que el resto (_Ee ella, y solo
cuando las imdgenes de los cuerpos exteriores se forman en esta
parte, las vemos bien distintamente: por eso, E;ua'n(]O Iiramos
un objeto cualquiera, tenemos cuidado de dirigir 4 él el eje de
nuestros 0jos. p

Por lo demas, esta sensibilidad particular de la retina tiene
sus limites : una luz demasiado d¢bil no tiene accion sobre esta
membrana, y una Inz demasiado intensa ia lastima imposibilitan-
dola para obrar. Pero, respecto 4 esto, la influencia de la costum-
bre es extrema: cuando se ha permanecido mucho tiempo én-la
oscuridad, una claridad aunque sea muy débil deslumbra los ojos
y hace que durante algunos instantes quede Ia retina incapaci-
tada. para desempefiar sus funciones, mientras que las personas
acostumbradas 4 la claridad del dia no experimentan estos: mis-
mos efectos sino mirando los objetos mas brillantes, tratando,
verbigracia, de mirar fijamente al sol.

Cuando se mira durante mucho tiempo el mismo objeto, sin
cambiar de posicidn, no tarda en [atigarse €l punto de la retina
que recubre la imagen del mismo ; y esta faliga, llevada mds alld
de cierto limite, priva durante algtin tiempo la parte que la expe-
rimenta de su sensibilidad habitual. Asi, cuando miramos du-
rante cierto tiempo una mancha blanca sobre un fondo negro y
en seguida dirigimos la vista sobre un fondo blanco, creemos ver
en-él una mancha negra, porque el punto de la retina ya cansado
por la luz blanca se ha vuelto insensible.

El cansancio que experimenta la retina por el ejercicio de sus
funciones depende también en parte de los esfuerzos que se hacen
para mirar los ohjetos colocados & nuestra vista. Si se trala de

ver con atencion cuerpos débilmente iluminados, se experimenta
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pronto una sensacién dolorosa en las érbitas y hasta en la cabeza.

También debe observarse que la impresion producida en la re-
tina por el contacto de la luz persiste durante cierto Lliempo des-
pués que ha cesado dicho contacto : ademds, euando imdgenes
diferentes se dibujan sucesivamente en el mismo punto de dicha
membrana, con hastante rapidez para que la impresion de una
no haya desaparecido atin antes que la de otra comience, estas
imdgenes se confunden, yla sensacion que de ellas resulta no di-
fiere de la que dependiese de una sola y misma imagen. Pox esta
razon, cuando un cuerpo describe un circulo con mucha, rapidez,
parece que se ve un anillo, y cuando una rueda gira con velo-
cidad no parece que tiene radios separados por intervalos, sino
se asemeja & un disco.

§ 238. El nervio dptico, que, al dilatarse en el fondo del ojo,
forma la retina, transmite al cerebro las impresiones producidas
sobre «dicha membrana por el contacto de la luz - por esto su
seccion determina inmediatamente una ceguera completa.

on fos hemisferos del cerebro parece que reside la percepeion
de estas sensaciones, asi como de tantas otras; pues cuando se
destruyen se vuelve cicgo inmediatamente el animal, Pero hay
otras partes del encéfzalo gue ejercen tambicn la mayor influencia
sobre este sentido: los Idbulos Gpticos ¢ tubérculos cuadrigé-
minos (pdg. 148, fig. 85, g). Si se destruyen en un ave (donde
estas partes estin muy desarrolladas), se delermina igualmente
la ceguera, debiendo notarse que los animales que tienen la re-
tina wis desarrollada y los nervios Gplicos mds gruesos, son
también en los cuales adquieren los dichos lohulos mayor vo-
lumen y estructura mds complicada; hasta se pueden considerar
estos organos como una dependencia de los nervios opticos y
como los.lazos que los unen & los hemisferios cerebrales.

Pero lo que mds admira en estos experimentos sobre el encé-
falo, es observar que la destruccion del hemisferio cerebral o
del 16bulo Gptico de un lado no determina la pérdida de la vista
del mismo lado: el que ciega es el ojo del lado opuesto. La ana-
tomia nos da, hasta eierto grado, la explicacion de este hecho ;
pues los nervios 6pticos, poco después de su salida del cerebro, se
reunen y entrecruzan de modo que el que viene del lobulo de-
recho envia una gran parte de sus fibras, 6 todas, al o0jo izquierdo,
Y viceversa (fig. 86).

§ 239. Orzanos motores del ojo. — Al empezar el estudio
de Ia vision, hemos dicho que el aparato encargado del ejercicie
de este sentido se componia de una parte esencial, que es el
globo. del ojo y el nervio optico, v de diversas paries accesorias
destinadas & mover 6 & proteger al primero, -
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§ 240. Los drganos motores destinados 4 hacer variar la di-
reccion de loz ojos son seis musculos que rodean el gloho del ojo
¥ que se insertan en la esclerdtica por su extremidad anterior,
mientras que por su extremidad posterior se fijan en los huesos
situados detrds de dicho 6rgano (fig. 103). El globo del ojo mismo
descansa sobre tejido celular grasiento sin adherirse mucho 4 él,
resultando de esto que al contraerse cada uno de los misculos,
lo atrae de su lado, de modo que obliga al ojo & girar sobre si
mismo y 4 cambiar la direccidn
de su eje. £

Los nervios que dan movi- -
miento & estos miisculos perte-
necen exclusivamente al apara-
to de la vision ; sonlos del ter-
cero, cuarto ysextopar (fig.85).

Unos estdn enteramente some-
tidos & la voluntad; otros
obran 4 menudo con indepen-
dencia de ella, y de la contrac-
cion de estos iltimos depende
que los ojos se vuelven ha-
cia arriba en el sincope. Fig. 1051,

§ 241. Partes protectoras
delojo. -Laspartesprotectoras
del aparato de la vista merecen también lijar nuestra atencign.
Las que primeramente debemos senalar son las cavidades dseas
que contienen & los ojos ¥ que se llaman érbitas. Estas son dos
agujeros hondos que hay en la cara, formados por diversos huesos
de la cabeza (fig. 115), y que tienen mucha grasa que constituye
como un cojin eldstico al rededor de cada ajo.

§ 242. Por delante se halla este érgano protegido por las ce~
jas, por los pérpados, y por un liquido especial, las ldgrimas,
que bhaiia siempre su superficie.

Las cejas son dos salientes transversales formadas por la piel,
que en este punto estd guarnecida de pelos y provista de un mis-
culo especial destinado & moverla, Sirven para proteger los ojos
contra las violencias exteriores; impiden que el sudor que corre
por la frente caiga sobre los ojos, irritando la superficie de ellos;
S L S :

1 Corte vertical de la Jrhita para mostrar la posicitn del ojo y de sus mis-
culos : — a, cornea; — b, esclerdtica; — ¢, nervio Gplico, caya extrami-
dad opuesta penetra en el elobo del 0j0; — 4, misculo recto inferior del
0j0; — ¢, musculo recto superior del 0io; — f, porcidn del miisculo recty
externo del ojo: en el fondo de la Grhita se ve la otra extremidad de este
muscato, del que se ha separado toda la parte media para mosirar el nervig
oplico situado efrds de allq; — 4, exiremidad del misculo oblicuo menar;
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y en fin, les libra de la impresion de una luz demasiado infensa,
sobre todo cuando ésta emerge de un punto elevado.

§ 243. El hombre y todos los demds animales mamiferos tienen
dos pdrpados, situados uno por encima del otro, y distinguidos,
por esta razon, en superior Y en inferior. Son dos especies de tii-
micas movibles eolocadas delante de la orbita y cuya forma se
acomoda 4 la del globo del ojo, de modo que al aproximarse cu-
bren completamente la faz anterior de este érgano. Exterior-
mente estin formadas por la piel que en este punto es finisima,
semitransparente y sostenida por una limina fibro-cartilaginosa
(cartilago tarso). Su faz interna se halla cubierla por una mem-
brana mucosa llamada conjuniive, que se proyecta sobre el
gloho del ojo, cubre toda la parte anterior de la esclerética y se
confunde con la eornea transparente. El borde libre de los pir-
pados estd guarnecido de una linea de pestaiias y presenta detrds
de estos pelos upa serie de agujeritos que comunican con las
glindulas de Meibomio, foliculos que se hallan en el espesor de
los cartilagos tarsos que sirven para secretar un humor especial,
que, cuando se espesa y seca, como sucede 4 menudo después
del suefio, se conoce con el nombre de leganas. Finalmente, se
encuentran también en el espesor de los parpados misculos des-
tinados 4 moverlos: uno de éstos rodea su abertura como un
anillo y los contrae con mds 6 menos fuerza (%, fig. 12, p. 35);
el otro se extiende del parpado superior hasta el fondo de la 6r-
bita v sirve para elevar esta tinica (fig. 105, ).

Los pérpados impiden el acceso de la luz al ojo durante el
suefio. Durante la vigilia, se acercan ¢ separan 4 fin de no dejar
pasar sino la cantidad de luz necesaria & la visidn, pero insufi-
ciente para molestar la retina: también libran al ojo del contacto
de los cuerpos extranos que estin en suspension en el aire, lo
preservan de los choques por su oclusidn casi instantdnea, y se
oponen & los efectos del contacto prolongado del aire por movi-
mientos continuos que se suceden & intervalos casi iguales.

Una de las funciones de Ja conjuntiva es facilitar dicho movi-
miento, llamado pestaiico. Esta membrana, cuya sensibilidad es
exquisita, secreta un humor que aumenta la lisura de su super-
ficie v que suaviza el frotamiento continuo de la porcidn palpe-
bral de la conjuntiva sobrela porcidn ocular; pero este liquido no
es suficiente 4 lal ohjeto, v para que la conjuntiva llene con-
venientemente sus funciones, es necesario que su superficie se lu-
brifique continuamente por las ldgrimas.

— h, miiseulo oblicuo mayor, euyo tendin pasa por una pequeia garrucha
autes de fijarse en la esclerdtica; — 4, masculo elevador del pirpado supe-
rior; — &, glindula lagrimal.
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§ 244. Las ligrimas, que se componen de agua con algunas
milésimas partes de materia anirmal en disolucion, v de las sales
gue se encuentran en lodos Jos liquidos de la economia animal, se
forman en una glindula bastante voluminesa situada debajo de
Ja boveda de la orbita, detrds de la parte externa del borde de
esta cavidad v por encima del globo del ojo (fig. 105, k).

Esta gldndula lagrimal vierte las ligrimas en la superficie de
la conjuntiva por seis ¢ siete canalilos que desembocan en esta
membrana, hacia la parte superior y externa del pirpado supe-
rior. Las ldgrimas se extienden en seguida por toda la superficie
de 1a conjuntiva, impidiendo la desecacion, y formando una capa
uniforme, que da al ojo su tersura y brillantez. Deben también
servir para evitar la evaporacién de los humores del globo del ojo
y la de los liquidos de que estd empapada la cornea: y efecti-
vamente, cuando después de la muerte cesan las ligrimas de ex-
tenderse del modo indicado por la superficie del ojo, no tarda
éste en volverse blando v la cornea pierde su transparencia.

Las ligrimas que no se evaporan, ¢ que no son absorbidas por
la conjuntiva, pasan 4 las fosas nasales, atravesando conductos
cuvas aberturas se ven en el borde libre de cada pirpado cerca
del dngulo interno del ojo, en el punto en que estos OTZanos se se-
paran del globo del ojo para dirigirse d la carimcula lagrimal,
cuerpos salientes y de color rosado formados principalmente de
una agrupacion de foliculillos. Estas dos aberturas, llamadas
puntos lagrimales, son muy estrechas y comunican con condue-
tos finisimos, situados en el espesor de los parpados, que se di-
rigen directamente hacia dentro para desembocar en el conduclo
nasal. Este tltimo conducto se extiende desde el dngulo inierno
del ojo hasta el meato inferior de las fosas nasales, y atraviesa,
para llegar 4 ellas, un conducto dseo practicado entre la orbita
y la nariz.

En el estado ordinario, la absorcién de las ligrimas por los
puntos lagrimales se efectita con mucha lentitud ; pero cuando
aquéllas son abundantes y corren por los ojos, su paso & las fo-
sas nasales se hace tan ripido que & cada instante se experi-
menta la necesidad de sonarse. Algunas veces, en ciertas emo-
ciones vivas del alma, por ejemplo, la secrecidn de las ligrimas
se vuelve tan abundante, que este liquido se desborda de los pér-
pados y cae sobre las mejillas.

§ 245. La estructura del aparalo de la visién y el mecanis-:
mo de la vista son, con poca diferencia, iguales en el hombre y
en todos los demds mamiferos, lo mismo que en las aves, los rep-
tiles, Jos hatracios y peces. El ojo de algunos molusces, tales como
los pulpos, se parece igualmente mucho al nuestro; pere, €n la
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mayor parte de los animales de esta clase es muy diferente su es
tructura, v en-los ardcnidos, crusticeos & insectos, apenas ticnen
estos rganos algunos puntos de semejanza con los ojos de los
animales superiores. Mds adelante haremos conocer estas parti-
cularidades.

MOVIMIENTOS.

Contraccion muscular.

§ 246. Las diversas modificaciones de la facultad de sentir que
hemos estudiado en las precedentes lecciones hacen al hombre y
i los animales aptos para conocer lo que les rodea; pero sus rela-
ciones con el mundo exterior no consisten solamente en tales fe-
nomenos, en cierto modo pasivos. Dichos seres pueden también
obrar sobre los cuerpos extrafios, imprimirles cambios materiales,
moverse, y & veces hasta expresar de modo mds ¢ menos preciso
sus sentimientos ¢ sus ideas.

Esta nueva serie de funciones, en las que vamos ahora & ocu-
parnos, dependen esencialmente de una propiedad queno es me-
nos general en los animales que la sensibilidad : la contractili-
dad.

Dase este nombre 4 la facultad que tienen ciertas partes de la
economia animal de acortarse de pronto y de extenderse alter-
nativamente.

En algunos animales de estructura extremadamente sencilla,
como las hidras (fig.10), todas las partes del cuerpo parecen sus-
ceptibles de contraerse de este modo; pero, por poco queuno se
eleve en la serie de los seres animados, se ve 4 esta facultad conver-
tirse en atributo de 6rganos especiales, que se llaman muisculos.
Iistos miisculos, que son los instrumentos activos de todos nues-
tros movimientos, forman la mayor parte dela masa del cuerpo,
y constituyen lo que vulgarmente se llama carne. Su color es en
general blanquizco; en algunos animales, son, al contrario, de co-
lor rojo mds 6 menos intenso; pero este color no les pertenece
propiamente 4 ellos y depende solo de la sangre que contienen.

§ 247. Estractura de los misculos. — (Cada miisculo estd
formado por la reunion de cierto nimero de manojos musculares,
que estin unidos por tejido celular y compuestos de manojos més
pequenos ; éstos 4 su vez se hallan formados por manojos de me-
nor volumen, y, de divisién en division, se llega 4 fibras de una
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tenuidad extrema, que son rectas, dispuestas paralelamente entre
si, Y que, vistas con un microscopio poderoso, parecen en gene-
ral formadas cada una por una serie de discos pequenitos. Des-
pués de la- muerte el tejido muscular es blando y ficil de rasgar;
pero durante la vida es muy eldstico v resistente. En fin, se com-
pone esencialmente de una materia que ya hemos Iencou_tradoyn
la sangre, y que los quimicos llaman fibrina 6 sintoning. En-
cuéntrase también en el musculo albimina, creatina y algunas
sales.

§ 248. Bajo la influencia de ciertas causas excitantes, las fibras
musculares se contraen bruscamente, y al mismo tiempo se ve d
los manojos que forman hacerse mis gruesos y duros que en el esta~
do de aflojamiento. Todos pueden observar en si mismo este fe-
nomeno: hasta para ello ejecutar un movimiento cnalquiera y ob-
servar los cambios que sobrevienen en los miisculos puestos en
accion para producirlo. Si se dobla con fuerza el antebrazo sobre
el brazo, por ejemplo, se verd en el acto que los miisculos de la
parte anterior del brazo aumentan de volumen y se endurecen.

Bl mecanismo por el cual se efectita la contraccion muscular
no se conoce bien atin. Por medio del microscopio, se ha llegado 4

_conocer que en el momento en que este fenomeno se manifiesta, las

estrias transversales ficiles de observar en la mayor parte de las
fibras carnudas, se acercan’. Luego, esta aproximacion determina
necesariamente una contraccion correspondiente en la longitud
total'de los misculos, Las dos extremidades de éstos se acercan,
pues, y como se hallan insertadas en las partes destinadas 4 ser
puestas en movimiento, por su accion deben necesariamente lle-
varlas tras si; v, en efecto, asi operan ellas el cambio de po-
sicion.

§ 249. Isla insercion de los misculos sobre las partes movi-
bles no se verifica directamente; sino que se efectiia por medio
de una sustancia intermediaria, de textura fibrosa, que penetra
en la sustancia de dichos drganos, de manera que envianun pro-
longamiento 4 cada una de las fibras de que se componen. Unas
veces es blanco y nacarado este lejido fibroso, toma la forma de
una membrana, y se le da el nombre de agponeurosis; otras se

1 Cuando se publico la primera edicién de esta obra, pensaban los fisidlo-
gos que la contraceiém musenlar depend‘a de un plegamiento en zigzag que
se observa 4 menudo en las fibras de un masealo en aceiin, pero nuevos fra-
bajos han demosirado que este plecamiento es un aceidente, y no la causa
del fendmeno : pues se ha adquirido la evidencia que se manifiesta en las
fibrag que no se contraen 4 la vez que las que estin priximas, y que, en
contrindose en dicho caso mas/largas que aquellas 4 que estdn adheridas,
estan obligadas & arrusarse.




