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avec 84,6 p. 100, l'iodure de lithine avec 95,5 p. 100, Iiodoforme
avec 96,7,

Les deux premiers, particulierement I’iodure de potassium, agis-
sent davantage sur la peau et les muqueuses, produisent plus sou-
vent 'acné et le coryza iodique; l'iodure de lithium n’occasionne que
rarement et 'iodoforme presque jamais ces accidents: par contre, les
deux derniers provoquent plus facilement des symptimes gastriques.

Iodure de potassium. — C’est la préparation la plus usuelle.
La dose varie suivant indication. S'il s'agit du traitement du pro-
cessus syphilitique lui-méme, je donne chez I'adulte, dans la pé-
riode secondaire, 1 & 2 grammes: en général un peu plus, 2 a %
grammes par jour, dans la période tertiaire; et si 1'effet n’est
pas suffisant, 'augmente peu a peu de 1 gramme, allant ainsi 4 3 et
5 grammes. Dans I'administration des préparations d’iode, il convient
de commencer par petites doses et d’augmenter graduellement. Les
symptomes de Piodisme sont alors d’ordinaire moins violents. Dans
le cas ot ils se développent quand méme, on supprime immédiate-
ment I'iode jusqu'a leur disparition compléte, puis on peut recom-
mencer a nouveau. L'iodisme ne se montre pas habituellement la
seconde fois, ou il est d’ordinaire moins accusé. Quand il g'agit de
combatire des symptémes douloureux et fébriles, il suffit, en général,
de prescrire & de courts intervalles deux & trois fortes doses, de 2 &
5 grammes, pour faire disparaitre rapidement ces symptomes. Les.
manifestations de l'iodisme sont alors, il est vrai, généralement vio-
lentes, mais les symptomes une fois disparus, les fortes doses d’iode
ne sont plus nécessaires. Enfin dans les périodes latentes de la syphi-
lis secondaire, on donne habituellement I'iodure de potassium d’une
maniére intermittente et & la suite d’une cure mercurielle faite en
genéral aussi par la voie interne. Les doses administrées dans ces
cas sont encore plus faibles et dépassenl rarement 1 gramme par
jour.

Liodure de potassium est une préparation tres instable ; il est
d’abord trés hygrométrique, mais en outre il se décompose sous l'in-
fluence de l'acide carbonique de I'air en dégageant de l'iode et en

trés prononeés d’iodisme qui entravent completement le traitement. Aubert, de
Lyon, a recommandé de prescrire concurremment a l'iodure une préparation
belladonée (exirait de belladone ou sulfate d’atropine) ; cette association suffit,
dans la trés grande majorité des cas, pour arréter tous les symptomes d'iodisme.

A. D, —P. S,
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formant du carbonate de potasse. On le reconnait a la teinte brune
communiquée par I'iode au papier dans lequel on c.onse_rve longtemps
de liodure de potassium en poudre. Aussi convient-il de ne pas le
donner sous forme de poudre. Je le prescris de préférence .en solu-
tion; les doses élevées, en solution plus concentrée p_our un jour, les
autres moins concentrées pour plusieurs jours. Ainsi contre la dou-
leur et la fievre :

Iodure de potassium. . . . . . . . . . . - as?} gr.
Tantdistillce e RIS s e - ==
Sirop de mires . . . . . . . - —

A prendre le soir en trois fois & des intervalles d’une heure.

Contre une syphilis secondaire légere :

lodure de potassium . . . . . . . . .. . 3 312:)(()) gr.
Eau distillée . i :
Sirop de framboises . . « « . - . ... .

Trois cuillerées & soupe chaque jour.

On peut aussi, dans ce cas, le prescrire sous forme de pilules.
: B

Iodure de potassiom . . . . . . . . 5 3

Poudre et extrait de calamus. . . . . . . . . . Q.s.

Pour faire 50 pilules; de 5 & 10 pilules (c'est de 0,5 a1 gr.) chaque jour.

Pour empécher les manifestations de I'iodure, ‘il est bon de faire
prendre les doses élevées dans du lait, ou d’y ajouter une pelile quan-
tité d’extrait de belladone (0,005 par dose).

Todure de sodium. — Cest une préparation plu? I_ixc et par suite
aussi plus douce, que I'on donne quand on ?'eut éviter autaml, q:‘e
possible les symptomes de I'iodisme, par consequ‘ent chezles enlatnl s,
les adolescents, les femmes blondes, au teint délicat, etj d:mp l'a dlia:;els-
tion est peu active, qui sont disposés en mélmi.temps a l’acné ‘et‘: a a.
gastrite. Le dosage est le méme que pour ll'1‘0dum de Pota?smm’ -
1 & % grammes pour le traitement de la 'S}'phlhs sm:cmdaur‘eiJlis,q}ltai
4 grammes, pour la syphilis tertiaire, 4“a 6 grammes pour 'e (;‘al le
ment de courle durée de symptomes fébriles el doulgureux. n le
prescrit toujours en solution comme I'iodure de potassium.

Iodure de lithium. — Cest une préparation dif%’ic.ile a digérer ‘eI:
rarement employée. Elle ne se distingue des deux preccdén%esh que p(il
saforte proportion d’iode; mais & Gatee de cela elle ne dmte}trcf})‘xta‘z
qu’a plus faible dose; on ne I'emploiera done pas contre la LEvI
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et la douleur, tout au plus a doses réfractées contre la

syphilis géné-
rale. Je preseris :

Todure de lithiom. . . . . . . .
Poudre el extrait de gentiane .

1 gr.
Q.s.

Pour faire 30 pilules; chaque jour 6 pilules (0,2).

Todoforme. — A Vintérieur en pilules dont voici la formule :

Iodoforme.................. F,
Poudre et extrait de réglisse.

Pour 30 pilules; de 5 4 10 chaque jour.

Il est en général mal toléré en raison de la gastrite qui survient
de bonne heure, L'usage interne esl actuellement
pletement abandonné. Par contre, on I'a
Sous-cutanées, quand des doses modérées d’iode sont indiquées et que

Iiodure de potassium et I'iodure de sodium ne sont pas tolérés par
suite d’un iodisme intense. La mé

4 peu prés com-
recommandé en injections

thode des injections et les régions
ou elles se font sont les mémes que pour
Les injections elles-mémes ne provoquent aucune irritation, mais si
on les répete souvent, elles deviennent ordinairement pénibles ou
méme impossibles en raison de I'odeur et du gout permanents diodo-
forme résultant de 1'exerétion du médicament
la. syphilis constitutionnelle, quand il y a lieu de recourir a de
faibles doses, on emploie pour I'injection des solutions d’iodoforme

dans Ihuile, Péther ou les deux substances réunies :

les injections mercurielles.

. Pour le traitement de

lodoforme. . . . . 1 gr.
Huile d’olive. . . . . . 929 —
Une seringue de Pravaz.

Todoforme RS
Huile de ricin.. . . . . 15
Méme dose.

Todof: 1 | Todoforme.
B o 8L Ether sulfurique . i
Ether sulfurique. . . ., § — | Hivile dol (aas g

Méme dose. I| Méme dose.

Contre les symptomes douloureux il est nécessaire d’employer des
doses plus élevées ; on injecte alors des emulsions, par exemple :
Todoforme finement pul- | Iodoforme finement pul-

vérisé . S e | VORISE,, s T HEE (B gr.
e Atine s e o e Mucilage de gomme ara-

Mélez exactement. Pour deux. j bique S s 5 —

injections. Mélez exactement. Méme dose.
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Comme ces émulsions sont plus épaisses, il faut employer des
seringues spéciales, contenant 3 cenlimétres cubes.et munies de
grosses et longues canules d’acier & pointe effilée ; seringue fat can'ulc
aoivent étre lavées avec de l'éther apres chaque in;;ectlon. Une
ou deux de ces injections, faites le soir a peu d’i.merv.nlle, 1?0 pro-
voquent aucune réaction et suffisent parfois a lem'e cllsplaraltre. 'lc?s
douleurs névralgiques ou périostiques ou la céphalalgie syphili-
tique.

Teinture d'iode. — Je signalerai en ferminant 'usage interne de
la teinture d'iode, mode de traitement rarement employé, qui n’est
? Tui ; aci s symplomes gas-
guére a recommander, et qui provoque facilement des symp g
triques.
Taintireidiiadess@nuiEh lnais S up oty 9(};) gr.
Eaudistillée.................Mu—
Sirop diecorcesidiorangesine . il s L T Bl
De 2 & 4 cuillerées a soupe.

3. Décoctions. Tonigues.,

En parlant des divers modes d’évolution de la syphili.s, j'ai Sig‘l?ali&
les formes graves, malignes, chez les individus aﬁ':cubhs, atteints
d’autres cachexies. Pour les maladies de ee groupe, I'iode et le m’el‘»
.cure sont aussi peu indiqués I'un que V'autre; l'iode, parce que c’est
un fortifiant trop peu énergique; le mercure, parce que, outre qu .en
pareil cas il n'est pas toléré, il augmente en gén(’:r'a’l la G&ChBX‘lé,
affaiblit 'organisme et accroit ainsi la gravité des ac-mdel‘lts syphili-
tiques. J'ai insisté & plusieurs reprises sur la relation 111.1.pcl>rl;aute
qui exisle entre la gravité de la marche du pratessus sg’ph]llthu_e et
la constitution dumalade. L'expérience montre aussi qu'il est possible
d’améliorer la marche de la syphilis chez un malade en 1‘e]evar?t
I'état général, en améliorant la nutrition et les forces. Il‘faut Lien;‘r
grand compte de ce fait dans le traitement des for'mes Im'allgncs L.E’: a
syphilis. Fortifier, améliorer I’élat général, constitue ici 'la premiére
indication. En procédant ainsi, on obtiendra deux resultats. ;. on
modifiera favorablement la marche de la syphilis ct,. gn fortifiant
le malade, on le rendra plus apte a suivre un Ll"a.lLCLl’]CIlt‘ p'lus
sérieux. On peut avoir recours dans ce bul & une série de médica-
ments.
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A. Tisane de Zittmann. — Ce reméde, déja ancien, a été apprécié
tres différemment. Les uns I'ont recommandé d'une maniére générale
comme un spécifique contre la syphilis, d’autres lui ont refusé toute
action. Comme il arrive souvent, la vérité est entre ces deux opinions.
La tisane de Zittmann est un tonique au sens le plus large du mot.
Elle commence par débarrasser les voies intestinales des masses
facales, aussi purge-t-elle fortement les premiers jours mais si onla
continue, elle augmente beaucoup les facultés digestives de I'intestin,
la résorption. Elle rend Tassimilation plus compléte ; appétit est
meilleur, les échanges nutritifs sont activés. L'aspect, I'état des forces,
le poids du corps se relévent souvent d’'une maniére frappante,
comme j'ai pu le constater par des pesées hebdomadaires chez de
nombreux malades traités par la tisane de Zittmann. Le fait suivant est

“remarquable et important au point de vue clinique. Quand le malade
& qui je faisais prendre de la tisane deZittmann était atteint antérieu-
rement d'une uleération, d’origine syphilitique ounon, se distinguant
parsa marche torpide,sa tendance au phagédénisme, a extension ser-
pigineuse, & la gangréne et résistant & tous les remedes locaux, le
caractere de D'uleération se modifiait notablement peu de temps
apres usage de la tisane de Zittmann.L'ulcération prend un meilleur

_aspect, se déterge, se couvre bienlot de granulations et guérit. J'ai
tiré de la les indications pour la tisane de Zittmann. Ce n'est pas un
antisyphilitique, comme le mercure, par exemple, mais c’est un
reméde remarquable pour guérir toutes les uleérations, qu’elles soient.
de nature syphilitique, lupique ou scrofuleuse, ou qu’elles se pré-
sentent sous forme de chancres ou bubons phagédéniques, serpigi-
neux, en tant que la marche serpigineuse ou torpide, la gangréne et
le phadégénisme sont dus & la faible vitalité du terrain sur lequel se
développent les ulceres.

En dehors de cette indication toute spéciale, la tisane de Zittmann
mérite encore d’étre recommandée dans les cas ou il s'agit d’activer
les échanges nutritifs, par conséquent dans les syphilis graves, non
uleéreuses, qui se développent chez des sujels cachectiques et dans un
état torpide. On peut la prescrire aussi comme préparalion au traite-
ment par les frictions et en méme temps que celles-ei, d'une part pour
favoriser I'absorption et I'assimilation du mereure, de l'autre pour
aider & son élimination. Il faut toutefois tenir compte, en la pres-
crivant, de son prix un peu élevé ; c'est une contre-indication a
son emploi comme simple tonique dans les formes secondaires
légeres. :
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1l y a deux tisanes de Zittmann, une forte et une faible, que I'on
fait prendre en général en méme temps.
Voici la formule de la tisane forte.

Racines de salsepareille .
Eau bouillante. .

Faites digérer 2% heures, ajoutez dans un nouet :

Sucre blane.
Alun cru.
Calomel doux .
Cinabre .

Faites cuire jusqu’a réduction & 10 litres, sur la fin ajoutez :

Anis.

Fenouil SR S A S A L
Sene}
Réglisse . 2y

J A
: aa 20 gr.

aa 60 —

Passez.

La formule de la tisane faible est la suivante :
Au résidu de V'opération précédente, ajoutez :

Salsepareille . SRR
Ean defontaine: . .. o . 0.

Faites réduire & 10 litres et ajoutez sur la fin :

Hcorces de citron .
Cardamome

Séne.

Cannelle .

Réglisse . e
Passez.

Voici la maniére dont je prescris la tisane. Le malade boit le ma-
tin a jeun, de préférence pendant qu’il est encore au lit, 300 &
500 grammes de la tisane forte chaude, puis Paprés-midi la méme
quantité de la tisane faible froide. Il faut recommander en méme
temps une alimentation non irritante, et particuliérement éviter tout.
ce qui peut hater Pélimination des matieres fécales.

5. — En dehors de la tisane de Zittmann, il existe d’autres décoc-
tions quon peut prescrire dans le méme but, mais dont I'action est
moins énergique.
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Parmi elles, je citerai la tisane de Pollini.

Racines de salsepareille .
— de squine.

Pierre ponce .

Antimoine cru .

:aa 25

‘faam

Brauideinolxdecy =i cinn e s e ias 3
T S e R T e P e e e Y )
Réduire par coction a 500 grammes. A prendre en un jour.

On prépare de méme la tisane de bardane, de saponaire, de pensée
sauvage, d'écorce de mezereum, de lobélie inflata qui sont vantées
sous différents noms, en partie aussi comme remédes secrets
contre la syphilis; mais ils sont bien inférieurs 4 la tisane de
Zittmann,

C.— L’huile de foie de morue est un excellent reconstituant, qui
convient surtout dans les cas ot la syphilis est compliquée par la
tubereulose, la scrofulose et le lupus. On la prendra pure et simple &
la dose de trois cuillerées a café a trois cuillerées a soupe par jour,
avee un peu de sel et de pain. L'addition de sel surtout corrige d’or-
dinaire beaucoup le goiit, ou bien je la preseris avee de liode :

Tadetos el ool e sy b S 0,07 cent.
Huile de foie de morue . . . . . . . . . .. 50 gr.

Trois cuillerées & soupe chaque jour.

D. — Gomme succédané de I'huile de foie de morue, pour les mois
chauds de 'été, ou quand il y a intolérance, on peut donner I'iodure
de fer en solution. :

Sirop d’iodure de fer
— simple .

£
Eau distillée’. . . . . a R e e 150 —

aa 25 gr.
De 3 & 4 cuillerées 4 soupe chaque jour.
Ou bien en pilules :

Todare/desfer o -
Poudre ¢l extrait de calamus . Sk e
Pour faire 30 pilules; 6 pilules (O,&J' par jour.

E.— La combinaison du fer avecl’arsenic, au lieu de 'iode, convient
itres bien dans les cas d’anémic grave ou de cachexie malarienne. Je
{ais prendre en pareil cas 2 4 5 cuillerées a soupe chaque jour de I’eau
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de la. source Gubler ou de I'’eau de Ronecegno ou de Levico dans le
Tyrol méridional apres les repas, ou bien je preseris :

Arseniciblanc pOr.oc Lo Ele o eaiane 0,1 décig.
Protochlorure de fer: o=t SR eea i e s fiars
Chlorhydrate de quinine. . . . . . . . . . . dii—
Poudre et extrait de cannelle . . . . . . . . Q. s.

Pour 100 pilules; deux pilules chaque jour. Tous les jours augmenter
d’une pilule jusqu'a cing par jour.

Ou encore :

Fer dialyse soluble .
Liqueur de Fowler . ]
Fanidistillaste, B ool s e s =2 )
Sirop d'écorces dloranges . . . - - - . .. 50
Trois cuillerées a soupe chaque jour, une aprés chaque repas.

Traitement général. — Méthode. — J'ai indiqué jusqu’ici les
médicaments employés contre la syphilis, la maniére et la facon de
les faire pénétrer dans l'organisme; il me reste a dire quand et com-
ment ces médicaments trouvent leur emploi en vue d'un traitement
rationnel.

Malheureusement je suis obligé, des le début, de constater ce fait
résultant de 'expérience, c'est que si ees remedes, notamment le
mercureet 'iode, agissentprnmpterﬁent contre les symptomes actuels
de la syphilis, ont une action symptomatique rapide, on ne peut tou-
tefois pas compter sur leur action contre le processus pathologique
lui-méme.

Le traitement mercuriel unique le plus énergique n’est en général
pas capable, dans une syphilis bénigne, voire méme légére, d’em-
péeher les récidives, par conséquent de débarrasser complaétement le
corps du virus syphilitique. Les frictions poussées jusqu’au mercu-
rialisme aigu, grave, d’apres la méthode de Louvrier-Rust, n’ont pu
elles-mémes s’opposer aux récidives, c'est-a-dire guérir définitive-
ment la syphilis.

La chimie nous en donne la raison. On ne peut se représenter
Paction du mercure sur le virus syphilitique que comme une action
antiseptique, le virus étant détruit quand il se trouve en présence du
sublimé suffisamment concentré. Mais cette « concentration suffi-
sante », ¢’est-a-dire une répartition convenable, est nécessaire. Or, la
chimie montre que la répartition du mercure dans I'organisme est
tres irréguliere, la plus grande partie du mercure introduit est acca-
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parée par certains organes, par exemple par les grosses glandes
abdominales, tandis qu’il en arrive trés peu dans d’autres organes,
tel que dans le systeme nerveux central, les muscles, les os. Cette
distribution irréguliere tient sans doute a la'répartition inégale de la
masse du sang, le méme volume des divers organes étant traversé,
dans l'unité de temps, par une quantité de sang tres variable. Mais le
virus aussi est disséminé dans le corps. 11 pourra donc se faire que le
virus qui existe dans I'organisme central, dans les muscles, les os,
ne se trouve en contact avec le sublimé qu’en concentration trop
faible pour étre détruit, qu’il reste vivant, qu'il prolifere dans un
moment favorable, se répande dans l'organisme et provoque ainsi
une récidive,

Il faut distinguer deux méthodes de traitement. D’abord I'ancienne
méthode de traitement symptomatique. Dans cette méthode le malade
est soumis & un traitement général, dés 'apparition des premiers
symptomes généraux de la syphilis. Ce traitement fait disparaitre les
manifestations morbides, mais non la maladie. En effet, ai bout de
quelque temps survient une récidive. On attend que cette récidive se
produise (et 'on peut s’y attendre sirement dans la plupart des cas)
et on procede & un nouveau traitement. Et ainsi de suite, on attend
toujours la récidive pour la traiter a son tour.

Le point faible de ce traitement symptomatique est facile & voir. La
plus grande partie du virus est détruite par le traitement. Mais tout
le virus n’est pas détruit, sans cela il n'y aurait pas de récidive. Pen-
dant Dlinterruption du traitement, ce virus peut naturellement se
développer sans obstacle et rameuer ainsi une récidive.

La pathologie de la syphilis nous apprend que le virus persiste dans
I'organisme pendant plusieurs années. Tout individu une fois infeclé
de syphilis est donc syphilitique pendant plusieurs années, il Pest
également quand sa syphilis est floride et quand elle est latente.
D’aulre part, il est clair qu'un traitement s'adressant a la cause de
la syphilis devra étre dirigé contre le virus et non contre ses symp-
tomes, car ceux-ci sont souvent par eux-mémes si superficiels, si

légers, qu'un fraitement serail superflu, s’ils ne prouvaient que
Porganisme contient encore du virus. On traite donc la syphilis et
non ges symptomes.

Si le malade est syphilitique pendant plusieurs années, il serait
rationnel de le traiter pendant tout ce temps, c'est-a-dire d’'une ma-
nigre continue.

Mais ce traitement continu présente des difficaltés. D'abord le mer-
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cure reste longtemps dans I'organisme, aprées une période de ftraite-
ment, avant d'étre complétement éliminé. Un trailement continu
amenerait done accumulation dans l'organisme d’une trop grande
quantité de mercure. Ensuite 'expérience montre que 'administration
trop longtemps continuée du mercure engendre une certaine accou-
tumance, comme cela a lieu pour un grand nombre de médicaments
(par exemple les narcotiques), d’ou résulte une diminution de l'action
médicamenteuse.

1l suit de la qu'il faut administrer le mercure d'une maniere dis-
continue, intermittente.

Enfin, il v a lieu de tenir compte d'un fait constaté par l'expé-
rience et dont on peut firer profit pour le traitement.

Les deux antisyphilitiques par excellence, le mercure et l'iode,
sont antagonistes en un eertain sens. L'usage prolongé de liode
diminue la sensibilité pour I'iode, mais augmente la sensibilité, la
susceptibilité de l'organisme pour le mercure. De méme un orga-
nisme imprégné de mercure, et rendu par la moins sensible & I'action
du mercure, réagit davantage sous celle de l'iode. Un remede fraye
ainsi la voie & Pautre; un traitement iodé préalable doit étre suivi
d’un traitement mercuriel consécutif et inversement, tandis que
I'emploi simultané ou alternant rapidement des deux remedes donne
souvent d’excellents résnltats la ou I'un d’eux échoue isolément.

(Vest sur ces considérations quest fondée la nouvelle méthode
proposée par Fournier, et introduite en Allemagne par Neisser, du
traitement chronigue, intermittent de la syphilis.

Apres avoir exposé les bases de cette méthode, je m'occuperai du
traitement systématique de la syphilis & ses diverses périodes, en
suivant l'ordre chronologique, le meilleur.

1° PERIODE PRIMAIRE, — Le symptome initial, qui détermine le ma-
lade & consulter un médecin, est 1’érosion suspecte. A la suite d'un
coit récent, pratiqué dans des conditions douteuses, le malade a sur
le pénis une érosion qu’il vient nous montrer. On n’avait jusqu’ici
absolument aucun point de repere pour reconnaitre si cette érosion
a été réellement infectée. Mais partant de ce fait, constaté notam-
ment par Sigmund, que la cautérisation hitive d’une érosionsirement
contaminée par du virus syphilitique peut empécher 'apparition de
la syphilis, considérant d’aulre part que cette cautérisation, dans les
cas ol elle serait faite sur une érosion simple, noninfectée, ne pré-
sente aucun inconvénient pour le malade, l'indication stricte est de




