MYOLOGIE

11, COUCHE PROFONDE
Transversaire épineux (fig.65, 14;fig 64,5)

Ce musele, trés compliqué, se compose de faisceaux multiples qui occupent
les goutticres vertébrales depuis I'axis jusqu'a la partie inférieure du sacrum:
Ces faisceaux sont d’autant plus courts et se rapprochent d’autant plus de I'hp-
rizontale qu’ils sont plus profonds, de fagon qu'on peut diviser ce muscle en trois
couches ou plang, un superficiel, transversaire épineux proprement dit; un
moyen, muscle compliqué de I'épine ; un profond, museles rotateurs des ver.
tébres,

10 Transversaire épineux., — Ses faisceaux, obliques en haut et en dedans,
vont des apophyses iransverses des douse vertébres dorsales aux apophyses
épineuses des cing premiéres dorsales et des cing dernidres cervicales ; il
manque dans les régions lombaire et sacrée.

20 Muscle compligué de U'épine (multifidus). — Il s'étend depuis l'axis
jusqu’'a la partie inférieure de la gouttiére sacrée ; il se compose de faisceaux
obliques naissant en dehors dela face postériewre du sacrum et du ligament
sacro-iliaque postéricur, des tubercules apopliysaires des vertébres lombaires,
des apophyses transverses des vertébres dorsales et des fubercules des
apophyses articulaires des veriébres cervicales. En dedans, ils s'attachentau
bord inférieur et a la poinie des apophyses épineuses depuis la cinquiéme
vertébre lombaire jusqu’a 'axis. Les faisceaux superficiels plus longs couvrent
trois vertébres.

30 Museles rotateurs des wvertébres. — Ces muscles qui vont d'une ver-
tebre & 'antre, nexistent qu’a la région dorsale. Les uns, rofatewrs longs,
s'attachent au bord supériewr de Uapophyse transverse de lavertébre infé-
rieure, et a la partie latérale de la racine de Uapophyse épineuse deld
vertébre supériewre ; les autres, rotateurs courts, presque horizontaux, qua-
drangulaires, s'insérent au bord supérieur de 'apophyse transverse de la
vertébre inférieure et au bord inférievr de Uarc vertébral, situé immédia-
tement au-dessus.

IIT, MUSGLES INTERVERTEBERAUX
1°Interépineux (fig. 64, 6)

Ces muscles n’existent qu’a la région cervicale et & la région lombaire ; cé
sont de petitsfaisceaux doubles pour chaque espace interépineux et allant d'une
apophyse épineuse & lautre; ils sont séparés au cou par le ligament dela
nugue, aux lombes par les ligaments interépineux. On trouve souvent au cou,
au-dessus des interépineux des faisceaux trés variables du reste, allant des
apophyses épineuses des cinquiéme et sixiéme vertébres cervicales a celles des
deuxiéme, troisieéme et quatriéme (long épineuwx du cou).

2°Muscles intertransversaires

Ces museles n’existent aussi qu’aux régions cervicale et lombaire.

10 Intertransversaires du cow (fig. 77). Ils se divisent en antérieurs et pos-
térieurs, séparés par les branches antérieures des nerfs cervicaux. Ils vont des
deux lévres de la gouttiére des apophyses transverses cervicales 4 la partie
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inférieure de I'apophyse transverse de la vertébre située immédiatement au-
dessus. Les premiers intertransversaires présentent seuls quelque chosede par~
ticulier; Lantérieur (fig. 77, 7), situé en dedans du postérieur et presque sur
Je méme plan, s'attache en haut, a la base de 'apophyse transverse de I'atlas,
au-dessous du petit droit antérieur, et en bas, alabase de I'apophyse transverse
de I'axis. Le postérieur (fig. 77, 8), situé en dehors du préeédent, s'insére en
haut prés do sommet de l'apophyse transverse de l'atlas, en bas au sommet
de T'apophyse transverse de l'axis. Les derniers vont de la septiéme vertcbre
cervicale a la premiére dorsale.

90 Intertransversaires des lombes. — Ces muscles, quadrilatéres, au
nombre de cing de chaque e6té, vont d'une apophyse costiforme a I'autre ; le
premier va de la douziéme dorsale a la premiéré lombaire.

Remarques generales

Nerfs. — Les muscles spinaux postérieurs sont innervés par les branches postéricures
des nerfs rachidiens,

On voit que tous ces muscles peuvent se réduire d'aprés leurs insertions & quatre
groupes, groupes dans lesquels on peut comprendre les muscles de la nuque, puisquela
protubérance et la créte occipitales externes représentent 'apophyse épineuse, et les
apophyses mastoides les apophyses transverses de la vertébre occipitale.

{0 Faisceaws épineux. — Ils vont des apophyses épineuses aux apophyses épineuses
ot étendent directement la colonne vertébrale (interépineux, long épineux du dos et du
cou quand il existe, petit droit postérieur).

20 Faisceaux iransversaires. — lls vont des apophyses transverses aux apophyses
transverses et inclinent latéralement la colonne vertebrale (intertransversaires, droitla-
teral et droit antérieur de Ia téte, sacro-lombaire, fransversaire du cou, petit complexus,
petit oblique, infercostaux et surcostaux),

30 Faisceauw transversaires épineus, Ils sont obliques en haut et en dedans et
vont des apophyses transverses aux apophyses épineuses; ils font tourner la colonne
vertébrale du coté opposé (transversaire épineux, grand complexus).

4o Faisceaur épineuw transversaires. — Ces faisceaux obliques en sens inverse,
c'est-a-dire en haut et en dehors, vont des apophyses épineuses aux apophyses trans-
verses et font tourner la face antérieure du rachis de leur coté (splénius, long dorsal,
grand oblique et grand droit postérieur de la téte). I’action du long dorsal doif étre a
peine sensible & cause de sa direction presque verticale.

Tous ces muscles du reste, sauf les muscles intransversaires antérieurs du cou et
les petits droits antérieur et latéral, sont extenseurs de la colonne vertébrale.

GHAPITRE II
MUSGCLES DE L'TABDOMEN

Préparation. — Placer un billot sous les reins du sujet pour tendre les muscles. Ineiser
la peau sur la ligne médiane depuis l'appendice xiphoide jusqu'au pubis, en respectant 'om-
bilic; faire tomber sur celte incision deux ineisions transversales, partantl'une de I'appen-
dice xiphoide, I'autre de 'ombilic, et une incision oblique partant du pubis et suivant le pli
de I'aine et 1a crate iliaque. Enlever avecla peau une lame cellulense adhérente qui recouvre
le grand oblique ; & la parlie inférieure, prés du pubis, conserver le cordon spermatique ou
le ligament rond qui sortent par une ouverture de I'aponévrose; conserver, s'il est possible,
une lame fibreuse mince (fascia de Cooper) qui recouvre le cordon et se conlinue avec les
bords de cette ouverture. Pour meltre & découvert le petit oblique, détacher le muscle grand
Ohlzc[ue prés de ses insertions costales ot iliaques; puis conduire une incision {ransversale
depuis 1'¢pine iliaque antérieure et supérieure, jusqu’au lieu de soudure des aponévroses des
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deux museles grand et pelit obliques, et mener de 13 .une incision vers l?, pubis; on forma
ainsi un lambeau aponévrolique triangulaire qui comprend l'anne;lp inguinal exlerne, lam-
heau dont la hase est & I'arcade crurale et qui, rabattu, permet de voir les fibres inférieures dy
petit oblique et leurs rapports avec le cordon. Pour arriver sur le transverse, inciser avee pré-
caution le petit oblique le long de la créte iliagque ; le transverse s'en dlstm_gue par la direclion
de ses fibres; faire pour la parlieinférieure du petit nhliqu_e un lambeau triangulaire analogus
A celui qui a été fait pour 'aponévrose du grand oblique ; pour pouvoir suivre les insertions
postérieures du fransverse jusqu'd la colonne vertéhrale, il faut placer le cadavre sur le coté;
les insertions costales de ce muscle qui se font & I'intérieur du thorax ne peuvent étre bien
vues quaprés l'ouverture de I'abdomen et par le mode ds préparation employé pour le dia-
phragme et le triangulaire du slernum; on peut renvoyer leur étude au moment ot 'on s'oc-
cupera de ces derniers muscles. Pour metire & découvert le muscle grand droit, il faut inciser
’aponévrose qui le recouvre en dehors de la ligne blanche et la détacher avec précaution des
intersections fibreuse du muscle, auxquelles elle est trés adhérente. L'étude du carré des lom-
bes peul étre remise au moment ot I'on verra le muscle psoas et iliaque. Les préparations indi-
quées ci-dessus pour les muscles grand et petit obliques el le transverse serviront aussi poup
le canal inguinal. Mais pour avoir une idée nette de ce canal et du fascia transversalis, il fauf
le préparer par le coté ahdominal, comme dans la fiz. 70. Pour cela on détache par un frait
de scie toute la parol antérieurs du bassin, en arviére de I'épine iliague antérieure et supé-
rieure, et avec elle toute la parci abdominale antérieure. On n’a plus alors qu'a enlever le
péritoine et A disséquer avec précaulion couche par couche.

Ces museles sont tous pairs ; les uns sont situés sur les parties latérales de
1'abdomen, et composés de fibres obliques pour les deux museles superficiels,
erand et petit obliques, transversales pour le plus profond, transverse de I'ab-
domen ; les autres sont situés sur les cotés de la ligne médiane et composés de
fibres & direction générale verticale; ce sont : en avantle grand droit antérieur
de I'abdomen et son accessoire, le pyramidal ; en arriére, le carré des lombes
profondément placé au-dessous des muscles spinaux postérieurs.

1° Grand oblique de 'abdomen (fig. 66, 8,135 g, T1,17)

Ce muscle, large, quadrilatére, dont 1'épaisseur ne dépasse jamais 07,01,
s'insére 4 la face cxterne des huit derniéres cotes (fig. 16, J), par des digita-
tions qui forment, par leur rénuion, une ligne dentelée, obligue en bas, en ar-
riére et en dehors, et qui s'entre-croisent, les supérieures avec les quatre digi-
tations inférieures du grand dentelé, les inféricures avec les insertions costales
du grand dorsal; ces digitations augmentent d’épaisseur jusqu’a la huitiéme
cbte pour diminuer de la huitiéme a la douziéme. De 14, ses fibres se portent
obliquement en bas, en avant et en dedans, d'autant plus qu'elles sont plus in-
férieures, et vont s'attacher, celles des deux derniéres digitations, a la levre

externede la moitié antéricure de la créte iliaque, celles de toutes les autres,
i une large aponérrose quadrilatére (fig. 66, 13); cette aponévrose du grand
oblique se termine en avant, suivant une ligne verticale allant de ’appendice
xiphoide & la symphyse du pubis ; en bas, suivant une ligne oblique, entre 1a
symphyse et 1'épineiliaque antérieure et supérieure.

1s Entre U'appendice xiphoide et la symphyse, I'aponévrose, apres avolr
passé en avant du muscle grand droit, en se soudant au feuillet superficiel de
I'aponévrose du petit oblique, se termine en s'entre-croisant sur la ligne mé-
diane avee celle du coté opposé (de facon que ses fibres se continuent en partie
avec celles du petit oblique du c6té opposs) et constitue ainsi un raphé médian,
la ligne blanche.

20 Entre la symphyse et U'épine iliague antériewre et superiewre, elle se
termine de la facon suivante : entre ces deux points osseux est tendue une ban-
delette aponévrotique ligament de Fallope ou de Poupard, arcade crurale
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) 1, 2) Grand pectoral. — 3) Deltoide, — 4) Petit pectoral. — 5) Muscles intercostaux. — 6) Pre-
mier mtel_‘c_ostal. — 7) Grand dentele. — 8) Grand oblique de abhdomen. — 9) Petit oblique. — 10) Grand
df‘ﬂlt antérieur de l'abdomen. — 41) Intersection aponévrotique de ce muscle. — 12) Pyramidal. —
13) Aponévrose du grand oblique. — 14) Ombilic. — 45) Anneau inguinal [externe. — 16) Ligne
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(ig. 69, B, 1), formee en partie par des fibres propres @), en pa?tieﬁ,pa_r les hltn(ies
aponévrotiques du grand oblique et spécialement par celles qui p.ilow.rlenl}ep es
faisceaux musculaires situés immédiatement au-dessus de I'épine illiaque
(fig. 69, B, 6). Celte arcadecrurale est soudée dans son tiers gxtern’e mi f;smz
iliaca (3) ; dans ses deux tiers internes elle est libre et’ con’stltuelax;ef: e or-
antérieur de 1'os illiaqueune onverture (5) par laquelle s_engage'nt ema;;f_.aam
témoraux (7, 8). Les fibres aponévrotiques du grand obligue :se“]ett‘ent o Elque-
ment sur cette arcade, qu’elles contribuent en grande partie a former. Jin de—z
dans, ces fibres s'écartent en interceptant une ouverture, Annedw MgUInNG

1s 11 16 3
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Y1g. 67, — Canal inguinal €l canal crural; partie superficielle (35

= ot B
externe (fig. 67, 8), qui laisse passer le cordon spermatique ; ce?te ogw 811’11112‘)
a une directionoblique en bas et en dedans, comme les fibres meme de eipdu
névrose; elle a une forme triangulaire 4 base inférieure, mais le somm .
tr‘ianﬁle'est émoussé et arrondi par des fibres curvnhgn‘es, fibres ar czt or 3

g %7 6), provenant de Varcade crurale, de sorte que I'anneau presente of

i i ipti bords de I'anneau se perdent
nairement une forme ovalaire ou elliptique. Les bords & o
peu & peu dans une lame celluleuse, fascia de Cooper, qul se pro, ong

i i i serai clusives
(1) D*aprés les vecherches de Nicaise et Tillaux, le ligament de Fallope serait excl
ment composé par le bord inférieur de I'aponévrose du grand oblique.
lique. — 18) Ligament suspenseur du pénis. — 19) Cordon Sper:

a _ 17) Aponévrose du petit ob v
e : titpoblique formant le crémaster.

lniti‘l.‘le"i,ﬂ.!‘}‘ ]llfztli):l,jntim;l}u rpﬂ:ét;t)sc du grand oblique. — 3) Anneau inguinal _’e}l:ern_e.sf;jcz':
1i ", ) 'i‘fteljue ;')} Pilier externe. — 6) Fibres arciformes. —"F) Ligament sn}spm‘ls.eur duilj)en;"a{scia )
Ay "t‘ e passant sur 9) le pilier externe. — 10, 41) Anses du L)l:l;‘-lﬂi}bh(fl". —_ w}' «“ e
5k S‘Pemm?lql i"’lzl‘].;;t‘ljt falciforme. — 14) Embouchure de la veine saphéne interne. — ‘la) T.lsii b
iz;n;n}:ﬁ‘:éil;})\jc?nr- saphéne interne. — 17) Veine crurale, — 18) Artere crurale. — 19, 20) Ner

— 21) Psoas.
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eordon. Les faisceaux qui limitent I’anneau en dedans et en dehors ont recu le
nom dé piliers. Le pilier interne ou supériewr (fig. 67, 4) s'attache au l;uhis
en avant de la symphyse, en s’entre-croisant en partie avec celui du ¢oté op—
posé ; le pilier externe ou infériewr (fig. 67, 5) s'attache & I'épine du pubis
ol, par sesfibres superficielles, va jusqu’a la symphyse ou ellesprésententaussi
un entre-croisement. Les fibres aponévrotiques situdes en dehors du pillier ex -
terne éprouvent; au moment ou elles rencontrent I'arcade crarale, une sorte de
torsion, les plus inférieures devenant supéricures et les supérieures antdrieu -
res ; un groupe se réfiéehit en arriére du pilier externe sous le nom de liga-
ment de Colles ou pilier postériewr (fig. €9, A, 16), se dirige en haut et en
dedans, et va se conlinuer de l'autre e¢6té de la ligne médiane avec des fibres
aponévrotiques du grand et du petit oblique du c6té opposé ; un autre groupe
se péfiéchit en arriére et va s’attacher a la créte pectinéale en constituant le
ligament de Gimbernat (fig. 69, B, 2). Ge ligament n'est autre chose gu’un
¢largissement de I'arcade crurale, forme une lamelle triangulaire de 0™,015 de
long, dont le bord antérieur répond a 'arcade crurale, le postérieur a la créte
pectinéale, dont le bord externe, concave, limite en dedans I'anneau crural ; sa
face postérieure se continue avee la face supérieure de 'arcade crurale.

Rapports. — Cemuscle est recouvert d'une lamelle celluleuse, minee, adlié-
rente, 11 est recouvert dans une petite partie de son étendue en haut, par le
grand pectoral, en bas et en arriére par le grand dorsal. Son bord postérieur
limite, avec le bord antérieur du grand dorsal, un triangle, dont la base esta
la eréte iliaque, triangle de Petit (fig. 62, 19), el quiexiste environ 8fois sur
10 chez I'adulte.

Nerfs. — 11 est innerveé par les nerfs intercostaux et par les rameaux des grande et
petite branches abdomino-scrotales du plexus lombaire,

Action. — Conjointement avec les muscles petit oblique et transverse, ces museles
rétrécissent transversalement la cavité abdominale. En outre, ils abaissent les edtes et
sont expirateurs et fléchisseurs du trone, Quand un musele grand oblique d’un seul coté
56 contracte, il fait tourner la face antérieure du trone du coté opposé.

2°'Petit obligue de I'abdomen (fig. 66, 9)

‘Ge muscle, plus large en avant qu'en arriére, un peu moins épais que le pré-
eedent, s'attache en arriére a 'aponévrose abdominale postérieure, dans la
moitié inférieure de la région lombaire, et par elleaux apophyses épineuses,
fqmbmires ¢t sacrées, aux trois quarts antérieurs de la eréte iliague et au
tiers externe de I'arcadecrurale (fig. 69, A, 14). De 14 ses fibres se portent,
les‘supér’ieurs obliquement en haut et en avant, les moyennestransversalement,
lesinférieures obliquement en bas et en avant, et se terminent de la facon sui-
vante : les supérieures vont 8'attacher aux érois derniéres cétes, par des digi-
lafions eontinues, au niveau des deux derniers espaces intercostaux, avec les
museles intercostaux internes, et dans lintervalle des cotes et du pubis & une

' lame aponévrotique. Cette aponévrose, fewillet moyen-de ' aponévrose abdo-

minale antérieure, aponévrose du petit oblique, se divise en deux feuillets
Ef.ll liveau du bord externe du muscle droit(fig. 68, A, 15); l'antérieur se soude
IE l’a_poné\-'rose du grand oblique et passe en avant du grand droit; le postérieur
Sumt a 'aponévrose du transverse, et passe en arriére du méme muscle, sauf
dﬂﬂS_ son quart inférieur (fig. 68, B); ces deux feuillets se rejoignent ensuite a
la ligne blanche. Les fibres les plug inférieures vont constituer le crémaster




