MYOLOGIE

1°Droit interne (fig. (8, AS13)

Ce musele, mince, allongé, 4 peu pres vertical, longe le c6té interne de la
cuisse. 11 s'attache en haut le long de la symphyse duw pubis (ig. 25, NN)
suivant une ligne étroite allant de l'épine pubienne a la branche inférieure de
I'ischion ; de 1 ses fibres se portent surun tendon, qui occupe d’abord le bord
postérieur du muscle, contourne la partie postérieure des tubérosités internes
du fémuret du tibia, se réfléchiten avant sous le tendon, du couturier (fig. 101,5).
et va sattacher & la eréte duw fibia (fig. 27, (), au-dessus du tendon du demi-
tendineux, en constituant avec luila partie profonde de la paite d’oie. Il recou-
yroles adductenrs et leligament latéral interne du genou. Une hourse séreuse
existe entre les tendons du droit interne et du demi-tendineux et le tibia;

une autre entre eux et le tendon du couturier.

Nerfs. — 11 est innervé par le nerf obturateur.
Action. — Il est adducteur du fémur quand celui-ci est dans Vextension. Il est fléchis-
geur de la jambe et en méme temps rotateur du tibia en dedans.

2:peoting (fig. 98, A, 11)

(e muscle, court, aplati, guadrangulaire, situé en dedans du psoas, s'attache
en haut @ la créte pectinéale @ lo surface (riangulaire située en avani
de cette créte (fig. 25, J); de la ses fibres se portent en bas, en dehors et en
arriére et vont s’attacher au-dessus du petit trochanter a la bifurcalion in-
terne de la ligne dpre (fig, 26, K).

Rapports. — Il recouvre I'articulation coxo-fémorale, la deuxiéme adduc-
teur et 'obturateur externe ; son bord interne répond au premier adducteur,
son hord externe au psoas iliague; sa face antérieure, recouverte par unc
lame aponévrotique, forme la paroi postérieure et interne du canal crural.

Nerfs. — 1l estinnervé par une branche du nerf crural (branche de la gaine des vais-
seaux femoraux) et recoit quelquefois des filets du nerf ¢gbturateur.

Action. — 11 est fléchisseur, adducteur et rotateur en dehors de la cuisse (action de
croiser les jambes).

2+ Premier ou moyen adducteur (fig: 98 , 12

Ce muscle, ¢pais, triangulaire, est situé entre le droit interne et. le pectiné.
Il sattache en haut é Uépine du pubis (fig. 25, K) par un tendon ramassc,
auquel succede une: masse musculaire volumineuse, qui va s'insérer au ters
moyen de la ligne dpre (fig. 26, L) par des fibres aponévrotiques confondues
avee les insertions du grand adducteur. Recouvert A ses insertions fémorales
parle couturier, il recouvre le petit et le grand adducteur.

Nerfs. — Il recoit des branches du nerf obturateur et du nerf crural,

Action, — Il est fiéchisseur, adducteur et rofateur en dehors de la cuisse,

4*Deuxiéme ou petit adducteur (fig. 48, B, 7)

Triangulaire, moins volumineux que le précédent ct situé au-dessous de
lui, il s'insére en haut aw-dessous de Uépine du pubis (fig. 25, L), en dehors
du droit interne, en dedans de I'obturateur externe, et g’attache en bas vers
le tiers moyen de la ligne dpre (fig. 26, M), en confondant ses insertions
avee celles du grand et du moyen adducteur. Son bord interne, qui s'appligue
sur le grand adducteur; en est guelquefois peu distinet.
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Fig. 100. — Muscles posiérieurs de la cuisse ().

*) A. Couche superfici
I} perfic = . .

da moyen fessiér. — f-;:)t\lq‘)fiz'it : 1) .hl&l]d fessier. — 2) Son aponévrose d'insertion. — 3) Aponévros
portion du bioeps, — 8) Cotpis interne. — 5) Demi-tendinenx. — 6) Demi-membraneusx _;ff T i
B. Couche profonde. 1) \llln:el:lo?g?;l- o htc;p:a. WAt g Al ;-10) C)UU:‘-E'?::
saero-sciatique et dnine i ssier, — 2) Grand ligament sacro-sciatiq iy FOE 1
crural, — 7? Par[izplfg:‘ ;C-‘lmllque' — 4) Pyramidal. — 5) Obturatenr interneq ii'jurnjziuietlt llljc,aénen?
supérienre du grand adducteur. — 8) Grand adducteur, — 9) Vast; :\t) arré
’ ms 2 exiterne. —
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Nerfs. — 11 est innervé par une branche du nerf obturateut’s
Action. — ldentique a celle du premier adducteur.

5° Troisiédme ou grand adducteur (fig.£9, A, 4, B, 8)

Ce muscle, trés épais, triangul(;xirle, fo%’me 4 lui seul la plus grande partie
S sculaire interne de la cuisse, :

delllas?;?tf(?hffr;eﬁit A la tubérosité de Cischion a toute sa branche infé-
riewre (fig. 25, MM') par de courtes
fibres aponévrotiques quidonnentnais-
sance aux fibres charnues ; celles-ci
e divisent en deux portions, I'uneex-
jerne, l'autre interne. Les fibres ex-
ternes (fig. 99, A, 4) se portent en de-
hors, les supérieurs transversale-
ment, les inférieures trés obliquement
i towt Uinterstice de la ligne dpre
(fig. 26, NIN'), en se confondant avec
Uingertion des autres adducteurs, et
en interceptant avee 'os des anneaux
ostéo=fibreux pour le passage des ar-
téres perforantes ; la partie supérigure
forme quelquefois un faisceau distinet,
déerit par quelgques auteurs commeun
muscle adducteur particulier (fig. 100,
B, 7). Les fibres internes (fig. 99, A,
5), descendent presque verticalement
et donnent naissance 4 un tendon qui
parait sur le bord interne du musclo
et va s'insérer au tubercule sailiant
du condyle interne du fémur (fig.
206, B, 10).

Au niveau de la bifurcation interne
de la licne apre (fig. 26, A, 17), I'apo-
névrose d'insertion du muscle, tres
épaissie, circonscrit avec cette lisne
une ouverture fibreuse ovalaire (Ag.
99, A, 6, B, 9), par laquelle passent
[’artére et la veine fémorales, anneats

des adducteurs; cette ouverture ovalaire est complétée et coaver‘tir‘) en canal,
en avant, par une lamelle aponévrotique passant en avant des \fctilsseauxs ef
allant se confondre avec les insertions du vaste interne, en arriere par des
expansions fibreuses la rétrécissant 4 sa partie inférieure.

Fic. 101. — Région interne du genou ct
patte doie ).

Rapports. — 11 est recouvert par les moyen et petit adducteurs, le p.ectme,
le couturier, et recouvre les muscles postérieurs de la cuisse. Son bord interne

3 5 /3 . . 4 i -Inents
10) Courte portion du biceps. — 41) Longhe portion du biceps coupée. — 12) Tendon du demi-m
braneux. — 13) Droit interne. — 14) Coutuiriet. i
. ; : il  'expals
{*) 1) Vaste interne. — 2) Tendon du grand adductenr. — 3) Couturier. — 4) Son tendeh EtEEDEm_
sion fibreuse 'l envoie & I'aponévrose jambiere. — 5) Droit interne. — 6) Demi-tendinetix. — 7)
inembraneux.
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répond au droit interne et plus bas au couturer, son bord supérieur au carré
crural,

Nerfs. — Il recoit en avant des branches du nerf obturateur, en arriére des branches
collatérales du grand nerf sciatique. -

Action. — 11 est adducteur de la cuisse et rotateur en dehors, sauf pour sa partie in-
férieur, qui est rotatrice en dedans (position du pied dans I'étrier).

II. MUSCLES DE LA REGION POSTERIEURE

Ces muscles, au nombre de trois, partent tous de I'ischion ; de 14 jls se par-
tagent en deux faisceaux, l'un £
interne, composé du demi-ten- "5_
dineux et du demi-membra-
neux; l'autre externe, constitué
par un seul muscle, le biceps,
auquel s'adjoint un court chef
venant delaligne apre ; ils §’é-
cartent 4 mesure qu'ils descen-
dent et circonserivent ala partie
inférieure le creux du jarret ou
creux poplité, ;

1* Demi-tendineux (fig. 100, A, 5)

Ce muscle, fusiforme, le plus
superficiel des museclesde la ré-
gion interne, s’attache en haut
a lischion (fig. 25, Q) par un
tendon commun avec le biceps,
descend le long du bord interne
de la cuisse et se termine par
un tendon long et mince (fig.
101, 6) qui passe derriére la
tubérosité interne du tibia, puis
au-dessous d’elle, se réfiéchit
en avant et va s'attacher 4 la
créte du tibia (fig. 27, C)en
s'accolant an bord inférieur du
tendon du droit interne et en
formant, avec lui et le tendon
du couturier qui les recouvre
tous les deux, I'expansion apo-
néerotique appelée patie d oze.

Il recouvre le demi-membraneux. On a déji mentionné la bourse séreuse qui
existe entre son tendon commun d'origine et celui dudemi-membraneux, ainsj
que celles qui se rencontrent entre son tendon inférieur et le tibia' d’une part,
et le tendon du couturier de I'autre.

Fia. 102. — Synotiales tendineuses el lendons
duw ereux proplile (*).

v . : : ; . :

; %) 1) Insertion du jumeau interne. — 3) Sa hourse séreuse. — 3) Insertion du jumeau externe. —
4) Insertion du plantaire gréle. — 5) Tendon du demi-membraneux avant sa division en trois tendons
secondaires. — 6) Son tendon antérieur. — 7] Bourse séreuse de ce tendon. — 8) Son tendon inférieur.

xh‘.J)tSou tendon reficchi. — 40) Tendon du poplité. — #4) 8a hourse séreuse. — 12) Tendon du biceps
rabattu, i
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Nerfs. — 11 est innervé par des branches collatérales du grand nerf sciatique,
Action. — Tl est extenseur de la cuis e, fléchisseur et rotateur en dedans de la jambe,

9:T.emi-membraneux (fig.100, E, 12)

Cle musele, trés voluminenx dans sa partieinférieure, nait en haut de I'ischion
(fig. 25, R), en avant des précédents, par un tendon épaig, creusé en gout-
tiére pour recevoir le tendon commun du biceps et du demi-tendineux et qu’on
peut suivre sur le bord externe dumusele jusqu’a son tiers inférieur. De 14 ses
fibres, trés courtes, se rendent sur une aponévrose occupant la moitié infé-
rieure du bord interne du muscle et formant un tendon ¢épais (fig. 101, 7), qui,
arrivé a Darticulation du genou, se divise en trois portions : 4° la portion
externe se réfiéehit en dehors et en haut (fig. 102, 9) pour former le ligament
poplité de Iarliculation ; 2° la partie antérieure (fig. 102, 6) se réfléchit en
avant, dans la -gouttiére horizontale de la tubérosité interne du tibia et s'at-
tache a I'extrémitéde celte gouttiére (fig. 27, L); 3° la partie moyenne descen-
dante (fig. 102, 8) continue la direction du muscle et s'attache en s’élargissant
4 la partie postérieure de la tubérosité du tibia. -

Recouvert par le demi-tendineux et le biceps, il recouvre le carré crural, le
grand adducteur et le jumeau interne dela jambe. Entre son tendon antérieur
et le tibia existe une bourse séreuse (fig. 102, 7), communiquant ordinairement
avecla synoviale articulaire du genou.

Nerfs, — Il est innervé par des branches collatérales du nerf sciatique.

Action. & 11 est fortement extenseur de la cuisse, fléchisseur et rotateur en dedans de
la jambe.

3° Biceps crural (fig.100, A, 7, 8; B 10, 11) =

Ce muscle, allongé, fasiforme, nait de la partie externe de la tubérosité de
Uisehion (fig. 25. Q) par un tendon épais qui lui est commun avee le demi-
tendineux, long chéf duw biceps (fig. 100, A, 7); il se sépare bient0t de ce
muscle, et vers le tiers inférieur de la cuisse recoit un faiscean de renforce-
ment, court chef du biceps (fig. 100, B, 10) venant de la partie moyenne
de la ligne dpre (fig. 26, 0). Les deux chefs une fois réunis vont s'attacher
au tubercule moyen de lu téte dv péroné (ig. 27, F) par un fort tendon qui
embrasse la partie postérieure et externe du ligament latéral externe du genou,
et envoie une expansion fibreuse  la tubérosité externe du tibia et & I'aponé-
vrose de la jambe. '

Une bourse séreuse existe entre son tendon commun d'origine et celul du
demi-membraneux ; une autre se rencontre aussi quelquefois entre son tendon
inférieur et le ligament latéral externe. .

Nerfs. — Il est innervé par des branches collatérales du nerf sciatique.
Action. — 11 est extensenr de la cuisse, fléchisseur et rotateur en dehors de la jambe.

-

" ARTICLE 111 — MUSCLES DE LA JAMBE"

Préparation. — Mener une incision longitudinale depuis la rotule jusqu'a la base du troi-
siéme orteil, le long de la face antérieure de la jambe et du dos du pied ; faire tomber sur
cette incision une incision ovalaire, passant en avant du cou-de-pied, sous les malléoles, et
se terminant & la parlie inférieure du talon; faire une troisiéme incision curviligne & conca-
vité postérieure suivant sur le dos du pied la racine des cing orteils, L'étude des tendons que
les muscles postérieurs et externes de la jambe envoient au pied et aux orteils devra éire
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faite en mame temps que celle des muscles de la région plantaire, Une partie des muscles
de lajambe prenant en haut des insertions & la face profonde de I'aponévrose jambiére, cette
aponévrose devra étre respectée dés qu'on rencontrera des adhérences avec les fibres char-
nues. On laissera au niveau du eou-de-pied une bandelefte d’aponévrose (ligaments annulai-
res) pour maintenir les tendons en place et voir leur réfiexion sous ces ligaments annulaires.
La dissection de ces muscles ne présente du reste rien de particulier. Pour les gaines syno-
viales tendineuses, prendre les mémes précauntions qu’a la main,

I. MUSCLES DE LA REGION ANTERIEURE (fig.103 A, 1)

1ls sont au nombre de trois, qui sont de dedans en dehors : le jambier anté-
rieur, le long extenscur du gros orteil et 'extenseur commun des orteils,

1° Jambier ou Tibial antérieur (fig.103, A ,2)

Ce muscle s’attache en haut 4 la tuberosité externe duw tibia, pourvue' pour
cette insertion d'un tubercule saillant, aw deux tiers supéricurs de sa
face externe (fig. 27, B), 4 la face profonde de I'aponévrose jambiére et a une
cloison aponévrotique qui le sépare del'extenseur commun, enfin & la partie
interne de la membrane interosseuse, De la ses fibres charnues se rendent sur
un tendon, qui apparait sur la face antérieure du muscle, vers le milieu de la
jambe, passe dans une gaine spécial trés mince sous le ligament annulaire an—
térieur du farse, et va s’insérer i la pariie inierne dv premier cunéiforme
(fig. 29, F) en envoyant une expansion au premier métatarsien.

3 -~

: Rappoms. — Recouvert par 'aponévrose jambiére, il répond en dedans au
tibia, ‘en dehors a l'extenseur commun des orteils en haut, et plus bas 4 1'ex-
tenseur propre du gros orteil ; le nerfet les vaisseaux tibiaux antérieurs longent
profondément son c¢0té externe. Son tendon fait une saillie trés forte & la partie
interne et antérienre du cou-de-pied. Une bourse séreuse, quiremonte a 0™,04
au—'dessus de I'interligne articulaire radio-carpien, accompagne son tendon sous
le ligament annulaire dutarse; on en rencontre une autre plus petite entre son
tendon et la face interne du premier cunédiforme.

Nerfs. — Il est innervé par des rameaux collatéraux du sciatique poplité externe et
des branches du nerf tibial antérieur.

Action. — 11 fléchit le pied sur la jambe et en méme temps lui imprime un mouve-

ment par lequel le hord interne du pied est élevé, la plante du pied renversée en dedans
et la pointe du pied placée dans 'adduction.

2° Extenseur propre du gros orteil (fig. 103, A. 3)

Ce muscle. aplati, demi-penniforme, caché i son origine entre le précédent et
le long extenseur commun des orteils, ne commence guére:que vers le tiers
moyen de la jambe.
~ Il sattache en haut & la face interne du péroné (fig. 27, K) et au ligament
interosseux ; de la ses fibres vont a un tendon qui apparait sur le bord anté-
rieur du muscle vers le milien de la jambe, passe sous le lizament annulaire
dans une gaine spéeiale et va s'attacher & la base de la deuxiéme phalange du
oros orteil (fig. 28, B).Du bord interne de son tendon nait souvent une expan~
sion fibreuse qui va & la premiére phalange du gros orteil.

Rapports. — 11 répond en dedans au jambier antérieur, en dehors au long
e!_c‘tenseuf commun, qui le recouvrent en haut, en avanta l'aponévrose jam-
biére. Le nerf et les vaisseaux tibiaux antérieurs longent son ¢oté interne ; sur




