MYOLOGIE

§ III. — Muscles interosseux

Ces muscles sont divisés en interosseus dorsavx et interossewz plantai-
res ; ils ont la méme disposition qu'a la main, sauf pour les points suivants :
1° au lieu de faire passer l'axe par le troisieme, on le faitpasser par le denxiéme
métatarsien; 2¢ils possédent fous uneinscrtion antérieure au squelettesurla pap-
tie latérale dela base des premiéres phalanges; 3° les expansions fibreuses qu'ils
fournissent aux tendons extenseurs sont peu développées ; 4° le premier inter -
osseux dorsal ne nait pas par son chef interne du premier métatarsien, mais
d'une expansion de la gaine du long péronier latéral, Pour le reste on peut se
reporter i la description des interosseux de la main. ;

Nerfs. — lls sont innervés par la branche profonde du nerf plantaire externe.

Action. — Ils sont fléchisseurs des premicres phalanges. Les interosseux dorsaux sont
abducteurs, les interosseux palmaires adducteurs, par rapport a I'axe du pied.

Aponédvroses du membre inférieur

Ces aponévroses se divisent, d’apres les régions, en aponévroses de la hanche, de la
cuisse, de la jambe et du pied.

A, ,-\'EJDNIEVR(!S B DE LA HANCHE

En arriére on trouve 'aponévrose fessidre, en avant le fascio ilinca.

10 Aponévrose fessicre. — Les museles grand et moyen fessier sont recouverts par
une aponéyrose qui s'ingére a la créte sacrée et a la levre externe de la créte iliaque;
trés adhérente au grand fessier, elle envoie entre ses faisceaux des cloisons fibreuses ek
fournit une lamelle mince séparant le grand du moyen fessier; en bas elle se perd au-
dessous du grand fessier dans une lamelle celluleuse mince.

20 Fascig iliaca. — Cette aponévrose, qui recouvre le psoas et iliaque, s'altache en
dedans et de haut en bas le long du bord interne du psoas, aux corps des vertébres lom-
baires, au détroit supérieur et 4 I'éminence iléo-pectinde; en dehors elle s'insére aux
apophyses transverses lombaires et a la lévre interne de la eréte iliaque. Au niveau de
Pareade crurale, elle s'unit & sa moitié externe, puis au-dessous d'elle s'enfonce avec le
psoas, qu'elle suit jusqu'a son insertion, et se continue en dehors avee I'aponévrose qui
rvevét le triceps crural. Le petit psoas s’y termine en partie eb représente le musele ten-
seur de cefte aponévrose. On a donné le nom de bandelette Ziéo-pectinéale a la partie de
cette aponévrose qui va se fixer a 1'éminence iléo-pectinée et qui s'unit intimement en
dehors a I'arcade crurale (fig. 69, B, 1 et 3).

B. APoNEVROSE DE LA curssE (fig. 4108}

L'aponévrose de la cuisse (fascia lata), trés forte, résistante, plus épaisse en dehors
qu'en dedans, s'insére en haut & Iischion, a la branche inférieure du pubis, au pubis, &
arcade crurale, & 'épine iliaque antérieure et supérieure, a la créte iliaque, au grand
trochanter, et se continue avec I'aponévrose fessitre et le facic iliaca. La partie qui
nait de la créte iliaque forme unc bandelette épaisse de 00,06 a 0m,08 de large (! ligament
ilio-tibial), qwon peut suivre jusquan tubercule du condyle externe du libia, En bas
elle se continue avee l'aponévrose jambicre.

De sa face profonde parfent deux cloisons intermusculaires, dites interne et externe,
allant ala ligne apre et constituant deux loges, qui contiennent, I'une, les museles de la
région antérieure (A), I'autre, les muscles des régions interne et postérieure (B, C);
une ftroisiéme cloison, moins forte, isole ces deux derniers groupes de museles. Que}~
ques muscles ont des gaines propres, quelquefois trés fortes; tels sont a la région ante-
rieure le tenseur du fascia lata, le couturier, le droit antérieur, a la région interne, le
droit interne. :
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Canal crural (1). — Pour pénétrer du bassin dans la cuisse, les vaisseaux fémoraux
passent sous 'arcade crurale et traversent un orifice triangulaire (ig. 69, B, 5), annean
erural 2) qui a environ 0w,045 de longueur; son bord antérieur est formé par I'arcade
erurale, son bord externe par le fascia iliaca (3), son bord interne par la branche su-
périeure du pubis; I'angle postérieur trés-obtus correspond a I'éminence iléo-pectinée,
‘angle interne mousse, arrondi, au bord concave libre du ligament de Gimbernat (2).
Le plan de cet anneau dans la station droite est & peu prés horizontal.

Les vaisseaux fémoraux, depuis l'anneau fémoro-vasculaire jusqu’a I'anneau du grand
adducteur qu'ils traversent pour pénétrer dans le creux poplité, sont contenus dansune
gatne aponévrolique accolée étroitement aux vaisseaux dans ses trois quarts inférieurs,
évasée an contraire et s'en écartant en dedans dans son quart supérieur, de facon a don-
ner 4 cette gaine la forme d'un entonnoir, dont la partie évasée serait constituée par le
quart supérieur, et le goulot par les trois quarts inférieurs de la gaine. L'endroit ou la
partie évasée se continue avee le goulot correspond a I'embouchure de la veine saphéne
interne dans la veine fémorale.

10 Dans ses irois quarts inférieurs, 1a gaine aponévrotique des vaisseaux est a peu
prés triangulaire ; sa paroi postérieure est formée par l'aponévrose des adductéurs; la
paroi antérieure par un feuillet profond du fascia lata, qui passe en arriére du coutu-
rier ot constitue le fenillet postérieur de la gaine de ce muscle; sa paroi externe répond
aux insertions du vaste interne.

90 Dans son quart supériewr, la gaine aponévrolique des vaisseaux s'évase surlout
du coté interne pour aller s'insérer au pourtour de l'annean crural; elle est triangulaire
eb présente trois parois: une paroi posté-
rieure et externe formée par le fascia
iligea, nne parvoi postérieure et interne
formée par laponévrose qui recouvre le
pecting; ces deux aponévroses, par leur
réunion, constituent une gouttiére, dont
I'angle adhére dans Dintervalle des deux
muscles & I'éminence iléo-pectinée et a la
capsule coxo-fémorale. La paroi anté-
rieure est tendue comme un pont fibreux
de 'nne & P'autre et n'est autre chose que
le fenillet superficiel de I'aponévrose fémo-
vale § elle adhére en haut a l'areade cro-
rale; cette paroi autérieure circonscrit
avec les deux parois postérieures deux
angles internes et externes aigus. Les vais-
seaux fémoraux occupent les deux tiers ex—  Fic. 108. — Aponévrose crurale. Coupe deé i
ternes de ce canal triangulaire, I'artére (fig. cuisse & sa partie moyenne ().

69, B, 8) en dehors, la veine en dedans

(7); Pespace qui reste entre la veine et I’angle interne du canal contient des ganglions
lymphatiques et du tissu cellulaireet constitue Lentonnoir crural, appelé quelquefois aussi
annegu crurael. L'ouverture supérieure de cet entonnoir (fiz. 69, B, 9) est formée par
la partie interne de I'anneau; elle a pour limites @ en avant l'arcade crurale, en arriére
la créte pectinéale et la pariie supérieure de I'aponévrose du pectiné, en dedans le bord

) Deville, Des Hernies crurales, in-8. Paris, 1853.
) Anneau femorali-vasculaire de Thompson.

(*) A. Loge apondrrotique antdriewre. — 1) Fémur, — 2) Vaste interne. — 3) Vaste exierne. —
4) Droit antérieur. — 5) Couturier.

B. Loge postérieyre interne. — 6) Grand adducteur. —7) Moyen adducteur. — 8) Droit interne.

€. Loge postérieure externe. — 9) Courte portion du biceps. — 10) Longue portion du biceps. —
11) Demi-tendinenx. — 12) Demi-membraneux. — 13) Nerf saphéne interne. — 14) Artéere famorale. —
15) Grand nerf sciatique. — 16) Branche de Vartére fémorale profonde avee ses veines. — 17) Veine
saphéene interne.
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concave du ligament de Gimbernat, en dehors la veine fémorale. G'est par cette ouver-
ture que s’engage l'intestin dans la hernie crurale, Sur cette ouverture est tendue upa
lamelle celluleuse, septum crural o de Cloguet. En bas, cet entonnoir se termine en eyl-
de-sac au niveau de 'ernbouchure de la sapheéne; sa longueur totale est d’environ Om,04,

Le feuillet superficiel du fascia lata, qui forme la paroi antérieure du canal crural,sa
eomporte différemment au niveau des vaisseaux et au niveau du eanal erural. Au njveay
des vaizseaux il est épais, résistant; au nivean du canal crural, au contraire, il est mince
et criblé de pertuis, qui laissent passer des lymphatiques et Iui ont fait douner le nom do
fascia eribriformis (fig. 67, 2). Si par la dissection on enléve ce fascia cribriformis,
il ne reste plus quela partie épaissie de 'aponévrose sous la forme d'un repli, repli fal-
ciforme, & bord inferne, tranchant et concave et dont la corne inférieure passe sous 'em-
bouchure de la saphéne, tandis que la corne supérienre ge porte en haut et en dadans
6t va s'attacher & I'arcade crurale prés du ligament de Gimbernat. On a alors én dedans
de la veine fémorale une excavation, fosse ovale, nettement limitée en dehors et en bas,
et qui en dedans se perd insensiblement dans la courbure de la cuisse. Le fascia cribri-
formis, qui recouvre cetie fosse ovale, se continue en haut et en dehors avee le fuscic
lata et le bord tranchant du ligament falciforme; mais en bas et en dedansil se continue
avee le tissu cellulaire sous-cutané ¢t ne contracte pas d'adhérences avec 1'aponévrose
crurale. Ces connexions expliquent comment, suivani les auteurs, on a pu rattacher le
[ascia cribriformis tantot & Uaponévrose fémorale, tantot au fascio superficiclis.

Dans le canal fémoro-vasculairve les vajsseaux sont entourés d'une gaine fibreuse pro-
pre, gaine desvaisseaus, qui se moule sur les parois-du canal et s'évase comme lui a la
parlie supérieure en s'écartant de la veine. Cette gaine fibreuse s'attache en haut a la
créte pectinéale ctaun bord concave du ligament de Gimbernat, avec lequel elle se conti-
nue; en arriérede l'arcade crurale elle se continue avee le fascia transversalis.

G. APONEVROSE DE LA JAMBE (fig. 109)

Cette aponévrose se continue en haut avec'aponévrose fémorale et recoit des expansions
fibreuses du biceps, du couturier, du droit interne,
du demi-tendineux et du demi-membraneux; elle
presente, en outre, des fibres propres venant, en haut,
de la téte du péroné ct de la tubérosité antérieure
du tibia, et, dans toute I'étendue de la jambe, de la
créte du tibia. IEn bas elle se continue avee les liga
ments annulaires de la végion tibio-tarsienne.

Par sa face profonde elle adhére dans toute son
étendue & la face interne du tibia et s’y confond avee
le périoste; de cette face profonde partent deux cloi-
sons intermusculaires: 'une antérieure allant au bord
antérieur du péroné ¢t séparant I'extenseur commun
des doigts des péroniers latéraux ; I'autre postérieure,
allant & son hord externe et séparant ces derniers mus-
cles des muscles postérieurs. Elle circonscrit ainsi
trois gaines: 1° une antérieure (A) pour les muscles
extenseurs, qui prennent en haut des insertions a la

19 ; face profonde de l'aponévrose; 29 une externe (B)

I ondsrass ke POT les péroniers latérm}‘x,gainc quilse dévie comm:

Coupe do ln jambe & la partie mo. U5 Pour se placer derriere la mallécle externes <

yenne (*). une postérieure (G) pour les muscles postérieurs, gaine

() A. Loge aponérrotique antérieure. — 1) Pérons. — 2) Tibia. — 3) Jambier antérieur. — 4) Dxten
seur propre du gros orteil. — 5} Extenseur commun des orteils.

B. Loge aponévrolique externe. — 6) Long péronier latéral. — 7) Court péronier latéral.

C. Loge postéricure. — 8) Tibial postérieur. —9) Fléchisseur propre du gros orteil. — 10) Fléchis-
seur commun des orteils. — 11) Solaire; — 42) Jumean externe. — 43) Jumeau interne. — 14) Tendon
du plantaire gréle. — 45) Vaisseaux et nerfs tibiaux antérieurs. — 16) Vaisseaux et nerfs tibiaux posteé-

rieurs. — 17) Vaisseaux péroniers. — 18) Nerf saphéne externe. — 19) Veine saphéne externe. —
20) Veine'saphéne interne, — 21} Nerf musculo-cutané. . :
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diivisée elle-méme en deux loges secondaires par une lamelle qui sépare le triceps sural
d#=s museles profonds. Ce feuillet profond, an niveau du tendon d’Achille, constitue avee
le= feuillet superficiel une gaine pour ce tendon ; sur ses hords ces deux feuillets se sou-
dient et sont fortement tendus.

En=se prolongeant &® la jambe sur le pied, I'aponévrose jambiére s'épaissit et forme
{zroig ligaments : ligaments annulaires antérieur, interne et externe,

{o Ligament annvlaire antérievr (fig, 103, A, 12). — A la partie inférieure de la
jzzmbe l'aponévrose présente des fibres de renforcement transversales; mais le véritable
li zament annulaire antérieur est formé par des fibres obliques en bas et en dehors,
adlant de la malléole interne a la partie antérieure ot externe du calcanéum, et tendues
@m écharpe sur le con-de-pied. Ce ligament, renforcé par des fibres de sens contraire,
se jetant sur son bord inférieur (ligament croisé), détermine la formation de trois
waines: une interne, pour le jambier antérieur, une moyenne pour le long extenseur du
@ros orleil et les vaisseaux et nerfs tibiaux antéiieurs, une externe pour I'extenseur
eommun et le péronier antérieur,

20 Ligament annulaire interne. — Il nait de la malléole interne eb se porfe en
rayonnant vers l'apophyse du scaphoide et le e6té interne du calecanéum, ou il s'unit
&troitement aux insertions du court abducteur du gros erteil (fig. 106, 15). De sa face
profonde partent deux cloigons formant trois loges, destinées d'avant en arriére aux
tiendons du jambier postérieur, du long fléchisseur commun et du long fléchisseur propre
du gros orteil. Entre ces deux derniers muscles ses fibres superficielles s'écartent des
fibres profondes et forment une quatriéme gaine pour le nerf et les vaisseaux tibiaux
posterieurs.

30 Ligament annulaire externe (fig. 103, B, 11), Il va de la malléole externe au
bord externe du calcanéum et au bord externe du pied, ol il contracte des adhé-
rences avee le court ahducteur du petit orteil. Il constitue deux gaines pourles péroniers
Latéraux.

D, APONEVROSE DU PIED
a, Aponévrose plantaire (fig, 110)

On trouve d'abord ; 1° une aponévrose superficielle, mince, continue en haut avec le
Ligament annulaire antérieur, sur les cotés avee aponévrose plantaire ; ensuite 2° une
deuxiéme aponévrose recouvrant le pédieux et le séparant des tendons extepseurs; enfin
3° au-dessons de ce muscle l'aponévrose interosseuse dorsale, tendue entre les méta-
farsiens.

h. Aponérroses dorsales du pied

Elle comprend une aponévrose moyenne et des aponévroses latérales.

1° Aponéuvrose plantaire moyenne. — Composée surtout de fibres longitudinales, elle
est soudée en arviere au court fléchisseur commun des orteils. En arriére, elle s'insére
aux tobercules du calcanéum ; ‘en avant elle se divise en quatre lamelles, qui se diri-
gent vers les quatre derniers orteils et se comportent comme pour l'aponévrose pal-
maire. Sur les cotés elle se continue en partic avee les apenévroses latérales, tandis
qrune portion se recourbe profondément et va s'attacher en dedaus au ligament calca-
neo-cuboidien, en dehors an cinquiéme métatarsien.

29 Aponévrose plantaive interne. — Assez mince, elle se continue en arriére avec le
ligament annulaire interne, et en dedans s'attache au bord interne du tarse ot au tendon
di jambier postérieur, en se continuant aussi en partie avec I'aponévrose dorsale super-
ficielle ; en dehors elle s'attache an ligament calcanéo-cuboidien.

30 Aponévrose plantaire emterne. — Plus forte, elle présente en dehors une bande-
lette fibreuse, tros épaisse, large de plus de 0,01, recouvrant le court ahducteur du petit

eeteil et allant se fixer a I'apophyse du cinquiéme métatarsien (ligament calcanéo-méta-
tarsz'en).
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Ces aponévroses forment trois gaines: 1° une moyenne, pour les musecles de la région
moyenne, le court adductenr du gros orleil et les tendons des long fléchisseur commun
etlong fléchisseur propre du gros orteil ; 20 une externe, pour les museles du petit orteil ;
30 une interne, pour les muscles court abducteur et court fléchisseur du gros orteil.

Les gaines digitales du fléchisseur des orteils sont tout a fait semblables a celle des
doigts et ne méritent pas de description spéeiale.

GHAPITRE VIII

ANOMALIES MUSCULAIRES (1)

AcomssolRE DU LoNG{ Faisceau surnumeéraire naissant de la partie postérieure du tibia.
FLEGHISSEUR GOMMUN) — Il envoie des faisceaux aux tendons du court fléchisseur com-
DES ORTEILS. . . . .. mun des orteils. — Uni au court péronier latéral.

R Faisceau surnuméraire allant & la base de la premiére phalange du

deuxiéme orteil. — Les fibres venant de la base du deuxiéme mé-
tartasien forment un faisceau distinet.

bt}ouhe. — Augmentation de nombre de ses faisceaux d’origine.

{

ADDPUCTEUR OBLIQUE DU
GROS ORTEIL, . . . . )

TFaisceaux venant : de I'atlas; de toutes les vertébres cervicales;
des apophyses épineuses des deuxieme, troisieme et guatriéme
vertébres dorsales ; de la deuxiéme cote ; de 'apophyse mastoide.
— 1l envoie des faisceaux aux lrapéze, au scaléne postérieur du
splénius, aux complexus, a l'aponévrose du petit dentelé supé-
rieur, au grand dentelé. — Faisceaun allant du bord vertshral
de l'omoplate au troisiéme faisceau dorigine du muscle. — I] est
divisé en deux faisceaux dans toute son élendue.

ANGULAIRE DE 1. HOMO-
PLATE: « + « o s s &

AIRE STI- i A ) . S
AR o { s étend quelquefois jusqu'a la prolubérance occipilale externe.

Absence du court chef 4. — Chef surnuméraire naissant : de la
g partie supérieure de la ligne apre; de l'ischion; de I'aponévrose
fémorale ; du tendon du grand fessier. — Faisceau partant du

B:cEPS FEMORAL, . . . . long chef et allant s'unir par une expension fibreuse au tendon

d’Achille. — Faisceau naissant du tendon de la longue portion
( du biceps et allant & 'aponévrose de la partie poslérieure et in-
. férienre de la cuisse.

Absence d'un des deux chefs. — Séparation compléte dez deux
chefs. — Multiplicité des insertions supérieures jusqu'a cing chefs
venant : des grande eb pelite fubérosités de I'humérus; de la
coulisse hicipitale; du bord interne de I'humérus dans son tiers
moyen ; de la face externe de I'humérus; de la face interne de
I'humérus ; de la capsule scapulo-humeérale ; du coraco-brachial ;
du deltoide; du sus-épineux. — Insertion des deux chefs a I'apo-
physe coracoide. — Multiplicité des insertions inférieures ; fais-
ceaux allant : & I'épitrochlée; a 'apophyse coronoide du cubitus;
4 la capsule du coude; 4 la hourse séreuse du tendon du biceps;

au brachial antérieur; au grand palmaire ; au rond pronateur ; au

Bion. Uz ’ = 3 fléchisseur superficiel des doigts. Insertion surnuméraire au ra-

BLANADET SC dius. Le tendon de la longue portion sort entre le faisceau cla-
Fig. 110. — Aponévrosc plantaire superficielle (*). . | viculaire et le faisceau sternal du grand pectoral. — Tendon al-
lant du tendon de la longue portion a 'aponévrose qui recouvre

le long supinateur, °

BICEPS HUMERAL.

(*) A) Tissn cellulaire sous-cutané du talon; — B) Partie interne de l'aponévrose plantaire; — ol : 3 ke : : RS
C) Fibres longitudinales médianes; — D) l~‘ibr!et; se rendant dans la partie profonde du dermej — »(_“ Le}s. chiffres placés entre parenthéses indiquent le nombre de fois que 1’anomalie s’est
I%) Fibres digitales ; — F) Fibres transversales; — H) D'aprés Anger, Anatomie chirurgicate. presentee,




