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monde, si on nous permet cette expression, et nous
évitons ainsi une partie des obstacles qui font se cabrer
tant d’esprits quand il est question des infiniment
petits.

Eh bien, le résumé des expériences de Delafond et
Bourguignon est celui-ci : L’acarus, transporté sur la
peau d’animaux bien nourris et hien portants, ne peut
s’y implanter, et n’y forme pas de colonies. On ne peut
pas donner artificiellement la gale & ces moutons : mais
si on les a soumis auparavant & de mauvaises conditions

- de nourriture et de stabulation, de facon 4 les déi')iliter,
1jirgplantation de l'acarus devient, au contraire, trés
fﬂc-llfa. La gale se développe, persiste et s’étend, si on
continue & maltraiter les animaux ; si, au contraire, 4
u_p moment quelconque, on améliore leur alimentation,
s10n _nettoie et aere leur étable, avec ces simples soins
d’hygiéne, sans diriger aucun traitement contre I'acarus,
la gale disparait, etanimal reprend sa santé premiere.

.La santé générale du sujet, ¢’est-a-dire le degré de
résistance de 'organisme, tel est donc le facteur prin-
cipal du suceés de 'expérience. Pourtant I’acarus ne
peut avoir conscience de cette santé. La seule chose &
sa portée est le retentissement de cette santé générale
sur les fonctions et les réactions de I'organe attaqué,
de la peau. Les changements qui peuvent survenir de
ce fait sont hien médiocres. Ils ne se traduisent guére
au toucher. A T'eeil, ils se manifestent par une teinte un
peu plus rosée dans la peau saine, plus mate et plus
blafarde chez I'animal débilité.' Mais nous ne voyions
pas non plus, et 'analyse chimique était méme impuis-
sante & nous montrer les faibles traces de nitrate d’ar-
gent qui suffisent & empécher Iimplantation de as-
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pergillus niger dans un liquide Raulin. Dans ces ques-
tions, la grandeur de Ueffet west plus en proportion de la
grandeur des causes.

Et notons en oulre ceci. Les causes qui favorisent
ou empéchent I'implantation d’un étre vivant sur un
autre sont encore inférieures. comme grandeur a celles
qui favorisent ou empéchent son implantation dans un
liquide inerte. L'aspergillus sur un liquide Raulin, ¢’est
la colonisation d’un territoire inhabité. La seule résis-
tance & vaincre est celle qui vient de la plus ou moins
grande fertilité du sol. Au contraire, I'acarus sur un
mouton, labactéridic charbonneuse sur un beeuf, c’est
larrivée de nouveaux immigrants sur une région
habitée par une population autochtone, qui ason orga-
nisation, ses habitudes, et a depuis longtemps plié son
genre de vie aux exigences du sol et du climat. Aux
résistances provenant du terrain viendront s’ajouter
celles qui viendront des habitants. En s’unissant elles
pourront étre individuellement plus faibles. Celles gui
proviennent du sol sont déja presque insaisissables,
nous venons de le voir; elles pourront devenir plus
insaisissables encore, tout en restant actives et puis-
santes.

Il y a plus. Les influences minimes qui enfrent en
jeu n'ont pas besoin d’étre durables. Une variation de
température, un degré de plus ou de moins dans 'hu-
midité, ine courte insolation, un lavage fait & temps
qui nettoie la surface, une émotion qui y arréte ou y
fasse affluer le sang, un antiseptique qui contrarie le
parasite, et voila le germe fixé ou détruit, commencant
et poursuivant son évolution funeste, ou réduit & 'im-
puissance. Un microbe de la pneumonie s’'implante
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C‘hez un homme en bonne santé : il peut y rester plu-
sieurs jours sans manifester sa présenceh, et y périra
au bout de quelque temps, aprés avoir amené tout au
?]u.s un léger malaise. Quelques minutes d’exposition
4 un air froid, qui ralentisse oun paralyse brusquement
la circulation pulmonaire, et voily une pneumonie qui
f;omm'er.me. Le microbe et organisme en présence sont
a T'origine, comme deux poids égaux placés sur le;
d_e:ux plateaux d’une balance folle : un erain de pous-
siere, un souffle la font trébucher, et Tme fois éom—
mencé, le mouvement s’accélére, car les forces actives
augmentent dans le plateau qui I'emporte et diminuent
dans l'autre.

; Avec cette conception, dira-t-on, toute maladie 4
m:e%’ohes devrait étre grave ou méme mortelle. Pour-
q}wl, si la balance s’incline toujours davantage, I'enva-
hisseur s’arréte-t-il dans son euvre de destr;mlion ?
L’ol_)ject.ion est juste, et nous devons y répondre. Aprés;
avoir montré de quelles quantités irclﬁnitésimales de
quelles circonstances inappréciables dépend le Sut!:cé*s
de l'attaque, nous devons compléter ce tableau ot chei’--
cher pourquoi, aprés une retraite plus ou moins longue
et plus ou moins compléte, 'organisme atieint peut
quelquefois reprendre I'offensive et se débarrasser dc.
son ennerrlli. Nous allons retrouver 14 encore ces in-
fluences I‘nmimes, mais puissantes, de tout 4 ’heure.

‘ Un microbe qui se développe en un point de 'orga-
nisme améne nécessairement dans la région emaﬁie

dcg modifications du milieu, plus ou moins profondes,
b’lll'\'al’lt le nombre des occupants, leur nature, celle de
Vorgane attaqué, la durée de l'action, ete. La nature
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du terrain change chaque jour pour les belligérants, et
nous avons & examiner quelle est l'influence de ce
changement, d'un c6té, sur les cellules de 'organisme;
de Pautre, sur celles du parasite.

Sur les premiéres, il se traduit par des troubles
trophicues, des anémies, des hypérémies, des dégéné-
rescences de diverse nature, s'étendant quelquefois
hors de la région occupée par les microbes, et témoi-
gnant de laction de diastases ou méme de toxiques
sécrétés par eux. Ces troubles sont toujours, & l'ori-
gine, défavorables & la vie des tissus. Sans cela, la
colonisation, le premier développement parasitaire
serait impossible, et nous le supposons effectué. Ils
continuent & I'étre quand le microbe a une puissance
de pénétration considérable, quand il peut arriver dans
le sang, y vivre, circuler avec lui, et, & son aide,
trouver & chaque pas des territoires vierges, ou choisir
celui qui lui convient le mieux. Tel est le cas de la
bactéridie charbonneuse, du micrococcus du choléra
des poules, ete. Dans ce cas, il n’y a pas d’arrét dans
les progrés du parasite, et la maladie aboutit ordinai-
rement & la mort. C'est le cas de la balance qui s’incline
de plus en plus, jusquau moment ot un des plateaux
touche la terre.

Mais il y a des cas ol le changement de milieu inté-
rieur produit par le parasite semble, au contraire,
activer la vitalité autour de larégion envahie, et donner
aux cellules de I'organisme une puissance nouvelle.
Cette exaltation de force peut sembler surprenante ou
méme impossible. On se représente naturellement, et
par suite volontiers, chaque cellule d’un étre vivant
comme en pleine possession de son maximum d’activité
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vitale et des moyens de la satisfaire. Mais ¢’est la nne
idée inexacte. Un organisme fait de pareilles cellules
n’aurait aueune flexibilité et souffrirait des moindres
atteintes. Comme tous les systémes mécaniques & la
fois stables et délicats, la cellule vivante d’un animal
supérieur est un systéme en équilibre, sans cesse poussé
et tenu en bride par des forces diverses qui ne se con-
trarient pas, qui se tiennent en respect. Sil'une d’elles
faiblit, les forces de méme sens travaillent davantage,
une vie plus intense se manifeste dans eertaines direc-
tions, les forces opposées se modifient pour se plier au
nouvel ordre de choses et, aprés une période d’incer-
titude plus ou moins longue, I'équilibre se rétablit. A
chaque pas, dans la circulation, dans les actions ner-
veuses, ete., la nature nous montre cette pondération
d’effets. ; :
Le méme mécanisme entre en jeu contre les para-
sites, et se traduit par un effort constant pour les éli-
miner, ou au moins pour les enfermer dans une c-a_psuie
fibreuse ot ils ne puissent plus nuire. Trés souvent on
voit la circulation s’activer dans les milieux atteints,
des hypérémies de la peau se produire, par exemple,
dans les fisvres éruplives, changeant ainsi la nature du
terrain occupé par 'ennemi, provoquant son élimina-
tion plus abondante par une plus abondante desqua-
mation de cellules épithéliales. Les proliférations
actives des cellules atteintes sont un fait général. Dans
la tuberculose, on voit les cellules endothéliales des
lymphatiques ou des vaisseaux devenir des cellules
géantes, des cellules migratrices confluentes se mettre
de la partie et enfermer bientot l'ilot tuberculeux
dans une coque fibreuse. Parfois méme la résistance
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part d'une source imprévue. Ainsi, d’aprés Koch, les
globules lymphatiques s’incorporent la bactéridie du
charbon, et leur protoplasma Pentoure comme d’une
gangue inerte.

Voild quelques-unes des réactions de 'organisme.
Nous ne les connaissons pas toutes. Les plus extérieures
seulement nous apparaissent. Il y en a surement de
plus profondes, masquées par la complication des phé-
nomeénes et qui.nous apparaitront un jour. Avee les
cellules des microbes, exemptes des relations mutuelles
qui rendent si difficile & étudier le fonctionnement des
cellules de I'organisme, nous sommes plus avaneés.
Examinons maintenant quels sont sur elles les effets
du changement de milieu amené par leur développe-
ment, et reprenons pour cela le phénoméne & ses
débuts.

Un parasite qui s’implante en un point de I'orga-
nisme y trouve nécessairement & 'origine d’excellentes
conditions d’existence. Cela, nous I'avons dit. Mais ces
conditions ne sont pas durables et vont se modifier
peu & peu par le fait méme du développement. Lamatiére
nutritive se fait bientdt rare. Un mierobe, ferment des
matiéres albuminoides et vivant 4 plein dans un muscle,
a beau étre en apparence au sein de 'abondance ; en
réalité,il est menacé dedisette. Rappelons-nous, en effet;
les propriétés de ces ferments. lls prennent la matiére
du muscle & un certain état, la font descendre dans
I'échelle de destruction organique, mais toujours d’un
petitnombre de degrés, et "'abandonnent quand elle est
encore en apparence tres nutritive; mais si elle Pest
pour d’autres espéces, elle ne 'est plus pour celles qui

9
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Tont amenée & cet état. Presque tous les microbes du
lait suspendent leur action longtemps avant d’avoir
consommé toute la matiére albuminoide, et aucune
putréfaction de viande, méme accomplie en vage ine,rte,
ne peut se faire en une seule fois par l'action d'une

seule espéce de microbes.

Voila donc un premier point. Le microbe a une ali-
mentation de plus en plus difficile, au far et & mesure
de samultiplication. Il y a plus : souvent des infarctus,
des embolies, des compressions ou des oblitérations de
vaisseaux retardent ou suppriment la circulation sur
les points attaqués et empéchent 'apport de nouveaux
matériaux ; voila pour la nutrition. Ges mémes obstacles
empéchent aussi I'élimination des substances nmsﬂ).lgs,
et'ceci n’est pas moins grave. Rappelons-nous la vieia-
tion fatale du sol par la population quil’habite, rappe-
Jons-nous Vinfluence du fer dans le développement de
laspergillus, et nous comprendrons bien le_ double
inconvénient de I’arrét de la circulation sanguine.

Le microbe aurait un moyen d’échapper aux effets
de Pencombrement et de la misére physiologique, ce
serait d’émigrer, et,soita aide des cellules migratri(‘;es,
soit a laide des vaisseaux lymphatiques ou sanguins,
daller chercher meilleure fortune ailleurs. Mais ces
moyens de transport ne lui conviennent pas tO'LijOUl.‘S.
Le sang, par exemple, par sa température plus el.evete,
par la nature de sa matiére organique, par 1g \’ltﬂllt"é
puissante de ses éléments, les seuls de 'organisme qui,
4 raison de leur indépendance, atteignent presque le
maximum dactivité vitale dont nous parlions plus
haut, le sang, disons-nous, se montre rebelle & I'im-
plantation d’un grand nombre demicrobes, quin’entrent
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pas dans la circulation générale. S'ils y sont versés
naturellement ou artificiellement, on voit s’établir une
lutte qui se traduit au dehors par-une fiévre plus ou
moins intense, apres laquelle vient la rémission si le
microbe est vaincu. Tel est le cas pour les injections ou
les intoxications putrides, les fitvres paludéennes, la
fitvre récurrente, ete. Dans le cas du charbon sympto-
matique, la bactérie spécifique, inoculée dans le tissu
conjonctif sous-cutané ou intramusculaire, provoque un
cedéme ou une tumeur presque toujours mortelle : ino-
culée dans le sang, elle donne une fievre légére sans
apparition de tumeur, et laisse 'animal bien portant.
Elle fait plus : elle le laisse aussi vaceiné, ¢’est-i-dire
incapable de contracter & nouveau le charbon sympto-
matique par une voie quelconque, et ceci est de la plus
haute importance. En d’autres termes, les cellules de
I'organisme prennent pendant la lutte et conservent
apres des qualités nouvelles. Il en est de méme, nous
le verrons, pour celles du microbe. Le moment n’est
pas venu d’examiner I'influence de ce nouveau facteur
sur 'issue de la lutte; je me contente de la signaler et
d’en tirer cette conséquence : d'un coté, les cellules des
tissus se modifient pendant la maladie; de l'autre, le
microbe qui sort d'un tissu vivant n’est pas identique
a celui qui y est entré. Tantot il s’y est bien trouvé,
tantot il y a souffert. Dans ce dernier cas, celui qui
nous intéresse surtout ici, ses générations n’ont plus &
la fin leur activité originelle, et il s’introduit de ce chef
un nouvel élément de guérison.
Tout ceci, remarquons-le, n’est pas un pur déve-
loppement théorique ni une lointaine déduction des
faits observés. Il est des cas ou les différentes phases
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de la lutte et ses résultats pour chaque adversaire se
‘traduisent aux yeux avec une netteté parfaite. Ainsi
avee les microbes dont 'inoculation sous la peau pro-
duit des escarres superficielles, des nécroses plus ou
moins étendues, avec le microbe de la nécrose progres-
sive du mulot de Koch, ‘avec le micrococcus du clou
de Biskra, ou encore avee le micrococcus d’un cas de
gangréne foudroyante de la verge, observé dans le
service de M. le professeur Alf. Fournier. L’inoculation
de ces divers microbes dans le tissu cellulaire produit
desinflammationsgangreneuses plusoumoins étendues,
mais 4 évolution trés rapide. C'est la premiére période
de linvasion, la période en apparence irrésistible,
pendant laquelle on a le droit de porter le pronostic le
plus grave. Les premiéres portions atteintes du tissu
sont en quelques heures frappées de mort. Mais bientot
la résistance s’organise. L’invasion ne s’élend plus
avec la méme soudaineté. A la limite de la portion
mortifiée des premiers jours apparaissent les premiers
symptomes d’une inflammation éliminatrice. Dés Jors
Pinvasion est limitée; tout ce qui pénétre au dela du
sillon protecteur dont I'organisme a entouré sa partie
malade est arrété ou détruit sur place. Si on examine
au microscope la structure des tissus, on trouve dans
la zone inflammatoire des cellules migratrices saines;
plus prés du centre, les restes de lalutte pour existence
entre ces cellules et les microbes, c’est-a-dire des
amas de microbes et des débris de noyaux cellulaires.
Un peu plus loin encore, dans les portions centrales,
on rencontre un tissu ramolli, ol n’existent plus m
cellules, ni noyaux, ni bactéries ou mierococcus. Ges

derniers y ont été tués par le mécanisme étudié plus
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haut, aidé sans doute de I'action combinée de la lumitre
et de 'oxygeéne de lair.

Goncluons done ceci. Les moyens de défense équi-
valent aux moyens d’attaque, et tout organisme envahi
n’est pas destiné & périr. Le résultat est commandé
par des circonstances sur lesquelles Pattention n’a pas
fété portée jusqu’ici : on les croyait trop faibles et trop
impulssantes; mais cette faiblesse est apparente et
n’empéche pas au moins la production de grands effets.
Nous I'avons dit et nous le répélons, il faut, dans ces
questions, se familiariseravec I'idée dela disproportion
absolue entre les effets et les causes.




