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PREFACE

Sous ce titre d’Hygiéne prophylactique, je publie au-
jourd’hui les conférences que jai faites & I'hdpital
Cochin pendant 'année 1887-1888.

Les années précédentes, javais déja consacré mes
lecons a I'étude de 'hygiéne alimentaire, puis a celle
de I'hygi¢éne thérapeutique proprement dite, ¢’est-i-dire
de la massothérapie, de I'hydrothérapie, de la kinési-
thérapie, de Paérothérapie et de la climathérapie. Ces
conférences sur I'hygiéne prophylactique complétent
donc tout ce qui a trait a l'étude des agents hygié-
niques dont le médeecin peut disposer pour combattre
les maladies ou en empécher la propagation.

Dans ces conférences, je me suis efforeé de montrer
les voies nouvelles que la prophylaxie est appelée &
suivre, voies qui lui ont été ouvertes par la microbiologie
d'une part et par la découverte des alcaloides organiques
de autre.

Depuis vingt ans, les recherches de Pasteur, si elles
ont profondément modifié ngs connaissances meédicales,
nous ont permis de donner & I'hygi¢ne prophylactique
les bases scientifiques qui lui manquaient. La théorie
du germe, opposée & la théorie aujourd’hui abandonnée
de la génération spontanée, a permis de repousser la
spontanéité dans les maladies infecfieuses et a montré
par cela méme que nous pouvions nous opposer au
développement de ces affections.

Par la découverte des lencomaines, ces alealoides que
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I'économie fournit incessamment, Armand Gautier a
bien mis en lumiére l'utilité d’éliminer au dehors ces
toxines, et Bouchard et ses éléves nous ont donné la
preuve expérimentale de ces intoxications et le moyen
d’y remédier.

Enfin, la découyerte-des poisons séerétés par les mi-
crobes a permis d’établir un troisiéme groupe de mala-
dies contre lesquelles Thygiéne prophylactique peut
lutter, ce sonl les toxi-infections; comme je les ai
appelées, infections par Ies microbes qui les produisent,
intoxications. par les foxines que ces microbes sé-
cretent.

Dans cette grande question de la-prophylaxie, les
pouvoirs -publies doivent marcher d'aceord avec I'hygié-
niste, et si c¢'est le médecin qui doit dieter ces mesures
hygiéniques, elles deivent &tre exécutées et ordonnées
soit par I'Etat, soit par les communes. La législation
joue donc un rdle considérable en.pareil cas. Aussi,
ai-je terminé ces legons par une conférence sur la 1égis-
lation de Thygitne prophylactique, et je tiens iel a
remercier M. le doeteur A.-J. Martin qui a bien voulu
se/ charger de ce soinj il a montré avee une lucidité
parfaite quelles sont nos lois de police sanitaire et
combien sont nombreuses les revisions qu'elles doivent
subir.

J'espere que 'accueil si bienveillant qu'ont recu mes
précédentes lecons sera réservé i ces conférences d’hy-
gigne prophylactique et gque le médecin trouvera dans
les développements dans lesquels je suis entré des

enseignements utiles.

DusarpiN-BEAUMETZ,

Mai 1889.
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HYGIENE PROPHYLACTIQUE

PREMIERE CONFERENCE

CONSIDERATIONS GENERALES SUR LA DOCTRINE MICROBIENNE

MEessizurs,

L’année derniére, j’ai consacré mes lecons a I'hygiéne théra-
peutique (1) proprement dite, dont j’avais exposé une partie déji
I'année précédenteen parlant de 'hygiéne alimentaire(2). Je veux
aujourd’hui compléter ee sujet en consacrant ces eonférences a
Phygicne prophylaclique.. Nous aurens ainsi suecessivement
passé en revue, dans ces trois années, toutes les ressources que
'hygiéne peut fournir & la thérapeutique pour la cure et la pré-
servation des maladies.

La prophylaxie est entrée dans une voie scientifique nouvelle,
basée tout entiére sur les deux grandes découvertes suivantes :
d’une part, 'sur la découverte des micro-organismes pathogénes,
de I'autre, surla production incessante faite par ’économie d'al-
caloides toxiques, ptomaines ou leucomaines. Aussi. pour que
vous puissiez bien saisir les développements dans lesquels jen-
treral dans la suite de ces conférences, je me propose d’étudier
d'une maniére générale ces microbes pathogénes el ces alea-
loides toxiques, puis une fois ¢es donndes acquises, NOus verrons
comment nous devons aujourd’hui comprendre les mots infec-
tion et intoxication, et je m'efforcerai d’établir que si infection

est Je résultat des microbes pathogénes, I'intoxication résulte,

(1) Dujardin-Beaumetz, Hygitne thérapeutique (gymnastique, massage,
hydrothérapie, aérothérapie, climatothérapie), P 388,
2) Dujardin-Beaumetz, Hygiéne alimentairve (aliments, alimentation,
régime alimentaire dans les maladies), 2¢ édition, Paris, 1888
HYGIENE PROPHYLACTIQUE.
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au contraire, de la présence en trop grande quantité de ces pto-
maines et leucomaines.

Mais avant d’aller plus loin; il me parait nécessaire de jeter
un coup d'wil d’ensemble sur les progrés imprimés i la théra-
peutique et a Ihygiéne par les découvertes de Pasteur, et je con-
sacreral cetle. prémicre conférence a des considérations géné-
rales sur-la doctrine microbienne.

De toutes les découverles déja i importantes de notre illustre
compatriote, 1l n’en est pas de plus uliles que celles qui trouvent
leur application dans/le domaine hygiénique et médical, et, par
leseul fait de ces découvertes, Pasteur doit &tre considéré comme
I'un"des hommes qui ontTe plus fait pour humanité et dont le
nom doit-étve placé bien au-dessus de celui de Jenner; car,
comme on I'a fort bien /dit, si celui-ci a fait'une rencontre de
génie, Pasteur, par-lensemble de ses découyertes, a trouvé une
méthade de génie.

On a défini de facons bien différentes la santé et la maladie,
et ces définitions reflétent les opinions dominantes des diverses
éeoles médicales qui les ont donnges. Spivitualistes et dyna-
miques avee les vitalistes, ¢es définitions.sont devenues ia'lro—
chimiques, solidistes aye¢ les ‘organiciens et organo-vitalistes
avec les éclectiques.Je ne vedx pas ajouter une définition nou-
velle @ celles qui ont été-déja dennées, mais pour que vous sai-
sissiez hien le role que jouent les micro-organismes pathogeénes
dans 'économie

, il me parait néeessaire de vous montrer com-

ment/nous pouvons comprendre, de nos jours, I'état de santé.

Les immortels travaux de Bichat avaient déja porté un coup
sensible aux adeptes de la doctrine barthézienne, qui voulait que
la maladie fat une affection du principe vital. Mais ce fut surtout
le perfeclionnement apporté aux études histologiques qui .l‘nm.iilizl
le plus profondément celte doctrine éminemment \'1!n1|s'tu.
L’hislologie monlra gque nous pouvons ramener la constitution
vivante de nos tissus & une seale unité, la cellule; cette cellule
qui a sa vie propre, son mode d'alimentation spécial, ses pr.oduils
d’exerétion. nous la relrouvons dans les organismes rudimen-
taives comme dans les étres les plus perfectionnés.

Ces unités vivantes, selon 1'heurcuse comparaison que Duclaux
en a donnée dans son beau livee sue le Microbe et la Maladie, con-
stituent par leur agglomération un véritable empire, réunion de
cités plus ou moins florissantes, ayant chacune leur vie propre,
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mais exigeant pour leur existence des conditions spéciales, Cellules
policées, elles réclament une nourriture particuliére qui doit leur
¢tre apportée d’une fagon suffisante par les nombreux vaisseaux
qui relient ces cités entre elles, comparables & nos routes ebs
nos canaux. Il faut aussi que le produil excrémentitiel de chacune
d’elles trouve une issue rapide et qu'un systéme d’égout,permettez-
moi I'expression, conduise au dehors leurs excrétions jour=
nalieres. Il faut enfin qu'elles puissent communiquer les
unes avec les autres et qu'elles obéissent au pouvoir central
qui les dirige; ce rdle est dévolu au systéme nerveux dont les
branches représenteraient, dans la comparaison (ue je viens
de vous faire, les fils télégraphiques d’un résean admirablement
organisé,

La santé résulte du bon fonctionnement de chacune de ces
cités, de I'harmonié des concours que chacune y apporte, et
de Pappui réciproque qu’elles se prétent 'une & autre. Exa-
minons maintenant quelles sont les circonstances (qui vien-
nent rompre cette harmonie. D'abord, ¢ est Pdge méme de ces

cellules, et cet empire, si florissant au début de la vie et i 1'age

adulte, verra ses forces s’amoindrir & mesure que les années

s'avanceront; puis les périodes de déclin et de déerépitude se
feront sentir, la mort surviendra et, de cet empire puissant, il ne
restera plus que les parties minérales, vestiges de la grandeur du
passé, comparables & ces monuments que I'explorateur découvre
par des fouilles persévérantes et quiindiquent, par lear présence,
qu’une grande cité ou qu’un grand peuple a exislé sur cesol
aujourd'hui désert.

Dans d’autres circonstances, c’est la nourriture nécessaire a la
vie de chacune de ces cellules qui ne lui parviendra pas en quan-
Lité suffisante; la route destinée & les faire arriver s'oblitérant,
ld cité succombera,

Ou bien ce seront les voies d'ex¢rétion qui_ seront bouchées,
et, de méme que nous voyons nos grandes villes infestées par le
mauvais fonctionnement de leurs égouts, de méme l'économie
sera empoisonnée plus ou moins rapidement par cette rétention
des produits excrémentiliels.

Enfin, il peut arriver que certaines cités rompront le pacte
qui les unit entre elles; elles voudront vivre d'une vie indé-
pendante ; leurs cellules prendront un développement anormal
et, n'obéissant plus au pouvoir central, elles constitueront une
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cause d’affaiblissement et de mort pour I'organisme tout entier;
cest ce qui arrive pour les tumeurs de nature maligne.

Cet empive, si bien organisé, a sur ses frontiéres de nombreux
ennemis qui l'atlaquent incessamment. Ces ennemis, ce sont les
barbares gui ne-connaissent qu'une loi, la loi de la multiplica-
tion’: ils ont une existence individuelle, vivant d’ailleurs de peu,
de rien pour ainsi dire, ce sont les microbes pathogeénes.

Que la moindre fissure se fasse & I'extérieur, ces microbes
pénétreront dans 'économie, etil fenr suffira de quelques heures,
dang cerfains cas, pour détruire & jamais cet organisme si résis-
tant. Mais il n’en est pas toujours ainsi, et par bonheur, grice
a la bonne organisation de I'économie touf entiére, grace a la
surveillance si)active-qu’elle exerce sur toutes ses frontiéres,
I'invasion ne pourra se produire, ou si elle se fail, les pre-
miers occupants seront rapidement expulsés au dehors ou dé-
troits,

Dans certaines civconstances, la résistance fléchira sur quelques
points et nous verrons alors les micro-organismes occuper, soit
A titre permanent ou passager, soit & litre définitif, certains points
du ferritoire. Ainsi cantonnés, les micro-organismes tendront i
faire des excursions nouyelles sur le pays.ennemi, mais si les me-
sures sont bien prises; si les nouvelles fronticres sont bien gar-
dées, Pinfection restera toute locale, et méme l'organisme, ayant
pris- de nouvelles forces et ayant rassemblé de nouveaux élé-
ments /de combat, pourra chasser-hors de son territoire les bar-
bares/quil’oceupent. (est.ce qui arrive pour bien des affections,
pour la tuberculose, par exemple, que nous voyons rester pen-
dant des années, pendant toute la vie, localisée en un point

du corps et pouvant méme guérir sans que pour cela les bacilles

aient envahi I’économie tout entiére,

Dans d’autres circonstances, la mulliplicalion incessante des
micro-organismes, qui a éLé une des causes dela yictoire quiils
ont remportée sur I'organisme quils atlaquent, est aussi une
cause de leur déchéance. Au débul, ils trouvaient dans le pays
conquis une nourriture abondante; mais leur nombre loujours
croissant diminue rapidementicette prospérité passagtre ; la mi-
sére et la mort les frappent bientota lear tour, et si I’économie
a encore quelques cités non compromises, nous verrons I'empire
renaitre de ses cendres et, aprés avoir passé par des phases di-
verses, reprendre I'activité et la splendeur des temps de prospé-
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rité. Cest ce qui arrive dans les cas de maladies ott la guérison
survientaprés un temps plus ou moins long.

Enfin, tlvll(,‘lllllt'rlli\' pour combattre 'ennemi envahisseur, I’éco-
nomie peut lever, pour ainsi dire, des troupes spéciales et faire,
comme- I'a-dit trés spirituellement notre collégue Legroux, une
mobilisation. cellulaire, composée d’unités connaissant la tac-
tique de I'ennemi envahisseur et qui, habituées par des attaques
antéricures au mal qui veut les frapper, résistent a I'invasion et
la rejettent hors des frontiéres. Metschnikoff a donné & ces
troupes spéciales le nom de phagocytes, et vous verrez le rdle
important qu'on leur a fait jouer dans 'immunité que conférent
soit des vaccinations antérieures, soit des atteintes antérieures de
certaines maladies infectieuses ou virulentes,

D’autres fois, 'économie peut appeler & son aide des micro-
organismes qui viendront combattre I'ennemi envahisseur. G'est
ce que 'on a décrit sous le nom de bactériothérapie. Gantani,
Emmerich, et plus récemment Paulowski, ont montré sur quelle
base pouvait étve établie cette nouvelle thérapie.

Dans cette lutte que soutient chaque jour et & chaque instant
Péconomie contre 'élément envahisseur, la thérapeutique et
I’hygigne peuvent-elles interyenir et aider I'organisme a se débar-
rasser de ces élémenls divers qui concourent a sa perte? Assuré-
ment oui, et j'espére vous montrer par la suite de ces legons,
combien peut étre aclive el profitable notre inlervention, et cela
sous des formes bien diverses.

Mais avant d'aller plus loin, il me parait nécessaire, dans cette
nouvelle stratégie, de bien connailre 'ennemi.auquel on va s’at-
tagquer, et c'est ce que je me propose de faire dans la seconde
partie de cette lecon, en vous résumant aussi brievement que
possible ce que nous savons sur Phistoire et la physiologie, ou
plutdtla biologie de ces micro-organismes.

Un physicien anglais qui vivait au dix-septieme siécle, Robert
Boyle, qui fat, on peut le dire, un des précurseurs de la méthode
expérimentale et positive et qui voulut soumettre tous les phé-
nomenes du monde physique & ses investigations et & ses expé-
riences, a ecril ces mots :

« Celui qui pourra sonder jusqu’au fond la nature des ferments
et des fermentations sera sans doute heaucoup plus capable qu'un
autre de donner une juste explication des divers phénoménes

morbides, aussi bien des fievres que des autres affections, Ces
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phénoménes ne seront peut-étre jamais bien compris sans une
connaissance approfondie de la théorie des fermentations. »

Ces paroles mémorables trouvent leur entiére confirmation
dans T'histoire de la découverle des micro-organismes. Apreés
ses beaux travaux sur les acides tartrique et paratartrique,
Pasteur, a I'dge de trente-deux ans, était nommé doyen de la
Faculté des sciences de Lille, Dans ce pays ol la production des
alcools joue un role industriel siimportant, Pasteur pensa inté-
résser son auditoire en faisant des fermentations I'objet de son
cours.

La théorie de Lichig était alors triomphante et cette théorie
élait-admise sans conleste et sans discussion. Pour Liebig et
son école, de: ferment étaif une substance albuminoide plus ou
moins altérée quiagissait par contact sur les substances liquides
ou solides et permeltait leur fermentation. Ces substances jouis-
saient d’une force spéeiale dite force catalylique on de présence
qui leur permettait d'agir sans perdre de leur aclivité.

Cagniart de Latour avait bien constaté que la levure de biére
était constiluée par un organisme se mullipliant par bourgeon-
nement et il s’était demandé, sans résoudre toutefois la question,
si cette végétation n’était pas en rapport avec la fermentation.
Liebig, tout en reconnaissant l'existence de ces organismes,
montra que §'ils jouaient un rdole danseette fermentation, ¢'était
les portions qui ayaient cessé de viyee auxquelles pouvaient étre

attribuées ces propriétés, commed toute substance albuminoide
en yoie de décomposition. i

Pasteur résout-le probleme et montre que la fermentation est
en rapport direct avee le développement de ces organismes et
qu'il suffit d’'empécher leur reproduction pours’opposer a la fer-
mentation. Il multiplie de toutes facons ses preuves démonstra-
tives, et pour saper la théorie de Liehig par sa base, il détermine
la fermentation dans un miliew-minéral ot les substances albu-
minoides font absolument défaut.

Puis il approfondit ce probléeme et en montre toute 'étendue
en découvrant que chaque fermentation a son organisme spé-
cial. Cest ainsi-qu’il découvre la fermentation acélique, le fer-
ment de I'acide lactique, puis eelui de Iacide butyrique, décou-
vertes qui devaient en entrainer d’autres encore plus importantes.
Le ferment butyrique, le bacillus amylobacter, montre en effet a
Pasteur que cerlains de ces organismes peuvent vivre sans air
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ot constituent une exception & celte loi que I'on croyait géné-
rale que tout étre vivant a hesoin d’oxygéne, et cela lui permet
détablir cette distinction si importante des mierobes aérobies ou
vivant dans V'air et des microbes anaérobies ou vivant €ans air,

La fermentation lactique et la fermentation butyrique sont
produites par des organismes ayant une apparence différente de
ceux de la fermentation alcoolique ; ils constituentdes bitonnets
auxquels on a donné le nom de bacilles et de bactéries : de ba-
eillus lacticus, pour le ferment lactique et de bacillus amylobac-
ter pour le ferment butyrique. Clest I'analogie existant entre ces
micro-organismes de la fermentation lactique et butyrique avec
ceux qu'avait découverts Davaine dans le sang -'h:n'lmnr{un\
qui conduisit Pasteur a passer du domaine des fermentations
A celui des maladies.

Ges micro-organismes, causes des fermentations, dont Pastear
studia la culture et le modede développement, de maniére & ré-
oulaviser les fermentations et & repousser de ces milieux de cul-
Inrc les autres orcanismes  causes de fermentations vicieuses,
vivent au méme Ulre (que les grands vézétaux et de méme, par
exemple, que la betteraye tire de sa racine les éléments qui ser-
viront au développement de ses feuilles et de ses tiges, de méme
ces micro-organismes vivent en soustrayant aux liquides, avec
lesquels ils sont en contact, certains éléments propres & leur
existence et qui transforment ainsi le sucre en aleool, I'alcool en
vinaigre, l'urée en ammoniaque, ele., etc.

Deux découverles importantes livent suite i ces premiéres re-
cherches : ce fut d’une part la démonstration de l'identité de la
putréfaction et de la fermentation, et d’autre part la solution de
celte grande question des générations spontanées. Ces micro-
organismes facteurs de la fermentation sont aussi ceux de la
putréfaction.

Lorsque la vie a cessé dans les, organismes vivauts, elle fait
place & une autrevie; le corps est envahi par des microbes aéro-
bies et anaérobies qui donnent lieu a des générations successives
amenant peu & peu la combustion de tout 'organisme ef, comme

I’a dit, il y a bien des années, Hameau :

Partout la yie est dans/la vie

Et partoutla vie dévere la-vie.

De toute cette organisation, il ne rveste plus que des spores ou

Ne
la puteéfnction.
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des germes, des micro-organismes qui ont amen¢ cette destruc-
tionet cette putréfaction, germes et spores qui resteront & I’état la-
tent, jusqu’a ce qu’ils trouvent un nouveau terrain favorable aleur
ceuvre de destruction et de combustion. Comme le dit fort bien
I'auteur du beau livee de I'Historre d'un savant, racontée par
un ignorant, que je voudrais voir entre toutes les mains, ces

micre-organismes’sont les maitres du monde et si par la pensée

on les supprimait, la‘surface du globe encombrée de matiéres
organiques deviendrait inhabitable.

La question des générations sponlanées fut résolue avee la
méme: rigueur scientifique qui avait 6t appliquée a la question
des fermentations. Les idées les plus étrangesrégnaient sur la gé-
nération spontanée et I'on n’élait pas loin d’adopter I'idée de Van
Helmont qui avait donné des formules pour la produclion spon-
tande des souris.” « Prenez, disait le célobre profe

sseur de Lou-
vain, une chemise

sale, placez dans cette chemise des grains de
blé, mettez le tout & la chaleur et au bout d’un certain te

mps il y
aura transmutation du blé en souris.,

» 8i pour les étres élevés ces
idées avaient éLé reconnues fausses, il n'en était plus de méme des
organismes inférieurs, et malgré les expériences si intéressantes
faites en 1668 par un des médecins du grand-duc de T

'uscane,
Francesco Redi, qui montra que les ve

rs'qui paraissent se déve-
lopper dans la viande en putréfaction-provenaient en réalité des
larves que les mouches y déposaient, on était cependant prét 4
admettre cetle génération spontanée.

Pouchet, alors directeur du Maséum d’histoire naturelle de
Rouen, publiait en 1859 unlivre sur U'Hétérogénie, qui était un
plaidoyer éloquent sur la génération spontanée, plaidoyer qu’il
appuyait sur des expériences quil croyait irréfutables. D
ces recherches, la théorie avait devance
périmentales,

ans
les démonstrations ex-
car dans la préface Pauteur s'exprime ainsi :
« Lorsque par'la méditation il fut évident pour moi que |
nération spontané

a g_(‘—
e élait encore un des moyens qu’emploie la
nature pour la reproduction des étres, je m’appliquai a décou-
vrir par quels procédés on pouvait parvenir 3 en mettre le
nomenes en évidence. »
Pouchet

s phé-
Voici l'expérience fondamentale de
Dans une cloche, placée sur une cuve & mereure, il intro-
‘azote de maniere i constituer un
air artificiel, puis il prenait du foin qu’il avait soin de placer

duisait de I'oxygéne, puis de 1
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dans une étuve de 400 degrés et méme 200 degrés et ,l’llllli()i
«lLlis:lil dans la cloche & travers le mercure, .ul au lmut.(? lu: ele-
tain temps on yoyait se développer 4l_vs mn-m-jn"\:_r_.unsln‘]_(‘s .lll‘l)
orand nombre sur ce foin. Qu'objecter L une |l(ll'1_‘l|l'l'.(‘\[ll.‘|l.t n ;
I Pasteur montra par quel point péchait cette (_-xl.wrn-l.u'v :~.U.l-ll 1:
santirréfutable et fit voir que c’élait le mcrf-n'ro (].m renfer m‘n'( u;.\
germes des organismes, causes de cette g“nvr:\lwn spn:fl:\l}vr ‘l‘
:w ¢’élait -'nlll‘.z\-.-r.:;ml ce mercure que l(:.'\l_llll t‘!lll-‘.'nnilll ('t‘:s
germes. 1l varia d’abord a I'infini ses expériences, t:'-;u,)‘n\ldp: a
:h;vlnv séance de I’Académie des sciences aux ull'lu'(l.ﬂ.lf.f (llll.‘l‘:l
étaient opposées,et triompha a ce point ¢J<,~‘~'c<..l¢‘l‘\lcx>.l|‘|f, sl, flf.l»_‘ %
jourd’hui le fait est admis sans conleste, il n'existe pas de gén
ration spontanee, '
1‘ll(f)‘z-liliz;llln-uriv des germes que Tyndall, :‘in‘son (-.'»l‘«-._ L:ll- l\n;:t-
terre, appuyait de ses ingénieuses expériences a A’[.‘u« c,‘ .l‘Lj
pinceaux lumineux (raversant des -‘isp:xvﬂs clos, avait ”1”,(-_“.]_
portance capitale, car elle ne détruisait pas >(iulx'mbnnt‘ llI'l'f,,i.,)l ruix
dans le domaine des sciences naturelles, mais une (l“(i-mml],m],-
dicale s'écroulait sous 'influence de ce fait, la doctrine de la
Aneitd.
Spcl’j::m]l::l::ncnt était proche ou Pasleur |l(,'\:\?l. passer, non?n"uf
I'avait préva Boyle, du <lnmz’1ix:u des 1‘[‘.l‘l|'l(‘lllvl‘l.;l)l:).‘4 (111;1(']::\1&1(1
la pathologie. Déja, la théorie (l.‘u :;\irmus qu’i \en‘ln (” s
de ses célebres expériences avait éte un ‘lr:n( de 'm'n.n 1( p
la chirurgie ; le dernier assaut que ll\l“ll(’lllllt‘.s lu.h’m;éniit.“
ayant a l;:ur téte. Pouchet en France, Bastien en .-\n;‘:l:‘luu‘l-,‘
venait d’étre repoussé et l'on vit nl»f)r.s.' 'lu\' [nansemunlliulu:ml:
appliqués par notre mailre ;\l_lrln. Guérin et Tl'xlll.:llt”‘;,ls‘.nl‘:;
travaux de Lister s’appuyer t-n(u-lw-mnm‘sur ces I»xnl{\(‘ ‘m ji-_‘,
trines, et alors commenca celte l'{"\'nlnlmn.-]m devait ‘lliﬂn.i(‘\lxl—‘
mer la chirurgie moderne et Im.l(urn obtenir des succes qu’elle
nedt jamais osé.espérer :mll'.clm.li.. 1. L)
Ge fut le charbon qui servit d Iﬂl\"l'lllc(ll?l-ll‘(} ?l]tlL\ ILtlh e (IL'A
fermentations et celle des maladies, et ce Ilon’lu't lll-l a u‘uc i ~l'—
couverte que firent Davaine et “‘d_\t‘l‘.' D-'..tl\'a?mt.' HI l\dl.' ces m‘;)\
dans une communication faite a la a\mf’/"/./' de /Nu[u:f///j en [.\.,I .
a On trouve, dit-il, dans le sang des animaux qui nwm-m:t‘m u
charbon, de petits corps filiformes ayant.environ le double en
longueur des globules sanguins. » -
La similitude entre ces petits ‘corps filiformes et ceux que
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Pasteur avait découverts, de 1837 a 1860, comme les agents de
la fermentation lactique et butyrique, amena Davaine & étu-
dier de nouveau cette question en 1863, et il e demanda alors
si ces pelils corps ne joueraient pas le méme réle que ces fer-
ments et si leur développement ne serait pas la cause de la mort
de I'animal, La démonstration fut pour lui évidente, et il s'ef-
forga de démontrer que la hactérie élait la cause essentielle de la
maladie,

Pasteur appliqua alors & cet organisme, si analogue aux fer-

ments. lactique et butyrique, les procédés de culture qu'il avait
mis en usage pour I'¢tude de ces ferments, et, grice a cette mé-
thode, il démontra d’une facon irvéfutable le role de celte bac-
térie, canse essentielle de la maladie, et non seulement il signala
le. mécanisme de la mort déterminée par celte baclérie, mais
encore les voies de contagion du charbon: Toutes ces conm‘mni—
cations; qui furent failes & partiv de 1877, eurent pour collabo-
rateurs lesaides dévoués que Pasteur avait appelés autour de lui :
Joubert, Chamberfand et Roux. Ges aides lui étaient nécessaires,
depuis attaque d’ apoplexie qui I'avait atleint en 1868.

Les découvertes 4 partic de ce moment s¢ succédorent rapide-
ment. Pasteur, aprés avoir démontré Iexistence de la bactérie
charbonneuse; découvre ensuite le microbe de la n“pluvlnm, puis
celui d'une-maladie qui décimait les poulaillers et qu’on décri-
vait sous le nom de eholéra des poules. Cette dernicre décou-
verte devait en entrainer une heaucoup plus importante, celle
des virus alténués.

Signalé par un vétérinaire de la haute Alsace. Moritz, en 1878
par Péroncilo, reconnu par Toussaint en 1879, le micro- -orga-
nisme du lll()]( ‘ra_des poules fut cultivé par Pasteur a l'aide du
houillon de muscles de poule. Grace & ces cultures, qui permet-
taient A Pasteur d’isoler , pour ainsi dire, le germe de la mala-
die des autres mu'm-orgnnisxnos, Pasteur montra que lm'squu
ces cultures étaient anciennes, au lieu de provoquer la mort de
I'animal, elles lui donnaient une affection passagére, mais que
ces poules, ainsi inoculées, élaient préservées, par cela méme
des atieintes du mal et résistaient a des inoculations faites avee
un hquide trés virulent,

Ainsi donc Pasteur était arrivé, suivant I'heureuse expression
de Bouley, a domesti quer ces micro-organismes, et, grice a cette
découverte, le micro-organisme, agent virulent de la maladie,
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devenait cultivable et au gré de I'expérimentateur il en angmen-
lait ouen diminuait la virulence. C’était, on peut le dire, la plus
orande découverte de ce sidcle, celle des virus alténués, et ce fut
;Il milieu des applaudissements des médecins du monde entier,
réunis & Londres au Congrés international de 1881, que Pasteur
prononga ces paroles : l

« Jal prété a I'expression de vaccination une extension que la
science, Jl‘ t.\ln'h‘, consacrera comme un hnmnmf_’o 4lll\'ll]l—
menses services rendus par un des plus grands hommes de I'An-
gleterre, Jenner. »

Puis, Pasteur appliqua cetle méme donnée au traitement du
charbon, et ce fut le 5 mai 1881 qu’eul lieu & .;.l\lltllllttll‘..\ de
Melan, & Pouilly le Fort, la célebre expérience qui II]DI.IU‘II que,
désormais, grace au virus atténué, 'art vétérinaire n'*t:n_t en pos-
gossion d'une méthode préservant les animaux du lv\'l'!l)lu fléau
qui chaque année s'abattait sur eux. La doclrine des virus atté-
nués était désormais un fait acquis et elle dev: ait aussi, quelques
années plus tard, servir de base aux inoculations .lIl[Al-ld‘lJIt]lH‘S.

Chacun des chainons de celte chaine qui commence a la fermen-
tation pour se teeminer. & application des vivus ul,t'('nu(-s, con-
slitne un progrés inconlestable, indiscutable, et c’est avec le
senliment d'un juste patriolisme que je lenais & vous montrer
I'admirable ensemble de toutes ses découvertes, Avant de .tor—
miner, il nous faut jeter un conp d'ceil général sur ces micro-
orgamismes, qui jouent un rdle siimportant dans la pathologie,
et que le docteur Dubiel, dans ses lecons suceessives, vous fera
connaitre d'une maniére précise et approfondie.

Ces migro-organismes, ces barbares, comme nous les avons
.q»[.cln |[u| assi le toules parls notre nr'f'mmnn se ]m"—
sentent sous des formes différentes, aujourd’hui bien connues,
et dont I'histoire naturelle est faite d’'une maniére compléte; ce
sonttantdt des pelits corps sphériques auxquels on dnnn'u le nom
de-microcaceus, on descorps-plusallongés, que L'on déerit sous le
nom de bactéries, de bacilles ou de spirilles, si leur volume x‘*"l
encore plus considérable. D’ailleurs, la lllul'ixhw'l\):_‘h.‘ de ces mi-
ero-organismes n'a (qu'une imporlance secondaire dans l:x‘quo;—
tion 1|;1i nous occupe. Les récentes mpéri-:‘n(:os «lc‘(]h:n'rln sur
un mierobe qu’on trouve dans le pus coloré, lu‘ microbe de la
pyoscyanine, montrent qu’en modifiant le bouillon de culture,
non seulement on modifie la séerétion de la matidre colorante

Morphulogie
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par ce microbe, mais encore sa forme, et selon le liquide ajouté
a ce bouillon de culture, on voit la forme ainsi variercbtandis
qu'avec l'acide borique, on obtient des filaments droitssallon-
gés, avec d’autres substances, ce sont des spirilles ou des hacilles
en croissant, ou en virgule et méme des hilonnets trés courts,
voire des micrococcus. CGelte expérience si intéressante montre le
polymorphisme accusé de ces microbes.

Ces micrococcus, ces bactéries, ces bacilles se développent
avec une extréme vapidité, et; pour vous donner une idée de ce
développement fantastique, je vous citerai ici le passage em-
prunté au livre de Duclaux, qui invoque des expériences de
Cohn :

Certaines bactéries, en se segmentant; produiraient, en trois
jours, pour un seul individu, 4 772 billions d’étres. Au bout de
vingt-quatre_heures, la’ progéniture d'une bactérie ne péserait
qu’unemquantiémede’ milligramme ; mais, au bout de trois jours,
elle péserait 7 500 tonnes, c¢’est-a-dire remplirait & elle seule un
de ces immenses transatlantiques qui font Porgueil de notre na=
vigation.

Cette génération des micro-organismes se fait de différentes
fagons : tantot c’est par scissiparité ; les halonnets se divisent ou
se séparent en deux ou plusieurs anneaux; et ¢’est méme cette
génération parseissiparité qui a fait donner par les botanistes
le-nom de-schizomycetes ou de schizophytes & tous ces champi-
gnons, du mot.grec syifzty, fendre.On donne aussi & ces schizo-
mycéles, donl chacune des parlies, en se détachant, devient le
point dedépart d’'une-colonie nouvelle, le nom d’arthrosporées.
Tantot c'est par sporulation, et I'on voit alors se développer dans
lintérieur du bacille des spores, qui se trouveront mises en li-
berté lorsque la paroi de la bactérie aura disparu; ce sont les
schizomyeétes endosporées. Puis ces spoves, si eiles trouvent un
milieu favorable & leur développement, donneront naissance
des bactéries nouvelles. Ce sont ces spores ou germes qui ré-
sistent le plus & nos moyens de destruction les plus énergiques.

Ghacun de ces micro-organismes, comme toute cellule vivante,
a_besoin pour vivre de conditions spéciales, et il faut, pour qu’il
se développe, qu'il trouve un milieu de. culture favorable, mi-
liewvariant suivant le microbe ohservé, et il sutfira ou d’abaisser
ou d’élever la température de ce milieu pour voir s’arréter ou se

développer ces micro-organismes, et je ne connais pas de meil-
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leur exemple & vous citer a cet égard que les curieuses expé-
riences de Pasteur sur la bactérie charbonneuse. Pour le dévelop-
pement de cette bactérie, il faut une température moyenne; si
elle est trop élevée, la bactérie succombe ; c'est ce qui explique
que les gallinacées, dont la chalear animale est supérieure &
celle du mouton, sont rebelles au charbon. Ainsi, prenez une
poule, inoculez-lui des bactéries charbonneuses, elle 1'-',->i.~lq‘zx a
cetle inoculation ; mais, pour la voir succomber, il vous suffira
de la placer dans un milieu réfrigérant, dans l'eau froide, par
4'\«'“1'»!(‘. -

Ce qui montre combien le terrain de culture peut éire mmh.ln-
par des conditions bien faibles, ce sont les expériences de Ilu}llfn.
[taulin opérail sur ces moisissures, qui se développent si fa-
cilement dans les milieux acides, les tranches de citron, par
exemple, mycodermes spéciaux, auxquels on a dnn:;fj le nom
d’ Aspergilus niger. 11 créa un milieu de culture essentiellement
minéral, renfermant des substances nombreuses, i I'ensemble
desquelles on a donnéle nom de liguidede Raulin, et'dont yoici
d’ailleurs la composilion :

15008 06
70,00

aque.
Phosphate d* onlague
Carbonate de po
Carbonate
£q

ite d'ammoniaque

fale
fate

l
Sul

Sulfale de

Silicale de polasse......

Il suffit dans ce milieu de modifier 'un des éléments pour
quimmeédiatement la production de VAspérgilus niger s'ull'ui.-
blisse' et disparaisse. Ainsi, la suppression de la [miu‘s.n,‘* fait
tomber la production de 1/25: celle du zinc de 1/10. Mais 1l y a
plus ; lorsqu’on ajoute & ce mélange d’autres substances comme
du nitrate d’argent et dans la ]:rulml'linu incroyablede 1/1 600000,
la production cesse immeédiatement, Mais ce qui l:\l L'H%‘.Ul‘(‘ [x'.u:ﬁ
étonnant, c'est que 132 ou la chimie se ‘monire nnpmss;ml‘v a
trouver des traces de ce métal, le liquide néanmoins devient 1m-
propre a la culture par le seul fait d’étre en contact ayec un vase

d'argent,
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Sil'on considérait I'Aspergilus niger comme une haclérie pa-
thogéne et que l'on se basat sur les chiffres précédents, il suffi-
rait, pour la détruire complétement dans le corps d'un homme
pesant 60 kilogrammes, de 60 milligrammes de nitrate d’argent ;
el, f\'i cette bactérie ne se développait que dans le sang, la dose
de 5 milligrammes serait suffisante,

Ces micro-organismes que nous venons de voir se développer
ayee une si extréme rapidité soit par bourgeonnement, soit par

segmentation; soit par sporulation, fabriquent, comme toute cel-
lule vivante, des produits excrémentiticls plus ou moins toxiques.

On atteibue a'ces leucomaines une importance capitale, et les
adversaires des doctrines microhiennes ont soutenu cette théorie =
que le-microbe n'est rien, et que la leucomaine produite par ce
microhe joue le Tdle prépondérant dans la‘production des phé-
nomenes morbides. Nous aurons & revenir sur ce point dans
P'une de nos prochaines conférences.

Le nombre des microbes pathogénes augmente de jour en
jour; mais il ne suffit pas de découvrir un micro-organisme
chez un-élre malade pour attribuer & ¢émicro-organisme une
action pathogéne, il faut pouvoir l'isoler, il faut (icrlnlus qu’une
culture spéciale permette de le reproduire et de le perpétuer; il
faut enfin.qu'inoculé aux animaux-ouwaT’homme, il reproduise
toujours un ensemble symptomatique identique. Vous verrez com-
bien est difficile souvent la véalisation de ces trois conditions.

Quoi qu'il en soit de ces viserves, cette question de miero-
biologie s’impose aujourd’hui & tous les observateurs; dans les
milieux .\'(‘ienliﬁqucs de l.l‘:lll.‘(\p(‘ et du monde entier, elle esl
soumise & I'étude ; les moyens de culture et les procédés scien-
tifiques qui permettent dobserver et d'isoler ces micro-orga-
nismes se perfectionnent de jour en jour. Sous linfluence de
pareilles études, nos doctrines médicales sont profondément mo-
difiées, et Jes mots contagion, épidémicité, virulence, prophylacie,
ont pris des acceptions nouvelles ; il m’a semblé que le moment
était venu de faire profiter a son lour I'hygitne thérapeutique
de pareilles recherches.

Grice au coneours-de mon chel de laboratoive; M. le doctcur
Dubief, auquel on doit un manuel si pratique et si utile de mi-

crobiologie (1), j’ai pu établir dans mon laboratoire de théra-

(1) Dubiel, Manuel de microbioloyie. Paris, 1888.
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peutique tous lesappareils el instruments nécessaires pour mener
a bien de pareilles recherches. Aussi est-ce appuyé d’une part
sur les travaux de mes devanciers, et de 'autre sur les travaux
que dirige le docteur Dubief, travaux qui passeront sous vos
yeux, que je me propose d’étudier, dans les lecons qui vont sui-
vre, cette question si inléressanle des doctrines microbiennes
appliquées a 'hygiéne prophylactique. Mais, avant d’arriver au
ceeur méme de mon sujet, il me faut consacrer quelques legons
a I'étude des microbes pathogenes et des ptomaines. Clest ce que
je ferai dans mes prochaines conférences.

L'ardeur avec laquelle sont conduites ces nouvelles études
microbiennes améne chaque jour la découverte de nouveaux mi-
crobes pathogeénes ; dans son éloquent discours fait I'année der-
niere au Gongres médical de Washinglon, par mon excellent
ami le sénateur Semmola, sur la médecine scientilique et la bac-
tériologie, I'éminent professeur de Naples se plaint de cette mul-
tiplicité et de cet envahissement de la médecine par la micro-
biologie, et, au nom de la mélhode expérimentale, il repousse
ces recherches trop hdlives et trop multiplides. Je ne puis par-
tager ce rigorisme. Oui, I'avenir fera une part entre ces décou~
vertes incessantes de tous les expérimentaleurs qui sont entrés
dans la voie que Pasteur leur a ouverte. Il acceptera les unes,
repoussera les autres ; mais il ne faut pas amoindrir I'ardeur de
ces lahorieux travailleurs, car le champ qu’ils labourent est si
vaste et st fécond que tous y peuvent trouver place.

Quant & moi, ce n'est pas sans un sentiment profond de pa-
triotique admiration que je constate le chemin parcouru depnis
dix ans, depuis le moment oli, le 30 avril 1877, notre illustre
compatriote lisait, & 'Académie des sciences, ses travaux sur la
bactérie charbonneuse.

Je prégise celte date, parce quon a prétendu que ces doc-
trines microbiennes avaient une origine plus ancienne. Clest la,
messieurs, une erreur qu’il faut combattre. Le parasitisme, tel
que le comprenaient nos anciennes doctrines médicales, n'a rien
de commun avee I'étude des microbes pathogeénes, et les récla-
mations que Raspail faisait au nom-de son pére doivent étre
absolument rejetées du domaine scientifique,

La doctrine de Raspail, si 'on peut donner ce nom & cet en—
semble d'assertions plus ou moins étranges et incoordonnées
sur la causalité des maladies, et out 'on voil les maladies telles
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que la figvre typhoide, la variole, la rougeole, la scarlatine, etc.,
dtre déterminées par l'influence des cométes, donne au parasi-
ticisme une acception bien différente, comme vous pouvez en
juger par le passage suivant. Le céleébre révolutionnaire atiribue
aux maladies comme causes : « le parasitisme exlerne ou in-
terne d’cufs aquatiques, de.yers, de larves, de mouches, de che-
nilles, d’acares, d’insectes parfaits (poux, puces, punaises, coléop-
teres), enfin d’helminthes ou vers intestinaux, qui prennent
I'’homme au berceau et ne I'abandonnent souvent qu'a la tombe
pour le livrer en pature & des vers plus-dpres qu'eux & la curée »;
et'il a soin d'ajouter, lui qui d’ailleurs n’était pas médecin, cette
phrase aimable a I'adresse des praticiens : « Parmi les parasites
les plus nuisibles, il faut compter, ne vous déplaise, le mauvais
meédecin, le médecin qui déraisonne ; ses pigtires peuvent étre
et sont souvent mortelles, et il est d’avance excusé (1). » Nous
sommes loin; comme vous le voyez, des doctrines microbiennes
dont j¢ viens de vous parler.

S'il fallait donner une priorité & cette doetrine des germes
vivants des virus, il faudrait l'atteibuer &'Jean Hameau (de la
Teste). Dans un curieux travail sur les virus, publié en 1847 (2)
et qui résumait des expériences entreprises depuis 1836, Ha-
meau s'exprime ainsi : « Toule matigre hétérogéne qui peut s'in-
troduive dans un corps vivant et y rester dans l'inaction, s’y
multiplier et ensuite en'sortiv powr agir de méme dans un corps
yivant, me parait avoir un principe de vie. »

Puis, comme a celte époque les données microscopiques
étaient dans leur enfance, Hameau compare les virus a 'orga-
nisme qui, pour lui, se présente sur le plus petit yolume, &
acare de la gale, et considére Ja mulliplication des virus comme
analogue & celle de ces petits étres. Enfin, il précise sa pensée
en disant ; « Les virus ont des germes qui les reproduisent. »

(Clest une chose banale que d’entendre dire que la médecine
ne progresse pas et que, tandis que la chirurgie fait chaque jour
des acquisitions nouvelles, la médecine reste en arridre. Répon-
dez & ces détracteurs, j’allais dire & ces ignorants, par des fails;

(1) F.-V. Raspail, Manuet annuaire de la santé powr 1881, Paris, 1881,
p. 15.

(2) Hameau, Etude sur les virus (Revue médicale, novembre et dé-
cembre 1847, p. 305).
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montrez-leur le principe virulent et contagieux des maladies,
isolé, cultivé, domestiqué; montrez-leur la vaccine agrandis-
sant, par les virus atténués, le champ de son aclion [)l"!"S()l‘\'Il-
trice, protégeant nos bestiaux d'épizooties meurtriéres et ramenant
4 une mortalité pour ainsi dire infime une maladie jusqu'alors

réputée incurable, la rage ; montrez-leur aussi I'hygiéne et la
prophylaxie des maladies hasées désormais sur des données pré-

cises et exactes; montrez-leur, enfin, Pantisepsie s'efforgant de
passer du domaine de la chirurgie dans celui de la médecine, et
dites-leur que, tous ces progrés, nous les devons & ces nouvelles
études. Aussi suis-je prét & m’éerier, comme le faisait naguére
Bouley, dans une de nos enceintes académiques : « Une doctrine
nouvelle s’ouvre pour la médecine, el celte doctrine m’apparait
puissante et lumineuse; un grand avenir se prépare; je l'at-
tends avec la confiance d'un croyant et le zéle d'un enthou-
siaste. »

NIYGIENE PROPHYLACTIQUE.
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DES MICROBES PATHOGENES

MessiEurs,

Avant d'aller plus loin dans I'étude de I'hygiéne prophylac-
tique, il me parait nécessaire de consacrer deux lecons & I'étude
des microbes pathogénes et des alcalis organiques qui jouent le
role le plus important dans les maladies o1 cette hygiéne pro-

phylactique trouve ses plus sérieuses applications.

Naltendez pas de moi une description compléte des microbes
pathogenes ; pour accomplir une pareille tiche, il faudrait consa-
crer & ce sujet non pas une conférence, mais toutes celles que je

me propose de faire devant vous cette année. Je vais simplement
vous exposer, aussi hriévementque possible, quelques données sur
les principaux microbes pathogénes en prenant pour type de ma
description I'un des microbes les plus connus, la bactérie char-
bonneuse.

Pour ceux qui voudraient compléter leurs connaissances
ce sujet, je les renverrais aux traités et aux monographies qui
onl été consacrés a cetle étude des bactéries et des micro-orga-
nismes, ouvrages aujourd’hui si nombreux qu’ils constituent
une véritable bibliothéque, et en particulier, pour ce qui eon-
cerne les travaux frangais, & ouvrage si important de Gornil
el Babés (1};4 la traduction que le docteur Henrijean (de Litge)
a donnée du travail de Fliigge sur les micro-organismes (2) et
enfin au traité si pratique et si utile de mon chef de laboratoire,
le docteur Dubief (3). Cest aidé des préparations et des cultures

(1) Cornil et Babes, les Bactéries, 2¢ édition. Paris, 1886.

(2) Flligge, les Micro-organismes étudiés spécialement au point de vue de
Uétiologie des maladies infectieuses, traduit par Henrijean. Bruxelles, 1887,

(3) Dubief, Manuel de microbiologie. Paris, 1888.
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quil a faites, préparations et cultures qui passeront sous vos
yeux, que j'appuierai les développements dans lesquels je vais
entrer.

Comme je vous le disais dans ma précédente lecon, c'est la
découverte de la bactéridie charbonneuse qui a permis de créer
le groupe des microbes pathogénes, dont I'étude devait modifier
d'une fagon si profonde nos connaissances sur les maladies in-
fectieuses, et I'histoire de celte découverte dst assez intéressante
pourque 'y insiste quelque peu dans cette conférence. Je le ferai
surtout en me servant des belles lecons que mon ami, le profes-
seur Straus, a failes sur ce sujet (1).

Jusqu'd Chabert, les maladies charbonneuses, qui déciment
nos troupeaux et qui atteignent pacfois '’homme, constituaient un
chaos assez confus, o1 'on réunissait dans une méme description
la septicémie, les maladies gangréneuses el les maladies char-
bonneuses. L'illustre successeur de Bourgelat a la direction d’Al-
fort, Chabert, dans son beau traité sur le charbon paru en 1779,
établit nettement la distinction entre les maladies gangréneuses
et septiques et la maladie charbonneuse (2); il décrit & cette der-
niére trois formes cliniques : la fitvre charbonneuse, le chachon
essentiel et le charbon symptomaltique.

Les découyertes de la bactériologie ont modifié cette maniére
de voir : tandis que pour Chabert ces diverses formes n’étaient
que des aspects différents d’une seule et méme maladie, /e char-
bon ou anthraz, la science moderne a disloqué cette conception
uniciste en montrant qu'il y avait la encore des maladies diffé~
rentes. Tandis que la fityre charbonneuse de Chabert correspond
au sang de rate causé par le bacille de Davaine, les deux autres
formes répondent & une maladie différente causée par un second
micro-organisme, maladie qui porte le nom de charbon sympto-
matique,

C'est en examinant le sang d'un mouton mort du sang de
rate, maladie si fréquemment observée dans nos troupeaux de la
Sologne et de la Beauce, que Davaine et Rayer, en 1850, signa—
lerent la présence de petits corps filiformes n'offrant aucun mou-
vement spontané et ayant le double en longueur du glohule san-

(1) Straus, le Charbon des animauz et de Vhomme. Paris, 1887.
(2) Chabert, Traité du charbon ou anthrax chez les animaux (Journal
d'agricullure, 1779).
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guin (1). Ils ne font d’ailleurs jouer aucun réle & ces petits corps
et se contentent de signaler leur présence.

Cing ans aprés, en 1853, Pollender(2), en examinant du sang
charbonneux, retrouve ces petits corps, dont il décrit la forme
et fait un pas de plus dans la question, en montrant qu’ils ap-
particnnent a des espéces végétales. J'ajoute qu’il est certain que
Pollender n’avait aucune connaissance du travail de Davaine et
Rayer, ce qui fait qu'en Allemagne on attribue & Pollender la
découverte de la bactérie charbonneuse, tandis qu’en France,
nous basant surla date méme des publications, nous considé-
rons Davaine et Rayer comme ayant observé les premiers les
batonnets caractéristiques du charbon.

Un accident malheureux arrivé & I'Ecole vélérinaire de Dorpat
au chauffeur de I'amphithéitre de dissection, qui meurt en 1857
a la suite d’une inoculation charbonneuse, permet A Brauell de
pousser un peu plus loin la découverte de Davaine et de Pollen-
der. En inoculant, en effet, le sang de ce chauffeur a des moutons,
il améne la mort de ces animaux par le charbon et constate la
présence des bitonnets, Mais il réunit dans la méme description
les vibrions septiques doués de mouvements et les batonnets im-
mobiles décrits par Davaine, et, dans le travail qu’il fait pa-
raitre 'année suivante, en 1838, il persiste dans cette confusion
et refuse & ces bitonnets une valeur caractéristique.

Leisering, la méme année, partage I'opinion de Brauell (3),
et il faut arriver au beau travail de Delafond(4) pour voir la sé-
paration s’établic nettement entre les vibrions septiques et les
batonnets.

Delafond résout presque complétement le probleme, puisqu'il
cherche a cultiver ces batonnets, qu’il sait étre d'origine végé-
tale, pour en oblenir des graines. ou des spores. A cette date,

(1) Comptes vendus et Mémoires de la Société de biologie, 1850,p. 341 ;
Gazette médicale de Paris, 1850, p. 788.

(2) Pollender, Mikroskopische und Mikrochemische Untersuchung des
Milzbrandblutes, sowie iiber Wesen und kur des Milsbrandes (in Wipper-
furth), Caspers’ Vierteljahrschrift f. gerich. u. wffent. Medicin, Bd. VII1I,
1883, p. 102-114.

(3) Brauell, Versuche and Untersuchungen betreffen den Milzbrand den
Menschen und der Thieve (Virchow'’s Arch. f. Path. Anat., 1857, Bd. X1,
p. 131, 144).

(4) Delafond, Bulletin de la Société vétérinaire, in Recueil de la Société
vétérinaire, 1860, t. XXVII.
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en 1860, on n’était pas encore en possession des procédés de
culture des micro-organismes, et 'on comprend que les ten-
tatives de Delafond aient été infructucuses. Mais il faut recon-
naitre que la premiére idée de cetle culture lui appartient
tout entiere.

Trois ans apres, Davaine (1), éclairé par les expériences de
Pasteur sur les fermentations et rapprochant certains de ces
ferments, et ‘en particulier ceux de la fermentation lactique et
butyrique déterminée par le Bacillus lacticus et le Bacillus
amylobacter, des batonnets qu'il avait observés dans le sang des
animaux morts du charbon, reprend & nouveau celte impor-
tante question et il démontre alors, dans des communications
successives, que ¢'est bien le bitonnet qui est la cause de la viru-
lence du charbon, et il le caractérise du nom de bactéridie char-
bonneuse,

Cependant, deux professeurs du Val-de-Grdce, Leplat et Jail-
lard (2), mettent en doute I'affirmation de Davaine. Ayantinoculé
a des lapins du sang charbonneux qui leur avait été envoyé par
un équarrisseur de Sourres (aux environs de Chartres), ces la-
pins-succombent rapidement, sans qu'on puisse constater la

présence de bactéries dans leur sang. Davaine démontre alors
par des recherches trés précises quece n’est pas le charbon
que Leplat et Jaillard ont inoculé aux lapins, mais une maladie
septique, qu'il appelle la maladie septique de la vache, et il

(1) Davaine, Rechriches sur les infusoires du sang dans la maladie
connue sous le nom de « sang de rate » (Comptes rendus de I'Académie
des sciences, 1863, t. LVII, p. 320). — Nowuwelles recherches sur les infu-
soires du sang dans la maladie connue sous le nom de « sang de rate »
(Comptes rendus del’Académie des sciences, 1863, t. LVII, p. 351 et p. 386).
— Nouvelles vecherches sur la maladie du sang de rate (Mémoires de la
Société de biologie, 1864, 3¢ série, t. V, p. 193-202). — Nouwvelles recher-
ches sur la natwre de la maladie charbonneuse, connue sous le nom de
« sang de rate» (Comptes rendus de I'Académie des sciences, 1864, t, LIX,
p. 393).

(2) Leplat et Jaillavd, De Vaction des bactéridies sur U'économie ani-
male (Comptes rendus de PAcadémie des sciences; 1864, t. LIX, p. 250).
— Note au sujet de l'expérience prouvant que le charton de la vache
inoculé aux lapins les tue avec tous les phénoménes du sang de rate,
sans que leur sang renferme aucune trace de bactéries (Comples rendus
de U'Académie des sciences, t. LXI, p. 278). — Nouvelle expérience pour
démontrer que les bactéries ne sont pas la cquse du sang de rate, ibid.,
p. 436.
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affirme de nouveau la nécessité de la présence de la bactéridie
pour caractériser le charbon (1),

La question, comme vous le voyez, s’était grandement sim-
plifiée, et désormais il parait acquis que les batonnets entrevus
par Davaine en 1830 sont les éléments de la virulence du sang
de rate. Cependant il restait encore des points hien obscurs dans
la question : & savoir le mode de propagation de la maladie et
Ja persistance de la virulence dans certains cas.

Koch (2), par la découverte de la sporulation des bactéries en
1876, nous fournit a ce dernier point de yue d'importantes indi-
cations. Déja, en 1869, dans son beau travail sur la maladie des
vers a soie, Pasleur, en étudiant la flacherie, avait remarqué
que le bacille pathogéne de cette maladie, bacille qui se déve-
loppe dans le tube digestif de ces animaux, pouvait se reproduire
de deux facons, tantdt par scissiparité, tantot par des noyaux se
développant dans leur intérieur, noyaux auxquels il avait attribué
la‘'dénomination caractéristique de corpuscules-germes.Cohn (3),
de son c6té, en 1872, rapprochant, comme l'avait fait Davaine
au point de vue de sa constitution, le Bacillus subtilis, qui pré-
sente ces mémes noyaux ou spores & l'intérieur, du Bacillus an-
thraets, signale la possibilité de cetle sporulation comme mode
de reproduction de ce dernier hacille. Mais 4 Koch, revient I'hon-
neur de cetle démonstration,

A partir de ce moment, toutes les découvertes sur le charbon
tiennent dans les travaux de Pasteur et de ses éléves Roux et
Chamberland : dés I'année 1877, ils signalent les procédés qui
permettent d’isoler, de cultiver, de domestiquer ce micro-orga-

(1) Davaine, Sur la présence constante des bactéridies dans les animaux
affectés de la maladie charbonneuse (Comptes rendus de U'Académie des
sciences,; 1865, t. LX1, p. 334). — Recherches sur une maladie septique dela
vache regardée comme de nature charbonneuse, ibid., p. 368.— Note en ré-
ponse & une communication de MM. Leplat et Jaillard sur le matadie char-
bonneuse, ibid., p. 523. — Réponse & une communication de MM. Leplat
et Jaillard relativement @ Vaction des bactéries sur U'économie animale
(Comptes rendus de UAcadémie des sciences, 1864, t. LIX, p. 338). — Sur
lu présence constante des bactéridies. dans les animaua: affectés du charbon
(Comptes rendus de [ Académie des sciences, t. LXI, p.334).

(2) Koch (R.), Die Etiologie der Milzbran. Kerankheit begrindet auf
die Entwichelungsgeschichte des Bacillus Anthracis (Cokn's Beilraege z.
Biol. der Pflanzen, t. 11, p. 227, 310; 1876).

(3) Cohn, Untersuchungen uwber Bacterien (Beitr. zur Biol, der Pflanzen,
t. I, 2 Heft., p. 145, 1872).
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nisme; ils démontrent sans réplique que le bacille est hien 'agent
de la virulence ; car, aprés avoir soigneusement filtré sur de la
porcelaine du sang charbonneux et I'avoir ainsi privé de ses
bacilles, I'inoculation de la substance filtrée reste inoffensive,
tandis que Finoculation d’'une minime partie de la substance
restée sur le filtre provoque un charbon mortel. Enfin, poussant
plus loin leurs investigations, ils arrivent & atténuer le terrible
microbe j et lorsque dans une legon prochaine j'aurai & parler

Fig. 1. — Bacillus anthracis dans le sang d'un cobaye, examing & 1'élat frais.

Sous la forme de bitonnels droits, flexibles,

de I'atténuation des virus, je vous exposerai en détail 'histoire
des belles recherches qui-ont amené celle grande découverte de
la vaceination charhonneuse.

Il nous reste maintenant & étudier le bacille en lui-méme. 11
se présente sous trois étals : sous forme bacillaire, sous forme
filamenteuse, sous forme sporulaire. La forme bacillaire est celle
sous laquelle on le trouve dans le sang des animaux qui ont
succombé au sang de rate, et ¢’est sous cette forme que Davaine
les-a le premier apergus. Il se présente, comme vous le montre
cette figure (voir fig. 1), sous la forme de batonnets droits,
flexibles, cylindriques, immobiles, homogénes, transparents
comme le verre, réfringents, dont I'épaisseur est de 41 a 1,23 p,
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tandis que leur longueur est de 5 a 20 p. Leur transparence
nous oblige pour les observer & colorer les préparations, et vous

®e

Fig. 2. — Filaments du Bacillus anthracis eultivés & la chambre humide
dans I'humeur aqueuse du lapin,

pouvez vous servir & cet effet des matiéres colorantes dérivées de
I'aniline (fuchsine, violet de méthyle, etc.).

Fig. 3. — Colonia du Bacillus anthracis sur plaque de gélatine
& un faible grossissemeént.

Lorsqu'on cultive ces batonnets dans un milieu approprié, on
les voit considérablement s'allonger et former alors de longs fila-
ments qui, méme au bout d’un certain temps, se réunissent et
forment alors une véritable colonie présentant une masse con-
sidérable de ces filaments agglomérésentre eux ; les deux figures
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ci-dessus vous montrent hien les dispositions que je viens de
vous signaler (voir fig. 2 et 3).
“nfin, I'on voit se développer, dans ces filaments, des spores ;

ce sont des points réfringents développés dans V'intérieur méme

Fig. 4. — Filaments du charbon en sporulation aprés douze heures de enlture

en chambre humide, dans dn bouillon de beuf stérilisé,

du filament, spores qui, augmentant de plus en plus, remplissent
tout le contenu du bitonnet ; ce sont ces spores qui résistent le
plus énergiquement a tous nos moyens de destruction (voir fig. 4).

Lorsque ces spores trouvent un terrain favorable a leur déve-
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Fig. 5. — a, b, ¢, d. Phases diverses de 1'évolation d'une spore charbonnense
pendant sa germination jusqu'en ¢, oit elle est bactérie adalte.

loppement, elles s'accroissent, et subissant une marche inverse,
elles se transforment en hacilles. La figure ci-dessus vous montre
les différentes phases de cette germination (voir fig. 3).
Lorsque, dans l'autopsie des animaux qui succombent au
charbon, on examine les ‘organes au point de vue histologique,
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c’est toujours dans les capillaires sanguing que I'on retrouve la
bactéridie, constituantainsi de véritables injections pathologiques
dans tout le systéme vasculaire. La coupe que je vous présente
du poumon d'un cobaye ayant succombé au charbon, met bien
en lumiére la disposition que je viens de vous signaler(voir fig. 6.)

Aérobie par excellence, le Bacillus anthracis vit en parasite
dans les liquides o I'oxygene se trouve & I'état naissant, car il
ne posséde pas de chlorophylle et, par cela méme, il est impuis-
sant a dégager 'oxygéne des milieux ol ce gaz est en combinai-
son. C'est donc dans le sang que ce hacille se développe avec le
plus de facilité,

Fig. 6. — Coups de poumon de cobaye charbonneux.

La température a une influence trés notable sur son dévelop-
pement ; la plus favorable est celle de 35 degrés. A cetle tempé-
rature et dans un milieu approprié, il produit, en vingt heures,
des spores. Sil'on éléve la température & 42 ou 43 degrés, il y
a production de filaments, mais la sporulation n'a plus lieu ;
quelques degrés plus haut, & 45 degrés, la formation de fila-
ments cesse; enfin, a 50 degrés et au-dessus, les bactéries adultes
succombent.

Lorsque, au contraire, au lieu d'élever la température on
I’abaisse, voici ce qu'on observe: il y a un ralentissement de la
formation des spores ; ainsi, a 30 degrés, il faut trente heures
pour les obtenir, et & 18 degrés il faut deux ou trois jours. Mais,
pour cela, la virulence n’en existe pas moins et le froid ne parait
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pas modifier cette virulence, (’est ainsi qu’on a pu exposerdu sang
charbonneux a une température de — 110 degrés, sans lui faire
perdre sa virulence. Quant aux spores, elles résistent & une tem-
pérature trés élevée, et on ne peut les détruire qu'en dépas-
sant la températarede 420 a 130 degrés. Pour le milieu de cul-
ture, celai qui parait de beaucoup préférable est le bouillon de
veau alcalinisé,

Une fois ces connaissances biologiques acquises, sur le Bacillus
anthracss, il est facile de se rendre compte de la symptomato-
logie du charbon.

Prenons un cobaye et, avee la seringue de Pravaz, inoculons-lui
sous la peau quelques gouttes d’une culture de bactéries char-
bonneuses. Pendant trente-six a quarante heures, ce cobaye ne
présentera aucun symptdme appréciable, si ce n'est un peu de
rougeur au. point inoculé; puis, au bout de ce temps, I'animal
deviendrainquiet, sa respivation s'accélérera, il urinera fréquem-
ment, sa démarche deviendra incertaine, sa vivacité disparaitra,
puis quelques convulsions se produiront et 'animal succombera
dans le coma.

SiTon suit pas & pas la propagalion du microbe pathogéne,
on verra, comme I'a montré Colin (d’Alfort), que c’est d’abord
dans les ganglions lymphatiques du pointinoculé que se fait la
mulliplication des microbes pathogénes ; ils pénétreront ensuite
dans le sang, ol ils se développeront avec une extréme facilité,
et, grace & la circulation, on les verra envahir tous les organes,
Avides d'oxygéne, amenant probablement, par les ptomaines
qu’ils sécrétent, un élat agglutinatif des globules, la movt résul-
tera de ces deux circonstances : elle sera produile par asphyxie
et par embolie capillaire. Le charbon, comme vous le voyez, re-
présente donc le type des maladies infeclieuses aiguds, et ¢'est
pourquoi j’ai si-longlemps insisté sur Ihistoire de ce microbe

pathogéne, et bien souvent, dans ces conférences, vous me verrez
revenirsur cette bactéridie.

Jusqu'ici, nous ne nous sommes oceupés que du charbon vrai,

du sang de rate; il me reste maintenant a vous dire quelques
mots de cet autre charbon, dit ¢harbon symplomatique, qui
frappe surtout les hétes i cornes. et en particulier les troupeaux

s €

de bovidés qui paissent dans les montagnes ; de la les noms de
charbon emphysémateuz des beufs, et de mal des montagnes.
Ce charbon est, de beaucoup, le plus fréquent, et c'est lui qui a
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fait donner le nom générique de charbon a ce groupe d’affec-
tions, & cause de la couleur noire et gangréneuse que prennent
les tumeurs emphysémateuses arrivées au summum de leur
évolution. YVous verrez d'ailleurs, par la suite, que c¢'est une
maladie ahsolument distincte du sang de rate, et que les deux
bacilles ont des propriétés en tous points opposées.

Je vous ai déja dit que Chabert avait entrevu celte forme de
charbon, dont Sanson, en 1868, avait donné une n\'cnllfrnlc des-
cription dans le rapport qu’il fit au sujet d’une ("])ld("n'l-m ('Ic l}].’ll
de montagnes qui frappait nos bestiaux de I’Auvergne. Mais ¢’est
aux travaux d’Arloing, de Cornevin et Thomas, que l'on doil la
connaissance du bacille pathogéne de ce charbon, a la suite des
travaux qu'ils ont entrepris de 1879 & 1884. Ce charbon se pré-
sente sous deux formes : dans 'une, le mal débule par une
tumeur emphysémateuse mal définie, se développant dans les
parties les plus charnues de 'animal, puis, des symplémes gé-
néraux se produisent rapidement et I'animal sncmmhe.. Dans
'autre forme, ce sont d’abord les sympldmes généraux qui appa-
raissent, et la tumeur emphysémalteuse ne se produil qu'aux pé-
riodes ultimes de la maladie. Ces deux formes ont la méme ori-
gine et leur différence symplomatique résulte simplement du
ixoint ol s'est faite 'inoculalion; s'est-elle faite par la peau )
c’est le charbon emphysémateux; s’est-elle faite par voie in-
terne? c'est le charbon essentiel,

C’est le seul point commun qui existe entre le charbon sym-
ptomatique et le sang de rate, car, s'il existe, pour le sang de
rate communiqué a "homme, une forme avec pustule maligne,
il en est une autre, au contraire, dans laquelle I'inoculation se
fait par l'intestin, et que I'on a décrite sous le nom de charbon
intestinal ou de mycose intestinale.

Le microbe pathogéne de ce charbon symptomatique, qu'..\r-
loing, Corneyin et Thomas ont décrit sous le nom de Bacterium
Chauvei, se présente sous une forme absolument différente du
Bacillus anthracss. 11 est mobile, il est essentiellement anaérobie,
il ne se rencontre pas, par cela méme, dans le sang pendant la
vie; il est moins long et plus épais, son épaisscur est, en effet de
01,5 & 0p.,6, et sa longueur de 3 .. Sa culture est c.\lrémexm;:nl
difficile, et ce n’est que dans le vide ou en présence de l'acide
carbonique que l'on peut le cultiver dans le bouillon df’ veau ou
de poulet., Nous verrons, lorsque nous étudierons les virus atté-
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nués, comment on est parvenu i constituer, avec ce bacille, une
vaccine contre le mal de montagnes.

Un autre fait qui sépare trés nettement encore ces deux micro-
organismes pathogénes, c'est que, tandis que pour le Bacillus
anthracis, le lapin constitue un des réactifs les plus sensibles,
cel animal se montre, au contraire, absolument réfractaire aux
inoculations du Bacterium Chauvei. Le porc, le chien, le chat,

maladies fort distinctes : le rouget des pores proprement dit et
la diarrhée pseudo-membraneuse.

Jarrive & une autre maladie qui frappe encore Pespéce ani- Du
male, mais qui atteint presque exclusivement les poules, je veux dc'f'}'ﬂ?cs.
parler du choléra des poules. Ce nom de choléra est déplorable,
appliqué & cette maladie, car il permet un rapprochement qui
n’existe, & aucun titre, entre cette affection et le choléra véritable,

Ne—er——e— e e
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le rat, le canard, la poule, le pigeonsont, comme le lapin, réfrac-
taires au charbon symptomatique. Le cobaye peut prendre ce
charbon, mais, au bout d’un certain temps, il acquiert une im-
munité et ne succombe plus a cette affection. Dailleurs, si la
connaissance du-charbon symptomatique importe aux agro-

et cette confusion a méme été un obstacle a la mise en ceuyre du
procédé si curieux que Pasteur a proposé a I'effet d’obtenir la
destruction des lapins qui ravagent I'Australie.

Celte maladie est caractérisée par un état de dépression de la
poule, qui reste immobile, s’efforgant de se réchauffer au soleil ;

nomes, elle intéresse beaucoup moins la pathologie humaine, et
nous ne connaissons pas jusqu’a présent de maladie causée chez
I’homme par le Bacterium Chauver,
Da Je passerai rapidement sur le rouget des pores, et cela, parce
de'”s“‘l']%‘;ﬁs_ que nous- sommes loin d’étre renseignés positivement sur le
micro-organisme qui détermine cette maladie spéciale a l'espéec
porcine, dénommée mal rouge, fidgyre entérique ou choléra des
pores.

elle se traine sur le sol, sa créte devient violacée, puis noire ; elle
a une diarrhée séro-muqueuse trés abondante et succombe vapi-

C'est, comme vous le savez, une maladie caractérisée essen-
ticllement. par une éruption exanthématique superficielle, et
par des lésions internes consistant en ulcérations de la valyule
iléo-ccecale et du cdlon, et de lésions pulmonaires et cavdiaques
de nature infeclieuse.
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Fig. 7. — Mierobe du choléra des poules (d’aprés Pasteur),

On a trouvé, dans ce rouget des pores, plusieurs microbes,
mais celte pluralité indique I'incertitude dans laquelle on se
trouve, sur le véritable microbe pathogéne. Aussi, Cornil est-il
d’avis que Fon n'a pas encore le véritable micro-organisme infec-
lieux de cette affection. Il est probable, comme I'a fort bien dit

dement, Ce choléra des poules constitue une maladie épidémique
qui décime les poulaillers et qui a paru, vers la fin du sidcle der-
nier, en 1789, en Lombardie. Nous la trouvons en France, aux
environs de Paris, en 1830 ; elle est bién étudiée, en 1831, par
Renaut et Delafond, et plus récemment, en 1877, par Joannés

et Mégnin, puis par Semmer (de Dorpat).

G'est en 1878 que Péroncito découvre le micro-organisme pa-
thogéne de ce choléra des poules; en 1879, année suivante,
Toussaint montre que ce microbe est bien la cause de la maladie,
mais c'est en 4881 que Pasteur isole et cullive ce microbe et
fonde, surcette étude, la premiéreapplication desvirus atténués,

On trouve le micro-organisme en grande abondance dans les
liquides diarrhéiques, mais son milieu de prédilection est le sang

T - des volatiles, ot I'on peut facilement constater sa présence ; ce
N (l)nfl;):‘ilil), De ia diarrhée pseudo-membraneuse du pore (Acad. de méd., microbe, comme le montre la figure ci-dessus, est un microcoque
¢ aol S38). )

Dubief, qu'il existe plusieurs maladies exanthématiques du pore,
comme on trouve plusieursseplicémies, et que chacune d’ellesa
son microbe pathogéne spécial. La récente communication de
Cornil (1) sur la diarrhée pseudo-membraneuse du pore, diarrhée
produite par un microbe spécial, confirme cetle hypothése, car
elle fait entrevoir qu'il en sera pour le rouget des pores comme
pour le charbon et que sous ce nom on a déerit sans doute deux
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qui a de 0,2 & 0p.,3 de diamétre (voir fig. 7). Ces micro-orga~
nismes sont liés deux par deux, ou en huit de chiffre ; ils sont
animés d'un mouvement treés rapide. C’est une bactérie trés
aérobie, elle absorbe I'oxygéne du sang et détermine I'asphyxie ;
on la cultive sur-la gélatine peptonisée. Si le cobaye résiste a
Pinoculation du choléra des poules, il n'en est pas de méme des
lapins, et c’est sur ce fail qu'est basée I'application de ce choléra
des poules a la destruction de ces rongeurs, expérience aujour—
d’huien voie d'exécution, suivant les conseils de Pasteur, par
son ¢léve Loir.

Nous allons quitter maintenant le domaine de la pathologie
animale pour aborder la pathologie humaine, et nous commen-
cerons, si(vous le voulez bien, par la fievre typhoide.
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Fig. 8. — Bacille typhique: Ses aspeets différents dans une calture
sur gélatine-peptone inclinée.

C’est en 41864 qu'un professeur de Sienne, Tigri, signala, le
premier, la présence des bacléries dans les veines pulmonaires
et la eavité gauche du cceur d’un individu ayant succombé a
la dothiénentérie. Puis deux professeurs de 'Ecole de Nancy,
Coze et Feltz, décrivent dans le sang des typhiques des baton-
nets ayant de 5 a6 p. de longueur. Longtemps aprés, en 1871,
Recklinghausen constate la présence, dans des abces miliaires
du rein chez un typhique, d'une grande guantité de microbes.
En 4874, Klein retrouve ces bacilles dans diverses lésions de la
maladie. Sokoloff signale leur présence la méme année dans
les ganglions lymphatiques, et Browicz, en 4875, dans la rale.
Mais c’est surtout Eberth qui, dans la série de travaux qu'il a
fait paraitre de 1880 4 1883, donne la meilleure description du
bacille typhique, complétée par celle de Klebs, en 1881, et que
Coast et Crook décrivent i leur tour en 1882. Ce n'est qu'en
1884 que Gaffky obtient des cultures de ce bacille dans la gélatine.

En 1883, Artaud, dans sa thése inaugurale, décrit un microbe
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en navelle qui serait caracléristique de la fiévre typhoide, mais
. . o 3 > 4

il ne parvient pas & le culliver. Enfin, en 1887, paraissent les
remarquables travaux de Chantemesse et Widal, et c'est sur
’ o oz frav ¢ 1 .
I"ensemble de ces travaux que nous pouvons aujourd’hui baser
la description du Bacillus typhosus. 11 se présenle sous des
/ AR VATIS T 2 9 1 M )
formes variables; il est plus long que large, et il peut avoir de

Fig. 9. — Bacille typhique (d'aprés Artaud).

24 6 . de longueur sur 1 2 2 p. de largeur. Il est trés mobile
et _lu figure suivante yous montrera l'aspect qu’il présente urdi:
nairement (voir fig. 8).

Souvent, il offre & sa parlie centrale un espace clair qui lui
donne alors cette forme en navelte qu'Artaud avait signalée
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Fig. 10. — Sporuiation du_bucille typhique (d'aprés Chantemesse et Widul).
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comme caractéristique de-ce bacille. On a émis plusieurs opi-
nions pour expliquer cette forme en navette: les uns veulent y
voir une sporulation ; d’autres, comme Chanlemesse. un com-
mencement de scissiparité ; Dubief soutient qu’il s'a",it la sim-
plen.\enl(_l'un artifice de préparation, et que c’est le clmoufleuc etla
dessiccation qui produisent cetle forme spéciale en nu\'cttc:formc
que vous trouvez reproduite netlement dans cette figure em-
pruntée a Artaud (voir fig. 9). .

Ce ba.cillc se reproduit par scissiparité et par sporulation.

HYGIENE PROPHYLACTIQUE. 3
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Cette sporulation se fait, comme l'ont montré Widal et Chan-
temesse, & 'extrémité du bacille, et la figure que je vous montre
vous donne une bonne idée de cetle sporulation (voir fig. 10).

Ces spores sont trés résistantes & nos moyens de destruction ;
la dessiceation ne-les tue pas, et il faut dépasser 90 degrés pour
les détruire, Ce bacille produirait une ptomaine (rés toxique que
Briéger a décrite sous le nom de typhotoxine. Il se retrouve,
aprés la mort, dans toutes les lésions pathologiques déterminées
par la fievre typhoide ; mais méme pendant la vie, on peut re-
trouver ce bacille soit en pratiquant des ponctions capillaives
dans la rale, ponctions d’ailleurs absolument inoffensives, soit en
examinant les urines, comme I'a signalé Bouchard, dés 1881, soit
en examinant les matiéres fécales. Souvent méme, les bacilles,
contenus dans les matieres fécales, trouvent dans certaines eaux
un miliea fayorable & leur développement; et I'on peut, comme
I'a fait Chantemesse, retrouver leur présence dans ces eaux con-

Fige 41, — Bacléries'du choléra dans une culture sur gélatine-peptone.

taminées. Lorsque jevous parlerai de la prophylaxie par lali-
mentalion, je reviendrai plus longuement sur ce point si impor-
tant de la propagation de la fidvre typhoide par les urines et les
matiéres fécales.

Il ne resterait plus aucun point obscur sur la biologie du Ba-~
cillus typhosus si Von pouvait, chez les animaux, reproduire la
fievre typhoide. Malheureusement pour Pexpérimentation, les
animaux ne prennent pas la fitvre typhoide et, malgré les essais
si’ habilement dirigés par Chantemesse et Widal sur les souris
ct les rats, I'introduction du Bacillus typhosus dans le péritoine
de ces animaux détermine une mort rapide, en vingt-quatre
heures, ce qui rapproche plus ces phénomeénes toxiques de la
septicémie que de la fievre typhoide,

(ette méme impossibilité de déterminer chez les animaux,
avec le microhe pathogéne, la maladie infecticuse dont il est le
vecteur, se retrouve pour le choléra. La contagiosité du choléra
élait admise depuis de longues années et paraissait définitive-
ment démontrée. Mais ¢’est Koch qui a fait connaitre, le premier,
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dans sa communication du 26 juillet 1884, & 'office sanitaire
allemand, le microbe pathogéne de cette maladie infectieuse, au-
quel il a donné le nom de Koma bacillus, ou bacille en virgule,
& cause de la forme qu'il présente. C'est un bacille aérobie,
ayant 3 p. de longueur et 0,8 de largeur ; il est doué de mou-
vements trés actifs, et sa forme caractéristique que reproduit le
dessin que je vous présente, résulte probablement, comme l'a
fort bien dit Dubief, de la fragmentation d’un spirille (voir
fig. 11).

On ne retrouve ce bacille que dans I'intestin et dans les garde-
robes. Il n'existerait ni dans le sang ni dans les aulres organes.
Koch nous a montré comment on peutobtenir des cultures pures
de ce bacille ; elles se font soit sur la gélatine peptonisée, soit sur
I'agar-agar, soit sur le séram gélatinisé. Ces cultures liquéfient
la gélaline, et les colonies qu’on en obtient ont une forme ca-
ractéristique ; elles constituent des zones concentriques dont le
cenlre légérement déprimé donne i I’ensemble de la colonie une
forme de cupule.

La température la plus favorable & son dévelo ppement est
celle de 37 a 38 degrés 5 & 40 degrés, la culture cesse, et, enlre
50 et 55 degrés, le bacille meurt. Le froid ne détrait pas ce ba-
cille’; mais, en revanche, la dessiccation le détruit, De la, cetle
proposition si étrange de Koch, de ne pas laver les rues pendant
les épidémies de cheléra.

Le point le plus intéressant de Ihistoire de ce bacille-virgule,
c’est qu’il ne se développe que dans les milieux alcalins; et il
sulfit de traces & peine appréciables d’acides pour le détruire.
C'est la une des circonstances qui expliquent l'inefficacité des
tentatives faites chez I'homme pour I'inoculation du choléra, le
suc gastrique détruisant- les-hacilles. Chez les animaux, on a
procédé d'une facon différente, mais toujours par des artifices de
préparation. C'est ainsi-que Nicali et Rietsch lient Ie ¢anal ¢ho-
lédoque chez les animaux, avant d'introduire dans le dnodénum
le bacille. Koch commence par introduire du bicarbonate de
soude dans I'estomac, puis il injecte le bacille et, pour obtenir

'arcdt des conbractions intestinales,il introduit dans le péritoine
de la teinture d’opium. Doyen a proposé de substituer a la tein-
ture d’opium P'aleool, qui produit le méme effet. Ce sont la des
procédés complexes, qui vicient le résultat de I'expérience. Nous

verrons, lorsque je vous parlerai des vaccins atténués, comment
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Gamaleia, d’Odessa, est parvenu a constituer avec le liquide qui
a servi & la culture de ce microbe du choléra inoculé au pigeon,
un vacein préservatif du choléra.

Les mémes difficultés expérimentales ne se retrouvent pas
pour le bacille de Ja tuberculose, et ici au contraire, hien avant
la découverte du bacille, Pexpérience s’était prononcée sur I'ino-
culabilité du tubercule. Clest Villemin qui, en 1865, consacra
par ses belles recherches cette inoculabilité du tubercule; il con-
firmait aipsi la pensée de Lagnnee, qui croyail que le tubercule
n’était qu'un parasite développé en dehors des tissus de I'éco-
nomie et vivant & leurs dépens. La nouvelle définition que Ville-
min donnait de la tuberculose, qu'il considérait comme une ma-
ladie virulente et inoculable, ne fut pas admise sans conteste. On
soutint, avec expériences a I'appui, que toule substance étrangere
introduite chez les animaux pouvait déterminer ces tubercules,
et 'on considéra certaines espbces d’animaux comme éminem-
ment tuberculisables, le lapin par exemple.

Les helles expériences d'Hippolyte Martin montrérent quelle
confusion s'était produite parmi les expérimentateurs. Il cxiste,
en effet, des pseudo-tubercules absolument analogues, au point
de vue histologique, avec le tubercule yrai; et qui n'en différent
que par ce point seul, que ces pseudo-tubercules ne peuvent se
transmettre par inoculation en série, 'est-d-dire que, produits
une premiére fois chez un lapin par exemple, ils ne pourront
#tre transmis de lapin & lapin par des inoculations successives.
Au tubercule vrai seul appartient cette propricté.

L’explication de ce fait devait nous étre donnée, quelques an-
nées plus tard, par la découverte de Koch en 1882. Avant Koch,
Klebs en 4877 et Toussaint en 1880 avaient signalé deux micro-
organismes  différents, qu'ils considéraient comme caracléris-
tiques de la tuberculose; I'un et l'aulre siétaient efforcés de
cultiver ce micro-organisme, et les tentatives d'inoculation faites
par Klebs et Toussaint avaient donné des résultals posilifs, Mais
c'est & Koch que revient I'honneur de la découverte du Bacillus
tuberculosus. Par des procédés de coloration spéciaux, il permit
de reconnaitre facilement ce bacille, qui est composé de biton-
nels ayant de 3 4 5 p. de longueur sur 0p,3 & 0p.,5 de largeur;
11 est légérement arqué, suivant son grand axe. Lorsqu’on l'exa-
mine avec de forls grossissements, on constale dans son intérieur
des parties claires et des parties foncées; les uns veulent y voir
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des spores; les autres au contraire, comme Dubief, de simples
artifices de préparation.

Koch a cultivé ce bacille sur le sérum gélatinisé. Aujourd’hui
le meilleur terrain de cullure, comme 'ont montré Nocard cé
lioux., serait I'agar-agar glyeériné, Les colonies qui se forment
constituent de petiles écailles superficielles, qui ont besoin pour
se développer d'une température de 38 & 39 degrés. La culture
cesse, dés que la température dépasse 40 degrés. 1l vous suffira
de jeter les yeux sur la planche qui accompagne cette legon, oit
j'ai reproduit la culture en tubes de la plupart des microbes
pour voir l'apparence que prennent les colonies du Bacillus tui
I/UI‘L‘U!OS!(S. Cn.*.s cultures ne liquéfient pas la gélaline, et, pour les
obtenir parfaitement puves, il est nécessaire de faire une série

Fig. 12, Pneumocoque de Iz pnenmonie.

de ces cultures. Elles transmettent la tuberculose, et aujour-
d'hui tout le monde est d’accord pour cousidérer ce bacille
comme le micro-organisme pathogéne de la tuberculose. Je pas-
serai rapidement sur les expériences d'inoculation sur les ani-
maux, me proposant de revenir plus longuement sur ce point
lorsque dans la derniére legon j'établirai avec vous le traitemeni
prophylaclique de la tuberculose, et je passe maintenant & 1'étude
du micro-organisme pathogéne de la pneumonie.

La nature parasitaire de la pneumonie est un des points les

ylus intéressants, 1'allais dire les s 6 < : SHNOORIES
] téressants, j'allais dire les plus étranges, de la doctrine *"* "44%

microbienne, el j’avoue qu’on nous eiit bien étonnés au début de
nos études médicales si I'on nous avait dit qu’un jour la pneu-
monie, type des maladies inflammatoires, \'icn(lrait‘.'munn-nler le
groupe des maladies infecticuses et virulenles, i

Lorsque I'on examine les lmum.ons d'individus ayant succomn
i une pneumonie, on trouve en raclant la surface du poumon

Du
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des micro-organismes, ayant une forme lancéolée caractéristique,
qui sont tantét isolés, tantdt réunis deux par deux, comme vous
pouvez en juger par la figure ci-dessus (voir fig. 12).
Quelques-uns de ces pneumocoques sont entourés d’une cap-
sule sur laquelle on-a longuement discuté. Décrite pour la pre-
miére fois par Grunther, celte capsule a été considérée comme
caractéristique’ du pneumococcus  par Friedlander, tandis que
Talamon, Afanassiew, Cornil et Franckel lui dénient toute va-
leur caractéristique. Ce pneumococcus se cultive dans des bouil-
lons de culture ou sur la gélatine, qu'il ne liquéfie pas. La meil-
leure température pour obtenir un rapide développement de ce
pneumocoque est celle de 30 @ 35 degrés. Lorsqu’on prend ce
micro-organisme i 1'état de pureté et qu’on l'inocule directement
dans le poumon des animaux, on développe chez eux de la pneu-
monie. Ce pneumocogue, en effet, provoque une exsudation fibri-
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Fig. 18. — Staphylacoccus pyogenes aureus, d’aprés une culture sur gélatine-peptone
ensemencée avee du pus d’ostéomyélite aigué.

neuse considérable qui ameéne I'oblitération des alvéoles pulmo-
naires et Uhépatisation. Quant a la transformation purulente de
'exsudat, elle serait provoquée par d’autres micro-organismes,
ceux dela suppuration.

La découverte de ce micro-organisme est d’ailleurs de date ré-
cente, Quoique Billroth en 1873 et Klebs en 1876 aient déerit
des micro-organismes dans les crachats et dans les exsudals des
pneumoniques, ce n'est qu'en 1882 que Friedlander a surtout
appelé Vattention sur le diplocoque de la pneumonie, et presque
en méme temps en France Talamon signalait de son c0lé I'exis-
tence de ces micro-organismes. Il est bon d’ailleurs d’ajouter
que, dans les crachats des pneumoniques, on trouve différents
aulres microbes et en particulier ceux de la salive, que Pasteur
a décritsle premier et qui, inoculés aux lapins, déterminent chez
ces animaux de la congestion pulmonaire et des phénoménes
loxiques mortels, a I'ensemble desquels on a donné le nom de
maladie de Pasteur, et je terminerai ce rapide apergu en yous
disant quelques mots des septicémies.
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C'est‘1a un des sujets les plus complexes et les plus difficiles
de la bactériologie,et, pour y mettre un pen d'ordre, j'adopterai la
division de Dubief qui a classé les seplicémies en trois grands
groupes : les seplicémies suppuratives, c’est-a-dire celles ou la
formation du pus constitue I'élément le plus important ; les sep-
ticémies septiques, dans lesquelles les accidents graves et fou-
droyants peuvent avoir lieu avec ou sans formation de pus, et
dont certaines formes d’empoisonnement puerpéral présentent le
type le plus complet; enfin, les septicémies gangréneuses,olt I'on
voit se produire des emphysémes et des gangrénes plus ou moins
étendus. Toules ces seplicémies, qu'elles soient suppuratives,
sepliques ou gangréneuses, peuvent étre déterminées par un
grand nombre de microbes, et il est facile de comprendre qu'il

i. — Streplococcus pyogenes.

peut y avoir en quelque sorte des septicémies mixles, ol les trois
espéces de microbes suppuralifs, septiques et gangréneux, peu-
vent agir de concert; c'est, vous le savez, le cas pour cerlaines
formes de fitvre puerpérale.

Pour les septieémics suppuratives, on a décrit plusieurs miéro-
organismes pouvant produire le pus, et je vous signalerai fout
particulitrement le Staphylococcus pyogenes aureus qui est ca-

ractérisé surtout par la coloration jaune que produit sa culture

sur l'agar-agar; il liquéfie la gélatine, La figure ci-contre vous
montre la forme de ees cocei cultivés (voir figs 13).

A cdté de ces micro-organismes qui sont les plus fréquents
dans le pus, il faut placer le Staphylococcus pyogenes citrus, le
Staphylococcus pyogenes albus et le Staphylocoecus flavescens,
qui ne différent de I'aureus que par la coloration différente que

Des
septicémies.

Des
seplicémies
sappuralives,
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donne leur culture dans I'agar-agar. A tous ces cocei, il faut join-
dre un microbe que Pasteur a trouvé dans I'eau de Seine et qui
produit chez les animaux des abeés métastatiques, ¢’est le microbe
pyogénique de Pasteur, ainsi qu'un autre microbe de trés pelit
volume, que Rosenbach a décrit sous le nom de Staphylococeus
pyogenes tenuws: Tous ces microbes liquéfient la gélatine.

A cété de tous ces microhes de la suppuration, il en est un qui
mérite une mention spéciale; cest le Streptococcus pyogenes,
que vous voyez représenté dans cette figure (fig. 14). Ce strep-
toccoque ne liquéfie pas la gélaline, et il a par ses propriétés
générales et sa forme en chapelet de grandes affinités avec les

parasites de 'érysipele et de certaines formes d’infeclion puer-
pérale ; un fait & noter, c'estiqu’on le trouve toujours dans
les suppurations ayant pour siége une séreuse, Cet organisme

sert de transition et de frait d’union entre les microcoques de la
suppuration et les microcoques septiques; er effet, il ne produit
pas toujours la suppuration quand on I'injecte aux animaux et
c’est alors une série d'accidents septiques purs qu’on voit se déve-
lopper.

Une expérience faite sur 'homme dans notre laboratoire,
a montré que, méme dans nolre espéce, ce microbe provenant
cependant d’un foyer de suppuration ou il existait seul ne pro-
duisait pas fatalement la suppuration. Cette expérience toute
involontaire faillit tourner au tragique : le docteur Dubief, en
faisant des expériences sur des lapins avec des cultures pures de
ces microeogues recueillis dans un cas de pleurésie purulente, et
aidé par notre fille de laboratoire, piqua celle-ci au bras par
mégarde ; 'on vit bienlot se développer avee une extréme rapi-
dité des accidents septicémiques de la plus haute gravité, qui
firent eraindre pendant vingt-quatre heures que la malade suc~
combat. Les symplomes graves disparurent aprés une erise uri-
naire sans qu'il se goit montré trace de suppuration. Nous avions
cu ainsi sous les yeux un cas type de seplicémie septique,

Certaines formes de septicémies puerpérales présentent ainsi
ces septicémies toxiques ; mais ce sont habituellement des septi-
cémies mixtes,dans lesquelles on trouve cote & cote, des accidents
septiques et du pus. On a d’ailleurs trouvé un grand nombre de
microbes différents dans les lésions posi-puerpérales et je vous
renvoie pour cela auxftravaux de Pasteur et Doléris.

Quant aux septicémies gangréneuses, elles sont produites par
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des vibrions et en particulier par le vibrion de la septicémie.

(Vest une bactérie trés allongée, ayant de 3 & 6 . de longueur, gan

douée de mouvements trés actifs, et évoluant ainsi au milieu
des globules sanguins ; elle est anaérobie, et on I'a confondue,
comme je vous l'ai dit au début de cette lecon, avec le Bacillus
anthraecdss. Glest & ces vibrions que sont dus les cedémes malins,
les érysipeles bronzés, etc., en un mot, toules ces septicémies
oit la gangréne joue un rdle important.

A cbté de ces seplicémies spéciales & 'homme, il existe des sep-
ticémies expérimentales propres & des variétés d’animaux : la
seplicémie du lapin, la septicémie de la souris, si curieuse par
ce fait que les souris des maisons succombent a celle septicémie,
tandis que les souris des champs y résistent.

Mais ce qu'il faut retenir surtout de cette étude encore si con-
fuse des micro-organismes des maladies septiques, c’est ques
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Fig. 15, — Streptococcus de I'érysipile.

qu'il s'agisse de suppuration, d'intoxication ou de phénoménes
sangréneux, on trouve toujours un ou plusieurs micro-orga-
nismes comme cause des accidents, et 1'on a pu établir cette loi,
que la ehirargie de nos jours a confirmée, c'est que l'absence
de ces micro-organismes améne la disparition absolue de ces
phénomenes, de telle sorle que ’'on peut prendre comme devise
de la chirurgic antiseptique ces mots : Pas de microbes, pas
de pus.

L'érysipele a quelques points communs avee ces septicémies,
mais il est-important de distinguer ce qui-est propre a l'érysipele
et & la septicémie; dans nos salles de médecine, Pérysipéle est
une maladie bénigne et la mort est exceptionuelle. Dans les salles
de chirurgie, au contraire, vous connaissez tous la gravité de
Iérysipéle. 11 est donc probable que les érysipéles dits chirurgi-
caux sont foujours compliqués de seplicémie, el qu'au microbe
de I'érysipele, le Streptococcus erysipelatus, se joignent les micro-
organismes des seplicémies. Ce streptococeus est disposé en chai-

nelle et composé de coccei arrondis ayant un diameétre de Op.,3.

De
I'érysipile.
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La figure que je mets sous vos yeux donne une idée trés nette
de ce micro-organisme (voir fig. 15).

Jajouterai que récemment on a rapproché le microbe de I'éry-
sipéle de certains organismes en chainetles trouvés dans des cas
d’infection puerpérale (1). Ce rapprochement était d'ailleurs fait
depuis longtemps par les eliniciens qui avaient été maintes feis
frappés de la coincidence de I'érysiptle avec le développement
des accidents puerpéraux, & une époque ot 'antisepsie obstétri-
cale et I'isolement des femmes cn couches n’étaient pas mis en
pratique dans nos hépitaux. D'ailleurs les découvertes s’accu-
mulent de jour en jour et il est probable que chacune des sup-
purations-aura son miero-organisme spéeial. Clest ainsi que
nous voyons Albarran et Hallé signaler une bactérie pyogéne
propre aux suppurations du rein et de la vessie(2). Ajoutons que
comme pour le choléra les bactéries pyogénes pavaissent sécréter
des ptomaines qui doivent jouer un rdle dans la manifestation
des phénomenes septiques, ce qui vous montre combien est
encore complexe cette grande question de la septicémie.

La blennorrhagie est entrée aussi dans le groupe des maladies
microbiennes. Jousseaume avait trouvé, en 1862, des algues
dans'e pus de la blennorhagie, qu’il avait dénommées du nom de
genitalia. DEjh auparavant, Hallier, en 1839, avait signalé des
cocel dans le pus blennorrhagique. Bouchard, longtemps apres,
en 1878, indiqua des microcoques ayant 'apparence de vir-
gules. Mais ¢’est & Neissler que I'on doit la découverte du microbe
de la blennorrhagie. Ce micro-organisme, le gonococcus, est
arrondi, isolé; ne forme pas de chainette, parait mobile; son
diamétre varie de 0,3 a Op.,4. 11 a été cullivé par Bumm, qui
considére le sérum du sang humain comme le meilleur terrain
de culture. Inoculé localement dans la muqueuse de 'uréthre,
ce microbe déterminerait la blennorrhagie.

1l me resterait & vous parler des miero-organismes de la lépre,
de la fievre intermiltente, de la fievre jaune et de la diphthérie;
mais sur toutes ces affections, nos données microbiologiques
sont encore bien incertaines. D'ailleurs, j'étendrais outre mesure
cette lecon déja si longue ; je m’arréte donc 13, et j'espére que
ces donnéessi incomplétes vous suffiront cependant pour suiyre

(1) Cornil, Académie de médecine, 1888.

(2) Albarran et Halls, Note sur une bactérie pyogéne et sur son rile
dans Uinfection uringire. Bull. Acad. de méd., 20 aout 1888.

DES MICROBES PATHOGENES. 43

les développements dans lesquels je vais entrer dans le cours de
ces conférences, on nous reviendrons a chaque instant sur la
biologie et la physiologie pathologique de ces microbes. Je vous
montrerai par la suite de ces legons que c'est sur ces études que

doit étre absolument basée la prophylaxie des maladies infec-

tieuses.




TROISIEME CONFERENCE

DES PTOMAINES ET DES LEUCOMAINES.

MessiEuns,

Dans ma premibre lecon, je vous ai dit que les nouvelles
données de I'hygiéne prophylactique résultaient de la connais-
sance des microbes pathogénes d'une part et de l'autre de la

découverte des poisons que 1'économie élabore & chaque instant,
les ptomaines et les leucomaines. Gette prophylaxie, en effet, doit
nous meltre non seulement a I'abri des maladies qui viennent
du dehors et dont les microbes pathogénes sont les facteurs,
mais encore nous fournir les moyens d’expulser de I'économie
les maliéres toxiques qui tendent a s’y accumuler, car, comme
I'a fort bien dit Bouchard, « 'organisme est, a I'état normal
comme & I’état pathologique, un réceptacle et un laboratoire de
poisons .

Dans la précédente conférence, je vous ai fait connaitre auss
briévement que possible les principaux microbes pathogénes; il
me reste maintenant a aborder cette grande et importante ques-
tion des alealis organiques. Puis, lorsque nous aurons ainsi une
connaissance assez exacle des deux ennemis que I'hygiéne pro-
phylaetique doit combaltre, nous pourrons entrer dans le caur
méme de notre sujet en nous occupant des infections et des intoxi-
cations et des moyens de les combattre.

Vous avez vu la part importanteset capitale que nolre pays a
prise dans la découverle des micro-organismes et je vous ai
moniré que c'est & Pasleur que revient le grand honneur
d'avoir ouvert & la médecine et & I'hygitne les nouvelles voies
que 'une et l'autre parcourent aujourd’hui. C'est encore la
France qui occupe la premiére place dans celle question des
alcaloides toxiques fournis par 1'économie et il est deux noms
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qui reviendront souvent dans le cours de ces lecons, ce sont ceux
de mes deux éminents collégues et amis, Armand Gautier ct
Bouchard.

La question que je vais aborder est des plus complexes. Je
réclame don¢ toute votre bienveillante attention pour me suivre
dans les développements dans lesquels je vais entrer, et pour
mettre de Pordre dans mon sujet, je diviserai ma lecon en deux
parties : dans la premitre, j'étudierai les ptomaines, dans la
seconde; les leucomaines.

On donne le nom de ptomaines (z0p.a, cadavre) aux alcalis
fournisparlaputréfaction; leur découverteremonted 'année 1872.
Déja auparavant on avait signalé la virulenee de certains extrails
cadavériques; c’est-ainsi que Gaspard et Stich avaient mis en
lumiére la trés grande nocivité de ces extraits; c'est ainsi que
Panum obtient, en 1836, de la putréfaction un poison qu’il com-
pare au venin du serpent; clest ainsi que Dupré et John Bens,
en 1856, retirent des cadavres une substance alcaloidique qu'ils
comparent & la quinoidine et & laquelle ils donnent le nom de
quinoidine animale; ¢’est ainsi qu’en 1868 Bergmann et Schmie-
deberg découvrent dans la levare de biére putréfiée, puis dans le
sang, unpoison morbide auquel on a fait jouer un réle considé-
rable autlrefois dans V'origine de la septicémie, la sepsine; c'est
ainsi enfin qu’en 1869 Sonnenschein et Sulzer, en étudiant au
point de vue chimique des macérations anatomiques, y trouvent
un alcaloide ayant une action analogue i I'atropine et & I'hyo-
sciamine, puis nous arrivons aux découvertes de Gautier et de
Selmi, qui se font pour ainsi dire parallélement de Pannée 1870
a l'année 1877,

(est Gautier le premier qui reconnait que la fibrine du sang
abandonnée pendant 'été sous une couche d’eau, produit des alca-
loides complexes fixesou volatils. A la méme époque, Selmi, pro-
fesseur-de médecine légale @ I'Université de Bologne, en faisant
des expertises médico-légales, avait constaté par I'analyse la pré-
sence d’'alcaloides qui s’éloignaient de ceux connus jusqu’ici.

En 1872, Selmi communiquait le résultat de ses premitres
recherches en annoncant que I'on trouvait, dans I’eslomac des
personnes ayant succombé & une mort naturelle, des substances
analogues aux alcaloides végétaux et qui n’étaient ni la créatine,
ni la créatinine. Pour répondre aux nombreuses objections qui
lui étaient faites et qui portaient surtout sur la possibilité de
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I'introduction de ces alcaloides par les aliments, Selmi repro-

duil alors en 1877 I'expérience de Gautier et annonce a I'Aca-
démie de Bologne, dans la séance du 6 décembre, qu’en soumel-
lant & la putréfaction de I'albumine pure mise a I'abri de lair
il a obtenu deux alcaloides. A partir de ce moment, les recherches
se multiplient avec une extréme rapidité.

Nencki (1) constate que I'action digestive du pancréas sur la
gelatine produit un alcaloide spécial auquel il donne le nom de
collidine (C*H"Az) et isole cet alcaloide a I'état de pureté. Puis
Gautier et Etard (2) trouvent, dans la chair putréfiée du scombre
et dans la viande de cheval, plusieurs autres bases et en parti-
culier I'hydrocollidine (CFH'Az). En 1883, Guareschi et Mosso (3)
consfatent la présence d'une base pyridique (G'*H'5Az) dans la
fibrine du beeuf putréfiée. Gabriel Pouchet, de son cité, trouve
deux hases ayant pour formules CTH'™AZ20" et CFH'Az*0".

Bocklisch (4), reprenant les travaux de Gautier el Etard sur les
poissons putréliés, constate dansla chair de perches la présence
d’alcaloides, auxquels il donne le nom de putrescine et de gani-
dine. Mais il faut arriver au travail de Briéger pour avoir sur
'ensemble de ces ptomaines des dommées précises. Briéger a
éludié successivement les ptomaines de la peptone, puis celles
des viandes ct des poissons pultréfiés et enfin celles du fromage.

C’est sur I'ensemble de tous les (ravaux que je viens de si-
gnaler'et en me basant sur 'ouvrage de Briéger (3), sur I'im-
portant travail que le professeur Debierre (6) (de Lille) a consacré
a I'étude des maladies infectieuses et sur la trés remarquable
revue du docteur Roussy (7) sur les ptomaines et les leucomaines

(1) Nencki, Ueber die Zersetzung der Gelaline und des Eiweisses bei
der_Faulniss mit Pancreas. Bern., 1876.

(2) Gautier: et Etard, Comptes yendus de [Académie des sciences,
t. LXXXXIV, p. 1601.

(3) Guareschi et Mosso, drch. ital. de biol., L. 11, p. 369, et . 111,
p. 241,

(4) Bocklisch, Ueber Faulnissbasen aus Fischen (Berichie der Deulschen
chemischen Gessewschaft, Bd, XVIII, p. 86 et 1922, 1885).

(5) Britger, Microbes, plomaines et maladies,trad. de Roussi el de
Winter. Paris, 1887.

(6) Debierre, les Maladies infecticuses, microbes, ptomaines et leuco-
maines. Paris, 1888.

(7) Roussy, les Ptomaines el les Leucomaines (Revue des sciences mé-
dicales, t. XXXI, 1888).
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que nous allons maintenant entrer dans I'élude de ces princi-
pales ptomaines.
]\tnnlm):iﬂnes Tanret, en 1882, avait constaté ce fait que les peptones pré-
de la peptone. sentent la plupart des réactions des alcaloides. Briéger compléla
cette donnée en-montrant que si on fail agir directement la pep-
sine sur de la fibrine humide, on obtient un alealoide toxique
auquelil a donné le nom de peptotoxine. Celte peptotoxine déter-
mine chez les grenouilies, & la dese de quelques gouttes, la mort
en seize minules.
Des De la viande altérée et en particulier de celle du cheval, Briéger
dbe yiandes @ retiré les alcaloides suivants : d’abord. la neuridine CPHAz?
altéeées.  qui ne parait pas toxique, puis la névrine putréfactive qui a des
propriétés physiques, chimiques et physiologiques identiques
la néyrine et cristallise en aiguilles ; cetfe névrine putréfactive
est excessivement toxique et détermine, i la dose de 2 & 3 milli-
grammes chez la grenouille des symptomes paralyliques en
quelques minutes; chez les mammiféres, elle produit des phéno-
menes d’empoisonnement caractérisés par de la salivation, des
troubles de la respiration, des modifications trés intenses dans
les fonctions du tube digestif consistant en contractions vio-
lentes, exallation des mouyements péristaltiques et production
continue- de selles d’abord consistantes, puis bientdt liquides.
Cette névrine putréfactive amene chez les animaux la contraction
de la pupille ; son aclion varie selon les animaux en expérience;
c’est le chat qui parait le plus sensible, puis le lapin ; pour tuer
ce dernier, il faut 4 centigrammes de névrine putréfactive par
kilogramme de lapin.

Lorsqu’on compare l'action de cet alcaloide & celle d’autres
alcaloides connus, on voit qu'elle se rapproche beaucoup de
celle de la muscarine et qu'elle est idenlique a celle de la néyrine
qui se trouve normalement dans le cerveau; elle se rapproche
aussi de 'action de la choline, mais cette derniére est heaucoup
moins toxique, puisque par kilogramme de lapin il faut pour
amener la mort de 'animal 50 centigrammes de chlorhydrale de
choline. Enfin, il existe un antlidotisme trés marqué entre cetle
névrine putréfactive et 'atropine.

Des Les poissons putréfiés, comme nous l'avons déja vu, sont une
d},_‘;";:}_'}i‘_l“":ls source importante de ptomaines. C'est ainsi qu'on y a trouvé
putréfiés.  d'abord la neuridine, I’hydrocollidine, la ganidine, la parvoline
et enfin I'éthylene-diamine découverte par Briéger. Celle éthy-
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Iéne-diamine est excessivement loxique ; comme la neurine, elle
produit de la salivation, des troubles cardiaques et des ph?}nu—
meénes paralyliques. Enfin, on trouve aussi une musearine animale
analogue a la muscarine végétale et ayant les mémes propriétés
toxiques. Le fromage contient aussi de ces alcaloides tn.\liqu('s.

Toutes ces découvertes présentent un grand intérét et 1Y
reviendrai & loisir quand je vous parlerai de la prophylaxie ];:1;'
I"alimentation ; je vous montrerai alors que 'embarras ‘;:lstriqnv,
Pindigestion, les troubles intestinaux si nombreux et méme les
phénoménes mortels qui peuvent survenir A la suite de 'ingestion
d’aliments putréfiés ont pour cause unique la présence dans le
tube digestif en plus ou moins grande quantité des alcaloides que
je viens de vous signaler. Mais toutes ces études ont pris encore
plus de précision quand il s'est agi d'examiner les divers alcaloides
qui peuvent se produire par la putréfaction du corps humain.

Vous n’ignorez pas 'importance que la médecine légale atta-
chait dans ses constatations cadavériques A la préscn;’e d’alca-
loides trouvés dans les viscéres des cadavres soumis a son examen;
elle était portée a considérer ces alealoides comme introduits dans
le tube digestif par une main criminelle, et le diagnostic d’empoi-
sonnement était rendubien souvent a la suite de cotte constatation,

Aujourd’hui la question parait jugée ; les phénoménes de
putréfaction que subit le cadavee entrainent la production d'al-

caloides, les uns to.\'iqucs, les autres non loxiques, et on a pu
déja constater un grand nombre de ces alcaloides, la cholidine
(C°H"Az0%), la neuridine (C°H"™Az%), la cadavérine (CsH'°A2%), Ja
putrescine (G*H™Az%), la saprine (C*H'AzY), |
CH?, la mydaléine, et celte liste est loin d'dtre close,

Je ne puis ici entrer dans tous les développements que com-

a trimélhylamine

porte cette question de médecine légale, mais ce que je puis vous
dire, c’est que Bribger nous a montré que chaque période de la
putréfaction s’accompagne de la formation d'alcaloides’ nou-
veaux, les uns toxiques, les autres non toxiques. Dés que Ja vie
a cessé, c'est la choline qui apparait, puis la neuridine, la cada-
a pulrescine; aucun de ces alealoides n'est toxique.
Mais & partir du seplieme jour aprés la mort; Jes alealoides
l(fxiques se montrent, et en particulier la mydaléine, qui est trés
vénéneuse, provoque des diarrhées profuses, des vomissements,
de I'inflammation intestinale et entraine la mort des cobayes i la
dose de 3 milligrammes. i
IYGIENE PROPHYLACTIQUE.

verine, |

Des
alealoides
de la
putréfaclion
dans le
corps humain,
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D'ailleurs cette liste des ptomaines tend i augmenter (llm.‘]m‘
icl L 0 3 i P 1 ) Y " 1 6ts 1“1
jour et voici d’aprés Guaveschi (1) la liste de celles qui étaic

connues a la lin de 'année derniére.

FORMULE.

DENOMINA-

TION.

PROVENANCE.

ACTION

CHIYAz

CrHYAR
CHUAZ
CPH Az
CH'A 2

CPHMAZ

C
C'TRA
C*HMAzO?

C*H"Az0

CPHAzO"
CYHYAZO?
CHMAZO"
C*H A ZO?
CTH®AZO*
CYHMAZ*O¢
CH' *Az0?

CHH»AZYO!

CHRPAZO
Non déterm.

»

Titanoloxine.

e.
Midaléine,
Collidine,
Hydrocollid,
Parvoline
Non haptisce,
»
CGholine,

Gadinin
Non baptiséa,

»

Mytildgtoxine.

Bétaine.
Typholesine.

Tétanine.

I Non haplisée
Spasmotoxine

Ty

nakiy

t Etard,
»
Guareschi, Mosso.
Gautier.
Brieg

\

Viapde pour

Paissons avariés,
Fibrine décomp,
Viande pourrie.

{

Mytilus
ale)

. \'

Cadavres
»

Poissons avaries.

Dans les cas de ty-

. {Actionda gurare
9

| Toxique.

Non tosique.

»
Convulsif.
9
Action ducurare
%
Actionda curare
faible.

»
Taoxicité moyen.
Non toxique.

2

Toxique,
»

n

2

tanos,

From

Toxicilé moyen.
o

Toxicild moyen.
I'l'ﬂr.\.iquc.

Vous comprenez que les médecins légistes

se soient efforcés

de Lrouver des caracléres chimiques qui permissent de distinguer

ces alcalis cadavériques des alculoides végétaux. Brouardel et

i 36 souls cos alealis avaient la propriélé
Boutmy ayaient pensé que seuls ces alcali : proj iy
de rédairve un chlorure ferrique en présence du ferroc ydlnnf. (
potassium et de donner ainsi une coloration bleue caractéris-

tique. Malheureusement ce signe n’a pas la valeur que ces

savants lui avaient attribuée, et Gautier a montré en effet que
i scarine ssérine avaient

Papomorphine, Ja morphine, Ta, muscarine et I'ésérine ave

cette méme propriélé. \ Ny )
Il faut donc reconnaitre que ces plomaines ne présentent pas

(1) Annali di chimica e di farmacclogia, année 1887, p. 237,
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de réactions caractéristiques, si ce n'est celles qui sonl pro-

duites par tous les alcaloides, qu'ils soient animaux ou végé-
taux. G'est ainsi que les réactifs de Meyer, de Nessler, I'iodure de
potassium ioduré, I'iodure de bismuth et de potassium, le phos-
phomolyhdate de soude qui précipitent les alcaloides végétaux,
précipitent aussi les plomaines.

Cette question a d'ailleurs été fort bien étudiée par une com-
mission italienne (1) chargée d'examiner ces ptomaines an point
de vue médico-légal.

8l fallait classer ces ptomaines, nous adoplerions la classifi-
cation de Roussy qui les divise de la fagon suivante : il commence
par établir une premiére grande division hasée surla production
de ces ptomaines par des microbes indéterminés on par des mi-
crabes pathogénes. Dans la premiére classe (ptomaines d’origine
bactérienne indéterminée), la présence ou 'absence d’oxygéne
permet d'établir une sous-division : les pltomaines non oxygénées
et les ‘ptomaines oxygénées,

Le premier groupe comprend : la cholidine, isolée pour la pre-
miére fois par Nencki en 1876, et qui a pour formule C*H'Az;
la parvoline (C*H'*Az), découverte en 1881, par Gautier et Etard,
puis I'hydrocollidine (C*H"Az),trouvée aussi par les mémes expé-
rimentatenrs ct qui fournit un corps isomére découvert par
Cahours et Btard, qui est la dihydrocollidine (C°H'Az) ; la
neuridine (C"‘II".A\'/,”), isolée par Briéger en 1884 ; la cadavérine
(C°H'®Az), que Bocklisch a retirée de la saumure de hareng et
UEschner de Coninck du poulpe putréfié; la putreseine (C*H"AzY)
découverte par Briéger: la saprine isolée par Briéger, el enfin
la mydaléine, retirée par Briéger des caux-méres d’ott avaiont été
extraites les ptomaines précédentes.

Laneuridine, la cadavérine, la putrescine et la saprine ne sorit
pas toxiques ; tandis qu'au confraire lo§ autres ptomaings lo
seraient d’une fagon teés aclive et en particulier I’hydrocollidine
el son isomére, ainsi que la mydaléine. A cette liste, il faudrait
joindre deux hases non encore dénommées, I'ane relirde par Gau-
tier et Etard des eaux-méres (CYH™Az*) et 'autre extraite par
Guareschi et Mosso de la fibrine de beuf en putréfaction, dont
la formule est mal définie, soit G°H'Az, soit COHYAz,

(1) Relazione delle esperiensze fatte nel laboratorio speciale della com-

missionne deila R. Universita di Roma sulle cosi dette ptomaine in rigardo
dalla perizie tox icologiche, Roma, 18835, et Gazetta chimica, t. X111, 1883.)

Classificatior

3
des

plomaines,
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Quant aux plomaines oxygénées, ce sont, d’abord la neurine
ou névrine (C*H®Az0), retirée en 1884, par Briéger, du cadavre
en putréfaction. Elle proviendrait du dédoublement divect de la
choline, et d’aprés de récents travaux, cette néyrine serait un
hydrate de triméthylvinylammonium. Comme nous I'avons vu,
¢'est ‘une base toxique; puis la choline (C°H"™Az07), qui serait
un hydrate de triméthylhydroxétilene ammonium. Wurlz 'au-
rait ohtenue par synthése, en’ (raitant la triméthylamine par
'oxyde d'¢thyléne. Elle toxique comme la précédente, mais i un
motndre degré. La muscarine pulréfactive ayant pour formule
CSH#AZ0%, qui'esl toxique comme son isomere la muscarine vé-
gétale. La ganidine (C'H'6Az0%), qui, elle; ne serail pas toxique
el qui est relirée, comme son nom I'indigue, de la moruealtérce.
La mydaloxine (CSH'?Az(F), trouvée par Bricger et qui est fai-
hlementtoxique. La méthylganine, substance toxique. La mélhy-
lotosine (CPHPAZ0?%), gque Pon trouye dans le foie des moules,
ce qui est la cause de I'empoisonnement par ces mollusques,
A ces substances, il faudrait joindre les deux ptomaines décou-
vertes par Pouchet, ptomaines non déommées et qui auraient
pour formules, la premidre, GTH'*Az?08; la seconde, CPH@AZ0".
Elles-seraient toutes les deux toxiques.

Quant & la seconde classe, ¢’est=d-dive quant aux plomaines

produites par les microbes déterminés, nous y reviendrons & la

finr de colte conférence, lorsque je vous parlerai des ptomaines
el lencomaines séerétés par des microbes pathogénes,
Ges_plomaines, quelles soienl oxygeénes ou non oxygénes,
qu’elles proviennent de microbes non déterminés ou de microbes
sont en résumé des diamines appartenant d la
série grasse; ce sont des liquides huileux, alcalins, qui saturent
es acides forts, constituant ainsi des sels cristal-

pathogénes,

exaclement |
lisés. Ces sels sont tres oxydables et doués d'un grand pouvoir
réducteur ;- ils sont tous solubles dans 1'éther aleoolique et beau-
coup se dissolvent dans le chloroforme et 'éther amylique.

Les plomaines ont des réactions colorées que Selmi el Gau-
(ier nous ont fait connaitre; ainsi lacide sulfurique étendu les
colore en rouge violacé; lacide chlorhydrique produit la méme
qui augmente si on fait intervenir la chaleur; enfin,

, apris avoir ¢té chaulfé avec ces plomaines

coloration,
I'acide nitrique donune
et saturé de potasse, une belle coloration jaune d’or.

Telles sont, messieurs, en résumé les principales indications
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que je vo ll S vous I ournir sur ] 28 )!()”hl nes., ‘() 1S devez sur-
] N | ouiai ou ( L € ] ine L ]C‘
Z su

tout relenir de : je vi

I I .d(. tout ce que je viens de vous dire l'importanc
i B ance
jue peuvent jouer ces plomaines au point de vue des

tions alimentaires. i

e Il p;}x‘.’n! auvjourd’hui démontré que I'embarras
sds { € S¢ aly S > v i g 1o
[ue soit aigu, soit chronique, résulte tros probahlement d

. ahleme e

_ y Soit qu'elles aient été introduites
enig mt)nt.quc I'estomac se montre impuissant 4
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: » des substane

nlroduiles e
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avec les aliments,

afer ! $ organiques
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P i g ¥ plus ou moins graves qui caractérisent
o rras gastrique & foules ces périodes et il me resle mai
Fcutml, a vous parler d'un sujel encore plus iul“"."'w : ']'m‘n-
a-dive des leucomaines. ’ R et
C'est Armand Gautier qui a

= donné ce nom de leucomai
(hsbzwpz, blane d’ceuf) ¢ ucineg ifes

vivanle sécréle a 1Péfs i
Yok te a I'état physiologique comme & I'élat patholo
gujue, ct nous aurons donc a éludier ies : j ’
E ¢ & éludier ici ces leucomai i
A Ve : s leucomaines pliysio-
,px]u. s el pathologiques dans deux chapitres dislinets -
Bk les leucomaines ThiE : : | A
i les leucomaines & Péfat physiologique, avant ’
auvx travaux de Gautier e . :
' X de Gautier et aux conclusions si imporl
en découlent, (

arviver
ey : A ‘ . ; anles qui
vue de Phygiéne [)rn(’ll[)llll;'(l‘:]l::]ltit(lllt(“ lils\l-:‘;‘l:'-](()llu‘f—y.“l““ A 'l)”i“l- o
I'histoire de ces alcaloides, T
].orsq‘u’c.u 1849, Liebig découvrait dans les urines la présence i
de la eréaline, alcali organique, on pouvait croire qu : T
m'm\j.-.x'lc devait entrainer celle de la pré:‘cncu) Ll'uu’trlcl‘L
seéerétées par 'organisme a 'élat physiologique :
et méme Liehig repoussa celle In‘puih‘cs(’ \':( uc‘
pout formule celledes alcaloides U"H"»\;Ul*
base organique, ‘ A\

celle dé-
alcaloides
; il n'en fut rien
la_eréatine qui-a
put conslituer une

Yingt ans res 869 Drel rot S 1 1 nor-
= apr , en ’ I 25
I ’ Lll.l re (ll tro va ld«ln l arine no
n llL‘ un «lll aloi I( s ]\ l) laine \(. 1] .\L(J )e
Ll l«\\() G I ( OOSLE S L C
ou, e lkll 1 (.) ) le ] 1 Ill”l(, il l
) ‘l I el constale « 18 1 0y G I a
CSC 3 Ll - de - ( ANC,
!)! nee (ll' ]J crealine et d(' l 1 "l l\ll”(" C “L‘ d‘ l nl” inloine I
[l carmine el er h“ n_ates ermine l 115 én o0
u l] ll(l ](5 l]ll[l‘l ne, L {88 t

el 1882, commene 3 icali
o2, commencent les communications de Gaulier ol d
« 4 ~ [

(1) Gabriel Pouchet, Thise de Paris, 1881 p. 21

aux alcaloides que la cellule animale 'ctcomaines
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Bouchard, sur lesquelles je reviendrai tout & Pheure quand
nots étudierons le mécanisme de production de ces leucomaines.
1n 1883, Mourson et Schlagdenhaufen (1) constaterent dans
le liquide amniotique liumain recueilli au moment de l':u-L:on—
chement utr corps ayant les caractéres des alcaloides. La Ill'kil])ll?
année, Bocci montre que les. urines jouissent de propriétés
toxiqties et qu’elles agigsent commie le curdre sur lcsrgr(-mm.lllvs
ot les mammiféres (2). Lépinc et Guérin (3), en 1884, 1:«3l||'cnt
des urinds, 4 laide de I'éther, ces alcaloides toxiques, puis nous
arvivots antravail de Foa et Pellacani (4). Ces expérimentateurs
italicng prennent des viseeres frais, les diluent d':ms.l‘cau‘cl
injectent ces dilutions en quantité (l.unn‘r‘(‘ dans la veine jugulaire
des lapins et montrent que ces (llll.lllul'\'s produisent [)lL-l.\‘ ou
moins rapidement des accidents toxiques mortels, ce qui .]cur
permet de classer les différents viscéres par ordre de toxicité; le
cerveau occuperait-ainsi le premier rang, puis \'i(-nd.rnimnl les
capsules surrénales, les testicules, .lus reifig, les ganglions Iy.m-
phiatiques et le foie. La wate serait dépouryue de toule action
nocive. "
Une fois cas indications conuues, jé vais spéeialement vous indi-
quer les travausx de Gautier et ceux de Bouchard qui les complé-
tent. J
Cotiinie nous 'avons déja va dans la premiére partie de celte
legon, des I'aninée 1872, Gautier avait découvert que l.u I.l-l)l‘il‘)c du
sane, abandonnée 1'6té sous une couche d’eau, donnait lieu & cer-
luinvs{ alealoides fises ou volalils. Gaulier, continuant ses recher-
clies, montra alors que la chair fraiche pouvait .(:r{nlcnix' ces
mémes alcaloides, ot dans une série de travaux il déerivitles leuco-
maines musculaires, telles que la xanthocréatinine (G*HA2'0),
la erusoeréatining (GPH*Az'0), I'amphicréatinine (G*H'9A2°0%),
(1) Mourson et Schlag lenhaufen, 4\‘[’2[7,'!-‘{‘!,!‘,‘8 1(»/:/113:.-1‘7(8.\‘ r'hi‘nu"r'/ur's f‘{
],h;ﬁioluyiqun’s sur quelques liquides nf"l;:.'mr/e'u's7([1"/‘uulc .(”:”“:J["Il.‘f;"A(.m
Comptes rendus de UAcadémie des sciences, 30 octobre 1882, et Archives
de tocologie, mal 1883).
(2) Bocei, Centratbls fivv-die Med. H'i.f.c., n"?l, lssz: \ P
(3) Lépine et Gaérin, Sur la présence d,.ulmx(m(lvs 144.!‘!f/ll‘1\.(.1e1713 wy zzu
et dans certains liquides pathologiques (in Revue de médecine, 4. LVI;
p. 767, 1884). o e Ap e
(+) Foa et Pellacani, Sur le ferment ﬁl{)‘moycne e_! sur les (u.:h(fn.\. {U.I z(/uc.:
jes par quelgues organes frais (in Arch. ital. de biclogie, t. 1V,
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I1 pseudoxanthine (G*H°Az*0), et des bases ayant pour formules
GUH*A2'°0 et G*H*Az"0°,

Gautier opérait sur de la viande de beeuf fraiche el sur I'eg-
trait de viande Liebig. Toules ces bases que je viens de yous

signaler sont cristallisées et forment avec les acides des sels plus

ou moins stables. A ces alcaloides il faut joindre 'adénine que
Cossel adécouverte en 1886. Cette hase a ce point d'intéressant,
que sa formule est exactement le quintuple de celle de Pacide
cyanhydrique et que, traitée par la potasse, I'adénine donne du
cyanure de potassium,

Si vous voulez bien vous rappeler que la xanthine peut dtre
formée par synthése en agissant sur l'acide cyanhydrique d’une
part et d'autre part que I'adénine se transforme elle-méme en
hyposanthine, vous comprendrez facilement que I'on ait rap-
proché l'action de ces alcaloides toxiques de celle des eyanures
ct que Gautier, élargissant celte hypothése, se soit efforcé de
montrer que la charpente du protoplasme cellulaire a pour hase
ces composés cyanhydriques.

Ainsi donc, grice & ces belles recherches, il élait désormais
acquis que I'on trouvait dans la chair et méme dans certains
visceres comme la rate, d’olr un éléve de Gautier, Morelle, a reliré
un alcaloide ftrés toxique, on trouvait, dis-je, a I'élal frais des
alealis organiques, les leucomaines, analogues comme aclion aux
alcalis de la putréfaction, aux ptomaines.

Mais Gautier ne s’arréla pas la ; son esprit généralisateur le
conduisit plus loin, Gomparant la cellule organique a la cellule
végétale, il monire que l'une et 'autre pouvaient produire des
alcaloides et de méme que la cellule yvégétale des quinguinas
produit la quinine et une série d'autres alealoides, nos cellules
constituent aussi de toutes piéces des alealoides, les uns foxigues,
les autres inactifs.

Mais ces alealoides ne peuvent s'aceumuler dans notre écono=
mie sans danger et ils doivent étre ¢éliminés par les différents
émon cloires. ('est ce qui conduisit Gautier & examiner la salive
et le venin des serpents.

Déja bien des années auparavant, @loés (1), eén 1852, avail
signalé dans levenin du erapaud et de la salamandre la présence
d’alcaloides.

(1) Clots, Complesrend. del’Académie dessciences, 1852, L. XXXIV, p. 79,
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En 1866, Zaleski séparait un de ces alcaloides & Détat de
pureté et lui donnait le nom de salamandrine (C*H%A20°%).
En 1872, Corre (1), comparant le poison des poissons véné-
neux des mers de la Chine et de I’Australic au venin des ser-
pents, montrait leur grande analogie et signalait la présence
d’alcaloides dans ’humeur toxique séerétée par les poissons.

Gaulier analysa done le venin. du Cobra capello et y trouva
denx alcaloides nouveaux; ces alecaloides produisent, I'un la
somnolence et Ta torpeur, I'autre des troubles intestinaux sans
déterminer la mort. Cene sont done pas les corps les plus actifs
de ce venin.

Puis Gaulier examina la salive de 'homme et en relira des
alcaloides toxiquespour certains étres comme le moineau, et en
samme la salive est une des voies d’excerétion des alcalis fournis
par les cellules vivantes de l'organisme. Mais ce sont surtout les
urines qui constituent ta voie la plus puissante d’excrétion de
ces alealoides, et ceci nous permet d'aborder un autre ordre
de recherches dont la plupart sont dues au professeur Bouchard
el & ses éleves.

Iln 1881, Felz et Ritter montraient que I'injection de I'urine
en nature dans les veines entrainait la mort des animaux. Boceci,
a-la fin de 1882, renouvelait les expériences de Felz et Ritter, et
montrait que 'urine est toxique. En 1883, Schiffer fit des extrails
d’urine par I'éther et montra que ces extraits injectés chez des
grenouilles entrainaient la mort de 'animal.

De son ¢6té, Gabriel Pouchet avail constaté dans les urines la
présence d’alcaloides toxiques, et Bouchard, en 1882, retrouvait
ces alcaloides toxigues, mais dans les urines pathologiques,
C'est ce que faisaient aussi, en 1883 et 1884, Dupard et Lépine,
puis Lépine et Guérin, qui conslataient dans ces mémes urines
pathologiques la présence d’alealoides. A partir de 1884, Bou-
chard commence ses travaux sur les urines novmales, dontil
fait connaitre les résultats dans diverses communications en 1880.

Il se sert du lapin comme animal réactif et il injecte dans la
veine de l'oreille de ce lapin des quantités variables d’urine. 1l
examina tout d'abord les phénoménes toxiques produits ainsi
par la pénétration.de I'urine chezle lapin. Ces phénomenes sont
essenliellement caractérisés par la contraction des pupilles,

(1) Corre, Archives de physiologie, t. 1V, p. 405.

DES PTOMAINES ET DES LEUCOMAINES. 87

I'accélération des mouvements respiratoires, l'incoordination
des mouvements, lasomnolence, de I'hypothermie, la diminution
des réflexes palpéhraux et corndens et la mort survient dans le
coma sans convulsions ou avec des spasmes modérés. Pendant
toute cette scéne pathologique, il se produit de nombreuses émis-
sions d’urine.

Puis Bouchard établit I'urotoxie, c'est-a-dire la quantité
d'urine nécessaire pour tuer 1 kilogramme de lapin. Cette
quantilé est représentée par 43 cenlimetres cubes d'urine nor-
male.

L'homme adulte et bien portant élimine en vingt-quatre

heures par chaque kilogramme de son poids une quantité de
poison urinaire capable de tuer 46485 de matiére vivante; son
cocfficient urotoxique est donc 0%,4645 et il met deux jours ct
quatre hieures en moyenne pour fabriquer la masse de poison
urinaire capable de I'intoxiquer lui-méme.

Ensuile Bouchard examine les modificalions que font subir a
ces poisons urinaires les phénomenes physiologiques; il montre
que la loxicité urinaire varie pendant la veille et pendant le soin-
meil, Elle est a son minimum lorsque I'homme s’endort et aug-
mente pendant le sommeil. Le travail musculaire a aussi une
grande influence sur cetle toxicité et il supprime 30 pour 100
de la toxicilé totale des urines émises en vingl-qualre heurves;
97 pour 100 de la toxicilé de celles de la veille et 40 pour 100
de la toxieilé des urines du sommeil qui suit. De plus, les urines
de la veille et celles du sommeil n'ont pas la méme aclicn
toxique; celles de la veille sont narcotiques, celles du sommeil
convulsivantes.

Poussant toujours plus loin la question, Bouchard montre qu'il
n’y a pas qu'un poison urinaire, mais une série de poisons el il
obtient ainsi sept substances toxiques ;une substance diurélique,
qui est 'urée, urée d’ailleurs peu nocive par elle-méme, puisquil
faut 6 grammes par kilogramme du poids de I'animal pour
amener la mort; une subslance narcolique ; une substance sia-
logéne; une substance qui contracte la pupille; une autre qui
abaisse la température; enfin deux substances convulsivantes,
I'une de nature organique, 'antre de nature, minérale, c'est la
potasse.

D’ailleurs si vous voulez éludier celte queslion dans tous les
détails qu’elle comporte, je vous renyoie aux belles legons de

Da ["urotoxie,
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Bouchard sur les auto-inloxications, oir est exposé magistrale-
ment tout ce qui a trait & la toxicilé des urines (1).

Ainsi done, il est hien établi que I'économie fournit inces-
samment des substances toxiques, substances qu’elle élimine par

les différents émonctoires de 1'économie ot particulierement par

les urines. Quant aux substaneces lu,\iquvs. leucomaines ou plo-
maines, introduites par Valimeéntation, elles sont, ou éliminées
par-les urines et les matibres féeales, ou détruites par le foie,

A Pétat pathologique, on trouve aussi. des leucomaines qui
sont fournies par l'économie. Bouchard (2), en 1882, montrail
que dans les urines des maladies infectieuses on pouvait trouver
des substances alcaloidiques; Felz (3); de son-cdlé, a monleé la
toxicilé spéciale des urities patholagiques. Villieps (%), en analy-
sant des individus morts du choléra dans le setvice du ln'o(l‘,ssm.u'
Hayem, a relrouvé des bases alealoidiques-ayant une odeur
d’aubépine et possédant une grande Loxicilé. Pouchet (3) a pu
retiver des déjections des cholériques une substance ulcul‘x‘»f(li[]|,w.
Celte découverte a présenté ce fait curicux, c'est que pendant
que Pouchet s’efforcait de faire ¢ristalliset ce chlorhydrate hasique
par une évaporation au bain-marie, il fut pris d’accidents
toxiques trés analogues au choléra avee {rissons, crampes, nau-
stes el anuriey cette derniére a duré plus de trente heures,

Il me reste, pour terminer, a examiner les alcalis organiques
fournis par les miciobes pathogenes, C'est a Briéger que 'on
doit les études les plus intéressantes a ce sujet. 1l a tout d’abowd
éludiéles alealoides que 'on-trouve dans les bouillons de culture
ol se trouve le staphylococeus pyogenes aureus et il en a vetiré
des corps non toxiques, tels que la xanthine et la eréatinine,

(1) Bouchard,les Aulo-intoxications dans les maladies, |econs recueillies
piar Le Gendre. Paris, 1887.

(2) Bouchard, Swr la présence d'alcaloides dans les wrines aw cours de
certaines maladies infectieuses (in Comples rendus de la Société de bio-
logie, b aoit 1882,

(3) Felz, Académie des sciences, 1¢r ayril 1886.

(4) Villiers, Swr la formation des ptomaines dans le choléra (Comptes
rendus de l'Acaddmie des stiences; 12 janvier 1883, p. 91); Str la forma-
tion des alealoides dans les maladies (Comptes rendus de U Académie des
sciences, 20 avril et 11 mai 1885, p. 1073).

(5) G. Pouchel, Sur les modifications qui se produisent dans la com-
position chimique de certaines humenrs sous linfluence du choldra épi-
démique [in Académie des sciences, 26 janvier 1883), :
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Puis ce méme examen a porlé sur les bouillons de culture du
hacille de la fiévre typhoide et il en a retiré cette fois un aleali
loxique, la typhotoxine, ayant pour formule C7H'YAz0® Des
recherches analogues ayant élé failes sur les bouillons de culture
du bacille du télanos, on en a pu reliver trois alcaloides :
d’abord la tétanine (C¥H*Az*0%), c’est un corps trés loxique qui
reproduil chez les animaux les convulsions loniques et chroniques
propres au tétanos; puis la tétanotoxine ; alcali non oxygéne et
ayant pour formule C5H"Az; c’est un poison convulsivant, mais
A un moindre degré que la télanine, enfin la spasmotoxine, dont
la formule n’est pas encore hien fixée, mais qui est convulsi-
vanle comme la tétanine. Il y aurait encore un quatri¢éme alca-
loide, trouvé dans ce bouillon de culture, mais il n’est pas encore
hien fixé. Le bacille du choléra donnerait aussi lieu, dans les
bouillons de culture, & la production de toxines diverses, je vous
signalais, il y a quelques instants, les travaux de Felz, de Villiers
cl.de Pouchet & cet égard, je dois maintenant vous ciler les six
liases que Briéger a extraites de ces bouillons et dont la plus
toxique est la méthylguanidine (C*H'AzO?).

Lorsque je vous parlerai des virus alténués et des yaccines, je
vous monlrerai que c’est sur la présence de ces plomaines
séerélées par certains microbes qu'est basée la waccine chi-
mique, en particulier celle du choléva, d'aprés les belles re-
cherches de Gamaleia d'Odessa, celle de la septicémie d’apres les
expériences de Roux, et probablement celle de la rage, si I'on s’en
rapporte aux travaux de Peyraud, de Libourne, et surtoul a Ja
récente communication de Pasteur (1).

Quel réle jouent ces alealoides toxiques dans la scéne patho-
logique déterminéde par ces microbes pathogenes? Clest ce qui
nous resle & examiner et ¢’est ce que je me propose de faire dans
la prochaine conférence, ot j'aborderai I'étude de I'infection et
de T'intoxiealion.

(1) Pastenr, Sur lg vaccination préventive du choléra (Académic des

seiences, stance du 20 aofit 1888).




PRI S NP PP

QUATRIEME CONFERENCE

INFECTIONS ET INTOXICATIONS.

Messieuns,

L’hygigne prophylaclique a pour but d’¢loigner de I'économie
toules les causes qui peuvent linfecter ou l'intoxiquer. Mais il
nous faut, avant d’aller plus loin, bien délimiter la part qui re-
vient a l'infection et a l'intoxication. C’est ce que je me propose
de faive dans celle conférence.

Sl s'est produit pendant longtemps et s'il se preduit encore
une cerlaine confusion dans la définition que 1'on doit donner
de 'infection et de Uintoxieation, cela tésulle de 'extension que
I'ona donnée i tort, @ mon sens du moins, au mot poison. En
eréant le nom de poison morbide et en généralisant 3 loutes
les causes qui peuvent infecter I'économic ce mot de poison,
confondant ainsi dans la méme appellation les virus, les venins,
Jes miasmes et les poisons chimiques, on a considérablement
obscurci ce sujet,

Bernheim, dans son arlicle du Dictionnaire encyclopédique
des sciences médicales sur la contagion, avait bien compris la
différence de ces différents mots; aussi ditil que 'infection est
produite par. un poison particulier, différant des poisons ordi-
naires parce qu'il se reproduit' d'une facon illimitée ; pour lui,
¢’est un corps vivant et qui se multiplie. Dans sa belle lecon sur
les maladies infectieuses, le professenr Jaccoud (1) s’efforcait de

son cté d'établiv les différences et les points de contact qui exis-

tent entre le poison infectieux et le poison chimique.

Il me semble qu'anjourd’hui, grice aux déeouverles de Pasleur
d’une part, de celles de Gautier, de Bouchard et de Briéger de
'autre, nous pouvons élablir une dislinction netle ct tranchée

(1) Jaccoud, les Maladies infecticuses. Legon du 11 novembre 1882.
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entre Pinlection et I'intoxicalion. Nous réserverons le nom de
poison a toute substance chimique d’origine minérale, végétale
ou animale, qui, introduite dans I’économie, y détermine des
troubles plus ou moins graves, plus ou moins persistants, & I'en-
semble desquels on doit donner le nom d'intoxication. Nous
appliquerons au contraire lenom d'Znfection a la pénétration dans
I'économie d'un principe vivant, comme le dit Bernheim, capable
de se multiplier dans TI'organisme, c'est-a-dire d’origine mi-
crobienne.

Dans les précédentes lecons, je vous ai parlé des microhes
pathogénes, causes de U'infection, et, d’autre part, les ptomaines
ct des leucomaines, causes de llintoxicalion; mais il me faut
approfondir ce sujet, et je dois vous montrer les conditions géné-
rales dans lesquelles peuvent se produire ces infections ot ces
intoxications, et les points de séparalions si neltes qui exislent
entre les empoisonnements et les maladies infecticuses.

Liintoxication est toujours proportionnelle & la quantité du
poison introduit, et les symptomes qui la caractérisent 86 pro-
duiront dés” que la_substance toxique aura atteint les points de
I'économie ot doit porter son aclion prédominante, Ses effels
sont pour ainsi dire mathématiques, de telle sorte qu'étant donnés
le mode d’introduction et I'animal en expérience, on peut établir
Ja dose toxique du poison employé par kilogramme du poids de
cet animal,

Ce /travail que mnous avons faif, Audigé et moi, pour les
alcools, a été reproduit depuis par bien des expérimentateurs, et
vous avez vu dans la lecon précédente comment Bouchard l'a
appliqué a I'étude de la toxicité des urines.

S'il survient des différences dans les effets toxiques produils
par la méme substance, cela résulte de circonstances spéciales
dont nous connaissons l'influence, action qui, explique la. tolé-
rance et linfolérance pour les substances médicamenteuses.
Cestd’abord le mode d'introduction du poison : plus la substance
loxique arrivera rapidement aux centres nerveux, plus rapide

‘aussi sera I'apparilion des symptdmes d'intoxication, et comme il

est.des glandes, telles que le: foig, qui ont la propriété d’accu-
muler ou de détruire ces substances toxiques, vous comprencz
comment peut s'expliquer la rapidité plus grande de Iintoxi-
cation lorsque le poison pénétrera parla peau ou par les poumons
que lorsqu'on Pintroduira par la voie stomacale. Dans mes
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), J'ai d’ailleurs longuement
insisté sur ce point et je me suis efforeé de montrer la supério-

lecons de clinique thérapeutique (1

rité des injections sous-cutanées el surtout des injections tra-
chéales sur 'administration par la houche ou par le rectum des
substances médicamenteuses,

L’autre cause qui fera aussi vavier l'infensité des phénoménes
d'intoxication, c’est 1'élimination du poison par les différents
émonctoires de I'économie et en particulier par le rein. Plus les
fonctions du rein seront activées, plus il se produira une tolé-
rance grande & 'empoisonnement. Permettez-moi de vous rap-
peler & cet égard le fait si curieux des polyuriques qui présentent
une tolérance exceptionnelle aux substances toxiques les plus
aclives. Uneaulre circonstance influera aussi sur les phénoménes
dintoxication, c'est la résistance vilale du sujet, qui fait qu'a
doses égales un étre faible et débile résistera moins qu'un étre
vigoureux et bien portant. D'ailleurs vous trouverez tous ces fails
longuement exposés dans la thése d'un de mes meilleurs éléves,
MU le docteur Ghopin (2).

Enfin, action toxique sera variable selon I'animal en expé-
rience : tel poison qui a une action trés marquée sur I’homme
el qui le tue a faible dose, peut élre supporté a doses heaucoup
plus considérables par le chien, le lapin ou la grenouille et réci-
proquement. Aussi lorsque nous établissons en thérapeutique et
en toxicologie les doses toxiques de certaines substances, faul-il
les rapporter au poids de l'animal en expérience et ne jamais
s’empresser de conglure de la grenouille, du lapin ¢t du chien
a 'homme.

Sauf les points que je viens d’énumérer, I'ensemble symplo-
matique de I'intoxication sera toujours le méme pour le mdme
poison. Il n’en est plus de méme de 'infection. Le fait dominant
et qui-sépare d'une facon abselue les intoxications desinfections,
c’est que dans I'infection le principe morbide introduit se mul-
tiplie dans T'économie et ne produit ses effets que lorsque cotte
mulliplication est assez considérable pour modifier les fonctions
de I'économie,

Voici_deux lapins : chez I'un, nous allons-introduire une

(1) Dujardin-Beanmetz, Du poumon au point de vue thérapeutique(Cli-
nique thérapeutique, t. 11, p. 305, 5° édition. Paris, 1888).

(2) Chopin, De linfluence des affections rénales sur Uélimination des
substances médicamenteuses. Thse de Paris, 1888.
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goutlte d’une culture de PRacillus anthracis, chez l'autre de
la strychnine. Que va-t-il arviver? Pour ce dernier, les symp-
tomes vont se produire immédiatement, et comme nous connais-
sons la dose toxique de strychnine par kilogramme de lapin,
nous pouvons, pour ainsi dire, produire & volonté une intoxi-
cation  forte, faible ou de moyenne intensité. Pour 'autre lapin
qui a re¢u le virus charhonneux, quelque faible que vous suppo-
sicz_la quantité que nous ayons introduite dans son économie,
V'animal conservera pendant deux jours toutes les apparences de
la santéla plus parfaite, puis surviendront les accidents morbides
auxquels il succomhera, et lorsque nous reprendrons une partic
infinitésimale du sang de cet animal, nous pourrons, en l'ino-
culant & un autre lapin, transmeltre la maladie de lapin i lapin.
Voila I'infection. Pour se produire, elle a besoin d’une période
dans laquelle le principe morbide introduit deit se multiplier,
c’est la période d’incubation.

Mais 1l nous faut pénétrer plus avant dans nolre sujet et exa-
miner de plus pres quelles sont les conditions qui influent sur
le développement de ces maladies infectieuses. Nous trouvonsen
présence deux facteurs : un agent infectieux d’'une part, et de
Pautre-un terrain ou un milieu propice d sa culture, et 'évolution
des phénomenes infeeticux dépendra de la lutte engagée entre
ces deux facteurs. Cette lutte passera par des phases que nous
retrouvons toujours comme carvaltéristiques des maladies infec-
tieuses : une période d'incubationqui permet a I'agent infectienx
de se multiplier, puis une période d'invasion, et entin, selon les
résultats, la mort ou la guérison de 1'étre inoculé. Examinons
donc chacun de ces points séparément, d’une part I'agent infec-
ticux, et d’autre partle terrain, et cela en nous basant surfout
sur les recherches expérimentales faites dans ces derniéres an-
nées ayec les mierobes pathogtoes les micux connus. Commen-
¢ons, si vous le voulez bien, par 'agent infecticux.

Bernheim avait établi une différence entre le miasme et Ie
contage; «si la substance infectieuse, disait-il,a la propriété de
se multiplier dans le milieu extérieur a 'organisme, je I'appelle
miasme; stellese multiplie dans ou sur I'organisme de maniére
a élre transmissible par voie médiate ou immédiale, je I'appelle
conlage ; enfin, si elle est susceptible de se multiplier dans l'or-
ganisme et en dehors de I'organisme, elle est a la fois miasme et

contage ».
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(L:l'l‘,:“i;l:;:Z::ilﬁk:_,lfil'._u“;’,‘I;llM|hl“’ ..lLlLl, .zlux. pr.n{.;r.-':s incc:‘s.:l_uls
icrobiologie, peut modifier ces divisions et dire
comme I'avait fait Bouley, que toute maladie infectieuse cslfom‘:
tion de microbes, non pas que la science soit en possession de
la connaissance exacte de tous les microbes path

e, cle ¢ ogénes, mais
identité absolue qui existe entre les maladies microbiennes et

les maladies virulentes dont le microbe est inconnu est telle
st telle,

qu'on peut affirmer que la cause qui préside & ces affections est
la méme. Il ne faudrait pas conclure de celte affirmation que les
ll-lill.ll“l'ﬁ infectieuses, maladies microbiennes, sont toutes C()lxlil;
gicuses, et on comprend facilement qu'il puisse exister des ma-
l;ulfrs microbiennes non contagieuses ou du moins dont la con-
F-l:lull x.u- puisse se faire que dans des conditions telles qu’elle soit
impossible a I'élat normal.,

En effet, qui dit parasitisme ne dit pas contagiosité. Voici un
l??.’ll(ldl' porteur d'un kyste hydalique ; il ne \'i(‘kl.)(ll‘.'l a personne
1 u'hf-c de dire que cette maladie est contagicuse. La fiévre inter-
mittente serait, d’aprds les idées les plu;‘ récentes, déterminée
: _amisnms spéciaux qui se développent dans le
sang; celle maladie n'est pourt

par des micro-org

ant pas contagieuse et ne pour-
: ue si . de ce sang et qu’on l'injectit chez
un autre individu. I faut done, pour que les maladie
biennes soient contagieuses, que

rait 'étre que si on prenait
S micro-
’

Lo : Pon retrouve dans les humeurs
de I'économic, humeurs normales on pathologiques, un'microbe
.~|I»w-|ul qui pwisse pénétrer normalement dans un aulre orea-
nisme. :

('.nr.ml (1), dans sa remarquable communication sur la con-
la‘:_:m.xl«: de la lepre, a bien développé ce point particulier de la
il u;lmn qutr nous occupe et il parait acquis aujourd’hui que-de
a découverte d’ ierobe pathog? 3 “affecti ?

ed'un microbe pathogéne dans une affection donnde
on ne peut conclured la contagiosité de celte affection. Reye-
fions, maintenant, 4 la question que nous nous sommes posée
et étudions I'agent infectieux.

Le nombre et la vitalité des microbes pathogénes qui consti-
luent cet agent infecticux, ainsi i b @tpe :
-y - agent mlc.(,llcux, ainsi que le-point ot il pénétre dans
I(.Louomm, onl une influence incontestahle sur le développement
des ‘phénomenes morhides qui constituent Pinfection

(1) Cornil, De lg o i0 ; ( ¢
- 3 a Cor > ore ‘mie 3 O n 1 ini
’S.\‘w- 0 lla‘fjmll de la [L]/l e '.;\Cﬁdn,ﬂ]h de XI]L‘IJ(.”.,E!]L‘, Juin

HYGIENE PROPHYLACTIQUE.
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Pour le nombre des agenls infeclieux, nous avons des expé-
riences fort précises faites par Chauveau (1);il prend quatre mou-
{ons et leurinjecte dansle systeme veineux des solutions contenant
un nombre exact et connu de bactéridies charbonneuses, mille par
exemple ; les quatre mottons succombent. Il reproduit ensuile
Pexpérience avec une injeetion intra-yeineuse ne renfermant plus,
celte fois, que six cents bactéridies; la moitié seulement des
animaux périt. Puis; 'il descend plus bas, a cent ou cinquante
micro—organismés; 'lés moutons alors ne succombent plus et
jouissent par I stite d'une imumunité” & des inoculations plus
virulentes.

L’age des bacléries a-aussi une influerice considérable sur le
développement des phénomenes infectieux et surtout sur la ré-
sistance qu'offre I'agent infecticux a nos moyens de deslruction.
Vous verrez, quand je vous parlerai des virus atténués, que 'ac-
tion de ces virus est-tout enliere hasée sur les modifications que
Pon fait subira la vitalité des micro-organisines dont on diminue
Javirulence pourainsi dire & yolonté, soit en-modifiant leur liquide

de cultur

Il n'est pas jusqu’au point ol pénbtrent ces micro-organismes
influence sur le développement des phénomeénes
égard, nous pouvons prendre deux exemples

e, soit en les faisant passer dans d’autres organismes.

qui_n’ait uoe
infectieux, et, & cet
caractéristiques dans le charbon symplomatique et dans la rage.

Lorsque je yous ai parlé des affections charbonneuses, je vous
ai montré quil en existait.une connue sous le nom de mal des

montagnes, qni frappe surtou
d'un microbe pathogéne, le Bacterium Chaupat.

it nos béles & cornes et est due a'la
présence Si
Ja contagion a licu par des inoculations cutanées, il se pro-
duit d’abord des symptémes locaux au niveau de la piqire, puis
s généraux surviennent et I'animal succombe, Que

les symplome
c¢’est inverse

la pénétration ait licu par les voies respiratoires,
qui se produit; ce sont d’abord les symplomes généraux qui ap-
sent ot les tumeurs ne se montreat qu'aux périodes ultimes
adie. 11 y a plus, si I'inoculation se fait sur une partie

de masse muscalaire, comme Pextrémité de la queue

parais
de la mal
dépourvue
des ruminants par exemple, les tumeurs ¢aractéristiques ne se

produisent plus, les symplomes généraux sont peu accusts, el

l’animal acquiert une immunité aux atleintes poslérieures de ct
(1) Chauveau, Influence de la quantité des agents infeclicux (Comptes

rendus de U'Académie des sciences, 1380, t. XC, p. 1526).
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)i
charbon symplomati ; ‘
ftarbon symplomatique. Le méme effet est oblenu si I'on fait
nétrer 'agent infecticus direc . . : o
étrer I'agent infectieux directement dans le sang Anaérohie :
e . ; E E. Anae ne par
'I llence, le Bacterium Chauwvai ne peut s’y développer, el I'[ i
mal résiste & de telles inae - bl e
ré 1ste & de telles inoculations, qui lui conferent aussi I'ir
e b aussi I'im-
Pour la race. ¢ - " >
e e, ce point d'inoculation a aussi une imporlance
capitale, ot c’est ce fai 1 i : :
| cest ce fail : s 2 &
P I‘. ot ut qui a permis a Pasteur d'entreprendre
SCS DELICS rechierches «‘\'rl'l'.('w‘ dies { |
s e i ilale { 3 0 0
Roux (ue I'on dimin -_:,' i f;‘l! . Il a4, en ﬂﬂ(t' montré avee
o : 1 ] nuait considérablement la période d'incuba-
tion quand on placait le virus rabi ili ‘
l l, ; placait le virus rabique dans un milien propre i
son dévelopnemen 3 iQ ¥ s 1 8
ppement, et tandis qu'il faut des mois pour voir apres
morsure, se développer les aceid i | o
e évelopper les aceidents rabiques chez les animaux
suffit de quinze jours qu: i it di 25t
infect; e quinze jours quand on introduit direclement Iagent
inlecticux sur les méninges el dans I'encéphale I*,
: S 101 A Cs

Mais | .y . :
Mais le role 1 >y e : .
il faut bien le reconnaitre, le plus important dans

cetle lutle qui va élre entre prise entre |

: ¢ microbe et 'oreanisme
revient au ik ”‘I‘vl,-ll.mn@'

terraiti, Tandis ) inloxicati
;' ety i, Tandis que pour les 1nloxications, toutes

JSCS etanl ¢g s d'ai Irs ( 1 - :
e ; c¢gales d'ailleurs, la scine morhide sera proporlion
1elle & la dose d 18 inistré, i ‘ . ;
i 1 dose du poison administré, il n’en est plus de ma
aans II’I\f ll‘ll!j( : ) l i
des 1fluences multi { ivi

s multiples une rée té 1

5 . ; S & réceptivité plus ou m 3 01 3
"agent infecti ux. ( : N HMHJL .

g 1 vira i » eI
ifecticuses, et nous voyens se produire sous

Jlle récontiviEs. oo A A
s gy N cceptivilé peut méme étre nulle et con-
4 aimnsi ce qu'on décrit sous ité

: 1 rit sous le nem d'immunité,
munité et pr jours, si
Feas prenons loujours, si vous le youlez bien, nos exemples
arre b ala . g . . S )
s les'maladies infecticuses qui frappent

animales, Nous surtout les espéces

aur A Qv 3 g 3
i wrons & examiner successivement 'espéce ani
e mise (périence, I’ { st T
aie mse'en expérience, Page du sujet, sa résistance vitale pl
ou moins grande, et enfin I'i T sot W
; fll“ldl y eb enfin I'immunité que lui confirent les atta

( ll‘w‘ ¥ " . 3 , b¢ ~ R : 2 ’ g \
jues «xlnh rieures des maladies infecticuses ofviralentes

5 . - 508 8.

S, dans 'empois

l, ns empoisonnement, les sy mptomes d'intoxicalion peu
vent varier se "espi » ios .
i i l.J;:;} Uespéce en experience, ces varialions, en pé
g e, sont faibles, et il suffit d° i "_
e ; ai les, et 1l suffit d’augmenter la dose
produire les phénomeénes loxiques

1

: pour voir se
: : ; il n’en est plus de mé
L ! . il est plus de méme avec
et inteclieux; el 'on voil des animaux résister
10118 des age s infi 1 Mot
" 18 des ngents infectieux, quelle que soit ta dose
Alnsi, “pour les maladies qui frappent e
maine, | '

aux inocula=
administrée,
w eyphills, catty et n particulier Pespéce hu-
s “.”“”“{””,1, o e \nulvcntu par excellence, n'est
pes o ssible aux animaux et le singe syphilitique de notre
gretté collegue Martineau restera un fait m;cplionn(-l. La h’(‘vr;

axami 8 briéveme
nons briévement quelles sont les conditions de celle im- pej

Influg
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typheide qui entraine dans notre population une si grande morta-
lité et dont nous connaissons aujourd’hui I'agent infectieux, le Ba-
cillus typhosus, ne peut étre transmis aux animaux. Le lapin et le
cobaye qui sont si sensibles au charbon bactéridien, sont absolu-
ment réfraclaives.au charbon symptomatique. Ce méme charbon
baetéridien, qui détruit nos moutons et peut atteindre 'homme,
ne peut étre inoculé au chien. La rage épargne les gallinacés.

Enfin, nous voyons, selon les espéces, la réceptivilé aux agents
infecticux angmenter ou diminuer, et vous verrez, lorsque je vous
parlerai des virus atténués, que c'est sur l'augmentation ou la
diminution del'activité morbide de cet agent infeclieux, passant
d'un organisme dans un aulre, qu'est basée la création de ces
virus alténués. Ici, les exemples sont trés nombreux.

Pour la rage: la rage furieuse des chiens, décrite aussi sous
le nom de rage des rues, voit sa virulence s’affaiblir en passant
par le singe, landis qu’elle est augmentée quand on I'inocule
de lapin & lapin. La période d'incubation de la rage du chien,
lorsqu’elle est fransportée au lapin, est de quatorze jours j mais
lorsqu’elle est inoculée de lapin & lapin, elle n’est plus que de
sept jours.

Pour le rouget du pore, lorsqu'on {ransmet son microbe au
lapin, il perd en partie ses propriétés infectieuses, de telle
sorte qu'inoculé de nouveau au pore, il constitue un yvaccin pour
ce dernier. Au contraire, ce méme bacille transmis & des pigeons
prend une virulence heaucoup plus grande, et il suffit alors de
prendre le viras atténué chez le lapin, puis de I'inoculer & un

pigeon pour qu’il reprenne son activité premiére, et qu’inoculé

a un pore, il entraine la mort de 'animal. Le méme fait se pro-
duirait aussi pour le choléra, d’aprés les expériences de Gamaleia
(d'0dessa) ; le bacille en virgule de Koch acquerrait une virulence
toute spéciale en passant de pigeon a pigeon.

Maisce qu'ily adepluscuricux et de plus étrange, ¢’est que celle
réceplivité varie dans la méme espéce animale. Le charbon vrai,
le sang de rate, le charbon bactéridien, qui décime nos troupeaux
de moutons en France, épargne les moutons algériens apparte-
nant & la race barharine; et rien de plus typique que P'expérience
faite & cet ézard par Chauveau. 1l prend douze moutons de notre
pays et quarante-sept moutons algériens ; il inocule & tous dans
les mémes conditions la méme quantité de bactéridies charbon-
neuses. Tous les moutons européens succombent, tandis que
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ceux de race barbarine ne comptent que huit morts, et les trente-
neul restants non seulement résistent & cette inocu|:1lion, mais
encore a loutes celles qui sont pratiquées ultérieurement. An-
cune différence cependant appréciable entre l'organisme du
mouton barbarin et de notre mouton indigéne. De n;‘nf-.mr'» pour la
souris ; la zoologie est impuissante & distinguer la souris des
champs dela souris de nos appartements, et pt-mrlﬂnl la ])l‘t’llli(".l.‘(;
résiste & une septicémie qui emporte la seconde. Le méme fait so
reproduit pour notre espece : la fidvre jaune, si meurlricre pour
la race blanche, parait au contraire respecter dans une certaine
mesure la race noire,

' Dans la méme espéce, d’ailleurs, certaines conditions font va-
rier la réceptivité de l'animal a 'agent infectieux. Ainsi, Tous-
srunt.nnn\- a monlré, au point de vue de I'dge, que, tandis que
t'nrln'ms animaux, comme le chien adulte, sont rebelles aux in();
culations rh:f|'|mn‘nel,1s:).~', ces mémes animaux, afleur naissance,
succombent a ces inoculations. Si I’on en croit les expériences de
Ft‘s(‘l‘,'lil nourrilure-aurait aussi unecertaineinfluence sur cette
rn"('c“pln‘ih'-. D’aprés lui, les rats nourris avee de la viande I'(’.\‘i\':
tr'rau*.nl. mieux au charbon que ceux qui en sont privés,

Mais ce qui montre combien cette question de véceplivité est
complexe dans une méme espéce, ce sont surtout les expériences
«i«" I.r){fr.cr'. Il nous a montré que, pour le rat, par exemple, Ia
réceplivité pour le charbon serait excessivement variable. On
peut, suivant lui, pratiquer sur ees animaux un grand nombre
d'inoculations avec le virus charbonneux, et cela sans aucun résul-‘
l.‘l[', puis; un beaujour, et sans qu’on sache pourquoi, & ces inocu-
lalions négatives, succéde une inoculation posilive,

D;n.)s I'espéce humaine, la clinique nous montre également
combien est en effet variable celte réceplivité aux .'l'.IL’H‘(-S infec-
;Il"]lf\, (_'t nous ignorens pourquoi-tantdt nous r-'rsisl«;ns aux ma-
adies infectieuses avee lesquelles nous sommes en contact. e
pourquoi tantdt, au cotifraire, nous acquérons une 1'(‘cv]nli‘\'i:‘«’%
favorable & leur développement. 4

(.o‘po-ml;ml, il semble démontré que plus I'étre vivant, homme
ou béte, sera affaibli, surmensé, épuisé, plus il deviendra un tep- 19
rain propre a l'invasion de la maladie infectieuse. Vovez ce qui
se passe pour lesanimaux; lorsque notis soumeltons rlc; chevaux
a des ?';xli;ur:s exagérées, ils deviennent la proie facile de toul;-s
les épizooties et succombent avec une extréme facilité,
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Je dois & ce propos vous rappeler les célébres expériences de
Pasteur sur la transmission du charhon aux poules et aux gre-
nouilles. Il montra dans ses expériences qu’il suffisait d’abaisser la
empérature des premiéres en les plongeant dans I'eau froide,
et d'élever la température des secondes en les maintenant dans
I'cau-chaude, pouy voir le Bacillus anthracis se développer dans
'économie de ces différents animaux qui présentent une immu-
nité absolue au eharbon bactéridien lovsqu’ils sont dansles condi-
tions normales. O peut se demander sila température des ani-
maux a réellement Pinfluence qu'on lui a altribuée et s'1l ne faul
pas plutdt invoquer iei I’ dﬂml)h\\mm‘m rénéral de l'organisme
amené par les conditions anormales dans lurluclloa on fait vivre
’animal en expérience.

Quoi qu’il en soit, la réceptivité de l'hommeaux agents infe
ticux est indiscutable, et aux influences cosmiques, aux fi atigues
physiques viennent se joindre les influences morales. Quel
exemple plus frappant puis-je yous citer que ce qui se passe
pendant’la guerre, ol 'on yoit 'armée du vainqueur dansun
élal sanitaive relativement bon, alors que-l'armée vaincue est
décimée par les maladies infectienses et S spidémiques?

Les froids exagérés, de-méme que les chaleurs trop intenses,
alfaiblissent'organisme et en font une proie facile pour les ma-
ladies infectieuses, Il enest de méme des peines morales, Tel
homme qui a résisté & toules les maladies infecticuses avee les-
quelles il/a été en contact suecombera au moindre choc et & la
mmndl(‘(.m-c d’infection, s’ilest miné et affaibli par les ¢ hagrins.,

Je ne veuxpas pousser plus loin cette démonstration si évi-
dente pour tous, et dont vous verrez des exemples & chaque
instant dans votre carriere médicale, et tous les efforts du mé-
decin doivent lendre & créer par des soins hygiéniques bien
entendus, soins sur lesquels je me suis longuement élendu dans
mes cours précédents lorsque je vous al pa arté.de I'hygiéne ali-
menlaire et de I'hygiéne thérapeutique, & créer, dis-je, un mi-
licu réfractaire aux influences morbides qui tendent & infecter
a chaque instant I'organisme.

La phlp"ul des maladies infeclieuses pre ésentent un fait nnpm-
tant au point de yue de limmunité, ¢’est qu’une fois qu'ellesont
atteint 'organisme, ce dernier se montre rebelle & une nouvelle
alteinte. Cette immunité ainsi acquise a une durée variable;
tantdt cetle durée peut exister pendant toute la vie, parexemple
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ir la syphilis, les faits d’une double syphilis sont tellement

» P'exeeption confirme la régle; il en est de méme des

mp.m s qui conférent 'immunité également, mais cette

{
i
i.

immunité s'éteint au bout d'un certain nombre d'années: le
typhus serait aussi dans le méme cas, quoiqu’il y ait ici de
nombreuses exceplions. Je vous ferai cependant ohseryer, que
dans les eas de fiévre typhoide & rechute que nous U!AS\‘[‘\"'IH.\' si
fréquemment depuis quelques mois, la rechute présente une in-
tensité beaucoup moins grande et une durée beauc: aup plus courte
que la premicre atteinte. Malheureusement cette régle qui veut
que l';-l?:u}m' antérieure d'une maladie infecticuse préserve
d’aulres alteinies n'est pas absolue, elle subit de trés nombreuses
exceptions, ¢t je vous citerai particulierement ladiphthérie et le
choléra, dont les atteintes antérieures ne paraissent pas conférer
une immunité méme passagére.

Cette méme immunilé acquise par une maladie antérieure

I’est aussi par la vaceine el méme par les vaccines, pour parler d

un langage plus scientifique, puisque aujourd’hui ce mot vaccine
o8t | 1isa 3 TaRaRulal; ' - ;

s'est g alisé & Pinoeulation de tous les virus atténués, Dans
fa conférence que j@ me propose de faire sur les virus atlénués,

je'vous exposeral en enfier eette grande question de I'immunité
acquise par la vaccination et la durée de celte immunité.

Commient expliquer celte immunité ? Bien des explications

ant été donndes ; aucune n'est absolument définitive, ce sont ¢

shitat deatRviothace®. 11 va d’ )

plutdt des hypothises. Il ya d'aborvd I'hypothise ducontre- -poison
soulenug par Chaavean, qui veut que la présence des micro-orga-
nismes pathogénesameéne la production d’une_substance quierée

dans Porganisme un milieu réfraclaire an développement de ces

teur a soulenu de son cote [.l l]l\‘()ll!'. lI(! l«‘llllli\'(‘lil(?l)['
il a_montré que, lorsque dans un bouillon-de cullure ona obtenu
un di velappement, de micro-organismes, ces bouillons sont
inaptes & fournir une seeonde-culture. Mais la théoriequiale
5
plus de v esl celle de ikofi - ;
plus de vogue est celle de Metschnikeff, que l'on a dénommée
théorie de la phagocitose (1).
Ror i T o R ; = 8 ;
Se basant sur ce fait que 1'on voit les amibes ingérer les sub-
s et des bacilles du charbon
CVII, 1887). — Sur la lutte
nd ierobes (Ann. Pa
yocytes dans la fidvre rdeurvente (Ann. Pas

De Ia

phagocytose.
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slances avec lesquelles elles sont en contact, le professeur
d’Odessa admet que certaines cellules vivantes de 'organisme
jouent le méme réle par rapport aux micro-organismes pa-
thogénes.

Il divise ces-cellules en deux groupes : les macrophages, qui

seraient surtout les cellules du tissu conjonctif ct des épithéliums,

et les microphages, constituées presque exclusivement par les
globules blancs. Ces dernidres, anxquelles il donne le nom de
phagoeytes, pourraient absorber jusqu'a quarante et cinquante
bacilles, et 'inflammation qui succéde toujours localement au
point inoculé serait un mode de préservation créé par l'orga-
nisme qui fournit alors un grand nombre de globules blancs
chargés de détruire les microbes pathogénes,

Dans cette théorie de la phagocytose, Pimmunité résulterait
du fonctionnement aclif de ces globules blanes. Mais lorsque les
fonclions digestives de ces globules hlancs viendraient a faiblir,
clles créeraient alors un état de réceptivité pour les maladies in-
fectieuses; detelle sorte qu’en résumé la réceptivité serait, d’aprés
Metschnikofl, en relation directe avec un état dyspeptique des
globules blancs par rapport aux microbes pathogénes,

Quant & I'immunité créée par les vaceinations, elle s'expli-
querait, suivant Metschnikoff, par I'habitude que 'on donnerail
aux lencocytes d'absorber et de digérer avec plus d’activité qu'a
I'état normal les microbes pathogines avec lesquels ils sonl en
conlact.

Bien des objections ont été faites a la théorie de la phagoey-
tose; I'une des plus sérieuses a été présentée par Emmerich qui
affirme que les phagocytes ne peuvent digérer que les baclérvies
mortes (1). Aussi Klebs, se basant sur cetle curieuse propriéleé,
leur a-t-1l donné le nom de vidangeurs du sang.

N'allendez pas de moi que je tranche le débat que souléve
celte question de Iimmunité. Elle est-loin ‘d'dtre résolue, ct il
nous fandra encore p(“lll—f‘ll‘P hien des années pour que nous
ayons une explication définitive de ce fait si complexe et si
curieux. Qu'il me suffise de vous,dire que l'intensité et la mali-
gnité des maladies infecticuses vésultera de la vitalité relative de

1887, p. 503). — Swr Catténuation des bactéridies charbonneuses dans le
sang des animaux & sang chaud (Ann. Pasteur, 1887, p. 42). — Lettre a
Weiggert (Fort. der Med., 1888, n° 3),

(1) Emmerich, la Guérison du charbon (Arch. f. Hyg., 1887).
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l'agent infecticux et de I'organisme infecté. Elles seront plus ou
moins grandes suivant que l'organisme pourra plus ou moins
bien détruire ou éliminer cel agent infecticux. Il me reste
maintenant, pour terminer ce qui a traita cesinfections, & vous
dire quelques mots du mode de propagation de ces maladies in-
fectieuses, en un mot, & vous parler de la contagion.

Tandis qu’a aucune période de 'ensemble morbide qui con-
stitue l'intoxication, la transmission de ces phénomeénes d’un
individu & un autre individu n’est possible, cetle transmission
qui constitue la contagion est un fait presque constant dans les
maladies infectienses ; je dis presque constant, car si, pour étre
transmissibles, les maladies ont besoin d’un agent virulent de
nature microbienne, la réciproque n'est point vraie, et de ce
qu’une maladie est microbienne, il n’en résulte pas fatalement
qu’elle soit transmissible ; je me suis déja expliqué sur ce point
au début de cette lecon, je n'y reviendrai pas.

On a donné plusieurs définitions de la contagion. Anglada vou-
lait que, pour qu'il y edt contagion, il y eit transmission d’un
principe matériel, résultat d’une élaboration morbide spécifique ;
il insistait sur ce mot élaboration, de telle sorte que, pour lui,
la gale et les teignes ne seraient pas des affections contagieuses,
La division donnée par Naquard et adoptée par Bouillaud, se rap-
proche heaucoup plus de la vérité; voici cette définition : « La con-
tagion est un acte par lequel une maladie déterminée se commu-
nique d’un individu qui en est infecté & un individu qui estsain,
au moyen d’un contact, soit immédiat, soit médiat: »

Comme le fait trés justement remarquer Bernheim, cette défi-
nition a le grand tort de comprendre dans ce mot de contagion les
affections nerveuses par exemple, d’une part, et d'autre part il
n’est pas nécessaire que I'individu soif sain poucétre affecté. Aussi
il propose une définition qui me parait étre la meilleure de toules
el parfaitement applicable & Vorigine mierohienne des maladies
infectienses, Cette définilion, la voici : « La contagion est un acte
par lequel une maladie déterminée se communique d’un individu
qui en est infecté & un autre individu] par contact immédiat ou
médiat, au moyen d'un’ principe matériel qui émane du corps
du_premier, quelle que soit son origine primitive, et qui se mul-
tiplie dans ou sur le sujet auquel il est transmis.»

Comment se fait cette transmission? Déja, dans ma pre-
miére lecon sur les Doctrines microbiennes, je vous ai montré

De
la contagion,
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71 QUATRIEME CONFERENCE.
comment I'éconiomie, assaillie de toules pavts par les microbes
pathogenes, pouvait lutter contre toutes les causes qui con-
courent & sa perle, et si, dans la plupart des (aits que je vous ai
signalés jusqu'ici au point de vue expérimental, c'est a I'aide
d'injeclions sous-cutanées que nous faisons pénétrer 'agent in-
fectietix-dans I'économie, cetle pénétration, & I'état normal, se
fait aussi par la peau dépouillée de son épiderme et par les mu-
queuses, Mais ce qu'il est (vés impertant de mettre hien en lu-
rhiére; “c'est combien est fréquente la contagion par contact
direct comparie an contage par air atmesphérique.

8'il fallait ne nous en rapporter qu'aux expériences physiolo-

giques, on devrait mettre en doute cetle eontagion par I'aiv al-

* mosphérique,  puisque;-quel que soit le soin que 'on ait mis &

L'air
estun mauvais
terrain
de cultura,

examiner et'a analyser Jes divers microhes eontenus dans Iair,
on n’y trouve pas-de bacléries pathogenes, et Miquel, qui a sur-
tout insisté sur ces expériences, a montré qu’en recueillant ces
miero-organismes-atmosphériques et en les inoculant & des ani-
maux, il n'a jamais déterminé de maladie infeclieuse.

Bien enfendu, je ne parle ici que de microhes et non de parli-
cules organiques, telles pav exemple que.des croiites provenant
de pustules varioliques, des crachats de tuberculeux desséchés.
On sait, enceffet, que-ces particules peuvent se trouver en plus ou
moins grande quantité aa miliew des poussitres accumulées dans
les salles de-malades, et lesexpériences faites par Brouardel au
service des varioleux, autrefois établi & I'hdpital Laénnee, en
agpirant I'air des salles & travers de la ouate,ont permis de con-
stater de visu la présence de ces particules organiques. Mais, deés
que 'on se trouve dans I'air ambiant, ces poussiéres disparais—-
sent complétement.

Quelles sont les causes qui empéchent 'air d’étre chargé de
microbes pathegénes 2 Glestiqu’il est un mauvais miliea de cnl-
ture pour les. micro-organismes, car (rois/ cagses en effet de
destruction se trouvent dans cet air atmosphérique : ce sont I'ac-
tion des rayons solaires, I'action de l'oxygéne et I'aclion de la
chaleur.

L’action des: rayonsisolaires comme cause-de destruction des
microbes est des plus nettes. Duclaux, P'un des premiers, a ap-
pelé Pattention sur le soleil comme agent destructeur des mi-
crobes. En quelques heures, & 1'état sec, les microcoques exposis

au soleil sont détraits, Ces recherches ont été complétées depuis
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nar Arloing et aus. Arloing a mont

!
aque dans les houillons de culture les spores fraiches sont plus

ré ce fait curieux, c'est

rapidement détruites par les rayons solaires que les bacilles
wlulles. Straus a expliqué cette anomalie par le fait suivant :
c'est que celte destruction des spores par les rayons solaires ne
se fait que dans les houillons de cullure et n'a pas lieu dans 'eau
distillée, et il montre que ce n'est pas sur les spores qu'agissent
les rayons solaires, mais sur les bactéries i I'élat naissant. Enfin,
loing @ montré que cette action destruclive des rayons solaires

n'élait due ni aux ravaons r.'(!nri‘}!l'\', actini [ues ou colorés du

Ar

gpectre solaire, mais appartenait a la lumiére blanchecompléte (1

I’autre cause de destruclion réside, vousai-je dit, dans U'action
de I'oxygéne. Vous verrez, lorsque je vous parlerai des virus at-
ténués, que ¢'est grice & l'action de I'oxygene que I'on peut di-
minuer la virulence de cerfains agents infecticux et en constituer
des virus atténués. Lorsque, comme 'a fait Bert, on soumet les
virus & I'action de 'oxygkne comprimé, on détruit tous les orga-
nismes vivants, sanf toutefois, lorsqu’ils sont a P'état de spores ;
et pour ce qui a trait aw Bacillus anthracis, on pent, quand il
est & l'état de sporve, le soumettre pendant vingt et un jours a
I'action de I'oxygéne pur, sous pression de 10 atmosphéres, sans
détruive sa vilalité, tandis que les baetéries adultes succombent
par-le séjour dans 'oxygéne comprimé.

La dessiccation a aussi le méme effet, et, pour prendre toujounrs
nos exemples dansle charbon oti des expériences trés importantes
ont été failes:a ce sujet, on voit, selon la rapidité avec laguelle
la dessiccation a élé amende, le sang charbonneux garder ou
perdre sa yirulence, Lorsque cetle dessiccation est trés rapide, la
virulence n'existe plus ; lorsqu’elle est faite lentement, au con-
traire, cette virulence persiste et 1'on peut expliquer ce fait’que,
dans les premiers cas, les spores pe peuvent se produire, tandis
que-dans le'second lalentear de la dessicealion permetdaspora-
lation. Je vous montrerai que le vacein antirabique résulte d'une
atténuation due aux trois effels que je viens de vous signaler:

action des rayons sol: . de la dessiceation.

1)) Duclaug, Influence dela lumiére du soleit sur la vitalité d

ples rendus de U Académie des sciepces, 1883, janvier, uo 2, p.

§ rayons constituants
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Il ne faudrait pas conclure de mes paroles que je nie a I'aip
loute action dans le contage des maladies infecticuses ; cela est
loin de ma pensée, Ce que J'ai voulu dire, c’est qu'il ne faut pas
allacher & I'air, au point de vue de ce contage, un role exagéré,
Pour ce qui a trait aux affections chirurgic

ales, la question
parait-aujourd’hui jugée et c'est pre

sque exclusivement dans le
contage direct des picces de pansements, d'instruments, de linges,
de mains contamingés, que se fait la contagion des affections
septiques, et la premidre idée qui-avait fait adopter "atmosphére
phéniquée ct Tes pansements onatés est anjourd’hui abandonnée
parun grand nomhre de nos chirurgiens, el je vous citerai a cot
égard les expériences si décisives du professeur Le Fort. Clest en
effet dans les liquides et les solides que les micro-organismes,
agents infectieux; frouvent un terrain favorable & leur dévelop-
pement, et lorsque je vous parlerai de la désinfection, j'insisterai
longuementsur ce fait.

Si Paiv'n’est pas un facteur aussi aclif qu'on le pensait jus=-
qu’ici dans la propagation des maladies microbiennes, est-ce &
dire que nous ne devions pas apporter un grand soin i la venli-
lation et en particulier & celle de nos salles de malades 7 Nulle-
ment, messieurs, car si Pexpérience n'a pas encore démontré la
présence de micro-organismes pathogénes dans cet air, elle nous

a signalé l'existence d’un poison de la nature des ptomaines que
I'on trouverait dans Tair expiré, et les récentes recherches de
Brown-Séquard et de d’Arsonval paraissent concluantes i cet

égard, de telle sorte que Pair confiné ne serait pas une cause
d’infection; -mais bien tine cause d’intoxication, et nous

toujours nous efforcer de renouveler et d’

devons
aérer les locaux que
nous habitons pour éviter cette canse d’empoisonnement.

Jusqu'ici, je mesuis efforeé de vous montrer quel'infection était
toujours le produit d'un contaze par un poison yivant et se mul-
tipliant, tandis. que Vintoxication résulte de la pénétration d’un
poison défini dans I’économie et que, dans ce cas, les phéno-
ménes morbides sont proportionnels & la dose du principe toxique
administré. Mais entre ces deux classes si tranchées, maladies
infectieuses. d’une part, intoxication de I'autre, en existest-iliune
Lroisieme qui participerait & la fois des infections et des inloxi-
cations ? C’est un point qu'il me reste A discuter en terminant
celte lecon.

II est démontré aujourd’hui que, dans les bouillons de culture
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de certains microbes pathogtnes, on (rouve des ptomaines, et je
vous ai fourni, a cet égard, dans ma derniére conférence, quel-
ques explications. Je vous ai montré que Briéger, en éludiant
les houillons de culture du Staphylococcus piyogenes aureus, y
avait trouvé de la xanthine et dela créatinine, qu'il avait aussi
extrait desbouillons de culture du Bacillus typhosus, une toxine
tees active, la typho-toxine; que Nicolaier, Rosenhach et Briéger
avaient obtenu dans les liquides de culture du bacille du tétanos
plusicurs alcaloides, tels que la tétanine, la tétano-toxine et la
spasmoloxine, et qu'enfin,dans le choléra, Briéger a trouvé plu-
sieurs bases, dont six sont déja connues, et nous voyons Gama-
leia confirmer ces recherches en utilisant ces ptomaines dévelop-
pées dans les bouillons de culture pour constituer une vaccine
contre le choléra.

Si enfin vous voulez bien vous reporler aux récentes expi-
riences de Jessard et surtout i celles de Charrin sur la pyocya-
nine, celte matiére colorante qui-donne au pus sa coloration
hleue et qui est sécrétée par un microbe spécial, vous y verrez
que, dans les phénomeénes toxiques d(-\clup[ni.\'.clmz les animauy,
c'est bien plus Ja ptomaine sécrélée par ce microbe que le mi-
crobe lui-méme qui est la cause des aceidents obseryés.

Il existe done, & n'en pas douler, des maladies qui penvent a
la fois tenir de l'infection et de I'intoxication, del’infection parle
microbe qui les a déterminées, de I'intoxication par les plomaines
sécrétées par ce microbe, ce seraient les tozi-infections.

Quelles sont ces maladies ? Il nous est bien difficile d'en
faire aujourd’hui la liste compléte, et dans 1'état actuel de nos
connaissances, nous ne pouvons qu'en signaler quelques-unes
le tétanos serait de ce mombre, le choléra aussi. Quant a la
licvee typhoide, il est possible qu’elle rentre dans cegroupe; et cela
surtout ' depuis les récentes expériences de Chanlemesse et de
Widal, qui ont conféré 'immunité & des souris en leur faisant
absorber les ptomaines sécrétées par le bacille l_\'p'hnf_’flno. Je
n'ai pas & vous rappeler ici les discussions si \’i\.es et si l)l‘l.“:llll(‘.\‘
qui se sont élevées 4 la suite de la communication de Gautier sur
les plemaines et les leucomaines (1). Peter, en se-basant sur ces
nouvelles découvertes, s'efforga de montrér que 'ensemble des

(1) Peter, Bulletin de U Académie de médecine, 3¢ série, n® 5, p. 175,1886.
— Gautier, Bulletin de P Académie de médecine, 2¢ série, ne 7, p. 219-
232, 1886.

toxiinfeclions
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phénomeénes (yphoides était da & Vaccumulalion de prodwits
toxiques séerétds par I'économie, qu'il y avait la une aulo-infec=
tion, une auto-typhisation, ou plutdt une auto-intoxication, el
que le microbe, dans ce cas, n’élait que secondaire dans I'empoi-
sonnement de l'économie.

Ilest prabable aussi que les.septicémies prendront rang dans
ces toxi=infections, faisant ainsi un trait d'union entre les chi-
1
]

€8 uns (IHP ces

rurgiens el les acecucheurs qui gouliennent,
seplicémies sont —toujours d'origine mierobienne, les autres
(qu'elles sontle résullat d'unempoisonnement parune toxine (1),
Je ne puis trancher ce débat, etil me paraitimpossible d'adopler
unc opinion définilive & ce sujel. Toules ces études sur les micro-
orgamismes-ef sur les-ptomaines el les leucomaines datent &
peine. de quelques années, el il nous faut altendre de nouvelles
vecherches pour aveiruue opinion délinitive d.ce | st

Mais nous‘pouvens dire que, entre les affections infecticuses
proprement dites de mature microbienne et les intoxicalions, il
¢xiste un/ groupe encore mal déterming d'affections morbides,
les toxi-infeclions, qui ticndrait de Pun et de Tautre de ces empoi=
sonnements, et cela par le microbe qui les produit et par les
loxines sécrétées' par ce mierobe.

Mais le point sur léquel ilme parvait imporlant d’insister,
c'est quey si 'on doit admettre des toxi-infections, il est néges-
saire, pour que les phénomenes morbides se produisent, que
des/microbes pathogénes pénétrentd’abord dans I'économie, les
toxines élant produites par-eux, ce qui doit faire repousser
I'hypothese de la-spontanéilé, qui n’exisle plus déja pour les
maladies microhiennes et que seules les intoxications conservent
dans leur pathogénie, puisque nous avons vu ’économie pouvoir
sponlanément créer des toxines nombreuses.,

Je sais qulil y a''hypothese faile par Béchamp, qui veul que
In cellule yivanle renferme uwe granulation meléculaire, le
microzyma, qui se Lransformerait spontanément en bacilles, de
lelle sorle que la cellule vivante créerait spontanément les ba-
cilles et les alcalis toxiques. Mais ce n'est 1 qu'une hypothése,

930, 1886, —
Verneuil, Bulletin de U'Académie de médecine, 9¢ séri¢ 230, 1886. —
3 . - . -

(1) Le Fort, Bullotin de UAeadémie de médecine, p. 222

Charpentier, Bulletin de I'Académie de médecine, 2
1886. — Guéniot, Bulletin de ' Académie de médeci 2¢ série, p. 304-315,
1886.— Hervieus, Bulletin de U Académie de médecine, p, 323-332, 1886.
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et aucune preuye expérimentale décisive n’a encore élé fournic
a Vappui; il nous faut donc repousser la spontanéité pour les
maladies infeclicuses et les toxi-infections, el ne l'accepter que
pour les intoxicalions.

En résumé, je crois vous avoir suffisamment montré dans
cette longue conférence que I'économie peut étre empoisonnée
de trois fagons: ou bien par les plomaines et les leucomaines,
ou bien par les microbes pathogénes, ou bien encore a la fois
par les microbes pathogénes el les alcaloides toxiques.

L'hygiéne prophylactique n’a qu'un but : s'opposer a ces in-
toxications et & ces infeclions, et, pour y arriver, elle emploiera
les quatre ordres de moyens suivants : la désinfection, P'isolement
de l'individu, les vaccinalions et un examen allenlif des substances
que 'homme absorbe pour son alimentation. Ce sont tous ces
moyens que je vais examiner dans des conférences successives,

Je commencerai par la désinfection.
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DES DESINFECTANTS.

Messieugs,

Je veux aujourd’hui aborder cette grande question des désin-
fectants; c’est la un sujet extrémement vasle que je vais étre
forcé de limiter & ce qui a trait a I'hygiéne prophylactique pro-
prement dite. N'attendez donc pas de moi une description de
tous les antisepliques qui pourraient rentrer dans cette étude des
désinfectants; déja dans d’autres conférences, jai présenté des
cousidérations générales sur les antiseptiques; je vous y ren-
voie (1). N'attendez pas non plus de moi une énumération de tous
les procédés que la chirurgie moderne et la médecine mettent
en aeuvre pour réaliser I'antisepsie. Je vous renvoie & cet égard
aux-ouvrages qui ont été publiés & ce sujet et qui sont assez
nombreux aujourd’hui pour constituer une bibliothéque, et en
particulier au beau travail de Vallin sur la désinfection et au
traité si complet et si intéressant, que mon éléve Le Gendre,
avec Lepage et Barelte, ont consacré & I'antisepsie appliquée A
la thérapeutique et a I'hygiéne (2).

Je m’en tiendrai donc A la désinfection appliquée & la pro-
phylaxie des maladies infectieuses et aux désinfectants & utiliser
en pareil cas. Il nous faudra examiner successivement les moyens
les plus pratiques et les plus utiles a mettre en ceuyre pour dé-
sinfecter les locaux occupés par les malades, les objets qui ont
€lé en contact avec eux et souillés de leurs déjections et enfin
ceux qu’il faut employer pour éviter la propagation de la maladie

(1) Dujardin-Beaumetz, les Nouvelles Médications. Paris, 1887, 3¢ édi-
tion, p. 67.

(2) Vallin, Traité des désinfectants et de la désinfection. Paris, 1882,
— Le Gendre, Barette et Lepage, Traifé pratique d’antisepsie appliquée
& la thérapeutique et o Chygiéne, Paris, 1888,
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par les personnes qui ont approché le malade, en un mot tous
les moyens qui empéchent la contagion et la dispersion des
maladies infeclieuses et épidémiques.

1l nous faut, tout d’abord, nous entendre sur ce mot désin-
[ectants. La définition que Liltré en donne ne peut dtre admise;
pour lui, ce sont des subslances qui détruisent chimiquement
los mauvaises odeurs; cessubstances sont des désodorants, mais
non des désinfectants. La définition de Vallin est la seule accep-
table en modifiant cependant un'des termes de celle définition.
« Les. désinfectants, dit=ilysont les substances capables de neu-
traliser les principes morbifiques, yirus, germes, miasmes, ou
de décomposer les particules fetides et les gaz qui se dégagent
des matiéres en putréfaction, » Il suffit de remplacer le mot
substance par-celui d'agent, pour rendre cetle définition com-
plete, puisqu‘cllv permel d’y comprendre Ia chaleur, le meilleur
des désinfectants. Quant & nous ¢l en nous plagant sur le ter-
rain élroit que nous avans délimité andébut de cetle legon,nous
dirons que les désinfectants sont les agents qui s’opposent i
I'infeetion, ¢'est-a-dive a la propagation et a la dissémination
des microbes pathogenes des maladies infectieuses

Faut-il faire comme le yeut Valliny une distinction entre les
anliseptiques et les antivirulents 2 Les premiers suspendant
d’apres leur étymologie la putréfaction (de gvst, contre et chdz),
putréfaction), les seconds s’adressant plus particulitrement aux
agenls microhiens (virus, germres, contages). Je ne le pense pas,
car nous savons aujourd’hui que la putréfaction est déterminde
pardes agenls mierobiens et que par cela méme ces deux classes
n'en doivent faire qu'une. Il est bien entendu aussi que nous
repoussons de notre définition les absorbants et les désodorants,
puisque ces deux actions peuvent se produire sans détruire 'agent
contagieux, Un désinfectant peut étre absorbant et désodorant,
mais la-réciproque n'est point toujours vraie.

Une fois toules cesdéfinitions bien posées,nous pouvons mainte-
nant étudier les agents de la désinfeclion. Sinous nous tenons tris
sévorement dans les limites posées au début de cette lecon, ¢'est-
a-dire sur le terrain de la prophylaxie, ce nombre d’agents esl
des plus restreints; il ne s'agit pas en effet dans cette conférence
de vous dire tous les agents de Pantisepsie chirurgicaleou médi-
cale, mais simplement d’exposer aussi bridvement que possible
ceux qui s'opposent & la transmission et & la dispersion des ma-
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I,mrlw &inst' son aclion anliseplique dans les parties les plus
u':-u[m.-s de la picce qu’il s'agit de désinfecter. Vous \("1.'1'('7»' l’_'“"
c‘_“nlr:m-u on tend & abhandouner ces t!«’-sinf‘wlnnls'"'r/‘ " :'“ e
I.n:x est prét & adopter la conclusion du docteur .H.!'"l" “\1 ¢ insi
formulée : « Méfions-nous des désinfectants "l" i e
il T e : . S 2C1¢ I.\.( lmifques gazeux en
génd i 0s-nous pour lrouver mieux et pour pouyoir
nous en passer tout a fail dans avenir (1), » :
Les désinfectants gazeux sonf les vapeurs 1,1‘;1(‘1'11(: nitrique,celles

: .

. _ sulfurcux. Je passerai
LB G e n .dx-nx premiers, parce qu'ils ne sont plus
wigen s ge; ] msisteral un peu pluossurlechlorve, me réservant
de m’arréter beaucoup plus longtemps sur | : s o

Pacs :
d'acide (?lllul‘h\'ii]'ll]lll', le chlore et acide

lrés rapidement sur

acide sulfureux ; ce

N recht geaujourd’hui
Clest Smit : ‘odui ‘umigati ide .

h qui a introduit les fumigations d’acide nilrique Vapear d'acid

apour dacide

sont les seuls désinfectants gazeux qui soient en usa

e )
}].1115'l hygn‘-nu;l I.] les pratiqua de 1795 a 1799, sur la flotte
;],”l;il;;“e alors décimée par une épidémie de typhus, el les |'4"<nlk-
l,‘: ah\l‘u:;.'ul assez avanlageux poue que le 1'):1;‘].-umul lui volat
,' 8Uz, une récompense de 125000 francs, Pour obtenir h'T
vapeurs nitriques d'apres le procédé de Smith, on faisait ¢ i
de I'acide sulfurigue sur du nitre, . -2

Dauns de pareilles fumigati
ans areilles gi S iL
pareilles fumigations, on {enail & ce que l'acide ni-

ULlU(' IUL I¢ }hllluls Se N A 1 cuses &
](_ \l!)LUl: 1treu cest | mverse (l 1 I'

‘:Ilpllillitll ("\)l‘:._ll si I' on s’en r;‘ll)[mrlo au récenl travail de Girard
o (2),-qui se sont efforeés de maontrer que ces vapeurs
ml‘x'cu.»ns ont-un extréme pouyoir antiseplique, et ils‘ ()ntl .'
ljw(?sc-, comme procédé désinfectant, les vapeurs n’iln-n;(.’n u.i l\,'l (r';
degagees par les ceristaux des chambres de plomb, le ;ullt'ul\h‘.'«lin-

nitrosyle, sur lesquels i ir laci
Yle, sur lesquels on fait agir 'acide sulfurique. Mallicu-
1) Richard, Sur la pratique

(Revwe d'hygidne, p, 273, 1887
I , 1887),

9
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Girard et P Désinfe
& 1\1 llle'L Pabst, Désinfection des vidanyes par 1 roduits ni
( demie des seiences, 18380, el : o
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Revie o' -3 5
tawe, 1881, p. 116). L lievwe d'lyygicne et de police sani-
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reusement ces vapeurs nilreuses qui jouissent de propriélés
anliseptiques véritables ont aussi une action corrosive évidente
et peuvent étre par suite difficilement appliquées aux vélements
et aux tentures.

C'est Guyton-Morvaux qui s'est fait le propagateur des fumi-
gations d’acide chlorhydrique et de chlore ; il proposa succes-
sivement l'acide muriatique ordinaire et l'acide muriatique
oxygéné, qui est le chlore. Aujourd'hui, si les premiéres sont
abandonnées, on a gardé les secondes sous le nom de fumiga-
tions guytoniennes. Ge mot « guytonienne » n'est pas juste,
car cest Cruickshank qui les préconisa le premier. Cependant
un médecin francais, Dizé, les aurait employées des 1773 et 4775.

Ces fumigations au chlore, que Guyton opposa aux fumigations
de Smith, eurent une grande vogue. Celte yogue ne serail pas
complétement mérilée si on se reporte aux récents travaux enlre-
pris & ce sujet. Ces expériences ont 61 faites en France par Peuch,
professeur & 'Ecole vélérinaire de Toulouse, et a I'étranger, par
Dougall, Baxter, Mecklemburg et par Sternberg. Ge:derniera
fait un travail trés important sur ce sujet a l'instigation du con-
seil sanitaire de Washington. Tous ces expérimentateurs ont
étudié Paction antiseptique du chlore sur des matiéres virulentes
et particuliérement sur le vaccin. Ils ont montré que les vapeurs
de chlore détruisaient I'inoculabilité de ce vaccin, mais ils n’ont
pas préeisé exactement les doses nécessaires pour obtemir ce
résultat. Cependant Sternbergqui amis le plus de précision dans
ses expériences, a montré que des plaques d’ivoire chargées de
vaccin desséché éxposées pendant six heures dans une almos=

phére renfermant au moins un volume pour cent de chlore per-
daient leurs propriétés virulentes (1)

Je n’ai pas ici & vous dire par quel moyen on peut obtenir ce
chlore. Vous pouvez faive agir de F'acide chlorhydrique sur du
bioxyde de. manganése, ou encore user des chlorures alcalins,
de chaux, de soude (liqueur de Labarraque}, ou de l'eau de
Javel, qui n'est que de I'hypochlorite de potasse, et je passe
maintenant & ’étude qui doit surtout nous occuper : je yeux
parler de Vaction désinfectante de l'acide sulfureux,

Les propriétés désinfectantes de I'acide sulfureux sont con-

(1) Sternberg, Experiments designed to test the value of certain gazeous

and volatile desinfectants (National Board of Health Bulletin. Wash-
ington, 1880, t. I, p. 219, el 1881, p. 21).
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nues depuis la plus haute antiquité ; ouyrez 1’0 lyssée el vous y
verrez, au chant XII, qu'Homére nous dit (lll’Ui\’Si;" 'mur S
rifier le palais & la suile du massacre dos prc"u;n;lr;n(]c et l(;l:-
(-Tvl;n'vs, fait briler du soufre. Ovide, dans ses /"ash;s' "(Ll "
pitre IV), recommande aux hergers « de répandre l'va.u llu:h'l'al:
sur leurs hrebis, et de verser sur le feu lo soufre vi ".* i
jette une flamme azurée ». . T

,\.L’IIS .I'.'mlonr de P'antiquité qui fournit sur les propriétés
ﬂll[l.\‘(‘[‘)lltlll(‘.\‘ du soufre les données les plus précises c:(."l cou -\
s:"n" l‘lmo.' Il nous dit qu’a I'ile de Milo existait un.(‘j t‘;(‘-‘;\"lliulll
«l‘nu :s*orl:n(‘n( des vapeurs sulfurées : lorsque des c'*p-i(l;’wnio‘\' 8-
vissaient dans I'ile, les habitants agrandissaient cette r‘v‘a\"ﬂinn
pour que les vapeurs sulfureuses fussent plus :\Imndnnim r"l g
l)f‘ll‘.’lf*(’nl dans les maisons, el pnrilinssenl, la contrée ‘ B

Mais revenons 3 une période plus moderne ot 7\'0}'an sur
quelles hases expérimentales est établie la valeur ant; ey,

elles base ‘ antiseptique
des fumigations sulfureuses. ( ¥

Jes expériences,. relativ b
i es, relativement ré-

0 Q 3 4 H y

centes, ont toutes porté sur la destruction des propriétés viru-

lentes de certains produits, ou sur |

‘ : a stérilisation de certains
micro-organismes. g

/ D:ms le lm}':ul que je vous ai déja signalé de Sternberg (1)
il n’a garde d’oublier I'acide sulfureux et montre que la Py :
bustion de B grammes de soulve par métre cube :

ym-
glion 48 ram neutralise le
vacein a lc'lal liquide, et qu’il faut porter la dose & 16 ummm::
pour obtenir la neutralisation du vacein desséché. i i

Baxter a expérimenté cette action antiseptique sur le virus
morveux ; seulement ses observations sont loin d'étre mn‘-
cluantes, parce qu’il mélangeait directement de l'ucidcvsull'u-
reux en solulion dans I'eau avee la substance a inoculer - mais
n-llos. de Vallin paraissent beaucoup plus décisi\'e::. \'aliin :;
servait aussi du virus farcineux, et il montra que 20 frramm;*
de'so&xl‘re par-métre cube suffisaient a neulraliser. c:; vir v
puis Vallin généralisant I'expérience au virus tuberculeux clu

S5
putiry expi au
pus d’un chancre mou, mit bien en lumiére les effets antisep
liques de I'acide sulfureux (2) &
g
Peltenkofer 3 coLé i
er, de son| cfté, a fait, du 11 oclobre au 21 no-

(1) Slprrlnberg, Experiments designed to test the value of certain gaz
and volatile desinfectants (National Board of Ilﬂalthv \\'71‘uhiIrfrtga“mus
p- 21,29 & 37, 1880, p. 219, et 23 juillet 1881 p.-QI) e,

(2) Vallin, Désinfectants et désinfection, p. '250. P..1ris, 1882

De l'acide
sulfarenx,
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87 ériences qui parur ssez concluantes
vembre 1875, des expériences qui parurent assez ¢ i

"aci i . fat appliqué désormais a la désinfee-
pour que Pacide sulfureux (0t appliqud désormais a la di

: Viilaa e s las expériences
tion des mnavires confaminés. Jusquiel, toutes les expér

paraissaient des plus favorables & lacide sulfureux. B
Deux, médecing de lasmarine russe mirent en doule lv:< affir-
malions du professear dé Munich. 1ls ll[l«.‘l'(‘l'(‘.ﬂl sur ilcsl Inlt'l"nl-)l‘.\
et montrérvent que I'action wenlralisante de | .‘lt'll!l‘ snliun'n‘\ \.’l-‘
viait_selon la hauteur oit étaieat pl:uw"f les l}ll(‘l'()-l)‘l‘f.:':l{llhllh'\
dans la pidee & désinfecter, et tandis qu'il ne lull:n't .lluv
98 grammes de soufre par métre cube quand les microbes élaient
l""'\‘:""" au nivean du sol, il fallait, éleyer la dose & “)'_) grammes
quand ils occupaient dans la picee une’ position n'?i(‘-wo _ll.‘
Mais le travail ‘qui porta le coup-Tle plus séricux aux pro-
pri¢lés antisepliques de l'acide .~n|l!'nruux, fut vv‘.n'l fim‘ W ulﬂnh«}---lb
(de Berlin) (2). Opérant dans 4!1”'{-1'01\1.'.\'.«'nmlllmns sur des
: imismes, et en particulier sur celu du eharbon, il mon-

micro - ovg har |
10 yolumes pour 100 d acide sulfureux

tra que-la proportion de : st
ne sulfisait pas & délvuire les germes lnnl'l.mllo.\', su.rhful.lum[n.} 8
sont & I'élat de dessigcation ; aussi considéra-t-il Paeide sullu-
reux comme un désinfectant infidale. ' '
Deux ans apres, en 1884, chavgé, p'eu- la ]n"'-lm'lnre de ]»(llli"“
d'organiser le sysleme de dc’*snn!ucln,nn :1|»|flla-axl)lfz aux ‘\'llnn'—
viques ~dans T'épidémie qui yenait de se déclarer en .l.,hm,‘,“.
ai repris i mon | tour celle lllll‘.Sl.lt,)lT cn‘imc |nl<u;unt‘. I.I est \::u.
a un aulre point de.vae; je voulais n-lun_m*r lva-prucu-ln‘s de pro-
duction les plus pratiques de cet acide .\"ullnf'un\‘, et ‘.'m-('. le
MM. Pasteur et Roux, j'ai établi, a I'hépital Cochin,

xpériences pour me rendre compte de la valeur de-

concours de
une serie d'e
sinfectante de l'acide sulfureux (3} ‘ :

Ces expériences nous parurent pluldt favoraliles que délavo-

(1) Scholle et Geerlner, Wie viel carbolsawre oder wie viel sechneflige
saure in Gasform ist nothig zur Taedtung Kleinsten Lebens? (Deutsche
Viertelj fir aff. G sund., 1880, t. XII, p. 337 & 376, et Revue dhygient

¢ / i
ot e lice sanitaire, 1880, p. 819).
el de potice s il : ) i .

' ' + Scliwefligen Sawrelals Desinfe

(2). Wollthiigel, Ubber den Werth de Schwejligen Sawre I-\l :[\ l/ :

W ) ¥ ' /i - ¥ 1 &3/ P
tionsmittel (Mittheilungen aus dem Kaisavlichen Gesundheifsanie,\. 1,

dne, mars 1882).

Berlin, 1882, p. 224, et Revue » . |
3 A G er P n i

3) Dujardin-Beaumelz, Exvériences sur la désinfection des hipitar
I’II;’il[ étr: occupés par des malades atteints de maladies contagieuses A=

tdect p 384, € [leti le thérapeulique
démie de médecine, 9 septembre 1884, et Bulletin de théra /]

t. CVII, p. 261, 1887),
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rables. Nous vimes les tubes, contenant des cultures de micro-
organismes ou de la lymphe vaceinale, stérilisés par la com-
hustion de 20 grammes de soufre par métre cube, et la viru-
lence du vaccin desséché disparaitre lorsqu’on portait la dose
a 40 grammes par métre cube. Cependant, méme i la dose de
20 grammes par metre cube, les bactéries charbonneuses, dans
un bouillon de culture, n'étaient point stérilisées. Les tubes
étaient introduils dans I'intérieur méme d’un matelas placé dans
la chambre ol nous faisions nos expériences, et nous pumes
ainsi appréeier I'extréme force de pénétration de 'acide sulfu-
reux. Je veviendrai dailleurs sur tous ces points quand je vous
parlerai dans la prochaine legon des moyens a meltre en pratique
pour produire ces fumigations sulfureuses.

Mais les hygiénistes n’avaient pas attendu le résultat de nos ex-
périmentations pour appliquer les fumigations sulfureuses i la
désinfection des locaux contaminés. Rendues obligatoires dans
I'armée, ces fumigations furent misesen usage, dés 1880, par nos
confréres militaires. Nous voyons Czernicki a Avignon (1), Ges-
chwin, & Romorantin, Andvé, a Lunéville, Aubert, en 1881, a
Elbenf (2), puis & Evreux, en 4884, arréter les épidémies A 'aide
de ces fumigations sulfureuses. La dose de soufre employée va-
riait de 20 & 30 grammes par métre cube, L'inspeeteur général
Legouest confirmait ces résultals, car & la suite de ma commu-
nication @ I'Académie de médecine, il affirmait que l'armée
de terre n'ayait eu qu'ase louer de 'emploi de ces fumigations,

Les mémes sueces élaient obtenus dans 'armée navale, et les
médecins de la marine, Polier, puis Raoul (3), affirmaient que la
désinfection par I'acide sulfureux ne comptait pas un insuccés,

On élait aussi heureux dans les asiles privés ou publics; ¢’est
ainsi que Pielra-Santa (4), dés 1853, appliquait, & la prison des

(1) Czernicki, Note sur Uassainissement du quartier du Palais, & Avi-
gnon, aw moyen de l'acide sulfureux (Rec. des Mémaives de médecine et
de pharmacie militaires, décembre 1880, t. XXXVI, p. 513).

(2) Aubert, Sur lassainissement de la caserne du 28¢ de ligne, & El-
beuf, au moyen de lacide sulfwreuz (Bullstin de thérapeutique,, 1884,
t. CVIILy p. 308°. — Nowuwelles expériences sur o désinfection des habita-
tions privdes ou publiques avee Vacide sulfurewr (Bulletin de thérapeu-
tigue, 1886, t. CX, p. 397).

(3) Raoul, Archives de médecine navale, 1885, t. XLIII, p. 280. — Pa-
tier, Archives de médecine navale, 1886, L. XLV, p. 426.

(4) Pielra-Santa, De la désinfection par Uacide sulfureuw (Bulletin de
thérapeutique, 1884, t. CVII, p. 266).
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Madelonnettes et i la Santé, dans un cas d’épidémie de variole,
la désinfection par les vapeurs sulfureuses, et Lailler, en 1878,
désinfectait, 4 1'aide du méme procédé, les salles de l'asile de
Qualremares.

Eun 1884, pendant l'épidémie de choléra, des escouades de
désinfecteurs, placés sous lesordres de la préfecture de police,
appliquérent ces fumigations sulfureuses dans tout le dépar-
tement de la Seine, et nous n’edimes qu’a nous louer de 'emploi
de ce moyen qui reste encore aujourd’hui en vigueur.

Malgré 'ces succés inconlestables, nous voyons cependant
Richard, dans son importante communication au congrés d’hy-
giene de Vienne, ott il exposait la pratique de la désinfection,
repousser les fumigations sulfureuses qu'il considére comme
insuffisantes, et cette opinion est partagée par Loffer (de Berlin),
et Debroslawin (de Saint-Pétershourg (1) ; cetle réprobation est
telle dans P'un et 'autre de ces pays que 'acide sulfureux n’est
pas méme indiqué dans les désinfectants & mettre en usage.

Comment expliquer de pareilles conclusions quand on re
monte aux faits que je vous ai signalés plus haut? Faut-il y voir
le simple effet d'un caprice du jour oule vésultat d'une expé-
rience approfondie? Je crois, messieurs, que I'on peut facilement
s'expliquer les succéset les insuccés des fumigations sulfurenses
par I'extréme diffusibilité de ce gaz qui constitue I'un des grands
avantages de 1'acide sulfureux, mais lui erée aussi de trés sé-
rieux inconvénients.

Je m’explique : Si l'on fait parvenir l'acide sullureux dans
une piece hermétiquement close, il est un excellent antisep-
tique, surtout si I'on y joint son peu d"action surles objets meu-
blants des appartements et sa force extréme de pénétration qui
fait, comme nous l'avons constaté d’ailleurs maintes fois, qu'il
peut pénétrer dans lintérieur des matelas les plus épais, Mais,
que la pitce soit mal close, on comprend facilement que ce gaz
s'échappe alors avec une extréme facilité, et que la quantité
d’acide sulfureux introduit dans la pitce ne soit jamais suflfi-
sante pour devenir antiseptique.

(1) Congrés international d’lhygiéne et de démographie, Vienne (Au-
triche), 1887. Seizieme question. — Richard, lz Pratique de la désinfec-
tion.— Loefler, Ueber Praxis der Desinfection. — Dobroslawin, Ueber die
praktischen Methode der Desinfection. — Richard, Désinfection par Uacide
sulfureuwx (Revie d’hygiéne ef de police sanitaire, 1887, p. 273, 833, 842).
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S¢
D'ott il résulte que c'estla cléture plus ou moins hermétique de
la piéce ot 'on opére, qui juge en définitive de 'action antisep-
tique des fumigations sulfureuses. Energiques et certaines lors-
qu’'on aura soin de houcher toutes les fissures de la piéce ol pé-
nétrent ces vapeurs, elles deviendront incertaines et infidéles
lor.:qun ces fissures, en trop grand nombre, permeliront au gaz
de se diffuser au dehors. .
J'ai eu dailleurs une preuve certaine de ce fait lorsque j'ai
voulu appliquer, a la cure des affections pulmonaires, le (l":li-
tement proposé par Sollaud et Auriol; j'ai dit faire tendre
l'intérieur de la piéce, ot I'on dégageait les vapeurs sulfu-
reuses, avec du papier de plomb, tellement était grande la
diffusion de Vacide sulfureux & travers les ouvertures nom-
breuses qu’offrent les parois de nos baraques. Vous trouverez

ces fails consignés dans la these que mon éléye, le docteur Da-

riex (1), a publiée a ce sujet.

Est-ce une raison suffisante pour abandonner les fumigations
sulfureuses ? Nullement, messieurs, et je crois au contraire
quelles doivent occuper une place trés honorahle parmi nos
agenls désinfectants. Les expériences que j'entreprends en ce
moment, pour juger définitivement la valeur anliseptique des
désinfectants gazeux, expériences quiseront consignées dans la
lh(.'-sr' de mon éleve le docteur Gaillard (2), me permetlront, j'en
suis persuadé, de maintenir la place gue j'assigne & ces fumi-
gations sulfureuses.

Les raisons qui militent en leur faveur sont les suivanfes ¢
elles sont d’une exécution facile, elles sont économiques et enfin
elles peuvent étre mises en usage sans altérer ni détruire los
tentures et les divers objels meublants de nos appartements.
Dans la prochaine conférence, je vous dirai comment vous
devez procéder pour oblenir de ces fumigations le plus grand
effet possible, et je passe maintenant & 1'étude des désinfectants
liquides.

Sur le terrain exclusif de 'hygiéne prophylactique sur lequel
nous nous sommes placé, nous n'avons a étudier que les dé-
sinfectants liquides qui peuvent, par leur action antiseptique et

(1) Dariex, Traitement de la tuberculose pulmonaive par les inhalations
et les injections hypodermiques d’acide sulfurewx (Thise de Paris, 1887).

(2) Gaillard, Des désinfectants gazeux et de leur valeur antiseptique
(Thase de Paris, 1889),

Des
désinfectants
liquides.
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par la facilité de leur emploi, étre utilisés dans la pratique, ce
qui réduit trés notablement le nombre de ces désinfectants li-
quides qui sont des plus nombreux. Nous ne nous occuperons
dong iei-que des plus répandus, de 'acide phénique, du ¢hlo-
rure de zing, des sulfates. de fer et de cuiyre, et enflin du su-
blimé, Commencons parlacide phénique.

Les discussions gue nous avons,vu s'élever sur la valeur anti-
seplique de Facide sulfureux €e sont rveproduites & propos de
Vacide phénique, qui a été considéré par les uns comme un anti-
sepliquc {rés puiss:mt. et par les auptres, au contraire, comme
un desinfectant tros infidéle, et les opinions des uns et des aulres
conit basées sup-dés) recherches expérimentales quiil me reste
{ vous exjposer,

Ces vecherches; comme pour tous les antiseptiques, ont été
dé- Lrois. €ites + lesuns ont noté la_gquantité d’acide phé-
nique qui s'oppose A la putréfaction des substances solides ou
liquides,lés autres ont étudié laction meutralisante sur les virus,
d'autres enfin; sevrant de plus prés e probléme, ont examine
non seulement Paction /de Uacide phénigue sav la stérilisalion
deshouillonsde culture, mais encoresur les différents microhes.
Le temps ne ame permet pas de-yous donner, en leur entier,
loutes ces expériences, el je vous renivoie a cel égard an travail
si complet de- Vallin et & Particle que Pécholier a consacré &
Iacide phénique dans le Dictionnaire encyclopédique.

[l 'semhle ressortic.de toutes ces recherches que les solutions
a3 pour 100 d"acide phénique délruisent la plupart des miero-
organismes, c'est la conclusion du rvécent travail de Gaertner.
C'est aussi @ ce resultat qu'était arrivé Dougall (1) et Baxter, qui
veulent que la lymphe vaccinale perde ses propriétés virulentes
quand on la mélange ‘avec une solution dlacide phénique &
2 pour 100.

Mais cette aclion antiseptique ne serait que passagere, sur-
tout si on s'en rapporte aux expériences de Dougall. Pour
lui, I'acide phénique n'est pas un désinfectant, ¢’est un antisep-
tique qui conserve €t emhaume la matiére organique, arrélecl
empéche momenlanément la fermentalion et la pulr(,-hll'liml.
mais dés qu’il se volatilise. il restitue aux matieres virulentes
toute leur activité, Celte opinion est aussi partagée par Bé-

(1) John Dougall, Carbolic and Zymotic Diseases (the Lancet, 80 aoit

373, p-
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champ (1), qui considére I'acide phénique comme ayant une
:x-ﬁun suspensive plutdt que destruetive. Parke lml‘l.‘l‘_"(’: le méme
avis; pour lui, I'acide phénique suspend, mais ne ("Jf.-l.r'uil ‘|m<
la fermenlation des matiéres ovganiques. -

Gustave Le Bon soutient, de son coté, que 'acide phénique n'a
qu'une action destruclive trés faible sur les hactéries. Il affieme
méme que cet acide est un des meilleurs liguides qu'on puisse
employer pour conserver pendant longtemps des hactéries vi-
vantes (2).

Pellenkoler considére I'acide phénique comme un coagulant
plutot qu’un désinfectant, et, pour lui, c’est en |n‘fwipil«iu‘|l 'al-
!;mnm.n qu’agit surtoul le phénol. Celle opinion est partagée par
Gosselin et Bergeron, qui onl montré qu'il- fallait i\“(‘illl!ll'(‘, la
dose de 11 pour 100 de phénol pour empécher la pulrf-!‘;u'lli\m
du sang. '

Miquel, dans ses (ravaux sur les désinfectants, place 'acide
phénique dans son troisieme groupe, dans Tes substances for-
lf‘mwnl asepliques, cesl-a-dire dans celles qui stévilisent -nn
litre de bouillon de culture entre | el 5 grammes. Reporlez-
vous au lableau que j'ai donné de ces diffévents antisepliques
dans mes Nouvelles Médications (3) el yous verrez que le chillre
de 'antisepsie de Pacide phénique pour un litre de houillon
est de 38,20, tandis que celui du ehlorure de zine est de 18,90
celui dua sulfate de cuivre de 90 centigrammes, et m-lui' (h;
lmx'nl_urc de mercure de 25 milligrammes, ce qui place acide
phénique an dernier rang des anlisepliques liquides dont jo
voulais vous parler, .

Pouvons-nous compler davanlage sur les vapeurs dégagées
par l'acide phénique? Encore moins, ot les v\‘ln':riun(:cs de
‘\..'lmuc et Gaertner (4) onl montré qu'il fallait une dose supé-
rieured 45 grammes par meétre cube pour détraire les haetéries.

3Zakiny b0 02y . -
(1) Béchamp, Observations sur les antiseptiques »:.l!un//u‘/fi: r médical
novemhre 1875, janvier et féyvrier 1876).
% rustave r B 317 o > . .
(2) Gustave Le Bon, Sur les propriétés des anliseptiques et des produils

volatils de Lz putréfaction (Comptes rendus de/l' Académie des sciences

31 juillet 1882)

Dujardin-Beaumelz, Nouvelles Médications. Paris, 1887, 3¢ édition

5) Scholte et Gaer r s y
§) Schotte et Gaertner, Wie viel Carbaolsawre oder Wie viel schwefelia
wefeliy

‘/.(.!“T in Gasform ist nothiy zir Tedtung Kleinsten Lebens? (I)ru/.wiuv'
Viertelj, fur Gffentliche Gesund hapflege, 1880, L. XI11, p. 337 & 376
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Ce qui a fait surtout le succeés de acide l)hl",llil.]”l" (-'O.T'l son
odeur; le vulgaire veut que tout antiseptique puissant ait une
odeur trés forte, et lorsque cette odeur n’existe pas, il nie I'action
antiseptique de la solution employée. En r(}fum{-. je suis prét a
adopter la. conclusion de_Vallin, en la Il]olllrlﬂ!.ll vcpoudunt. un
peu. Pour Ini, «l'acide phénique ne mérite ni I'excés en bien,
ni Vexces en mal qu'on ena dit ] ¢’est, en somme, un assez bon
antiseptique », j’ajouterai A forte dose.

Dans ices derniers: temps, 'acide phénique a vu s'élever un
concurrent redoutable ; je veux parler de I'acide crésylique, qui
est-un phénol contenu; comme l'acide phénique, dans les eréo-
sotes des goudrons de houille. Cet acide crésylique, qu'on appelle
aussi crésylol, présente trois états isomériques : Portho, le méta
ot le para, mais c¢’est ortho qui domine dans le m«'»la'n_-_'e. .Lors—
qu'on se'sert de 'acide crésylique & I'état pur, on voit (l.lll‘l'l pos-
séde des propriétés antiseptiques trés énergiques, proprwl«,-'s que
mon éleve, le doctenr Delplanque (1), a bien mises en-lumiére i
la snite (1"0\'péricncvs trés précises faites dans notre lahoratoin'-'

Il a montré que la fermentation’ de Furine élait empé(-l.uw-
avec des solutions au cinquantidme, tandis qne la solution d'acide
phénique, au méme litre, la retardait sans s’y opposer. En opé-
rant sur les eultures des bacilles de la fievre typhoide, du choléra,
du bacille pyocyanique et du bacille de la diarrhéc.‘\'erle, il a
montré que les solutions au centiéme et au dcux-(:enllmr‘\c retar-
dent le développement de ees hacilles et que celles au cingquan-
{itme arrétent-toute culture de ces microbes pathogénes, c'est-
a-dire que 4 milligrammes d’acide crésylique s’opposent au
développement des micm-m;umsmgs. - o :

Ces propriétés antiseptiques auraient d'ailleurs 'vt(' r,'on.ﬁrnwos
au point de vue expérimental par des l'(‘t,‘lICl‘(fl‘lf‘%‘ f:’llll‘.S par
Nocard, sur la valeur antivirulente de ce ph'énol. St ) a]mllc' que
I'acide crésylique est beaucoup moins toxique que le P!n-nol,
puisque par kilogramme delapinil hm% une (luie. ([}l;lll‘(‘ lulsvplus
forte, on saisira tous les avanlages qu’il y aurait a le substituer
al'acide phénique.

On trouve aujourd’hui dans le commerce, sous le nom de
erésyl, un mélange impur répandant une forte odear de eréosole,
de couleur noirdtre, et qu'on utilise pour la désinfection, Clest

(1) Delplanque, De lacide crésylique et de ses propriétés antiseptiques,
These de Paris, 1888.
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une solution ‘d'acide crésylique dans des lessives alcalines, car
Facide crésylique pur est insoluble dans I'eau. Je passe mainte-
nant a I'étude du chlorure de zinc.

Le chlorure de zine est un excellent désinfectant, il est de plus

désodorant ; ce sel porte deux appellations différentes en France
et en Angleterre ; dans ce dernier pays, il est connu sous le nom
de Burnetls fluid, en France, on le connail sous le nom d’eau
de Saint-Luc. D’aprés des recherches faites par Vallin, la solu-
tion de Burnett correspondrait a 100 grammes de chlorure de
zine dans 200 grammes d’eau. L’eau de Saint-Luc contiendrait
77 parties de chlorure de zinc pour 100 parties d’eau.

Des expériences ont été entreprises par Pettenkofer et Mehlhau-
sen sur la valeur antiseptique de cet agent pour la désinfection des
navires ayant renfermé des cholériques ; elles auraient 6té lros
concluantes et ont démontré qu'a 2 pour 100 la solution est Lrés
active. Je dois vous rappeler que ce sel est caustique et que I
chirurgie T'a utilisé pour la destruction des tumeurs, Il sert
aussi a la conservation des cadavres, et c'est Suequel qui 'a
proposé ; il se servait d'une solution de chlorure de zinc mar-
quant 40 degrés a 'avéometre Baumé,

Il 'me reste & vous parler des sullates de fer et de cuivre, ct
du sublimé.

Le sulfate de fer est un désodorant actif; il agirait méme,

Du chlorure
de zinv.

d’apres Frankland, sur les bactéries. Ses propriétés désinfectantes =

sonl surtout utilisées pour détruirve Vodeur des matiéres fécales,
el son usage est méme prescrit par ordonnances de police qui
veulent qu'on emploie 2,500 par métre cube de maticres d’aprés
Lasgoutte. Les expériences de Vallin, et surtout celles de Boulmy
etDescous (1), ont montré que cette dose est insuffisante, et, pour
ces deruiers, il faudrait au moins 23 grammes par 3 litres, ce qui
correspond a 5 kilogrammes parmélre cabe. Nous reviendrons,
d'ailleurs, surce sujet, quand nous nous occuperons de la-désin-
fection des matiéres fécales.

Le sulfale de cuivre est bien supérieur au précédent au point
de vue anliseptique, et mon étonnement a été grand de ne pas
trouver ce sel signalé dans Touvrage dailleurs. si complet de
Vallin. Reporlez-vous au_tableau donné par Miquel, et vous y

(1) Vallin, Désinfection et désinfectants. Paris, 1882, p. 775.

(2) Boutmy et Descous, De Uaction asphyziante des caur vannes des
fosses d'aisances (Revue d’hygiéne et de police sanitairve, 1881, p. 221).

Da salfate

caivre.
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verrez que, tandis que le sulfate de fer est modérément anlisep-
tique et qu'il en faut 11 grammes pour stériliser 1 litre de
bouillon de culture, le sulfate de cuivre est au contraire forle-
ment antiseplique et sa dose d'anlisepsic est marquée par le
chiffre de 90 centigrammes.

Les—expériencos de. Jalan de Lacroix ont aussi monlré les
propriétés antimicrobiennes.de ce sulfate de cuivre. Enfin, les
recherchos entreprises par Arlding, Cornevin et Thomas, sur la
virulence du microbe du charbon symplomalique, ont mis encore
en lumiére la grande sopériorité du sulfate de cuivre sur le sul-
fate de fer, landis qu'une solulion &, 1 gramme pour 100 de
sulfate de enivre détruib la virulence du-charhon symplomatique
a I'élat frais, celte méme solution de sulfate de fer est impuissante
a l'obtenir.

Ch. Richet, dans ses expériences sur T'action antiseplique des
métaux purs, sur un beuillon de culture composé de 90 grammes
d'can de mer, 100 grammes d'urine, 1 gramme de peptone,
avait ‘ainsi classé les mélaux suivant la-quantité qui- amenail
Faveét de développement des bactéries et lu mort des POIssons.
On y voil la supériorité évidente et considérahle du cuivre sur
le fer.

Quantité de métal par litre
de liquide
VAW iy e B
eniravant fuant

1ent les

poissons.
08,0055 0g,00029
0 ,0260 0 ,00840
0 0620 O ,00330

0 2500 0014500

Duilleurs, la chirurgie a utilisé depuis longtemps les propriclés

antisepliques des sels de cuivre en seservantsurtout de la liguenr
Villatte, qui est. un mélange de sulfate de enivre, de sulfate de
zinc et d'acétate de plomb. Mais ¢'est surtout Charpenticr qui a

montré tous les hénélices que 'on pouvait tirer du sulfate de
cuivre comme anliseplique dans les affections puerpérales sep-
tiques.

Je crois doneque le sulfate de cuiyre doil occuper une place
trés-importante parmi nos antiseptiques, et que sa solulion a
20 pour 1000 est appelée & nous rendre de grands services. Il

est yrai que le prix du sulfate de cuivre cristallisé est supéricur
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a celui du sulfate de fer, mais, en revanche, la dose moindre
dont il faut user équilibre & peu prés ces prix. J'arrive mainte-
nant au sublimé,

Ici, tous les expérimenlateurs sont d'accord pour reconnailre
(ue le sublimé est le plus actif des antisepliques. Reportez-vous
aux expériences de Jalan de Lacroix, de Warikoff, de Hoch, de
Staltter, de Ratlimoff, vous y verrez que le sublimé oceupe le
premier rang, Miquel place le sublimé dans les substances émi-
nemment antiseptiques ; cependant le biiodure de mercure lui
serait supérieur ; vous avez vu que, pour Richet, le mercure oc-
cupe de beaucoup le premier rang parmi les métaux, Tous ces
expérimentateurs sont unanimes & reconnailtre que la proporiion
de 4 pour 25000 ou de 1 pour 20000 empéche le développement
des micro-organismes, Ces chiffres sont encore plus faibles lors-
qu'on agit sur des agenls virulents que 1'on veut inoculer; ainsi
si on s’en rapporte aux expériences de Davaine, 1 pour 150000 de
sublimé empéche le virus charhbenneux d’étre inoculable, La li-
(queur de Van Swielen, qui est une solution 44 pour1000, cst
donc toujours plus que suffisante, et ¢'est celte solution dont on
se serl le plus ordinairement dans les pratiques de désinfection.

Yous verrez, lorsque nous parlerons de ces pratiques en Alle-
magne, que c'est celle solution & 1 pour 1000, que I'on emploic
pour la désinfection des locanx contaminés, et pour me résumer
i propos de lous ces désinfectants liquides, j'emprunterai les
chiffres suivants au papport du docteur Chautemps (1), «]Li ol
la désinfeelion pour étre compléte exige 5 kilogrammes d’acide
phénique, elle est tout aussi parfaite avee 1 kilogramme de sul-
fale de cuivre ou 25 grammes de bichlorure de mercure. » Ces
chiflres vous montrent bien la supériorité du sublimé et celle du
sulfate de cuivre sur Pacide phénique, et il ne me reste plus qu’a
vous-parler-des agents physiques utilisés dans la-désinfection.

Mais avant, je dois vous dire quelques mols des vécenles ex-
périences qui viennent d'¢tre faites en Allemagne sur I'associa-
tion aux solutions phéniquées et de sublimé d'un acide pour
augmenter leurs propriétés antiseptiques. Laplace (2) a montré,

(1) Chaulemps, Organisation senilaire’ de Paris (rapport au conseil
municipal).

(2) Laplace, Solutions acides de sublimé comme moyen de désinfection
(Deutsch Med. Woch., 6 octobre 1887), — Annales de Clnstitut Pastewr,
25 novembre 1887,

Du sublimé

Assoointion

oides

au sublime
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en effet, que si 'on ajoute & une solution de sublimé au mil-
likme 1 gramme d’acide chlorhydrique, on augmente considé-
rablement les propriélés antiseptiques du mélange en empéchant
la coagulation de I'albumine et en permettant ainsi au sublimé
de se diffuser jusqu’au centre des matiéres a désinfecter. Les
mémes effets sont obtenus avec 'acide phénique. Un mélange de
2 grammes d’acide phénique dans 100 grammes d’eau renfer-
mant 1 gramme d’acide chlorhydrique ou 2 grammes d’acide
tartrique tue en vingt-quatre heuresles spores du Bacillus an-
thracis, tandis qu’on les trouve vivantes aprés trente jours passés
dans les mémes solutions de chacun de ces acides séparés. Gest
li un fait d'une haute importance et qui doit trouver son appli-
cation dansla désinfection, surtout avecles solutions phéniquées.
Yous devez done, désormais, lorsque vous utiliserez ces solutions,
dissoudre en parties égales 'acide phénique avec I'acide tartrique,
a raison de 2 grammes pour 100 de chacun de ces corps. Vous
éviterez ainsi 'emplot de 'alcool absolument nécessaire, lorsque
les doses d’acide phénique sont trop considérables pour obteniv
une solution complete,

L’alcool, en effet, diminuerait le pouvoirantiseptique de I'acide
phénique, et dans une récente discugsion qui s’est élevée & la
Société de médecine pratique, Weber (1) a montré que si la chi-
rurgie humaine ne tirait pas des solutions phéniquées les mémes
avantages que l'art vélérinaire, c'est que dans le premier cas on
employait les solutions phéniquées alcooliques, tandis que dans
le second, on ne fait usage que des solutions phéniquées a la
alycérine. Koch, dans des expériences irés positives, a aussi
montré, de son coté, que l'alcool diminuait considérablement
I'action désinfectante de 'acide phénique.

Lorsque je vous ai parlé des microbes pathogenes, je vous ai
montré leur résistance au froid et nous en avons yu résistera
une température de— 110 degrés. Le froid arréte le développe-
ment des micro-organismes, mais il ne les détruit pas. Appli-
cable a la conservation des objets alimentaires qu’il permet de
garder indéfiniment, le froid se montre un antiseptique absolu-
ment impuissant,

La chaleur; au contraire, est un des moyens les plus actifs de
destruction des micro-organismes. Cetle propriété de la chaleur

(1) Comptes rendus de la Société de médecine pratique, séance du 11 oc-

tobre 1888, p. 775.
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est connue de toute antiquité ; Moise n’a garde de I'oublier ot
ox-@onne de détruire par le feu les habitations contaminées, et le
vieil adage : « le feu purifie tout », est une tradition po[::llzlxirc
de I'influence antiseptique de la chaleur,

_ Pour revenir 3 des expériences plus scientifiques, il nous faut
for |a frayve A o { s -

! perature de 50 & 60 degrés
perdait ses propriétés virulentes, Reprises avec plus de prﬁci\sion
par Baxter (2), puis par Carsten et Coert (3), ces expéx.-icm:os
montrércAnt quessi la température de 52 degrés ;llmxliqm?e pendant
l.rcnt.e mm}lles n’arrétait pas la \‘irulunéc du vaccin, celle de
64°,5 le faisait. Davaine (4), & son tour, signale l'influence do
la clu}lcur sur la destruction des virus «-lmrfﬂnmcux.

Mais & mesure que les expériences se multiplient, les condi-

tions de I'intervention de la chaleur se précisent de plus en plus
o1 & DA - % ) o
Vallin (5) montre la différence qui existe & cet égard entre la

chaleur séche et la chaleur humide. Tandis que la chaleur humide
peut détruire un grand nombre de germes i 100 degrés, il faut
pour la chaleur séche dépasser 1 i()‘d«_-;.-rés. N

Puis‘ou abandonne les expériences sur les matiéres virulentes
et srspf,lques pour ne s’occuper que de Paction sur les micro-
o‘rg{anlsmes pathogeénes, et sans vous parler des expériences de
Tripe, de Koch, de Verner, de Miquel, j’insisterai surtout sur
celles plus récentes de Grancher et de Vinay.

En .'1885, une commission formée dans IL sein du comité con-
sullalllf d’hygiéne publique de France, fut chareé d’étudier cette
question de I'action antiseplique de la ('}mlcur: et le rapport (6)
fait par Grancher et Gariel, conclut & 'excellence de la désin-

(1) Henry, Nouvelles Expériences sur les ;
températures élevées, traduit in Journal de
cessoires, 1832, t. X VIII.

( ,\2) U:;ivlur, Report on an Ezperimental Study of certain Desinfectants
Appendiz y F : .
ppendix {o the Report of the Medical Office of the Privy Counsil, t. VI,

1875 916 9%p)
19, p. 216, 256).

wopriétés désinfectantes des
pharmacie et des sciences ae-

(5) Carbten 1ot & I R
“‘, ', C‘l.atc:n et 5. Coert, la Vaccination animale dans les Pays-Bas
~0ngrés-d’Amsterdam de 1879, La Have 1879)
(3) Davd; e hes il
— ) Davaine, Recherches relatives & Caction de la/chaleur swr les bac-
teries charbonneuses (Académic des sciences, 25 seplembre 1873)
x zalls 3 er _ . ) s SR ) ; X
L 5) \ ] 11?. De la désinfection par Uair chaud (Annales d’hygiéne et de
médecine légale, septembre 1877, p. 278) h o
(6) Recueils 0 4 alif d'huai
(6) Recueils du comité consultatif d’hygiéne de Fy ance, 1885, p. 98
HOYGIENE PROPOYLACTIQUE.
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fection 4 I'aide de la vapeur sous pression, pour détruire les
germes pathogénes, et a l'infériorité des appareils ot la chaleur
seule ou la vapeur sans pression sont utilisées.

L’année suivante, en 1886, la méme question était agitée a
Lyon parI’administration des hépitaux et hospices de celte ville;
et Vinay, au nom d’une commission chargée d’étudier I'action
de la chaleur, formulait des cenclusions que vous me permettrez
de vous citer, car elles résument parfaitement tout ce que j’ai dit
a ce sujet :

«1° L'action de la yapeur sous pression est d’une efficacité
absolue entre 112 degrés et 113 degrés centigrades ; elle détruit
alors les germes les plus résistants, aprés quinze minutes ;

« 2 L'air chaud et la vapeur surchauffée sont d’une valeur
moindre ; méme a 130 degrés centigrades, certains germes
échappent & leur influence, et lorsque I'application de la chaleur
est prolongée pendant trente minutes;

« 3° Los différents tissus de lin, de chanyre, de coton, de laine,
exposés @ des températures élevées, présentent des pertes de
poids graduelles et sensiblement égales par les deux formes de
chaleur. L’usure est cependant minime et ne s'éléve qu'a
2 pour 100, aprés six passages consécutifs dans I'étuve ;

« 49 Le seul inconvénient sérietx est 'imprégnation du linge
lorsqu’il est souillé par des maliéres colorées, comme le sang ct
Jes malidres fécales; cet inconvénient existe constamment, quelle
que soit la forme de chaleur employée; il apparait dés qu'on
dépasse 100 degrés centigrades, ¢est-a-dive dés qu’on approeche
du degré nécessaire pour la destruction des formes résistantes des
micro-organismes (1). »

On a construit des appareils spéciaux pour rendre pratique
cette application de la vapeur sous pression. Je reviendrai sur
leur description dans ma prochaine legon, lorsque ] étudierai
Jevant vous les moyens & mettre en usage pour tirer de la vapeur
les meilleurs résultats. Ce que je puis vous dire dés aujourd’hui,
c’est que tandis que les éluves & air chaud et celles & vapeur sans
pression, ne donnent que des résullats incomplets, seules les
éfuyes A vapeur sous pression construites sur les modéles de
Geneste ot Herscher, donnent des résultats absolument positifs
et définitifs au point de vue de la désinfection.

(1) Vinay, De la pratique des étuves @ désinfection (Lyon médical, 1886
et 1887).
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J'ai fini avec cette lon
fallait me
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' longue énumération des désinfectants, et s'il
e resumer, je vous dirais que le seul désinfectant est |
chaleur humide lorsquelle atteint 110
celte ! ' i
: ll;.c.harlour n'est pas applicable dans toutes les circonstances ou
a désinfec 5 il f ili :
o nlection est urgente, il faut utiliser les désinfectants
1qlull. es et 'les gazeux; en téte des premiers, il faut placer le
sublimé 'S pai i f ' ‘
1 1mé q:n fzst hors pair, puis le sulfate de cuivre ; dans les
seconds, I'acide sulfureux et le chlore.

D.“ . OO M
~ Dans 1:1 prochaine lecon, nous nous oce
fection, c’est-a-dire des
fect

a
a 115 degrés; mais comme

uperons de la désin-
i-dis moyens praliques pour utiliser les désin-
ants dont je viens de vous faire I'histoire,

Conclusions.
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DE LA DESINFECTION.

MEessieurs,

Dans la legon précédente, nous nous sommes occupés des
désinfectants. Je vais aujourd’hui vous dire comment vous pou-
vez les uliliser, c’est-d-dire je vais vous parler de la désinfec-
tion,

Au point de vue auquel nous nous sommes placés, c¢'est-i-
dire au point de vue de I'hygitne prophylactique, nous aurons
a étudier successivement la désinfection des locaux contaminés,
la désinfection des vétements et objets de literie, puis celle des
personnes en contact avec les malades, et enfin la désinfection
des déjections, et en particulier celle des matiéres fécales, Com-
mengons par la désinfection des locaux contaminés,

Ici, la chaleur, le plus actif des désinfectants, ne peut inter-
venir, & moins de briler les maisons, comme on I'a fait pour
certaines épidémies dans les contrées ol ces demeures n’ont au-
cune valeur, C'est la un cas absolument exceptionnel, grice &
Dieu, dans notre pays, et nous ne pourrons avoir recours qu'a
deux sortes de désinfection, celle par les désinfectants gazeux
et celle par les désinfectants liquides, Les premiéres sont surtout
ulilisées en France sous la forme de fumigations sulfureuses ;
les secondes sont employées en Allemagne, en Autriche et en
Russie sous forme de lavage avec le sublimé et I'acide phénique.
Examinons ces deux méthodes.

Pour les fumigations sulfureuses, on peut utiliser, comme je
P'ai montré dans ma communication & 'Académie de méde-
cine (1), trois sources de dégagement d’acide sulfureux : ’an-

(1) Dujardin-Besumelz, Exzpériences sur la désinfection des locauz
ayant été occupés par des malades atteints d'affections contagieuses (Aca-

Déginfeclion
des locaux
conlamingés,

Des
fumigations
sulfureuses,
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hydride sulfureux, le sulfure de carbone et enfin le' soufr.c.Vous’
n’ignorez pas que Pictet (de Genéve), auqu?l‘ on dm-L de sxl‘heaux
(ravaux sur les appareils frigorifiques, a utilisé l‘acu%c s'ullureux
rendu liquide par la pression. Ce corps, que l'on\;dfacm sous le
nom d’anhydride sulfureuz, est contenu dan§ des siphons ana-
Jogues aux siphons d’eau de Seltz, et il su‘fhl de presser sur le
piston pour vecueillir ce liquide qui bout & la tcmpuralur'e or-
dinaire en se transformant en acide sulfureux gazeux. Clest 1

Fig. 16. — Braleur de sulfure de carbone.

un procédé commode d’obtenir les vapeurs sull:ureuscs', et si on
ne I'a pas plus alilisé; c'est que les siphons d'anhydride sulfu-
reux sont d’un prix relativement élevé. | '
Lorsque le sulfure de carbone s'enflamme, il se dégage de
I'acide sulfureux et de V'acide carbonique. Ckiandi-Bey, un'dcs
ingénieurs qui s'est le plus occupé de. toutes les (:lues,'lxor?s
relatives au sulfure de carboue, a construit une lampe t(?rt ingé-
nieuse que jé mets sous vos yeux (voir figure 16), et Q. permet
de braler le sulfure de carbone sans aucunt danger. En effet,
dans ce brileur, de I'eau, placée dans une cuve en cuivre (ABCD)

démie de médecine, 9 septembre 1884 et Bulletin de thévapeutique,
t. CVII, p. 249).
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qui renferme la lampe (IHEF), pénetre par trois siphons RS
dans son intérieur et vient se meltre en contact avec la partie
supérieure du sulfure de carbone, et remplacer ce dernier a me-
sure qu'il est brilé. Lorsque tout le sulfure de carbone a été
consumé, 'eau pénélre & son tour dans la méche et la lampe
g'éteint. Ces lampes ont surtout éLé ulilisées par la marine qui
en a tiré un bon parli pour la sulfuration des baliments, et,
sauf la premitre acquisition de la lampe, le prix de la désinfec-
tion par le sulfure de carbone est relativement peu considérable
et revient & 1 fr. 25 pour une piece de 100 métres cubes.

Fig. 17. — Brileur de flear de soufre.

On pourrait encore utiliser I’hydrogéne sulfuré, qui, par sa
combustion, fournit de I'acide sulfureux et de I'eau, et dans les
expériences que jai faites avec Dariex (1), nous avons employé un
brileur d’hydrogéne sulfuré établi par Chantrelle ; mais le déga-
gement d’hydrogeéne sulfuré répandant une odeur désagréable,
et ce gaz 6tant toxique, cette méthode ne peut étre applicable &
la désinfection, et il ne nous reste plus qu'a nous occuper du
soufre, qui est le plus ordinairement employé.

Il faut tout d’abord se rappeler que 15 grammes de soufre,
en brilant, dégagent 10 litres d’acide sulfurenx.On se sert dans
la plupart des cas de la fleur de soufre, et comme la quantité

(1) Dariex, Traitement de la tuberculose pulmonaire par les inhalations
et les injections hypodermiques d’acide sulfureux (These de Paris, 1887),

Combustion
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a briiler varie entre 30 et 40 grammes par métre cube, il faut
que nous sachions comment on doit procéder a la combustion
de ce soufre. Lorsque la pitce est cubée, vous divisez la quantité
de soufre nécessaire & la désinfection en plusieurs foyers, de
fagon & ne pas dépasser 1 kilogramme de soufre par foyer. Pour
hriler ce soufre; yous pouvez vous servir soit d’un creuset en
terre réfractaire, percé de trous, analogue a celui que je yous
présente (voir fig. 47); et porté sur une plaque de téle, soit de
briques réunies avec du sable ; yous.disposez vos briques & plat
sur un seul rang

g, un second rang limitant une excavation ol

vouns placez le soufre. Enfin,

pour allumer votre foyer sur

toute 'sa surface, vous pou-

vez user d'un procédé fort

= commode qui me fut donné

“‘y"li filill}  par M. Pasteur lors de nos

“ II expériences, et qui consiste

a verser sur la fleur de sou-

fre-de V'alcool que l'on en-
flamme.

Aujourd’hui, on peut se
seryir d'un procédé encore
heaucoup plus simple, c'est
d’user des bougies soufrées
construiles par mon éléve
Deschiens. Pour la désin-

15, — Braleur de soufrs de Desehiens.

fection des-appartements, il a établi de véritables lampions con-
tenus dans une boile en fer-blanc G pleine de soufre fondu D}
une large méche A occupe le centre de celte hoite, et permet
I'inflammation facile de la hougie (voir fig. 18).

Comme je vous 'ai déja dit, la valeur désinfectante du soufre

est pour ainsi dire proportionnelle a Ia fermeture plus ou moins

compléte de la pidce ol on opere; il sera donc nécessaire de la
clore le plus hermétiquement possible, et malgré tous vos soins,
vous n’empécherez jamais ce gaz de s'échapper en masse au
dehors & cause de son extréme diffusibilité, C'est donc en collant
du papier autour des fenétres, en bouchant seigneusement les
ouvertures des cheminées,en fermant hermétiquement les portes
et les jours ol peut passer I'air que vous pourrez tirer de bons
effels de ces sulfurations des locaux contaminés,

DE LA DESINFECTION. 105

Les fumigations sulfureuses ont cet avantage qu'on peut
laisser dans I'appartement tous les objets meublants et en par-
ticulier la literie, I'acide sulfureux ayant une force de péné-
tration considérable et arrivant au centre des matelas. Dans
nos expériences et dans celles faites par le docteur Aubert,
nous avons montré I'un et 'autre qu'il y avait & peine altération
des étoffes ; seuls les objets métalliques peuvent se ternir, on
évitera cette action en revétant ces objets métalliques d'une
couche de vaseline.

Pour rendre la désinfection plus active, Vallin a proposé de
charger d’humidité I'air de la pidce, soit en aspergeant d’eau le
sol ou le parquet, soit en passant une éponge humide sur les
murs, soit en faisant bouillir de I'eau dans la chambre; je crois
ce procédé excellent au point de vue désinfectant, malheureu-
sement il a Iinconvénient de décolorer les objets, car dans ce
cas, non seulement I'acide sulfureux se dissout dans I'eau, mais
il se produit aussi de I'acide sulfurique.

Pour la dose de soufre a britler, elle doit varier avec 1a ferme-
ture plus ou moins hermétique de la piéce ot on opére. Quand
les ouyertures qui donnent dans la pitee ne sont pas trop nom-
breuses, et qu'il est facile de les boucher, la dose de 40 a
50 grammes doit suffire. Quand, au contraire, il estdifficilede bien
clore la piece o1 on opére, il faut au moins doubler cette dose
et encore dans ce casn’est-on jamais siir d’obtenir une désinfec-
tion suffisante. Aprés que le soufre a été enflammé, on se retire,
et pendant vingt-quatre heures au moins on doit laisser ainsi la
piece absolument close, aprés quoi on peut procéder & un lavage
et a un nettoyage trés complets et (rés attentifs de ces piéces.

Drailleurs, pour me résumer, je vais vous donner lecture de
'ordre de service que M. Bezangon, chef de division & la préfec-
ture de police, et moi ayons fail pour les escouades de désinfec-
teurs employés par la ville de Paris; ces prescriptions résume-
ront d’une fagon fort précise toutes les indications que je viens
de vous fournir.

ORDRE DE SERVICE ' CONCERNANT LES ESCOUADES DE DESINFECTEURS.

Le service de désinfection & domieile, soit aprésle transport & ’hé-
pital, soit aprés décés, commencera & sept heures du matin et se ter-
minera & sept heures du soir.

Le chef du dépdt tiendra la main & ce que les hommes soient
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présents & 'heure réglementaire. 11 signalera a la Préfecture les retar-
dataires et, d'une fagon générale, ceux qui ne se conformeront pas aux
instructions et aux ordres donnés. Il veillera A ce que les ustensiles et
produits mis 2 la disposition des escouades soient employés régulid-
rement, et il tiendra un compte d'entrée et de sortie,

Le chef du dépét aura soin de s'assurer, avant chaque départ, que la
voiture ést pourvue des objets et matidres désinfectantes ci-aprés :

1° Une plaque de tole de 60 centimdtres sur 60 centimbtres ;

2° Du sable en sac;

3° Du soufre, par paquets de 500 grammes ;

40 De Talcool méthylique (esprit de bois), par flacons de 200 gram-
mes ;

5 Des fourneaux de terre ou des briques;

6° Des allumettes ;

7° Des allume-feu ;

8° Un méfre ;

9° Une échelle de 2 mbtres ;

10° Un pot & colle et un pinceau;

11° Du papier de collage, par exemple des vieux journaux;

122 Des flacons de chlorure de zinc.

Lorsqu'un ordre de départ sera donné, le chef du dépdt remettra aux
désinfecteurs une carte sur laquelle il inserira : leur nom, Uheure
exacte de leur départ du dépot, et 'adresse du local & désinfecter,

La voiture partira immédiatement et se rendra sur place par la voie
la plus directe.

A son arrivée au domicile du malade, I’esconade présentera au con-
cierge, ou & toute autre personne de la maison, sa note de service.
[’escouade se fera conduire dans la chambre & désinfecter, en priant
un habitant du méme immeuble d’assister au travail.

II sera procédé & la désinfection ainsi qu'il suit :

Cuber la piece. A cet effet, mesurer la hauteur, la longueur et la
largeur, multiplier le premier nombre par le second et le produit par
le troisitme. Cette mesure a pour but de savoir quelle quantité de
soufre doit étre brilée dans la pidce. Il en serabrilé 20 grammes par
metre cube. Une pitce de 25 metres cubes ‘exigerait un paquet de
500 grammes.

Etendre 2 terre ou sur des tables tous les objets ayant été en contact
avec le cholérique. Calfeutrer la cheminée, les fenétres, les portes in-
térieures, en y collant du papier.

Disposer sur la plaque de tdle placée au milieu de la chambre, le
fourneau ou les briques, en prenant toutes les précautions possibles
pour éviter les causes d'incendie : on aura soin d'en écarter les pa
piers et les étoffes.

A défaut de fourneau, on formera au moyen de briques et de sable
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une sorte de cuvette peu profonde, de 30 centimétres sur 30 centi-
métres environ, dans laquelle on versera la quantité de soufre néces-
saire. Sur ce soufre, on répandra de I'aleool, de fagon & en humecter
la surface ; on jettera quelques allume-feu ef on allumera.

Avee un fourneau, 1'opération de I'allumage serait analogue.

On fermera la porte de I'allumage. On calfeutrera hermétiquement

la porte au dehors et on donnera la clef au concierge en lui recom-
mandant de ne pas s'en dessaisir. “

Avant de se retirer, ne pas manquer de jeter dans les plombs et
dans les cabinets d'aisances une solution de #00 grammes de chlorure
de zine, mélangée i 10 litres d’eau.

Une fois cette opération terminée, les désinfecteurs feront constater
par écrit, sur leur carte de service, soit par le concierge, soit par un
des locataires de I'immeuble, I'heure de leur arrivée et I'heure de leur
départ,

L'escouade regagnera ensuite son dépdt par la voie la plus dirvecte.

Le chef du dépdt devra consigner sur la carte de service 1'heure pré-
cise de la rentrée des désinfecteurs au poste et garder cette carte,

Le lendemain, 'escouade retournera dans le local, ouvrira les portcs
et les fenétres, jettera de mouveau dans les plombs et dans les cabinets
d’aisances, une solution de 00 grammes de chlorure de zine mé-
langée & 10 litres d’eau, et rapportera les objets au dépot.

Il ‘est absolument interdit anx hommes de quitter le poste, sous
quelque prétexte que ce soil, sans une autorisation du chef du dépot.

Les désinfecteurs et les cochers sont prévenus que toute irrégularité
ou négligence apportée dans le service serd sévérement punie. L’em-
ployé qui exéeuterait mal son service ou qui 8'enivrerait pourrait subir
une retenue de salaire ou méme étre immédiatement congédié.

Voila comment la désinfection est pratiquée & Paris.

En Allemagne, en Autriche et en Russie, les fumigations sul-
fureuses ont été completement abandonnées, et c’est a 'aide du
sublimé ou de I'acide phénique qu’on procede i la désinfection
des locaux contaminés. Nous prendrons, si vous voulez bien,
comme exemple de ce second mode de désinfeclion, ce qui se
passe dans la ville de Berlin, oft I'on a établi pour la premibre
fois un établissement public de désinfection, et nous suivrons la
description si exacte et si fidéle qu’en a donnée le docteur A,-J.
Martin (1).

Je laisserai de cdté tout ce qui a trait a I'établissement méme

(1) A.-J. Martin, le premier Etablissement public de désinfection de la
ville de Berlin (Revue d’hygiéne et de police sanitaire, 1888).

Désinfection
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de désinfection ol I'on améne les objets de literie et de tenture ;
nous y reviendrons tout & I'heure lorsque je vous parlerai de la
désinfection des vétements et de la literie. Je ne m’occuperai
doncici que de la désinfection des locaux, et nous pourrons op-
poser Uordre de service que je viens de vous lire & 'ordre de
seryice qui est mis en pratique par les désinfecteurs de Berlin,

Les premiéres parties de ces deux ordres sont similaires,
c’est-a-dire que les voilures emportant les désinfecteurs regoi-
vent une feuille de service numérotée, on nole I'heure exacte de
départ et on leur indique le {rajet & parcourir. Les désinfec-
leurs emportent avec eux un petit matériel qui se compose :

1° D’un masque spécial garni de ouate;

2°D’'un’ panier en fil de fera trois compartiments, destiné a
porter un flacon et un appareil pulyvérisateur; le flacon contient
un liquide désinfectant;

3° Une sorte de trousse comprenant des outils et des brosses ;

4o Dessacs de toile de formes différentes pour empaqueter
les objets ; ces sacs portent des numéros brodés en coton rouge.

Le désinfectear, car un seul homme opére, fait des paquets
de tous les objets trouvés dans la chambre. Il brile ceux qui
sont sans valeur, puis il frotte avec soin les planchers, les mu-
railles, les tentures, couverlures; femétres, peaux et meubles,
avec des brosses et des éponges imbibées d’une solution d’acide
phénique a 5 pour 100 ou de sublimé a1 pour 1000. Quant aux
ohjets en métal, il les nettoie avec la vaseline et les soumel & des
fumigations de chlore. Pour les objets placés dans les saes; la
voiture les porte a I'établissement de désinfection ol on les fait
passer a I'étuve.

Les désinfecteurs doivent se soumeltre & des soins de pro-
preté extréme. Lorsque le désinfecteur pénétre dans la pidee oil
il va opérer, il se revét d’un manteau qgui, apres chaque ma-
neeuvre, est brossé et lavé avee des solutions phéniquées; ce
manteau ne peut élre porté que dans la maison contaminée, el
avant de quitler celle-ci on en fait un paquet spécial. Aumoment
de I'empaquetage des objets qui doivent étre porlés a I'étluve,
Phomme place sur'son visage le masque muni de ouate; on retire
et on briile cette derniére aprés chaque désinfection. Enfin tous
les soirs, & la fin de la journée de travail, qui dure de sept heures
du maltin a sept heures du soir, le désinfecteur prend un bain,
et on lui fait layer avec grand soin ses cheveux et sa barbe,
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Comme vous le voyez, la désinfection & Berlin comprend deux
temps, d'abord celle de la piéce, puis celle des tentures et des
objets de literie, et de tous les linges qui ont été en contact avec
le malade.

J'ai vu, dans les hépitaux de Saint-Pélersbourg que je viens
de visiter, metlre en pratique ces procédés de désinfection au
bel hopital-baraque Alexandre, un des modeles du genre, et
qui doit désormais servir de type aux hépitaux que nous con-

Désinfection
des salles
a
Saint - Péters-
bourg.

Fig., 19, — Pompe de Geneste et Herscher pour la désinfection par pulyérisations.

struirons. Dans cet hopital, c’est un médecin, le docteur Krou-
pine, qui est chargé, sous sa propre responsabilité, du service

de la désinfection, qui porte a la fois sur les vétements, les objets
de literie et les salles.
Pour ces derniéres, on utilise la solution de sublimé au

millitme, et & I'aide d’une pompe & main analogue aux pompes
qu’on utilise dans les jardins, on couvre toutes les parois de la
piéce avec celte solution. Mais, je le répete, ces parois sont
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peintes, et leur surface est parfaitement lisse, tandis qu’au con-
traire, dans nos appartements et surtout dans les chambres oc-
cupées par la population pauvre, il n’en est plus de méme, et il
me parait difficile de concilier une désinfection parfaite de ces
pieces avec la conservation des papiers de tenture,

D'aillears, nous allons essayer a notre tour, i Paris, ce pro-
cédé de désinfection, et nous pourrons alors apprécier et com-
parer ce qu'il est préférable d’employer, des fumigations gazeuses
ou des lavages a ’acide phénique ou au sublimé.

Nous utiliserons pour pratiquer ces lavages une pompe con-
struite: par Geneste et Herscher et dont je vous présente un
modéle (voir fig. 49). Elle comprend un vécipient contenant une
solution antiseptique et un piston qui aspire le liquide en le
refoulant dans un pulvérisateur relié A la pompe par un long
tube en caoutchouc, le liquide sort du pulvérisateur sous forme
d'un brouillard épais qui couyre complétement les parois de la
salle oli.on opere.

Aussi, pour me résumer, dans Pétat actuel des choses, je vous
dirai : Toutes les fois que les circonstances le permettront, re-
courir au sublimé et faire ce layage aussi complet que possible.
Toutes les fois, au eontraire, que ce lavage au sublimé ne
pourra pas étre complet, utiliser-alors les fumigations sulfu-
reuses, en ayant soin de rendre aussi hermétique que possible
la fermeture dela piéce ot I'on opére.

Jusqu’ici, nous ne nous sommes occupés que de la désinfec-
tion des locaux contaminés lorsque ces locaux sont évacués :
mais cette désinfection peut-clle élre faite lorsque ces mémes
locaux sont habités par les malades? 1l faut reconnaitre que,
dans ces circonstances, elle devient hien difficile et un peu illu-
soire, Cependant, dans les cas ot il s'agit de maladies éminem-
ment transmissibles, comme la variole et la diphthérie, pour
empécher la contagion entre le malade ct les personnes qui
Papprochent, on a conseillé de répandre sur le sol des substances
désinfectantes ou d’en placer dans des vases que I'on met pres

du lit du malade. Ce sont la des procédés i abandonner absolu-
meat, car ils n’ont aucune valeur; ils répandent dans P'atmo=
sphére des odeurs plutét nuisibles qu'utiles. Ce qui vaunt mieux,
tout en étant douleux comme résultat définitif, ce sont les pul-
vérisations de liquides antiseptiques, telles que des solutions
d’acide phénique, d’acide thymique ou de mélanges antiseptiques
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o

dont I'un des plus actifs est le vinaigre de Pennds, dont voici =1l
la formule : =il "ll
N ] mmnmum

Acide salicylique g .
Acétate d'alumine : : y 3
Alcoolé d’Eucalyptus globulus 4 a2 ||| /L

—  deverveine
—  de lavande......... Slptei pWialalets e
— - de benjoin

Acide acétique

L

-
ey

-

Pour faire ces pulvérisations, on se sert des grands appareils
qu’utilise la chirurgie pour le spray.
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22, = Etuve mobile & désinfection (modéle Geneste ot Herscher),

Fig. 22
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Fig. 21, — Coupe de I'étuye & désinfection.

Désinfection Pour les vétements et les objets de literie, tout le monde est
les > - . - . 7. iR
vitements, d’aceord pour reconnaitre la suprématie indéniable de la cha-
leur, et si I'on discute encore, ce n’est pas sur le principe Jui-
? ’
IYGIENE PROPHYLACTIQUE.




Des éluves
mobiles,

114 SIXIEME CONFERENCE.

méme, mais bien sur appareil a .cmllylt.)ye‘r pour »ol?l.(?mr st
cette chaleur son maximum de pouvoir désinfectant, et 1¢1, nous
abordons I’élude des étuves a désinf(wtmn.. . ’
Bien des modeéles ont élé proposés, mais si Yous vous raplpclf:L‘
ce que je vous-ai-dit.dans la fig'fnvre cnntorc‘m;ci \ou~\u lt‘/A\.(ilLll:
Jes seuls qui doivent étre utilisés sont les éluves «1'\(191411111‘ - ‘L
pression, et que désormais on doit repousser lll][)l[?!d ) l.l}]'lrLt‘ll
les étuves & air chaud, les étuves a vapeur su.rvh:mﬂcc, et lL]H m
les étuves & air chaud et & vapeur sans pression, Le type (‘01 c(.i
éluyes & yapeur sous pression a.élc 1ourm' par I\.I.\[. (?lcnf'bdc Lg
Herscher. Ce sont ces éluves qul fr)n-l pln.f-(_-c; “”.IOU:‘"JI )lllll ; alnl
nos hopitaux, et yous pouvez en voir fonclionner une a cet hopita
Loilt;l:;;ssin que je vous montre vous il}(li(llxe 511f1i5?1111110‘11l‘-s11|-
quelle base sont établies ces étuves (voir fig. 20 .vl 2 l ). Elles %(l -(,‘Ulni
posent d'un cylindre m(g[ullitlug de lm',BU de .dlilnle.ll'L‘. dil,“r v;}u\x:{
on a fait pénétrer, & "aide de (Icflx rails en fer qui :Q ‘plllo:np«;ls.
en dehors de l'appareil, un chariot sur lequel on P (}L.},l L;]f):{] '
a désinfecter.Ce cylindre se ferme, bien ‘cElleudu. a l'aic e ‘.Ld euct
portes qui permettent de le cl'c.)rc hcln'ln‘ullqu.enlllen'l. A (.“Llla( sec"o
apparcil se trouyve une chaudiére qui lour.nll .}‘\ap?m,m)guem
pénttre dans I'étuyepar des tubes, les uns fermés, qui .pe )
d’élever la température de P'étuve et dela porter & ‘130\(](01;15,
les autres, au contraire, percés de ll"ous de 4 mllhmulrc'a de dia-
métre, laissant échapper la yapeur 4 dn mufnenll.. dom'n:..‘ A\
L'appareil que je viens.de vous duct:lpc s'app -u]-u”c .mj“ .ir.-
fixes, mais on peul faire varier ce dispositif b‘unan% :Lb .L
('onsiun(:cs, et 'une des zulaptallons_lcs plus uh!cls .c?l a LU;]};
siir celle qui consisle & rmfxdrf.' lﬂOhll(’t‘? de pareil c& Ltu;(;st. i
dessin que je yous montre m.(lnl-uc. sulhsa‘mn}c?t t(;O;]'ln:O\ilio“
disposée celle éluve mobile (voir hg.‘l?}. Graced L(.ll :_-( 1.,: db.“ls ];
on peut désinfecter sur place !cs (ll)_]('.llS (:ontamllm;), c-t ‘ L
récenle épidémie de suetle qui a eu lieu dans e gl,?u; :)mc(s
utilisé ces éluves mobiles avec un grand succes. *L;lh II)( o
étuves ont été depuis attribuées & chacun des -:mu?n_.sdgt‘x ¢ tl i
tement de la Seine pour combattre sur place les épidémies g
jendraient & s’y produire.
\‘e(l;g]:;tl:n dn'(;itldc se demander si, au point de \t;ctlc:llull:r:l—b
tique, ces étuves ne d(;u}no.rcn.xt pas le linge et ]cls ‘.n‘L(;l.s" ,lctJ s
qui y sont soumis & la désinfection. Le rapport si comj
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Vinay (1) répond victorieusement a ces questions. Ses expériences
trés rigoureuses et hien conduites ont montré que la détérioration
subie par les objets placés dans les étuves est extrémement faible.
Seulement, lorsque les linges sont souillés de matidres fécales ot
de sang, il en résulte des taches indéléhiles. Aussi conseille-t-il
de laver préalablement ces linges maculés avant de les désin-
fecter, et pour y procéder,il se sert d'une eau contenant en dis-
solution du permanganate de potasse.

Quanta la rapidité de la désinfection, elle est des plus con-
sidérables, puisque, au hout de quinze minutes daus de pareilles
étuves, tous les microbes pathogénes sont détruits. Mais si les
objets de laine, de coton, de lin peuvent subir "action de la va-
peur sous pression, il n'en est plus de méme des substances
animales utilisées pour les vélements, telles que les souliers,
les gants et les fourrures. Rien de plus curieux que de voir un
ils se racor-

gant ou un soulier soumis & Paction de ces étuves,
nissent et cela a un tel point qu’ils ne peuvent plus s’

appliquer
qu’a des mains ou 4 des pieds de jeunes enfants, Aussi, pour ces
parties du vétement, faut-il recourir a d’autres procédés.

En Allemagne et en Russie, oit la fourrure joue un role si
considérable dans le vétement, on utilise les fumigations de
chlore et les solutions phéniquées. En France, on emploie ou le
chlore ou I'acide sulfureux. Je n'ai pas a revenir sur ce que
je vous ai dit & propos de I'acide sulfurenx ; Je n’ai, pour com-
pléter ce quia trait & ces chambres de désinfection pour les vé-
tements, qu'a vous dire quelques mots sur I’emploi du chlore.

On peut ‘obtenir le chlore de différentes fagons, soit & l'aide
du bioxyde de manganése et de I'acide chlorhydrique, soit
avec le chlorure de chaux, La formule adoptée ordinairement par
les hopitaux est celle qui a été proposée par le professeur Re-
goault (2) comme donnant les meilleurs résultats pour la désin-
fection des ohjets de literie.

Chlorure de chaux sec.......... 500 grammes.
1000 —

Acide chlorhydrique......,.....
cevsa 3000 —

Vous mélangez dans une terrine lacide ot Peau, et au mo-
ment de sortir de la pitce, vous projetez e chlorure de chaux
(1) Vinay, De la valeur pratique des étuves a désinfection. Lyon, 1887

(2) Regnault, Traité de pharmacie, 8° édition, 1875, t. 11, p. 497,
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i insi boa 5 litres de
dans le mélange. On obtient ainsi un dq_,a\_jemen‘t ‘de 45 litre :
chlore. Mais le procédé le plus commode est de faire parvenir, a
I’aide d'un tube, le chlore dans une piece herméliquement close.

Aussi. dans tous les établissements de désinfection qui exis-

o - \‘ . - - -5 ;.
tent eén Allemagne; en Russie et en France, faut-il joindre &
'éluve & désinfection par la chaleur une chambre oli se pra-
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Fig.23, — Plan d'un bitiment & désinfection.

6si i imi 2 je mels sous vos

tique la désinfection chimique, et le plan que je s A
yeux montre la disposition qu’on peut adopter pour pratiqu

celte désinfection chimique (voir fig. 23). ' ‘

Maintenant que nous connaissons le mode de proccdu‘ p(;)\fx

la désinfection des objets de literie et pour les vélemealts, je dois

- 7 s T O ¥ "1—

vous dire en quelques mols comment vous devez mellre en pra

) . .o v . a ' ) s ; . S s cir=

tique cette désinfection, el 1c1 nous avons a examiner trois ¢
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constances : ou il s’agit d’un hépital, ou il s’agit d'une grande
ville ou d'une commune.

Pour I'hépital, ce que j'ai vu de plus parfait  cet égard, c'est
ce quise passe a I’hdpital Alexandre, de Saint-Pétershourg; dés
qu'un malade est recu & I'hépital, dans le batiment méme de
réception, et avant qu'il pénétre dans les salles, il est dépouillé
de tous ses vitements et prend un bain. Ses vétements sont
ensuite transportés dans un chariot spécial i la salle de désin-
fection.

Les fourrures et les chaussures sont placées dans la pitce &
fumigation par le chlore oit elles restent quarante-huit heures,
les aulres vétements sont soumis i I'étuve, Puis, quand la désin-
fection est compléte, on transporte le tout dans une piéce appro-
priée dont les parois & claire-voie permettent un courant d'air
constant. Quant & la désinfection de la literie et des linges de
pansement ou autres, elle est toujours faite par I'étuve.

Pour les grandes villes, on tend a établir des établissements
publics de désinfection, et Paris n’aura rien & envier i cet égard 2

Désinfection

des vitements

& I'hdpital.

Désinfection
es viétements
dans les

i i s os villes,
aux autres villes, grdce aux efforts du Conseil municipal (1), grandes villes

qui veut établir deux stations publiques de désinfection, I'une
dans la rue de Vanves, 166, autre rue des Récollets, et je puis
meltre sous vos yeux le type d'un pavillon de désinfection qu'on
peut utilisera la fois pour un hépital et pour le public (voir fig. 24).

Berlin, qui a un service trés complet de désinfection,a fort bien
organisé la disposition générale du batiment affecté & cet usage,
et l'entrée des objets infectés se fait dans une cour spéeiale abso-
lument distinete d'une autre cour par on s'opére la sortie des
objets désinfectés; des voitures différentes servent a l'un et a
l'autre de ces transports. 11 n'y a, comme I'a fait remarquer
A.-J. Martin (2), qu'un reproche a faire & cet établissement; c’est
I'étuve employée, qui est trés inférieure aux étuves & vapeur sous
pression usitées en France surtout comme rapidité d’exécution
et rapidité d’opération.

Pour les communes, la désinfection peut se faire A I'aide des
étuves mobiles, et je vous ai déja dit que, dans la récente épi-
démie de suette qui a frappé la Vienne et la Haute-Vienne, ces
éluves, mises en usage, ont rendu de grands services. Mais ces

(1) Chautemps, Organisation sanitaire de Paris, p. 98.

(2) A.-J. Martin, le premier Etablissement public de désinfection de la
ville de Berlin (Revue d’hygiéne, 1877).
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étuves ne peuvent étre utilisées que dans les cas d’épidémies
graves, et 'on comprend que, pour les maladies contagieuses qui
sévissent avee une intensité moyenne, il faille recourira d’autres
moyens. Dans ces cas, on ne peut employer que le lavage, soit
avec les solutionsde sublimé au millitme, soit avee les solutions
de sulfate de euivre, ou bien encore les fumigations. Clest au
médeein & approprier chacun de ces moyens a l'objet que I'on
yeut désinfecter, et aux conditions.dans lesquelles il se trouve

Fig. 24, — Plan d'un pavillon de désinfection.

pour pratiquer cette désinfection.J’arrive maintenant a un sujel
plus difficile, je veux parler de la désinfection des personnes.

11 n’est pas douteux que les personnes qui ont été en contact
avec des malades atleints de maladies infeclieuses puissent 8lre
I'objet d'un contage, sans cependant étre atteintes de la maladie
contagieuse dont elles sont les propagateurs involontaires.

On comprend facilement que la peau ou bien les vétements
puissent recéler des microbes pathogenes et que ces microbes,
ainsi transportés par-le contact direct sur une autre personne,
puissent étre le point de départ d’une infection. Ces faits ont été
signalés pour la fievre typhoide, pour la variole et les autres
fisvres éruptives; ils P'ont été aussi pour la diphthérie, et de
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Crésantignes a cité a ce propos des observations qui paraissent
indiscutables (1).

Mais c'est surtout la chirurgie et I'obstétrique qui ont accu-
mulé sur ce point les preuves les plus convaincantes, et il est
admis aujourd’hui, sans conteste, que, dans un grand nombre de
cas, c'est le chirurgien ou I'accoucheur qui est le facteur le plus
actif de la septicémie qui survient, soit chez les blessés, soit chez
les nouvelles accouchées. A cet égard, permeltez-moi de vous
citer les curieuses expériences de Kiimmel, qui, plongeantles mains
dans de la gélatine, observait quel était le lavage qui rendail
ses mains absolument aseptiques. Il a montré qu’il y a des mains
qui ne peuvent se nettoyer, el qui, malgré tous les soins, don-
nent toujours naissance, dans ces circonstances, a des colonies
microbiennes; de pareilles expériences nous expliquent, je crois,
les succes et les insucces de cerlains chirurgiens; nous revien-
drons d’aillenrs dans un instant sur ce point lorsque je vous
parlerai de la désinfection des mains et des instruments.

La désinfection, en effet, des personnes comprend deux par-
ties : la désinfection des vétements et celle de la peau. Pour ac-
complir la premiére, on avail songé a placer les individus dans
des boites a fumigations ot la (éle, étant placée en dehors, tout
le corps peut étre mis en contact avec des vapeurs chlorées ou
sulfurées. C'est ce qui se fait 4 la Maternité royale de Copen-
hague, c'est ce qui se fait aussi aux hdpilaux de varioleux en
Suisse, en Allemagne et en Italie.

Mais de telles pratiques sont bien difficiles & mettre en ceuvre,
surtout-dans nos hépitaux, oi le personnel médical est trés nom-
breux. Aussi a-t-on abandonné la pratique des cabines désinfec-
tantes et a-t-on adopté 'usage fort utile du vétement spécial pour

I'hépital, et en particulier des vétements en toile, el exige-t-on que,
dans les hdpitaux réservés aux varioleux ou aux malades atteints
de maladies contagieuses, tout le personnel hospitalier ne sorte
jamais au dehors avec les vétements dont il fait usage a ’'hépital.

Quant aux soins de propreté de la peau, ils consistent en des

hains et en des lavages fréquents du visage et des mains. On
devrait exiger que la-barbe fit toujours porlée trés courte et que
les cheveux fussent presque ras.

(1) De Crésantignes, Contribution a Uétiologie de la diphthérie. Conta-

gion par Uintermédiaive du sujet indemne (Bullelins et Mémoires de la
Société de médecine pratique, 5 juillet 1888, p. 505),
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En tout cas, on doit apporter le plus grand soin aux lavages
des cheveux et de la barbe. Mais c’est sur la désinfection des
mains que attention a été le plusappelée. Dans ses expériences,
Kiimmel a mon(ré que le lavage des mains & la brosse, pendant
cing minutes, avee savon et eau chaude, et le rincage 4 l'eau
bouillie, n’empéchaient jamais le développement des colonies de
bactéries et de microbes, ef qu’il fallait un lavage des mains a
la brosse, pendant trois minutes, ayec savon et eau chaude, puis,
pendant une minute, avec de Veau phéniquée a 3 pour 100, pour
empécher la production de ces microhes. Les résultats de ces
expériences ont élé confirmés depuis par Gaertner et Forster,

Mais quand les mains sont infectées par une autopsie, ces pré-
cautions ne suffisent plus, et voici ce qu'il faut faire pour débar-
rasser les mains de tout micro-organisme : lavage & la brosse,
pendant cing minutes, avec da savon noir et de 'eau chaude,
puis; pendant deux minutes, layage & la brosse avec un mélange
a parties égales d’eau-de chlore et d’eau distillée, ou bien avec
de I'eau phéniquée a 3 pour 100. Mais ce sont surtoutles ongles
qui doivent étre nettoyés avec le plus grand soin et toujours
portés excessivement courts.

Jules Roux et Reynés ont fait & cet égard d'intéressantes ex-
périeuces (1) ; aprés-des lavages successifs, ils raclaient 'espace
sous-unguéal avec un il de fer stérilisé, pour ensemencer des
milieux de culture de gélatine ou d’agar-agar. Le lavage, le bros-
sage et le netloyage des mains a1'eau chaude et au savon, puis
a I'eau phéniquée & 10 pour-100, n’a jamais empéché dans ces
circonstances, le développement des micro-organismes.

Pour arriver a ce résultat, il a fallu employer le procédé de
Furbringer, el opérer ainsi :

1° Gurage mécanique des ongles & sec ;

2° Layage ct brossage-au savom et l'eau aussi chaude que
possible pendant une minute au moins ;

3¢ Lavage et brossage & I'alcool & 80 degrés pendant le méme
temps ;

4° Avant I'évaporation totale de I'alcool, lavage et brossage
avec les solutions anliseptiques. Laisser sécher les mains & air
libre.

(1) Jules Roux et Reynds, Nouvelle méthode de désinfection des mains

« des chirurgiens (Académie des sciences, 26 novembre 1888).
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D’aprés Furbringer, les raclures de Pespace sous-unguéal se
seraient dans ces circonstances toujours montrées stériles. Jules
Roux et Reynés’sont arrivés & des résultats moins favorables.
Au point de vue expérimental, I'asepsie aurait été obtenue 80 fois
pour 100, et au point de vue clinique, 50 fois pour 100,

Pour obtenir cette antisepsie de la peau, on a aussi conseillé
d’employer des solutions de permanganate de polasse ; c’est
Danlos qui est I'auteur de ce procédé qui consiste & se laver les
mains dans une solution de permanganate a 5 pour 1000. On
enleve la coloration brune, que détermine un pareil lavage, en
trempant ses mains dans du bisulfate de soude au cinquiéme.
On a aussi conseillé des savons anlisepliques et des lotions aro-
matiques antiseptiques ; voici quelques-unes de ces formules
données par Hélot :

1° Savon antiseptique.

Acide borigue v mie/sianis oinie oie 15 grammes,

Créme de savon des parfumeurs, . . 90 -

20 Lotion aromatique.
Acide thymique....ivevessnnns.. 1 gramme,
Alcool & 90 degrés...eeueenn.v.... 4 -
Eau distillée. s, .ovuunsn . 1000 —

Mollard a fait des savons sulfureux ; d’autres ont établi des
savons & l'acide phénique, au thymol, ete.

Telles sont les régles générales applicables i la désinfection
des personnes. Vous devez surtout les recommander aux gardes-
malades ou aux membres de la famille qui sont en contact direct
avee le malade, Vous leurdirez de se laver les mains toutes les
fois qu'ils auront touché le malade et surtout ses déjections ; ils
le feront avec dessolutions de sublimé  un millitme ou de thymol
dun milliéme ; vous leur recommanderez de se tenip trés propre-
ment les mains et 1¢s ongles ; ils deyront se layer fréquemment le
visage, les cheveux et la barbe ; des bains fréquents leur seront
administrés. Vous leur défendrez de manger et de boire dans la
chambre du malade; enfin, vous leur interdirez de sortir au
dehors avec les vétements qu'ils portent auprés du malade. Il ne
me reste plus maintenant qu'a vous parler de Ja désinfection des
déjections. C'est 1d un sujet qui mérite de nous arrdter quelques
instants,

Depuis que la bactériologie nous a fait connaitre la présence Dé

fection
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désinfection plus ou moins compléte de ces déjections est de-
venue un des points les plus importants de I'hygiéne prophylac-
tique. 11 est deux maladies surtout o1 la conlagion se fait presque
exclusivement par les déjections, ce sont la figvre typhoide par les
matiéres fécales; la tuberculose pulmonaire par I'expectoration.

Gommie 'a dit Vallin dans son remarquable rapport sur la
contagion de la tuberculose, on est en droit d'alfirmer que les
produits de D'expectoration sont sans contredit 'agent principal
de Ta transmission de la tuberculose. Il y a donc une importance
capitale 3 détruire la virulence de ces crachats.

8i vous vous reportez aux expériences de Schill et Fischer,
ces crachats présenteraient, surtouta I'état humide, une extréme
vésistance 2 nos agents de désinfection, et, seule, la chaleur se-
rait un moyen certain de la destruction des produits virulents.

Yersix alfirme que les bacilles de la tuberculose, sporulés ou
non, sont détruils quand ils sont chauftés & la température de
70 degrés pendant dix minutes. Mais je crois que, dans la pra-
tique, cetle température doit étre plus élevée et portée au moins
jusqu’a 100 degrés.

Ce qu'il y a de plus difficile, c'est de pratiquer cette désinfec-
tion des crachats. Pour y arriver, il faudrait interdire aux ma-
lades de eracherdans leurs mouchoirs, sur leurs vétements ou
sur lesol et exiger d’eux qu'ils le fassent exclusivement dans des
crachoirs plus ou moins multipliés.

Ces erachoirs doivent étre munis de sciure de bois, et, pour les
humidifier, yous pourrez vous servir des mélanges suivants, re-
commandés par Vallin, quoique leur action destructive du bacille
de la tuberculose ne soit pas également démontrée pour tous ces
mélanges :

Chlorure de zine liquide & 45 degrés... 100 grammes.
Bau ct\glyetring. ¢ savasssvasescasenes ' 1 litre.

grammes.
litre.

Acide phénique cristallisé siele's Uis 5 grammes.
ERU.L isdesvsdhasesos, n

Glycérine....c vas.
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Glycérine.

Sulfate de cuivre cristallisé. ..

Puis, a la fin de la journée, on détruira plus complétement
la virulence des erachats, soit en jetant le contenu des erachoirs
dans le feu, ce qui esl le moyen le plus radical, soit en les met-
tant dans I'cau bouillante, soil en se servant de la vapeur. Deux
sortes d'appareils sont actuellement en usage dans nos hépitaux
pour atteindre ce but : I'un, di au doctear Lallier, utilise un jet
de vapeur, les crachoirs sont portés prés de la machine & vapeur
de I'établissement et )4 ils sont désinfectés; 'autre, construit par
Geneste et Herscher, est installé dans la cuisine de la salle ; il
permet, en cingq minutes, par un jet d'ean bouillante, d’obtenir
la désinfection et le nettoyage des crachoirs recueillis dans un
seau. De plus petits appareils construits sur le méme type peuvent
¢lre utilisés par les particuliers,

Le probléme est encore plus difficile lorsqu’il s'agit de la
désinfection des matigres fécales, et nous abordons ici une des
plus graves questions de I'hygiéne prophylactique.

Jusqu'ici, la plupart des moyens conseillés pour la désinfection
des matiéres fécales ont plutét consisté en une désodorisation de
ces matieres qu'en une destruction de leurs germes morbides.

C'est ainsi que la tourbe, la terre ont été successivement pro-

posées ; cest surtout le sulfate de fer dont on se sert le plus sou-
vent, et qui est surtout indiqué dans les arrétés préfectoraux
faits a cet égard. Le chiffre habituel est de 5 kilogrammes de
sulfate de fer par métre cube de matiéres a désinfecter. A Lyon,
on a beaucoup vanlé les huiles lourdes de houille, qui paraissent
avoir une action microbicide beaucoup plus active,

Mais; encorc ici, ¢'est la chaleur qui occupe le premier rang,
et 'on peut, a I'aide de la vapeur sous pression, détruire abso-
lument la virulence des matiéres fécales. J'ai pu voir & Saint-
Pétershourg, & I'hdpital-baraque Alexandre, un appareil fort
ingénieux construit sur les indications du docteur Wassilieff, et
dans lequel toutes les matiéres fécales peuvent subir, d’'une ma-
niére continue, I'influence de la vapeur sous pression. Cet appa-
reil a surtout été appliqué dans les cas de choléra ou dans les
épidémies de fievre typhoide, et cela avec d’autant plus de raison
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qu'a Saint-Pétershourg il n'existe pas d'égout, et toutes les ma-
tieres fécales vont se perdre dans le sol. A Paris, pendant I'épi-
démie de 1884, Durand-Claye et Masson ont installé a 'hépital
spécial des Mariniers, un appareil qui cuisait les matiéres fécales
avant de les envoyer & 1'égout.

Mais ces applications ne peavent se faire que dans des cas abso-
lument particuliers et ne peuvent se généraliser & une grande
accumulation d'individus. On a done cherché d'autres moyens,
et, pour les grandes villes, on aproposé, pour obtenir la désin-
fection des matieres fécales, soit de leur faire subir rapidement
des transformations chimiques, qui en'fonl une source impor-
tante de sulfate d"ammoniaque, ou bien de se servir dusol comme
moyen de désinfection.

Je ne puis, messieurs, entrer ici dans cefte grande question
du « tout & Pégount » qui est, en ce moment, I'objet de discus-
sions vives et-passionnées; c'est un probleme social et hygié-
nique qui demanderait bien des lecons pour élre oxposé complé-
tement devant vous. Je ne dois vous faire connaitre ici que les
grandes lignes de. ce projet.

Le systéme des vidanges peut étre ramené a trois types prin-
cipaux : dans l'un, les-matiéres réunies en grande masse subis-
sent 'action de Vair qui-les desséche et les transforme en
poudrette livrée a l'agriculture; c'est le sysleme des dépotoirs
aujourd’hui condamné par tous les hygiénistes. Un autre sys-
téme consiste & transformer rapidement ces matieres amenées
dans des usinés spéciales, o1, par des modificalions successiyes,
on en retire leprincipe actif sous forme de sulfate d'ammoniaque.
Enfin, le troisiéme systéme consiste a conduire ces maliéres avec
les eaux d'égout, ou sans elles, soit dans le sol pour y servir
d’engrais, soit dans les riviéres, soit a la mer. Les deux tlerl_liers
systémes doivent étre abandonnés, car la présence de ces matieres
souille et contamine ces eaux et est une source de conlagion et
de propagation des maladies infectieuses. Voila pour I'utilisation
de ces maliéres fécales.

Examinons comment on peut recueillir ces matiéres. Il y a
trois procédés tcelui des fosses fixes condamné par tout le monde,
celui des tinettes ou fosses mobiles, et enfin'celui du « tout &
'égout », y compris le systéme diviseur, qui n’est qu’un « tout &
I'égout » dissimulé,

Le systeme des tinettes ne résout pas la question; il supprime
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les inconvénients de la fosse fixe, mais, une fois les matiéres en-
levées, il faut ou les transformer chimiquement ou les détruire.

A ce systéme, on pourrail joindre celui qui est maintenant en
vigueur dans queiques maisons de Paris, ot les matieres fé-
cales sont altirées, par I'aspiration, des cabinets d’aisances dans
les usines ou elles doivent subir leurs modifications. Ge systéme,
dit systeme Berlier, qui fonctionne dans le quartier de la Made-
leine et a la caserne de la Pépiniére, sur un réseau de 10 kilo-
métres d’étendue, parait préférable ; mais il est peu applicable a
de grandes villes, et il ne pourra jamais étre utilisé que dans des
cas absolument exceptionnels. De plus, il ne résout nullement
le probléme, et, une fois amenées de l'immeuble & I'usine,
les matiéres doivent étre transformées. Un systéme trés analogue a
celui préconisé par Berlier est celui de Waring, installé a Paris
depuis 1884, Dans ce systéme, les eaux ménageres et les maliéres
fécales sont entrainées automatiquement par des masses d'eau
qui les font cheminer dans des conduils en grés vernissé.

Reste maintenant la question du « tout & "égout », qui peut se

subdiviser en deux systémes : dans I'un, les matiéres fécales sont
menées dans le sol qui doit les désinfecter par des conduits spé-
ciaux, c'est le systéme Liénur qui est appliqué a Bruxelles et &
Amsterdam ; dans I'autre, les matiéres cheminent avec les im-
mondices dans les égouts sans canalisation spéciale, puis elles
sont déversées sur des champs et utilisées par Uagriculture.

Les partisans du «tout a I'égout » ont invoqué, & I'appui de
leur thése, des raisons sérieuses; d’abord, I'utilisation des ma-
ticres fécales qui constituent un engrais d’une extréme richesse,
la purification par le sol des eaux d’égout, purification absolu-
ment démontrée par I'analyse et par labactériologie, 4 condition,
toutefois, que le sol soit perméable et qu’'une culture intensive
y soit faite, et & condition surlout que la quantité d'eaux d’égout
ainsi répandues sur le sol ne soit pas trop considérable par eap-
port a I’étendue du sol.

Les adversaires de ce systéme ont soutenu que rien ne prou-
vait que la terre débarrassait absolument les eaux d’égout de
leurs microbes pathogénes; et que les légumes ou autres produils
du sol cultivés sur ces terrains irvigués par les eaux d’égout ne
fussent pas contaminés par ces microbes et en particulier par
ceux de la fievre typhoide. 1ls ont aussi invoqué I’encrassement
du sol ou plutét du filtre, surtout quand on songe-qu’indéfini-

Du

touk & I'égout.
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ment ces terrains recevront ainsi les eaux d’égoul ; enfin, de part
et d'autre, on a inyoqué des stalistiques pour prouver que les
habitants qui habitaient ces terrains ainsi irrigués étaient plus
ou moins sujets aux maladies infectieuses.

Aujourd’hui, la question n'est pas résolue, et cependant il
faut réconnaitre que les partisans du « tout a I'égout » parais-
sent triompher et.cela surtout pour les raisons suivantes : parce
(u'un ¢ertain nombre de grandes willes ont adopté ce systeme et
en tivent de réels hénéfices, et, a ceb.égard, on peut citer parti-
culigrement la ville de Berlin, o1 'hygiéne publique est le plus
en honneur,

Je crois méme qu'aujourd hui 'accord serait unanime, si, par
'étendue de la canalisation de ces eaux d’égout, on restreignait
considérablement la quantité de ces eaux qui doivent étre répan-
dues sur le sol par hiectare et par an, et qu'on le vamendit &
10000 métres cubes par hectare, car les adyersaires du « tout
4 'égoutn, en adoptant le canal a la mer, veulent que, sur toute
la longueur de ce canal, des prises de ces eaux puissentétre failes
pour les besoins de l'agriculture. Aujourd’hui, cette quantité
dans les essais fails dans la plaine de Gennevilliers et qui yont
étre entrepris sur le terrain d'Achéres, donne un chiffre de
40000 métres cubes par hectare. On comprend que, sur un eanal
d’une étendue beaucoup plus grande; cetle quanlité soit considé-
rahlement abaissée.

En tout cas; il faut, pour quele systéme du « tout a I'égout »
donne toutes les gavanties-que I’hygiéne réclame d’un pareil
systeme; qu'il remplisse les conditions suivantes : que les égonts
aient une pente suffisante pour I'écoulement rapide des eaux;
que leurs parois soient absolument étanches, pour s’opposera
I'infiltration du sol; ue la quantité des eaux qui parcourent ces
égouts etles cabinets d'aisances soit calculée de maniere & donner
par jour et par habitant 10 litres ; qu'enfin les champs ol ces
eaux seront répandues soient trés perméables, cultivés d’une
facon intensive, et que la quantité versée par hectare ne dépasse
pas un chiffre donné qu’on peut fixer & 40 000 métres cubes par
hectare et par an.

Cette lecon est déja bien longue ; je n’ai pu. qu’esquisser cette
grave question du « lout & Pégout ». Ceux qui voudraient I'étu-
dier dans son ensemble pourront consulter le beau rapport de
Bourneville présenté a la Chambre sur celte question et celui
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celui non moins important présenté au Sénat par notr

! ¢ collégue
et ami le professeur Cornil, ainsi que l'ouvrage si intéressant :l”“
Rochard a fait paraitre sur 'hygiéne sociale (1). Mais ce n'est
pas tout d’avoir prévenu, par différents moyens de désinfection,
la p'ropagali()n de la maladie, il faut encore que l'individu con-
taminé soif isolé, el c'est celte seconde face de cette queslion

d’hygiéne prophylactique que je me propose d'aborder dans la
prochaine conférence.

(1) J. Rochard, Traité d’hygiéne sociale. Paris, 1888.
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MEssiguns,

Dans la legon précédente, nous avons étudié les désinfeclants
et la désinfection. Nous avons encore & examiner un autre mode
de I'hygitne prophylactique pour s’opposer & la propagation des
maladies infecticuses : ¢'est 'isolement. Je me propose, dans
celte lecon, de vous résumer tous les graves problémes que sou-
leve celte grande question de isolement,

Je laisserai, bien entendu, de coté, ce qui a trait & la législa-
tion, puisque dans une lecon spéciale consacrée a e sujet, nous
aurons & examiner dans leur ensemble les moyens que le légis-
lateura mis au service de I'hygiéne pour arréter la propagation
des maladies. Mais ce que je puis vous dire de suite, ¢'est que si
dans notre pays nous avons appliqué aux animaux alteints d’af-
feclions épizootiques, des lois ef des mesures extrémement
s¢véres, il n'en est plus de méme pour I"homme, et nous sommes,
envers lui, presque désarmés.

Vous verrez ce fait étrange et peu croyable que, tandis quon
a le droit d’areéter sur la voie publique un homme qui devient
dangercux pour ses semblables, soit par les armes qu'il porte, soit
par le tumulte qu'il occasionne, soit par les eris qu'il profére,
fous ne pouvons empécher un individu atteint de variole de se
promener dans la rue, et de répandre autour de lui Ja mort par
la maladie dont il est porteur. Yous verrez aussi qu’a I'étranger
on est heaucoup mieux armé qu'en France i cet égard, et vous
comprendrez la nécessité ol nous nous trouyons d’adopter des
lois urgentes.

Liisolement doit étre examiné A trois points de vue spéciaux :
ou bien, il porte sur l'individa seul, placé dans sa famille, ou
bien, il comporte un isolement collectif réunissant dans un

HYGIENE PROPHYLACTIQUE, 9
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méme endroit les malades porteurs de la ménw.alf‘.r(:'lion, ou b:(»‘n
encore, il s'adresse a une grande colleclion tl'l{nln'ldus que ] m.l.
sépare ainsi des populations qui les avoisinent. Nous e.\annn‘e.r:_rr
successivement cet isolement individuel, cet isolement :.'.ol‘u if,
ct enfin cet isolement de villes ou de peuples .lcmtonl,nf"rf,“qu:
comprend les cordons sanitaires et 10‘35 ([Uill'{llllulllL‘S‘.‘ N‘lm :l,\l?l)]ll
d’aller plusloin, il nous faat d’abord juger une [.u'enlnf*u q'uz.ia u&“r
préjudicielle, & savoir pour quelles. maladies on doit pratique
e L [ :
hsl()):;x:]llt]nutu vous puissiez bien juger dcl’iullnonc? de.s malmlw:j
contagieuses sur la mortalité d'une grandeagglomération (:omm‘u
la \ill\c de Paris, voici le tableau dressé par h.: duulcur. Blu-
tillon (1), qui dirige avec lunl‘ de lul_cut.lc service dc lla{%a)Ol;l
tique municipale, tableau qui vous mdlq'uc la mox‘la 1‘ ‘(, I
100000 habitants par les différentes maladies contagicuses.

MORTALITE PAR 100000 IABITANTS DE PARIS.

Fidvre
typhoide.
1865 .4 . (i 42 19
1866 ... 53
1867 » 2 48
1868 ... 51
18G9 . . o
1870 .. 132
1871 s 253
1873 t 2 64
1873 .. 56 :
1875...
187850 0.¢
1876, .
1877 ...
1878 .
1870+
1850 ..
1881, ,
1882,
1883 .
1884 .,
1885 ...
1886 7
1887 .. . 5 17 7 : 72
1888 <. 3 1 bl

Variole. Rougeole. Scarlatine. Coqueluche. Diphthérie
12 53
10 4B
11 a6
12 4l
7 41
27
30

G2

Anndes.

o

&

~1 &

e
IS IR

RiE =

o &~
X -

1o
oo W s

7 - T e oQ » . ‘l
(1) Bertillon. Du degrd de [réquence des principales causes de )/zut‘{l
(1) B on. % / e d
) 2 fo CQRQ [(Tas e, n¢ 8,22 {v, 1889, p. 119).
Paris pendant Uannée {888 (Gasz. hebdomadaire, n® 8, %
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Nous avons vu précédemment que, si toute maladie micro-
bienne n’'est pas contagieuse, la réciproque n’est pas vraie, et que
I'on peuat établiv, au contraire, celte loi que toutes les maladies
contagieuses sont microhiennes, A cet égard done, I'isolement
devrait porter sur un grand nombre de maladies, et embrasser
presque toules les affections & microbes pathogénes. Mais la
contagion peut avoir des degrés plus ou moins rands, et ce sont
ces degrés qui ont permis d’établir des divisions, & propos de
ces maladies,

En téte des maladies émine

mment contagieuses, il faut placer
la diphthérie, et I'accord

st unanime pour exiger un isolement
rigoureux dans ce cas, N'oublicz pas, messieurs, que la diphthérie
est une affection des plas graves et des plus meurtritres, sur-
tout & Paris, et que, chaque année, la mortalité dans la popula-

tion parisienne dépasse 2000 déces, ce qui correspond a plus de

100 déces pour 100000 habitants; en 1882, elle a atteint 186
pour 100000 habitants,

Puis arrivent les fievres éruptives, et
a leur téte se pl

ace la variole; quant a la rougeole et & la scar-
lulin.,‘, on peut discuter la valeur de I'isolement.

Pour la. rougeole, Ollivier (1) s'est efforcé de montrer la né-
cessité de séparer les enfants attein(s de rougeole en signalant
les ravages que fait cette maladie dans los hopitaux d’enfants.
En effet, affection geénéralement bénigne chez les enfants hien

conslitués, elle entraine des complications graves chez ceux qui

sont débiles ou prédisposés a la tuberculose. 1| y a donc un réel
mntérét 4 séparer les rubéoliques dans les hépitaux d’enfants ;
mais celle séparation est Le

aucoup moins urgente quand on a
affaire & des enfants hien

constitués et ne présentant au une
trace de tuberculose dans Jouy hérédite,

Quant & la scarlatine, jl y a & établir une distinction tras netle
entre les enfants et les adultes ; chez I'enfant, ]

a searlafine est
une affection contagie

use et vous pourrez en juger par
{que voici : en 4886, a Phépital des Enfants Mal
18 cas déclarés 3 Vintérieur,

les chiffres
ades, il y a eu
tandis que 132 cas venaient de I’ex-
térieur; a 'hépital Trousseau; il y
rieur, pendant que 202
méme chez 'adulte,

aeu 22 cas déclavss a I'inté-
cas y étaient recus. Il n'en- est plus de
du moins dans nolre pays

» et la propagation
de la scarlatine dans nos salle

S est un fait tellement rare, que

(1) Ollivier, Etude d'hyy

giéne publique, 3¢ série,

Des maladies
réclamar

Rougeole.

Scarlatine.
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depuis que je suis médecin des hopitaux, je n’ai _p\m;n;‘vu ll:l‘l \:\I
de scarlatine se propager dans mes S:ln.t‘ﬁ, el cepent xl[ll(? _‘],
hépital Cochin, il n'est pas de mois oli je ne regoive de scaria
“n((']t:\:'l, dorie. ‘& mon sens,-la moins mnl:r.;ir-w\'i‘ Adus h«"‘\'f'us
éruptives, ol loulen )'m'()llH:ll'.«:U‘L que l“'"‘“' les lltl]»ll-vllllT u.‘m ‘
fants l'isolement individuel s'impose, il n’en est plus de méme
pour les hopitaux d’adultes. . - ! e )
A coté de ces fievres éruptives, il lilllfll'(lll placer la “-'”,lm,
luche, qui, elle aussi, est une zlill--flu‘nnln-mmvmmﬂnl 11'01111.\1::1{‘11‘2:(.“
La coqueluche est généralement ln-.lng_'m-,'.m' prend de ‘l;l £
que choz les_enfants déhiles el dn’-lu‘ul':\‘. l.:m«h.\' qu ml;\l (,.1 8
décds pav coqueluche sont fort Tares, il n’ed ast l].ll.l\. de 1.111} ln;L
a I’hopital des Enfants malades, on, ‘41 aprés Olliyier,la mortalité
aurait 6té, en 1886, de 25,6 pour 100, i
Mais oii cos digetissions sont deyenues encore plus vives, ll:ll st
a propos de lalidyre typhoide ct de la lu]u‘*n-ll1()‘\".‘-.':.\?!Jﬂfruvtuulll:l
que la nature haeillaire de ces nF(‘u\ f'll\«"( [l'(lllh' 7'! »l“ xl;pl:]\f :.u‘“ \,
ainsi que leur mode de contagion, il n’est pas douleux ¢ 3
ait un intérdt a igoler ces-aflections. : o |
Dans les familles Pisolement des l_\plnqm-..\‘ peut :ll\‘r. .'ul.x.'r
ment pratiqué. En est-il-de méme dans nos lm[nl:fl.l\.‘.“l n)ll?ollxlllt
qu’il puisse sedévelopper dans nos s:(ll._’f A'li‘.\' -'..~ih~ F:: \,“ t ”,, : ';
clest 13, il faut le reconnaitre; un fait :ﬂr\-l'.N”‘.H;;'.XT q1.1v'r‘(i‘,lh,‘.q
quoique les hopitaux «f-ll'un.u‘m's aient créé (ll<-> M,““-..I);.:.”;(_l-;t
pour les typhiques, je ne crois pas (-n_'.]urnllnm que u-L L\i,l e !
soit d’'une absolue nécessité au point de vue des ‘Im}..x'tl.n.x\..l
Ma réponse sera aussi négative pour la mlmru'thx, ‘q.ninl .\(),I(.
ulile de séparer dans une cerlaine mesure un 1§m|'x ou T”.”‘ .(‘mnl .
tuberculeux d'un conjoint imimmntvc{ d um|'u-vhm' par ext ’xl'l'l;‘l
lour cohabitation dans le méme hit, ].cn conviens, mais ‘lm,:,] p.~u..
lement nous pousse & créer des lu‘»lut;m'\ de l“l’cr,(l“l“;l:\l"( “l\“nlt
me puruil nullement iruli<|)m]<nhlt, car si ‘1.1 mn[ugx‘pm.ul "‘( “1. )
culose exisle, elle nécessite pour se [)}'k'LlF{l-l‘C’(ll‘ l“‘l‘.l) (_'“'f‘ i u_»’n...
qu’elle est assez difficile 4 s'accomplir. -L‘.l.l L'Ill arrivait uv l\(.J ;1
los tubereuleux, il faudrait isolor pour ainsi l,l““ [uut.vs ]l'!-‘:".“ll‘,ll l.‘n;
dies, y compris les pneumoniques, et le svrg{«:cv hospitalier, di
de pareilles conditions, ne ].)uurrznt plus se l..lI-lL.. s
A ces maladies il faut joindre les l]llllu%til\fﬁ impor LLI,,, \l
que le choléra, la suectte miliaire, la fievre jaune, la peste,
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maladies éminemment contagieuses et qui réclament impérien-
sement 'isolement,

Jusqu'ici je ne me suis occupé que des maladies purement mé-
dicales. La chirurgie a son tour exige un isolement pour

les
affections sepliques el éminemment inoculables, il en est de
méme pour l'obstétrique, oi1, grace aux méthodes anlisepliques
et & I'isolement rigoureux des affections puerpérales, on a réduit
jusqu’a néant la mortalité dans nos services d'accouchements.

Une fois ce premier fait acquis, voyons maintenant comment De I'isolement
nous allons procéder a cet isolement. Peu de chose A dice an }',1::},
point de vue de I'isolement individuel pratiqué dans la famille.
Placer un malade dans une chambre vaste et acrée, cloigner de
lui toules les personnes qui peuvent contracler la maladie dont
il est atleint et ne laisser auprés de lui que les personnes stricle-
ment nécessaires pour lui donner des soins est généralement
chose facile, et il suffit de I'wutorité du médecin et de la bonne
volonté de la famille pour obtenir & cet égard la mise en prali-
que des mesures que je viens de vous signaler,

Cet isolement individuel peut étre total ou relatif, et & propos
de cet isolement relatif, permettez-moi d'insister sur ccluj que
nécessite la tuberculose. Si je suis I'adversaire des Ldpitaux de
tuberculeuy, pour les raisons que je vous ai données, je suis au
contraire le partisan résolu de I'isolement relatif des tuberculens.,

Je crois que, lorsque dans un ménage un des conjoints est tuber-
culeux, il est dangereux qu'ils occupent le méme lit et la méme
chambre; le méme isolement s'impose pour les enfants issus de
tuberculeux, qui ne doivent pas coucher dans la méme pitce que
leurs parents.

Telles sont les quelques réflexions que je voulais faire & pro-
pos de I'isolement individuel dans la famille. Mais si cet isolo—
ment asouleyé peu de discussions, il n’en est plus de wéme quand
on étudie I'isolement collectif ; nous avons i examiner dos (ues- De lisolement
tions de la plus haule importance et nous suivrons, si vous le s
voulez bien, la marche qu'ont adoptée Fauvel et Vallin dans leur
beau rapport fait sur celte question au Congrés inlernational
d'hygiéne de 1878 et qu'on peut considérer comme un modéle
du genre,

Nous aurons donc i étudier les trois points suivants :

1° L'isolement collectif augmente-t-il la mortalité ‘pour les
malades isolés?




Mortalité
dans les salles
d'isolement.
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95 Cet isolement crée-1-1 des foyers d’'infection?

2 E ‘ § G

3o Comment doit-on pratiquer cet isolement collectif 2 :
Sur le premier point, tout le monde est unanime & reconnai-

tre que l'aceumulation dans un m("{ne lieu d'individus ;1l‘lo’1;?li
dela méme affeclion contagieuse n augnwn(‘e pas la mm%a‘ll(_
de ces individus, et je puis a-cet c’tg_(znl-«l vous fournir des chiffres
démonstratifs, surtout pour la variole et ‘le ly!)lms. ‘ o
Colin (1) nous a montré que, lo.l's de !unm:e lm'nl:lff,_(\m. avai
isolé (ous les varioleux de Paris & 1 l'mspwo (}Ic .m-lw,._(-t
7 578 varioleux avaient passé par cet hoslucn_‘;.(h.\ '1'_7 octobre 18.1 (?
au 107 avril 1871411 y eut 1094 déces, ee qui lmL‘ une l]ll{l‘lrlllllte
e 14 pour 100, mortalité qui n';.x pas élé supérieurs a celle
observée quand Pisolement n’existait pas; | « ‘ ‘
Mais ¢’est 'Angleterre qui nous fulll"llll. a cet égard Io.:“('lnl"—
fres les plus importants. Ce pays a fait ]).O:ll,l(‘ulli) pour 1 |.~<_»‘h_’--
ment et en particulier pour celui de la variole, et vous lmuc,\ erez,
dans la vemarguable élude de Lulaud et Dng‘il?‘ Hogg (-? Sl}l:
les hopilaux d’isolement en Angleterre des renseignements trés
sirconstancidés sur ce sujet.
(‘“(t}t)llll-s{t‘lllll]cz les slalis{itlju(-s fournies parles Smallpox Iff.)S/‘H.lﬂ['S
¢l vous y verrez que-la mortalité n’y est pas .plus‘ con‘sulvrnhlc
que daris les cas ol la variole n'est pas I'objet d un 1.<()lv|1)0|1l
collectif, Ainsi voiet la statistique du Stockwell Hospital, qui ofl
un des hopitaux du sud-ouest de .anlrvs, (t yous lh)l-lf‘l.'l'l yoir
que le nombre des varioleux admis ne modifie pas sensiblement
la mortalité générale de cet hopital,
Statistique du Stockwell Sinallpoz Hospital, de 1871 ¢ 1876,

Nombre des cas
de variole, Mortalité.

2388 18,6
18,9

64 18,9

59 8,5

89 19.0

20,2

On peut encore invoquer les chiffres fournis par I'isolement
y 7 v ] ns SO D
des individus atteints.de typhus, et dans ce cas, cest cencore

i “ariol 0 > pue épidémique et prophylactique.
(1) Colin, la Variole au point de vue épidémigue et prophy U
Pavis, 1883, p. 113. - 7
(2) ‘I ul'm,-l et Douglas Hogg, Etude sur les hipitauw d'isolement en
=) L d . B iAs 5

Angleterre. Paris, 1886,
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Angleterre qui nous fournit les statistiques les plus probantes,

A London fever Hospital, en 1862, sur 1107 cas de typhus pété-
chial réunis dans une méme salle, il y eut 232 décts; la morta-
lité fut done de 20,93 pour 100. Dans la méme période, dans
les autres hopitaux de Londres, 343 cas de la méme maladie Y
furent trailés et la mortalité fut de 80 déces, soit 23,3 pour 100 ;
la méme proportion se maintint pour les années suivantes,
car, de 1862 & 1865, 7498 cas de Lyphus traités dans les salles
d'isolement du London [ever Hospital ont fourni une morla-
lité de 18,57 pour 100 ; pendant la méme période, 400 cas trai-
tés dans les salles communes ont donné une mortalilé de 21,15
pour 100. La question est donc jugée et I'on peut affirmer
aujourd’hui que la réunion dans une salle commune des ma-
lades atteints de la méme maladie infecticuse n’a ugmenle pas sa
léthalité,

Bien plus difficile & résoudre est le deuxizme point qu'il nous Des hapitaux

faut aborder, c¢'est-d~dire si los hépitaux d’isolement pour les
maladies infecticuses eréent des foyers d’infection au yoisinage
de ees hipitaux.

A Paris, dés la formation d’hépitaux d’isolement pour la
variole dans les hdpitaux généraux, on a yu se produire dans le
périmélre entourant ces hopilaux un plus ou moins grand nom-
brede cas de variole, et dos 1870 ce fait était signalé pour I’hopi-
tal Laennee, situé rue de Sévres, on le service disolement dos
varioleux propageait celte affection dans les rues avoisinantes,
La méme année, Delpech (1) faisait, & ce propos; deux rapports
successifs au Conseil d’hygiéne, et celle question revenait de
nouveau devant le Conseil il y a peu de temps, & propos de
I'hépital de varioleux silué a Aubervilliers. Dans un rapport pré-
senté & ce Conseil, j'exposais la réalité des faits (2):

Créquy (3), de son colé, eommuniquaita lAcadémic des obser-
vations qui paraissaient probantes au point de vue de la propaga-
tion de la variole aux ouvriers de l'usine a gaz voisine de cet
hdpital d’Aaberyilliers,

(1) Delpech, Surlépidémie de variole observée & Paris di1865 @ 1870.

(2) Duojardin-Beaumelz, Sur les cas de variole observés dans les diz-
huitiéme ef diz-neuviéme arrondissements de Paris et dans les cammunes
d' Aubervilliers, de Pantin et de Saint-Denis, en 1887,

(3) Créquy, Sur Uépidémie de variole qui a atteint les ouvriers delusine
& gaz d'Aubervilliers (Académie de médecine, 18 oelobre 1887).

d'isolement
ymme foyers
d’infection.
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Mais c’est encore en Angleterre que nous (rouvons a cet
égard les chiffres les plus démonstratifs. Les Asylum's Hospital
et les Smallpoz Hospital’s ont été accusés, comme nos hopitaux
d’isolement, de créer des foyers d'infection de yariole, et pour
juger-celle question une commission royale ful nommée.

Ila réponse de cette commission fut la suivanle : « Il nous
parait clairement détabli par expérience des cing hopitaux de
variole pendant ces six dernitres années que, dans leur état
actuel, les Asylum’s Hospital sont une canse d’augmenlalion de
la variole dans leur voisinage. Cependant, la Commission fait
observer que la communicalion directe ¢t pav les personnes peul
avoir jou¢ dans celte propagalion un rdle plus imporlant que

I'air lui-méme, »

Hil, Tripp et Power, dans leurs travaux, arrivent & des conclu-
sions & peu pres analogues, et je vous signalerai surtout le tra-
vail de ce dernier médecin, qui a étudié 'influence du Fulham
Hospital sur la propagation de la variole.

Cet hopital, situé dans la région ouest de Londres et qui a

cinquante lits pour les vavioleux, a permis a Power de recher-

cherdans différentes zones tracées autour de I'hdpital le nom-
bre des maisons infectées, et je cite ici textuellement les chiffres
donnés par Vaillant dansle rapport de’ Chautemps au Conseil
municipal sur la nécessité de l'isolement des maladies infec-
Lticuses.

« Procédant sur cetle base, il trace autour de 'hdpital quatre
cercles ayant respectivemenl pour rayons un quart de mille
(400 métres), un demi-mille (800 métres), trois quarts de mille
(1 200 métres), et un mille (1 600 metres). La surface totale
renfermée dans le plus grand cercle, il la nomme la zone spé-
ciale. Tl divise alors la période pendant laquelle le Fulham
Hospital est demeuré ouvert en cinq périodes épidémiques, et il
examine, relativement & chaque période, la proportion de mai-
sons infectées dans la zone ou cercle central ¢t dans chacune des
zones d'un quart de mille qui Tentourent. Le résultal est que,
dans chacune des zones épidémiques dislinctes, la maladie se
disséminerait autour de I'hdpital en zones de déeroissante inten-
silé. Cette intensité décroissanle en s’éloignant de I’hépital est
montrée par le tableau ci-contre, o, comme dans lout le rapport,
le terme aigu désigne tous les cas qui ne sont pas arrivés i la
période de convalescence. »

w Fulham Hospital, et quantité de vavioles dans les maisons

w des adinissions de variole aigué

ane-spéeiale, pendant cing périodes épidémiques.,
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Tous ces chiffres vous montrent que, pour la variole, les hdpi-
taux d'isolement créent des foyers d'infection, et peuvent.propa-
ger la maladie d'autant plus aclivement que les maisons sont

Dans la longue et remarquable discussion faile par Fauvel et
Vallin au Congrés international d’hygiéne de 1878, nous trou-

; oA vons les conclusions suivantes qui répondent absolument aux
plus rapprochées de 1 hépital. ! I I ent @ ment aux

1l nous Teste maintenant a juger ee deuxiéme point, & savoir
comment se fait celte propagation. Se fait-elle par 'aiv? se fait-
elle ‘au contraire par les personnes? La queslion parait jugée
aujourd’hui. Silair des salles des yarisleux peut renfermer,
comme 'a'montré Brouardel (1), des particules solides provenant
des crotles de varioles desséchées, ces particnles cessent de se
montrer-dans Pair qui-enloure ces salles. Aussi Colin fixe-t-il
4100 métres la distance ol I'air cesse d’étre contaminé,

D'aprés les enquéles souvent faites a ce propos, il parait
démontré que ¢’est par le contact direct que se fait cette propa-
gation de la variole, et, comme on la dit fort judicieusement, le
cabaret y joue un réle plus considérable que I'influence atmos-

diverses questions que je viens de poser (1) :

1° L'isolement le plus pres de la perfection est celui oblenu &

Paide d'un hopital affecté & une seule maladie ou & plusieurs

maladies trailées dans des pavillons séparés. C'est aussi le plus
couteux et le plus difficile & organiser ;

2°Un pavillon distinet, dans un hépital général, donne une

séeurilé moindre, mais encore suffisante. L'inslallation en est
notablement plus facile ;

30 Les services spéciaux sans communicalion avec le reste des

baliments au milicu desquels ils sont placés sont une ressource
précaire, fertile en déceptions.

4° Quant a I'isolement dans des salles réseryées, simplement
altenantes aux services généraux, il vaut mieux sans doute que

phérique.

Pour I'hopital d'Aubervilliers, c’est en particulier un débit de
vin, surnomm¢ le Chateau des Aloueltes, situé i la porle de
I'lidpital et oit les personnes accompagnant le varioleux venaient

la promiscuité, mais il est d’ordinaire illusoire et donne une
séeurilé trompeuse,

i3
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Il nous faudra donc autant que possible créer des hépitaux

o

spéciaux pour les principales maladies infectieuses, et c’est i ces

trinquer & sa santé, qui-a éLé le plus aclif propagateur de la
variole au voisinage de cet hdpital. Ajoulons que quelques infir-
miers, qui quiltaient 'hdpital en franchissant les faibles bar-
vieres qui l'entourent, violant les réglements qui exigeaient d'eux
qu'ils changeassent de costume-avant de se rendre au deliors,

conclusions qu'arrive Chautemps dans son rapport présenté au
Conseil municipal sur les hépitaux d'isolement (2).
Mais cetle création d'hopitaux d'isolement souléye immédia-

5

tement des questions fort embarrassantes a résoudre. Obligée de

placer ces hdpitaux dans de vastes espaces éloignés des habita-
tions, Ta ville de Paris a cherché dans la banlieue les licux les

T

onl é1é une cause de propagation de la maladie.

Aussi ma conclusion sera-t-elle aussi formelle que celle que
j'ai donnée & la premidre question que soulevaient ces hopilaux
d'isolement et je la formulerai dans les lermes que voici : La
rigueur de I'isolement dans les hopitaux spéciaux pour les infec-

plus propices; mais alors les communes suburbaines veulent s’y
opposer.

Dans un rapport fort important de Colin, fait au Conseil
d’hygitne en 1888, notre collégue a montréla nécessité dédilier
ces hopitaux en dehors de Pavis, ot cela en particulier pour la
variole, la rougeole, la coqueluche et la diphthérie.

tieux est le plus sor moyen d'empécher que ces hidpitanx devien-

e g

nent des foyers d'infection.

Des divers Une fois ces deux questions abordées, nous nous trouyons en
éléments
collectifs,

« J'estime, dit-il, que la construction de semblables établisse-

face de la deuxidme question a résoudre, sayoir comment nous : . : :
| 3 y S8 ments, suivant les données modernes de 'architecture nosoco-

allons procéder & cet isolement collectif, Faul-il eréer dans nos
lidpilaux généraux des pavillons spéciaux? Faul-il au contraire
constituer des hopitaux pour chaque maladie infectieuse? Enlin,
oll peut-on placer ces hopitaux d'isolement ?

(1) Brouardel, Des conditions de propagation et de contagion de la va-
riole (Sociélé médicale des hopitaux, 9 décembre 1870).,

-: ’ 3 ne nT 1 Y 114
miale, n’est pas faite pour nuire a la salubrité des communes
suburbaines (3). »

(1) Fauvel et Collin, Cong»rés international d'hygiéne, 1878, p. 676.

(2) Chautemps, De Uorganisation sanitaire de Paris. Paris; 1888.

(3) Colin, Construction dans la banliewe d’hopitaur d'isolement (20 aodt
1858). '

B e s e e




B i D N e e

f

Paralldle
eunlre la
désinfection
el Vizolement.

140 SEPTIEME CONFERENCE.

Dans ces derniers temps, celte question de l'isolement dans
les hdpilaux d'enfants a pris une face nouvelle, et cela surtout
a la suile des essais faits simultanémenta I'hépital des Enfants-
Malades, par le professeur Grancher, et a I'hdpital des Enfants-
Assistés, par le doctear Sevestee (1).

Ces tentatives ont prouvé la supériorité de la désinfection
sur lisolement. Grancher a montré en cffet que l'isolement a
I'lidpital des Enfants-Malades n'avait pas produit tout ce gu’on
en espérait, et les chilfves qu'il a signalés & cet égard paraissent
des plus concluants. Ainsi pour la diphthérie, voici les chiffres
des cas intéricurs déclarés avant la création du pavillon d’iso-
lement et depuis que ce-pavillon a élé ouvert, a savoir le 20 juil-
let 1882 :

Avant Pisolement, Aprés Tisolement.

78 1880

61 BERT L, o o
78 BE88 L1 ddfelsmann oingiatoinie 200

Comme vous le voyez, ces chiffres sont desplus significalifs
¢t monlrent que les cas intéricurs, malgré lisolement, se sont
acerus d'une fagon véritablement effvayanle. Il en est de méme
pour Ja rougeole, et malgeé la créalion, ‘en 1886, d’'une salle
d'isolement pour les rubéoleux dans I'hépital méme, les cas de
conlagion ont éLé-toul aussi fréquents,

Les conclusions du docleur Sevestre sont & peu pres les mémes,
el pour Jui-lisolement des malades alteinls de rougeole n'em-
péchie que dans une proportion trés restreinte la propagation de
celle maladie.

Aussi le professeur Grancher propose-t-il de compléter I'iso-
lement ou de lui subistituer-la désinlection aussi rigoureuse que
possible, et voici comment il proceéde dans son service, Avec les
dtuves & vapeur sous pression, on désinfecte lous les objets de
literie, Ja vaisselle et tous les objets auxquels le maldde a
touché.

On exige de loutes les personnes qui ont approché les malades,
qu'aprés un lavage au savon et & la brosse, ellesse lavent avee
des solutions de sublimé ainsi composées :

(1) Sevestre, 'Hospice des Enfunts-Assistés en 1838 (Société des hopi-

taux, 235 janvier 1889; Bulletin el mémoive de la Société des hipitauz,
ne2, février 1889, p. 43).
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On exige que les éléves aient un vétement spécial, ainsi que
tout le personnel des infirmiéres, et tous cos vétements sont dé-
sinfectés apres chague visite. Les lits, facilement démontables,
sont entourés de paravents en toile métallique qui empéchent
les enfants, atleints d’une maladie ordinaire, d’approcher le
malade infecté. Enfin, le personnel a été doublé, et pour vingt-
quatre enfants, il y a six infirmitres (1). Telles sont les mesures
mises en vigueur; il faut que le temps permette maintenant
d’apprécier la valeur de ce mode de procéder. En résumé done,
il faut toujours faire marcher de pair et l'isolement et la désin-
fection, et peut-8tee par la suite donner le pas a la seconde sur
le premier.

Ce n'est pas toul de créer, pour les maladics les plusinfectieuses
et les plus contagieuses, des hdpitaux d’isolement an pourtour
des grandes agglomérations urbaines, il faut encore transporter
les malades dans ces hdpitaux, et empécher que par ce trans-
port le malade ne devienne un agent actif de la propagation de
la maladie infecticuse dont il est atteint. Pour répondre & ce
desiderata, on a créé des services de transporf pour les ma-
lades dans des voitures spéciales, destinées exclusivement i cet
usage.

Ces voitures doivent élre désinfectées aprés chaque voyage et
elles sont & Ventiére disposition de foule personne atteinte
d’affection contagieuse dont le (ransfert est jugé ndéeessaire.
Aujourd’hui; & Fexemple de Londres et de Bruxelles, la ville
de Paris possede un service analogue, dont Duchesne (2) nous
a bien fail-connailre le mécanisme : un dépdt situé & Phopital
Saint-Louis; un autre & I'Hotel=Dieu, permettent d’aveir rapide-
ment & sa disposition les voitures, et pour que vous jugiez de
imporfance de ces transporls, je vous cilerai les chiffres de
ceux opérés pendant le deuxieme semestre de 'année 1887.

(1) Graucher; Legon d'ouverfure; féyrier 1889,

(2) Duchesne, Du transport & Chopitatl de malades alleints e maladies
contagieuses (Bulletins et Mémoires de lg Société de thérapeutique, 15 juil-
let 1888, p. 556).

Du transpor

des malades
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O Wy . = disposition que vous pouvez apprécier par le dessin que je mels
Fiawre typlioide, 90 7 - v : sous vos yeux (voir fig, 26, 217, 98, 29).

Variole. . ..o 9% 120 80 75 97 Dans ces hopitaux & pavillons isolés, la réception des malades
[.{ngc[.n[e .n"; , 4 ; se fait ainsi : 8il'affection dontle malade est porteurest reconnue
(\i.l.ll“.l“m ‘/.‘4 ;’l l;’ au moment ou il se l»?'ésenlc E.L l'I‘u,‘-[vnilnl, 1l est .lranspot.'lé directe-
Erysipdless, .o, . 3 3 9 ' tement dans le pavillon affecté & la maladie dont il est por-
il ) 1 N ; 7 " 4 _ ; teur. Lorsque le diagnostic est douteux, on I'envoie dans un pavil-

5

1
P9
)

- —_— — on, dit d’allente. el il v resle jican’ - v les svmnlAmss
Lea | Tons 7 AN Ty o lon, dit d’allente, et il Y resle jusqu'd ce que les symplomes

Malheurcusement, ce service, qui fonclionne cependant depuis
P'année 4881, est encore peu connu, et les 1160 malades trans-
portés sont loin de représenter tous les'cas d'affections conta-
gicuses qui ont été amenés dans les hépitaux, et si I'on se
reporte aux statistiques, on voit que pendant le méme laps de
temps 41701 malades alteints de variole, de diphthérie, de rou-

geole ou descarlaline se sont servis d’aulres moyens de transport.

Cest la une circonstance des plus ficheuses, et des faits ter-
ribles ont démontré combien, pour la diphthérie, par exemple,
ce Lransport d'un enfant malade peut ayoir de conséquences

graves pour les aulres enfants qui voyagentavec lui dans les voi-
tures publiques commeles omnibus, parexemple, ou qui viennent
aoccuper la méme voilure, sans que celle-ci ait subi de désin-
fection.

T

Pour les alfections moins conlagieuses, telles que la fidvre

et
S

typhoide et la tuberculose, je crois qu'il n’est pas nécessaive de
créer; des hdpitaux spéciaux, mais I'on pourrait alors réunir les

malades. atleints de ces affections dans des salles spéciales, et
c’est ce projet que I'on peut réaliser a 1'aide des hopitaux & pavil-

. 5 ; 25, Plan de I'hdpital Alexandre,
lons isolés.

SRR

pes hopitaux G que J’ai vu de plus complet en ce genre est I'hépital-hara-
A paviiions que Alexandre, de Saint-Pétershourg. Dans cet hopital, dont je
vous présenteici le plan (voir fig. 25), chaque pavillon, constrait
sur un type uniforme, ne renferme que douze malades; et chacun

qu'il présente soient assez accusés, pour que le diagnostic de'sa
maladi¢ devienne définilif, et de celte salle d’altente il est alors
transporlé dans la baraque qui lui est deslinée.

Dés qu'il est admis, et avantde franchir I'enceinle de I'hépital,

d’eux est destiné & recevoir une maladie infecticuse spéciale,
Ces pavillons, d’ailleurs élégamment construils et sur lesquels
je me suis déja expliqué (1), et que vous trouverez décrits dans
la thése de mon éléve le docteur Loris-Mélikoff (2), ont une
(1) Dujardin-Beaumetz, Des hépitaua-baraques russesef en particulior
de Uhbpital-baraque Alexandre (Gazette hebdomadaire, décembre 1888).
(2) Loris-Mélikofl, Des hipitaux-baraques russes et en particulier de
Chapital-baraque Alezandre (These de Paris, 1888).

le malade prend un bain, et tandis que tous ses vélements sont
envoyés a la désinfection, il regoit les objets d’habillement de
I'hépital.

L’absence de corridors réunissant cos pavillons, si elle rend le
service proprement dit de hopital pénible pour le service médi-
cal, est trés favorable & I'isolement relatif de ces maladies infec-
ticuses. Je crois done que ¢'est ce type de pavillons isolés quil
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nous faudra désormais adopter pour la construction de nos
fulurs Iu')pitum, tout en reconnaissant ccpcndunl que nous
pourrions augmentler le nombre de lits affectés a chaque pavillon
et le porter & vingt. Le nombre de douze lits en effet par pavil-
lon, comme & I'hépital Alexandre, nécessite un personnel extra-

R ISP

ordinairement nombreux; et pour les 250 malades que renferme
cet idpital, il y a-un personnel teaitant de 198 personnes.

ISR
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jue pour les hdpitaux.

Fig. 27, = Plan,
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g. 28, — Facade.

Baraques de 1'hdpital Alexandre,

On pourrait encore modifier heurcusement ces pavillons en y
ajoulant une salle o1 les malades valides prendraient leurs repas,

sy
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salle qui servirait & la fois de lieu de récréation, de bibliotheque

et évilerait ainsi le séjour trop prolongé, dans les salles des in-

dividus valides, et je proposerais alors pour ces payillous isolés le

S — e S

modéle que je mels sous vos yeux et qui a élé dessiné avee grand
soin par un éléve du service, M. Burais (voir fig. 30, 31, 32, 33).

Qa pourrait encore prendre pour modele les doubles baraques
qui seryent aux convaleseents & 1 hopital Alexandre, dont je vous o aTkNE: PROPAYLACTIQUE,
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montre le plan (voir fig. 34). Un batiment central renfermant
les services généraux, et ayant une grande salle donnant sur une
vérandah qui sert de lieu de réeréation et de salle & manger aux
malades, réunit deux baraques identiques ot sont placés quinze
lits dans chacune d’elles.

Enfin, il est un mode d'isolement pour les hopitaux, peu em-
ployé-d Paris, mais dont nos voisins d’outre-Manche font grand
usage, je veux parler des hépitaux flottants. Vous trouverez dans
Pouyrage de Lutaud et Hogg la description de ces deux hépitaux
qui se trouvent surla Tamise & Londres, le Castalia et 'Atlas.

A ces hdpitaux de la Tamise, se joint.celui du port de Téne.
Tous ces hépitaux flottants résultent de 'aménagement d’anciens
navires déclassés et sur lesquels on a élevé, comme & Tene, des
construclions spéciales.

Je ne me suis occupé jusqu'ici que de Fisolement collectif
dans nos hidpitaux et de I'isolement individuel, il nous faut main-
tenant jeter un_coup d'eil sur celte grave question des quaran-
taines et des cordons sanitaires.

Les maladies pestilentielles, la peste, le choléra, la fidyre Jaune,
toules nées sur des ferritoires plus ou moins éloignés de notre
pays, ne peuvent Patteindre que lorsqu'elles y sont importées, On
s'est donc efforcé d’édicter des mesures sanitaires pour c¢om-
battre cette imporlation.

C'est Venise qui, en 1348, créa le premier service de police
sanitaire; en continuelles relations commerciales avec I'Orient,
ravagée par des épidémies incessanles de peste, Venise songea
a prendre des mesures propres & s'opposer & ces épidémies, Ele
nomma d'abord des médecins provéditeurs chargés de la sur-
veillance des navires qui pénétraient dans ses lagunes, puis
en 1403, elle créa un lazaret, et a partiv de ce moment, toules
les villes qui faisaient du commerce avec elle s’empressérent de
construire: des élablissements analogues.

Bien des annces aprés, en 1821, I'apparition de la fieyre jaune

dans le midi de la France nécessita des mesures spéciales con-
signées dans ure loi adoplée le 3 mars 1822, Enfin, le choléra
apparaissait en 1830, el & partir de ce moment ce fut surtout conlre
ces deux maladies et en particulier ¢contre le choléra, que se

réunirent des conférences sanitaires internationales, et jesigna-
lerai particulitrement celles tenues a Paris en 18592 et 1859 ot
celle de 1865 qui fut réunie sous Pinspiration de Fauvel a Con-
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stantinople et o fut créée pour ainsi dire I'hygiéne mlcrnz%
tionale. Tout récemment, en 1883, & Rome, la derniére confé-
vence modifia dans une large mesure le systeme des quaran-
taines, G
1l me faut maintenant vous dire quelques mots des cor ona'
sanitaires, des lazarets, des quarantaines, de la patente de santé
ot de 'arraisonnement,

Fig. 33, — Coupe.

On donne le nom de cordons sanitaires a des lignes composées
de soldats qui s’opposent soit & la sortie des habitants d’une ville
contaminée, soit & V'entrée d'un territoive sain. On comprend

i

Fig, 34. — Plan des baraques: de gonyalgscents & I'hopital Alexandre,

que de pareilles mesures ne puissent &tre prises que dans des
pays peu peuplés, et surtout ol il n’existe pas de mouvement
commercial trés étendu.

En Orient et en Russie; ces mesuves ont pu étre quelquefois
appliquées avec un cerfain avantage. Mais a mesure que les voies
ferrées pénétrent dans tous les pays, que les rclalmn§ commer-
ciales prennent plus d'importance, ces cordons sanitaires doivent

Des cordons
sanilaires,
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dtre abandonnés, comme appartenant @ un autre dge. Ajoulons
que ce qui vient encore augmenter les causes d'abandon, c'est
que les troupes elles-mémes qui composent ce cordon sanitaire,
peuyent étre atteintes par I'épidémie, et étre & leur tour la cause
de la propagation de la maladie infectieuse qu’elles sont appelées
a combatlre,

Si les cordons sanitaives sappliquaient aux localilés situées
dans P'imtérieur des terres; les lazarels et les quarantaines, au
contraire, concernent nos ports el nes villes maritimes.

Provenant presque toujoursde confrées éloignées et qui ne peu-
vent avoir de relations commerciales avee notre pays qu'a I'aide
de la nayigalion, ¢'est surtout & nos perts et a cette navigation
que sontappliqués leslois et les réglements de la police sanitaire.
Ces lois veulenlgue tout navire provenant d'une région ol existe
une maladie pestilentielle (choléra ou fievre jaune) ne puisse
pénétrer dans nos ports sans subir un temps d’areét qui per-
mettra soit de le désinfecter, soit de constater I'état sanitaire des
passagers, pour que toule maladie infectieuse en veie d'incu-
bation ait-le temps de se développer.

G'est ce temps d’arrét plus ou moins prolongé auquel ondenne
le nom de quarantaine, quelle que soit sa durée, ne fiit-elle que
de vingt-quatre heures; il permet aussi de désinfecler les mar-
chandises ¢t tout'ce qui a 6té en contact avec ce navire, si sur-
tout, pendant sa traversée, des passagers sont morts d’'une ma-
ladie infecticuse.

On distingue deux espéces-de quarantaines : la quarantaine
d’observation et la quarantaine de rigucur. Celte derniére com-
porte la désinfection du navire, et comme pour I'opérer, il faut
qu'il soit abandonné des passagers, on transporte ces derniers
dans des locaux spéeiaux, véritables hopitaux d’isolement, aux-
quels on a donné le nom de lazarets.

Le plus souvent, ces lazarets occupent uneile, ou bien encore
ils sont constitués par des pontons formant ainsi des lazarets
flottants. Leur organisation laisse heaucoup a désirer, et cela
dans tous lespays. Ces mesures de quarantaine sont vexatoires et
tres préjudiciables au commerce maritime. Elles jeltent dans
nos relations commergiales une perturbation profonde, et I'on
comprend facilement que 'on se soit efforcé de s’affranchir, autant
que possible, de ces lois et de ces réglements, encore en vigueur
aujourd’hui.
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Tout navire provenant d’un pays ou régne endémiquement
une maladie pestilenticlle ne peut pénétrer dans nos porls
qu'avec une patente de santé ; cette patente de santé, comme le
dit fort bien Proust (1), est le passeport du navire, et constaie
son état sanitaire depuis le point de départ jusqu’au point de re-
liche. 11 faut distinguer la patente de santé de l';ll'l'f\i.<(.|nncmf‘nl
qui est la déclaration du capitaine sur tous les inecidents du
voyage, pouvant inléresser la santé publique. .

En présence des difficultés si nombreuses soulevées par celle
question des quarantaines, on s'est efforcé de trouver (]PS- nmyv‘ns
qui permettraient de faire disparailre ces mnsurcs_\rxutmrﬁs. Ces
movens ont ¢té étudiés avec grand soin & la derniére conférence
il’ll(:l'nilliunlllc’.‘ qui s'est tenue & Rome cn 18835. L'inspecteur
général de nos services sanilaires, le professeur Pm'u.‘\!, a pro-
posé de substituer 4 ces quarantaines des mesures d'assainisse-
ment et de désinfection i prendre pendant la traversée.

Le Comiléconsultatif d’hygiéne a adepté, le 41 mai 1886, un
projet de réglement ol ont éLé exposces avec une grande mi-
nulic toutes les mesures a prendre pour l'assaimssement el la
désinfection des navires.

Dans ce projet, le role du médecin du bord fc_mil Lrés im-pm'-'
tant, et il lui incomberait une haute responsabilité. Clest \_m qui
déciderait & quel moment eb comment doivent élre appliquées
ces mesures rigourcuses de désinfection. Vous en jugerez par les

€
conditions générales fixées dans le projel de réglement concer-

nant lés médecins eb-dont je vous donne ici communication :

1o Dans Uintérét de la santé publique et dans celui des com-
pagnies de navigation, les médecins embarqués (lui\'cn.t user de
tous les moyens que la science et Pexpérience ont mis & leur
disposition. - R o

A. Pour préseryer le nayire des maladies puslnlcnlmll.o:s exo-
tiques (peste, fievre jaune, choléra) et des aulres maladies con-
tagieuses graves.

B. Pour empécher ces maladies, lorsqu'elles viennent & faire
apparition & bord, de se propager parmi le personnel confié a
Jeurs soins et dans les populations des divers ports que leur
navire est appelé a fréquenter.

90 Dans le cas d’invasion & bord d’une maladie pestilentielle,

(1) Proust, Traité d'hygicne, 2¢ édition, 1881.
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le médecin doit veiller & ne pas jeter le trouble dans I'esprit des
gens faciles a démoraliser;

3° Le médecin embarqué doit toujours avoir présent a I'esprit
que, pour prévenir la propagation a bord et I'importation, aux
ports d’escale ou d’arrivée, des maladies pestilentielles, la désin-
fection ale premier réle ef le plus important.

Le réle du médecin, comme yous le voyez, devenait prépondé-
rant ; aussi le gouvernement proposait<il de nommer ces méde-
cins directement sons sa propre responsabilité.

Commaniqué au Congrés d'hygiéne tenu au Havre en 1887,
ce projet de réglement, malgré 'appui que lui prétaient Proust
et Brouardel, a rencontré une opposition trés vive chez les ar-
mateurs et les grandes compagnies de navigation, qui ont wvu,
dans cette nomination directe d’'un médecin par I'Etat, une at-
teinte portée & leurs attributions et a l'unité du commande-
ment,

Mais il est & penser que I'accord se fera sur ce point. On
pourrait peut-étre prendre la mesure smivante: c'est que les
compagnies soumettraient au gouvernement une liste de méde-
cins parmi lesquels il ferait son choix aprés enquéte préalable,
ou hien aprés avoirfait subir un examen portant surtout sur les
applications des mesures d’hygiéne et de prophylaxie a prendre
en cas d’épidémie, et je erois que laplupart des hygiénistes adop-
teront les conelusions formulées par Proust (1) dans les termes
suivants ; « La plupart des entraves imposées au commerce et &
la navigation par les quarantaines ne sont que la conséquence
de l'inobservation a bord des régles hygiéniques les plus élé-
mentaires; ces entraves disparaitront & peu prés compléetement,
le jour oi1 'on voudra faire exécuter sur les batiments des pres-
criptions sanitaires rationnelles. »

Comme vous le voyez, messieurs, cette question de l'isole-
ment souléve des points intéressants je n'ai fait ici que les
effleurer, car pour les exposer longuement, il faudrait étudier
tout notre systeme hospitalier, et surtout 'ensemble si diffus de
nos réglements sanitaires, et examiner de pres les bases si com-
plexes de I'hygiéne internationale.

Nous avons vu, dans les legons précédentes, comment on peut
préserver 'homme des maladies infectieuses par la désinfection

(1) Proust, Rapport aw ministre du commerce et de UVindustrie sur la
prophylazie des maladies pestilentielles exotiques, 14 janvier 1885,
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ot lisolement. Il nous reste maintenant & examiner un aulre
mode de ;,n'«'-scr\'alion. qui consiste 4 créer par des inoculations
an milien réfractaire aux maladies infecticuses, et dans deus

lecons suceessives sur la vaceine et les virus atténués, je me pro-
pose d’étudier avec vous cel autre point de I'hygiéne prophylac-

tique.
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DE LA VACCINATION ANTI-VARIOLIQUE.

Messieues,

S'il est une maladie infecticuse qui a di frapper les popula-
tions dés son apparition par les ravages qu'elle occasionne et le
cortége repoussant des symplémes qui la caraclérisent, ¢’est a
coup sir la variole. Confinée d’abord dans I'Asie, la variole ap-
parait en Europe au sixieme sieele @ la suite des invasions sar-
rasines, ct, depuis, cette affection n'a cessé de faire de nombreuses
victimes dans les dilférentes contrées du globe. Gependant, nous
verrons que, grice & des méthodes prophylactiques, certains
pays, comme I'Allemagne par exemple, en édictant dans leurs
lois des mesures de prophylaxie rigoureuses, ont pu faire dispa-
raitre cette affection de leur table de mortalité, Ces mesures pro-
phylactiques résident tout entiéres dans la eréation d'un terrain
impropre au développement de la variole. C’est ee qu'on obtient
parla variolisation et la vaccination.

Les peaples de I’Asie, en se basant sur ce fait d’observation
que les malades atteints de variole acquéraient une immunité a
d’autres atteintes de la maladie, songérent & inoculer Ia variole
aux individus sains, et mous: voyons, en Chine et dans I'Inde,
ces pratiques appliquées dés la plus haute anfiquité. G'est ainsi
que les brahmes pratiquaient la variolisation & I'aide de sétons
dont le fil avait été trempé dans du pus variolique, ¢’est ainsi
que les Chinois inoculaient la variole a l'aide de crottes prove-
nant de pustules desséchées, qu'ils placaient dans le nez des
patients.

De I'Inde et de la Chine, ces pratiques passérent en Géorgie
et en Gircassie. Gréace i cette variolisation, on empéchait les jeunes
esclaves que l'on amenait au marché de Stamboul d’étre défi-
gurées, et Emmanuel Timoni introduisait la variolisation &

De la
variolisation,
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Constantinople dés le dix-septitme siécle, en 1673. Lady Worthly
Montagu, femme de I'ambassadeur d’Angleterre & Constanti-
nople, se fit praliquer cette inoculation en 1721, et, grice a
son appul, nous voyons celte variolisation introduite en Angle-
terre ¢t delase répandre dans les différentes contrées de I’Europe.

Vivement attaquée par les uns, non moins vivement défendue
par d'autres, eette variolisation n'eén constituait pas moins un
véritable progrées sur toutes les autres méthodes de prophylaxie
jusqu’alors proposées. Mais on comprend combien les vésultats
de cesinoculations devaient &tre variables, puisqu’il fallait, pour
préserver-de la variole; inoculer cette méme variole, et il était
impossible de. prévoir, une fois cette inoculation faite, si celle
maladie serait réguliére, bénigne ou grave.

Jenner élait un de ces médecins inoculateurs: il était
3 Ly dvai orve
né en 1749. Il avait observé depuis longtemps, dans le pays

ol il exergait, & Berkeley, que les gargons de ferme, qui con-
traclaient aux mains des pustules communiquées par une
éruption-semblable qui-siégeait au pis des vaches, étaient pré-
servés de la variole ; il inocula alors, en 1796, a un enfant
dont Uhistoirea gardé le-nom, le jeane Phipps, le contenu des
pustules qu'une fille de ferme, Savah Helms, avait gagnées en
trayant des vaches, et il-remarqua que cette inoculation déter-
minail une éruplion semblable dans’les points inoculés. Pauis,
et ¢'est 1a le trait de génie qui caraetérise la découverte de Jenner,
trois mois aprés il inoculait la variole & ce méme enfant. Ces
inoculalions restérent inactives; la vacecine était découverte,
Ce ne fut que deux ans aprés, en 1798, que Jenner publiait le
résultat de ses découvertes dans une brochure de prés de soixante
pages, ainsi intitulée : An dnguiry into the causes and effects
of the variole vaceinz.

Je ne vous ferai pas passer par toutes les péripéties qu'a su-
bies cetle question de la vaccine depuis prés de cent ans, et je
n'insisterai ici que sur les points les plus importants et les plus
pratiques de cette grande question de la vaccine.

On devait penser que les. travaux de Pasteur qui, par sa dé-
couverte géniale des virus atténués, ont ouvert de nouyeaux hori-
zons & la médecine et surtout a la prophylaxie, auraient modifié
nos connaissances sur la vaccine jennérienne. Nullement, mes-
sieurs, et c’est la un des points les plus curieux de cette his-
toire. Il n’est pas douteux que la variole soit une maladie mi-
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crobienne ; il n’est pas douteux non plus que la vaccine soit une
affection de méme nature, et cependant, malgré les recherches
incessantes microbiologiques faites & ce sujet, nous ignorons la
natare réelle de ces microbes, et sartout les points de contact
qui pourraient exister entre les micro-organismes de I'une et
l'autre de ces affections.

Malgré la honne description qu'ont donnée Cornil et Bahes
de la pustule variolique et des micro-organismes qu'elle ren-
ferme, on est dans l'impossibilité de cultiver ces micro-orga-
nismes et d’en tirer le vaccin. Nous savions déja par les beaux
travaux de Chaaveau, faits il y a vingt ans (1), qu'il existe dans
le vaccin des corpuscules que Pon peut séparer par la filtration
de la lymphe dans laquelle ils se trouvent. Ces corpuscules sont
seuls actifs dans le virus vacecin. On a soumis, bien entendu, ces
corps & tous les procédés de culture jusqu'ici connus ; mais les
résultats sont encore bien incertains, et on ne peut fonder sur
eux aucune donnée positive. C'est ainsi que Cohn et Weiggert
sont arrivés & une eculture imparfaite, et que Quinst d'Helsindfors
affirme avoir transmis la vaccine a l'aide de ces cultures ; mais
ces faits sont niés par d'autres observateurs, de telle sorte que
nous sommes encore sur e point particulier dans une ignorance
compléte.

Ainsi done, malgré les progrés incontestables qu'a faits dans
ces derniéres années la question des virus atiénués, nous en
sommes encore & discuter sur l'origine de la vaccine. Jenner,
comme vous le savez, avait soutenu que le cow-poz ne se déve-
loppait pas spontanément chez la vache, mais que cette maladie
élait inoculée par les mains des individus qui soignaient les
pieds des chevaux, o1 se développent parfois des vésico-pustules,
affection 2 laquelle Jenner donnait le nom de grease. Celte affec-
tion serait ce qu'en France nousappelons les eaua-auz-jambes.
Jenner, comme vous le voyez, attribuait au Aorse-poz 'origine
de la vaccine.

Cette opinion parait aujourd'hui abandonnée, et, si 'on se
reporte aux expériences faites par la commission Iyonnaise sous
la direction de Chauveau, la vaceine serait bien du cow-pox et
non du horse-pox.

(1) Chauveau, Nature du virus vacein (Compte rendu de U'Académie
des sciences, 10 février 1868) ; Nature des virus (lbid., février 1868},

De l'origine
du yacein,
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1l est une opinion des plus séduisantes, qui a été soutenue par
Depaul autrefois dans une discussion mémorable qui eut lieu &
PAcadémie de médecine, en 1863 ; c’est que le cow-pox ou le
horse-pox ne-seraient, en somme, que la variole des animaux.
Getle opinion cadrerait parfailement avee les idées nouvelles que
nous nous faisons aujourd’hui sur les virus atlénués, et il élait
logique de penser que la vaceine ne serail que la variole qui, en
passant dans un autre organisme, comme nous le faisons au-
jourd’hui expérimentalement pour un grand nombre d’affections
virulentes, verrait ses propriétés virulentes s'affaiblir, s’atlénuer,
et qui, ensuite reportée & I'homme, constituerait la vaccine.

Malheureusement, il n'en est rien. Malgré les expériences
faites par Sunderland,en 1831, qui entourait le pis des vaches
avee des -couvertures’ de varioleux, malgré les recherches de
Theile, en Russie, qui inoculait la variole & la vache, puis repre-
nait celte éruplion pour la reporter i Phomme, malgré les tra-
vaux de Cely et de Léonard Voigt, de Hambourg, celte question
parail tranchée dans unsens contraire & {outes nos prévisions, et
constamment la variole a donné la variele et la vaccine la vac-
cine.

Il parait-donc bien acquis que ees deux maladies sont net-
tement. séparées 'une de I'autre. Cependant quelques expéri-
mentaleurs n’ont pas perdu courage et ont pensé que peut-étre on
pourrait, par des procédés spéciaux, atténuer le virus varviolenx
pour en faire la vaccine. @’est ainsi que I'on a proposé de mé-
Janger le lait au virus vavioleux et de faire un virus laeto-vario
Jeu. Papillaud suit une autre marche et conseille une double
vaccination ; on commence d'abord par la vaceine, el on pra-

tique ensuite la variolisation. Tous ces procédés paraissent
abandonnés, et on est revenu au point de départ, clesl-a-dire &
Vemploidu vaccin jennérién,

Comme toules les maladies virulentes, la vaccine voit sa viru-
lence augmenter ou diminuer lorsqu’elle passe d’un organisme

dans un autre, Chez 'homme, par exemple, le passage successif

de la vaccine de Phomme & 'homme pendant de longues an-
nées diminue 'activité du vaecin. Aussi les gouvernements accor-
dent~ils des primes considérables pour les vaches présentanl du
COW-POX, ce COW-pPOX naturel permettant de donner une nouvelle
vigueur et une nouvelle activité aux inoculations vaccinales.
Lorsque, au contraire, on fait passer la vaceine de la vache a la
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vache, il semble que la virulence augmente. Chez ces animaux,
les pustules yaccinales prennent un j__'xr':uul développement et four-
nissent une source considérable de vacein.

Si l'on ajoute que grice a cet artifice on évite I'un des dan-
gers de la vaccine, c’est-a-dire I'inoculation de la syphilis, on
comprend le succés de celte vaccine animale, et l'()l‘l peut dire
:mionr(l‘lmi que, dans tous les pays de l.l‘:lll‘l..x[)(‘. celle vaccine
animale est généralement préférée, et, en Allemagne, elle est uni-
versellement adoptée. L

L'idée de cultiver le vaccin sur la génisse est loin d'étre ré-
cente, cl, dés les premiéres v\p(:riunt-us sur la vaccine, nous
voyons ee procédé mis en usage. Car elle fut mise en px“ﬂlifpxu
deés 1800, a Reims, par Duquémel, & Nancy, par Valentin, puis
a Naples, pae Troja, en 1803, et par G.’l”lni.Lli, en 1810.

Cette vaccine animale comporte deux procédés : dans I'un c’est
le cow-pox qui a éLé inoculé de vache & vache ; c’est le procédé dit
df“ Mégry et que Chambon et Lannois ont propagé en France.Dans
lnnlr.o, il s'agit de vaccin humain transporté a la vache el qui
(.‘UHSHII-H' la rétrovaccine. Qu'il s’agisse de celte derniere ou de
la \'ac('x.nt'. -\'plmAlanL‘c transmise de vache a vache, il n'en reste
pas moins acquis que organisme de la génisse augmente la vi-
rulence du vaccin, et 'on est d’accord pour admeltre que méme
le vaccin de I'homme se régénére en traversant 'oreanisme de
la  vache. .

Jene puis ici entrer dans les détails de cetle vaccinalion ani-
m;flc. Je vous renvoie a cet égard au (ravail du docteur Vaillard,
qui-nmous a donné un excellent manuel pratique de la vaceina-

Lion unnn:.lh: (1); vous y trouverez tous les détails que comporle
cetle question. Je me contenterai de vousdire comment se com-
porte cetle éruption vaccinale chez la génisse,

Clest le cinquieme jour, clest=A-dive cing fois vingl-gquatre
heures aprés Iinoculation qu’un liquide limpide p;u"l';lilcnn:nl
l,f‘:msp;n'cnl apparait au point d’inoculalion fait & la génisse.
Celle transparence persiste pendant le sixieme jour, lhmis, a

partic de ce moment, apparaissent des phénoménes généraux ;
le 1i 1de 10 ‘oo ¢ Sy 1
e liquide devient légérement opaque, et, le septieme jour, la
purulence est bien marquée ct la pustule cormmence a se couyrir

de croites. C'est durant le cinquiéme et le sixime jour que le

(1) Vaillard, Manuel pratique de la vaccination animale, Paris, 1886
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vacein doit élre employé; c'est le moment ol son activilé parait
¢ s grande. -
- Iljf':;;xl:]\'ous yous servirez (lu.mccin humain, cn:L.lc' pr‘r?(ul(;
ot I'on peut puiser la lymphe vaccinale est un peu l)lk‘J\\L‘ll.‘( n? ;
c'est le sixieme ou le septieme jour, (luc,.lc l)ll.ls ()l'dlll(lllt:ln(.lll,.
onutilise ce/vacein; maisyau dela du scpllb'r.m'- jour, la purulence
fait perdre & la lymphe vam.‘male ses‘pmprmlcs acu.\c.a.: e
Du ¥accin Lorsque vous vous servirez d'entquls‘ comme \(i(_uln;n ;(ihi.-'é“_
bumain.. ~ g ¢ apporterune serupuleuse allenh:m a I'état de mml L(L e
fant ‘et surtout/a celui des parents. Ne prcndrc. que des enfan s
awés de six mois, en parfait état de santé et qui soient 111(]9111115-3
de toute affection transmissible, 11 1'11}1[ mémc.tFuC cet c'.\laum‘n
remonte au pere et ala mere, cav si lil. syphilis vaccina ( Lil
rarementobseryée, elle n’en existe pas moins, .(‘l les faits cons}ldlfl
en Bretagne, & I'Académie de 1.11('-(!«',(':11\}7 eta ;\Fger, Tu‘l‘ Lml (lx
éeard indiscutables. Cetle possibilité del anL‘Ulil‘LIOll de al:;] pl:| ls
et la nécessité d’un examen rigoureux des ont‘anls v._l de Lllls
pére et mere font abandonner de plus en pl'us 'emploi d'u v.u.(.uu‘
Lumain. Enfin la création d’instituts de vaceine dans les dlﬁ:clf)l}[:
pays de I'Europe ont été encore une cause d.uhandon (.le Ccfawl]lj..
Mais avant d’aborder 'étude de ces instituls \'zl(:?'lna}x\lct des
procédés.que 'on y met en usage pour la t:Ul):‘Ol‘\ﬂllOlI et a‘pric:
pagation du vaccin animal, je (luxs.\'ous dire quc!que.a 31110[3 u..
ph:’-noméucs que produit l'inoculalmn.dc 'la va::cm.e a ‘l. 1;:211;;‘
De léruption’  Pendant les trois preimiers jours (!Lll sunefn'l. .ll lmli}'“(\,]hu[ion.
vaceioale. a0 beapve autour du point inoculé; c'est la période H‘l(,l\ =
Vers le qualrieme jour apparail“une .p«:me elc'\..u.lcl Lil‘lorf 2
d’une légére induration. Le (:inq»ulcnm jour, .1u vésicu c Lb‘ ”f.c
formée, et le sixieme, on apergoit une omlnllcall'o.lia taolu «;]cilvl‘_
et la lymphe que renferme l:r.:ttc vcsw}xle est cl‘u'u, e\, x'a u.l ;1(,
vente. Le septitme jourla vésicule est a son al?o‘%vle‘. 'f‘ plar ’llc;
cette période, la maturation commence, le liquide ¢ L.\ l‘\.‘n O!)f ﬁ.lu
cent. Une crotite se forme & la surface de la pust.ulc, Au.llolun
se détache, laissant une cicatrice uppL'lr,unlc, qui ])(fl'lllt.’l:l‘e C;::)]l-,
stater par la suite que I'individu a e \'uc«:m%‘. LAcll-t.L. ;-“ll]l;l g
vaceinale peut présenter des anomalies et des LU'lll’l)‘ “i“, 19 ‘..ill“‘
sont décrites avec grand soin dans.tous lcs_ (l'u_lln.'.s’ ¢ ou ‘M.:: ] o
trailés auxquels je vous renvore, et en ]l{ll'llcullct"dul‘.‘\ ill[ nl(. x“:
que les deux diclionnaires de Dechambre et de Jaccoud ont co

sacrés & cette étude.
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Aujourd’hui que tout le monde parait d’accord pour recon-
naitre les avantages de la vaccination et de la revaccination. on a
songé & créer dans les grands centres de populations des établis-
sements qui permissent de fournira ces populations la quanlité
de vaccin qui leur est nécessaire. Ces instituts vaccinaux tendent
a se répandre de plus en plus, et nous voyons, a l'instar de ce
qui se passe & nolre Académie de médecine, qui, parmi ses al-
tributions, a celle de conserver et de répandre la vaceine, nous
voyons, dis-je, & Lyon et a Bordeaux se créer des instituls vacci-
naux, et récemment une discussion assez vive s'est élevée entre
ces instituts au sujet de la supériorité des moyens employés pour
la conservation et la propagation du vaccin. A Pétranger, ces
instituls sont aussi nombreux, et nous les voyons se multiplier
en Allemagne, en Suisse, en Italie.

Tous ces établissements se servent du vacein animal; je vous
ai dit tout a I'heure les avanlages de ce vaccin, qui a plus d’ac-
tivité que le vaccin humain et qui s'oppose a la trausmission
de la syphilis par la vaccine. Avant d’aller plus loin, il faut que
je repousse cetle hypothése que la génisse pouvant élre atleinte
de tuberculose, on pourrait transmettre  la fois la vaccine et la
tuberculose. C’est la une hypothése absolument gratuile
fait expérimental n'a été cité a I'appui de celte opinion; aussi,
je crois que l'on doit repousser comme illusoire cefte possibilité
de la transmission de la tuberculose par la vaceine. D'ailleurs,
pour enlever mémel'idée de cette transmission, dans les instiluts
vaccinigénes, on ne fait usage du vacein

, aucun

jue lorsque I'animal qui
I'a fourni a été sacrifi¢ et que I'on a constaté la parfaile intégrité
de ses visceres,

Mais ou les discussions commencent, c'est de savoir si 'on
doit préférer la vaccination directement de I'animal & I'homme,
ou bien, au contraire, se servir de ce vacein conservé pour pro-
pager celle yaccine animale ; les uns affirmant que l'inoculation
directe de I'animal & I'homme est une garantie pour la-réussile

de l'inoculation, les autres, au contraire, soutenant que celle
nécessité du transport de la béte prés des personnes i vaceiner
est un procédé barbare, et cela d’autant plus que la conseryation
dw vaccin faite avee soin' ne fait rien perdee des qualités de ce
dernier,

Sil'on s'en rapporte i des expériences fort précises entreprises
a Bruxelles, en 1884, par l'inspecteur du service de santé de
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I'armée sur le vacein animal conseryé ou vivant, ’avantage res-
terait lonjours au vacein conservé, et, sut les quatorze mille ino-
culations pratiquées de 1864 4 1883, voicl les prolmrlions oble-
nues avee les deux espéces de vaccin :

Vacein-conseryé = 33 pour 100 de honne
100 de suceds (y compris les fausses pustules).

Vacein vivant + 33 pour 100 de bonnes pustules ; 48 pour 100

de suceds (¥ compris les fausses pustules).

Tels sont les chiffres eités par Titeca (1), médecin de régiment

s pustules; 60 pour

a Bruxelles.

Si T'on ajoute que les vaceinali
vivant exigent trois fois plus de
vacein.conseryé -6t que surtout ce
met d’en fournir de grandes quantités
le nombre des partisans du vacein animal con-
al vivant devienne de jour en jour plus
cut-atre un jour ot il suffira d’un

sns faites avec le vacein animal
temps que celles faites avec le
{té conservation da yacein per-
A de grandes distances,

on comprend que
servé surlevacein anim
considérable, et il arrivera p
seul étahlissement vaceinal en Fra
points du terriloire, et en suflisante quantilé, du vacein animal
conservé. 11 me reste maintenant a yous dire quels sont les meil-
de conservalion de ce vacein animal.

nce pUll I envoyer sur tous les

Teurs prm'édés

Ds 1a Uii-de mes éleves qui s'esl/le plus occupé de celte guestion de
consorvation . . o . &

g la conservation du yacen animal;lé docteur Ciaudo (de Nice) (2),

du yacein.
nous a fait connaitre les méthodes que nous deyions employer

pour sa conseryation.
On a abandonné ces tubes que
deux extrémités effilées et dont la

vous connaissez tous, tubes
formés avec soin leurs
ale renflée renfermait le virus vacein a Vabri de l'air.
i ne peut étre utilisé
un grand nombre

partie centr
(Vest 1a un procédé coriteux el délicat, qu

lorsque l'on veut faire des vaccinations sur

d’individus,

On a abandonné encore plus rapidement les plaques enduiles
de vaccin, ces derniéres n'empéchant pas I’action de Fair, et,
yas 4 laltération du virus vacein. Ce

par suile, ne s\_»ppos;ml I
par notre Académie, esl,

procédeé, qui a ¢té longlemps employé
(1) Titeca, Du vaecin animal conserveé ok vivant (Congres international
de Vienne, 1887).

(2) Ciaudo, Du vaccin de g
mal et du vacein humain. Mémoire couronné

cine. Paris, 1882).

énisse (Etude comparative du paccin ani-
par ’Académie de méde-
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ll ‘.dll' I reconn e, S e C 3 He ) 3
c ) nll[lt. ,[t,'.\, )'U." J "( %
l ll t\ tu ll\’ (,tllxl\l.. [)( ur (l“\llllll,

chose dans les résultats négalif:

‘ ns les résultats négalifs obtenus si fréquemment & l'aide
y PAS ’ o > T :

«,(tL.s plaques fournies par I’Académie
Jn a songé d “
a songé alors ¢ Seryir i i
e 1lmT a se servir de pointes d’ivoire qu’on endui
2 vacein, vacein qui s’y desséchai ‘ :
( s sséehait et que 'en faisait péné
trer par la piqire faite [ - DG BE BRI
" I q l[nquu, faite par la lancette. Varlomont (1), & qui nous
devons un bheau trailé s i ) , .
g ailé sur la vaceine, s'est fai
‘ , s’est fait pendant longtemps

le propagaleur de ces pointes d'ivoire l .
C'est 1a un procédé qui i :

I un procédé qui, quoique supérieur a celui des plaques
'S encore de sérieux i ini Jaralt préfére
s core de séricux inconvénients, et I'on parait préfér ,

aujourd’hu : ! i 7 il et

d(‘JPO“ : i l[.C beaucoup I'emploi du vacein lui-méme soit & I'état
( l‘(\ s N 4 < M 4 4 ) Ny ; =

s V, Ull., ce quiesthien préférable encore, i I'état de pulpe
(Vest Verardini qui a sur i ¥ ‘ i

) ‘ a‘rd.ml qui a surtout conseillé Ia poudre vaccinale; i
desstche, & 'aide de la machin i sy
aoay le de la machine pneumatique, lalymphe vacci

: 2 ré etle lyn 1nsi . : '-

4 uit cette lymphe ainsi desséchée en Ire. C
poudre est conservée & l'abri 34 1O poudre. Cette

i ] mservée & l'abri de I'air et on peut s'en seryir pour
ratiquer les inoculations i i 4 .

o I“l : es x.nogulalmna. Mais son inoculation se fait diffi
ement; aussi préfere-t-on d —

-t-on de beaucoup la pul iriné
st 2 . raucoup la pulpe glycérinde.

o lt avec la lymphe vaccinale et la glycérine une pate homo
. c L\ ¢ es O A . s i 3

inou’| ! u.l_u.ltc pate dans laquelle on trempe I'instrument
sulateur. Cetle pite : e ?

N : 1] Celle pate on pulpe vaccinale se conserve fort bien

> ela pe P’ oton I J 5 ] ¥

lnmi; ,l _l;‘(. ant longtemps; elle est d’un transport facile et elle

d renier - les . NALE 1 - o : .

paral ermer les propriétés virulentes du vacein, aussi bien

I “ 1on prenaif ce vaccin directement sur I'animal

exisle plusicurs procédés : ‘ e

cety o8 I ‘U?I:‘LIIL procédés pour obtenir celte pulpe vaccinale:

a1 employé & Plnstitut de vaccinati i ieRisil)
. $ > vaceination de Milan, celuide Pissi

o AL ad sl 1 » Milan, celuide Pissin

e J[ l?l, (.c'lm de Pleiffer de Weimar, celui de Varlomont o;

2lut de I'Insti 2 Liyo foicl

flul.g tut m_lu Lyon, Voici comment on procéede, dans

armée, pour obtenir cette pulpe glycérinée, et, ici o

de_citer_textuellement 1 peg 3(.1nm-o_,vl.n,‘l,pm‘nwunz-moi

xtuellement les termes de la ci i ini
) . circulaire ministéri -
S i i nistérielle :
enir, on gratte les ] i

B , on gratte les boufons vaccinaux de la géni

Ly { S aux de la génisse

% e l(l une curette tranchante, et 1'on dépose Ja matié

oblenue dans etit mort ] ey atlo
] lans un petit mortier régoureusement propre. On ajeul

au proc raclage 4 o iy s Wi
2 uit du riclage un volume égal de glycérine neutre, chi

e ' 'y : ot > 4 ) Citl—

niquement pure, et on mélange, par une trituration prol e

usqu’a formali , y ! S

Jusqu’a formation d'une substance homogéne, mielliforme, sa ‘
géne, orme, sans

mcll,n\l‘:;l(;ll:r’:;l!’,[ '1:':1[:(:' f.{"‘['.'l vaccine. Bruxelles, 1883 ; Relené de 5020 re-
du vacein zllzi;/Ia/L::U.J‘U’I»"L’lj{al{’lms.Im""“"’“":""\‘ en 4870 et 4874, au ’”“’J’:”
oy ..‘u' ,nunt«f d wwoire de UInstitut vaceinal de [ Etat (Bul-
e Acan nie royale de médecine de Belgique, 1871, t. V, no 7
HYGIENE PROPHYLACTIQUE. . ’ e l’)’
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grumeaux. La pulpe est alors introduite dans des tubes de verre
stérilisés, qui seront fermeés par un houchon et cachetés & la cire. »

Si on s’en rapporie aux chiffres donnés par Hubert, chague
génisse donnerait 4¢,50 de pulpe pure, dose suffisante pour vac-
ciner 1000 hommes, ¢tle prix de revient, d’aprés Vallin, serait,
par homme, de 0%049. Si on se servait de yaccin d'enfants, la
dépense, par homme, serait de 0%,237.

Il me resterait maintenant, pour terminer ce qui a trail a
colte yaceination, i vous parler duprocédé opératoired employer;
je vais Je faire aussi brievement que possible.

Bien des proctdés ont été conseillés pour pratiquer inocula-
tion de-la vaecine. Nous avons d’abord \le procédé le plus na-
turel, celui de la feiction, que Morlamm a conseillé ; puis le
procédé par-le vésicatoive, procédé absolument abandonné au-
joard’hui. Bourgeois, lui, a congeillé de placer le vaccin sous le
derme ot de pratiquer une véritable injection hypodermique de
yirus vacein ;- puis \arrive Pinoculalion par piqire; que l'on
fait soit avee l'aiguille ordinaire, soit-avee les aiguilles canules
de Depaul ou de Mathieu.

Le procédé le plus ordinaire est 'cclui qui a été conseillé par
Sutton; el qui eonsiste & soulever Pépiderme & I'aide de Pextré-
mité d'une lancette ¢t & introduire par cetle voie e virus vac-
cinal. Clest le procédé employé par Chambon, qui se sert, lui,
de’ véritables aiguilles a cataracte. On a proposé aussi de fuire
deg incisions plus profondes avec la lancette, et enfin méme de
pratiquer des scarifications. Ce dernier procédé ne doit pas élre
alisolument abandonné, et lorsque 'on a affaire & des personnes
réfractaires au vacein, il me parait utile de pratiquer dans ce cus
la vaccination en scarifiant le point que I'on veut inoculer ¢l cn
répandant i la surface de cés scarifications la lymphe vaecinale,

Le méme procédé peut dtre employé; quand on veut, a P'aide
de ces vaccinations, faire disparaitre certaines taches de nais-
sance. Clest 13, comme vous le savez, un procédé trés en )
pour combattre ces navi materni, et qui donne souvent de bons
résultats. Bofin, on a construil des appareils plus ou noins com-
plexes, tels que le scarificateur de Monteil, celui de Umé; levac-
cinateur de Varlomont et celui plus complexe de Bureq.

Quel que soit le procédé que vous melticz en usage, il faut
toujours éviter les hémorragies dans la vaccination. Lorsque le
sang apparait, il entraine le virus vaccin et, par cela meme,
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s'oppose & I'inoculation. Il faut aussi bien metlre en contact
avec le derme dénudé le virus vaceinal, et ¢'est ce qui donne & I-u
méthode dile suftonienne un avantage trés marqué sur la mé-
thode par pigtire. i

Depaul, pendant de longues années, a praliqué a I’Académie
dv.nuﬁlw'inl' ces inoculations par piqfive & I'aide d’une aiguille
qui porle méme son nom, et, sice procédé est Lris rapide o peu
(l.nul‘»uruux, il est souvent inefficace, 1'aiguille en traversant les
tissus ne porfe pas toujours dans le derme le virus dont elle est
ch:u';f\.\", et I'on a vu bien souvent ces inoculations par pigire
rester inelficaces.

Il est, enfin, une dernitre précaution qui malheurcusement
est teop souvent négligée, c’est d’avoir soin d'employer les meé-
thodes anlisepligues, lorsque, surtoul, on a a [ll';llit[hll\'l' de trés
nombreuses inoculations. Dansces cas, vous devez avoir un assez

o

grand nombre de lancelles qui vous permeltent, une fois 'ino=

culation faite 2 indivi | ]

ulati n.l.x te.d un individu, de plonger celle-ci dans une solu=
isinloel: ave A i

lion désinfectante avant de la charger & nouveaun de vacein pour

inoculer un autre individu,

. 1l ne faut pas oublier en effet que, si la loi n’a pas encore
mtroduit dans notre pays la. vaccine obligatoire, nous exigeons
cependant que tous les soldats soient revaccings a leur arvivée
au corps, et, comme aujourd'hui tous les Frangais passent au
r«-;n.n(:.nt. on peut afficmer que log hommes sonl tous revaccinés
d( vingt d vingl (L un ans. Comme, d’autre party le ministre de
Iynm!}ruclmn publique vient d'exiger aussi que, dans tous les
établissements scolaires, les reyaccinalions soient pratiquées,
vous éles. appelds & faire des vaccinalions sur un lrées grand
nombre de sujels, et par ccla méme vous devez employer les
méthodes les plus rapides.etJos plus stires pour avriver at meil-
leur résultat.

L’endroit le plus ordinairement choisi pour pratiquer-es ino-
culations est la partie supérieure du hiras. Pour éviler les mar-
ques que laissent les cicatrices vaceinales, marques désagréables
pour les femmes, on a proposé de praliquer celle vaccinalion &
la jambeou bien encore sur les parties/latérales du thorax. Les
viceinations 4 la jambe ne deivent éire laites que sur la de-
mande expresse des familles; chez le Lrés jeune enfant, les pus-
tules sont en conlact avece les urines et les malitres lécales, ce
qui peut étre une cause d'inflammation et de complication. Chez

De

I'antisepsie.

Du point
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V'on pratique
ln vacgination.
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I'adulte, les froltements des has et les efforts de la marche
joints & l'inflammation que développent toujours ces inocula-
tions, augmentent 'intensité de cette derniére, ce qui nécessite
souvent un repos de plusieurs jours an lit. Je crois que, si on
voulait éviter les marques vaccinales au bras, rien ne serait plus
simple que de vacciner sur les parties latérales da thorax ; mais
je ne sache pas que cette pratique soit adoptée.

Ce serait aujourd hui chose banale que d'insister devant vous
sup I'utilité de la vaccinalion. La latte entreprise entre les par-
tisans et les adyersaires de la vaecine depuis la découverte de
Jenner, qui-avait été-encore vive durant ces derniéres années,
parait aujourd’hui ayoir' cessé par la déroute et la défaile com-
plete des antijennériens. La cause de cetle déroute résulte sur-
tout de ce grand fait qui vient de se passer dans un pays yoisin,
en Allemagne, oli, grace a I'applicalion rigoureuse d'unc loi sur
les vageinations et revaccinations, on a pu faire disparaitre com-
pletement Ja mortalilé par variole dans Yempire allemand, et ce
fait est assez démonstralif pour que vous me permelliez d’y in-
sister quelque temps devant vous, en yous signalantici pourquoi
cette loi a été adoptée et comment elle est appliquée. Nous trou-
vons dans cette étude de nombreux enseignements, dont notre
pays pourrait grandement profiter.

Aprés nos désastees, 'armée allemande remporta dans ses
foyers la variole, et, de 1870 A 4874, celte maladie fit des ravages
{erribles dans tout I'empire allemand, et la mortalité s’éleva en
moyennepar an au chiffre de 252,27 par 100 000 habitants. En

présence de celle mortalité par la variole toujours croissante, la
Société médicale de Keenigsberg soumit au Reischtadt un projet

de loi pour rendre la vaccination et la revaccination obliga-
toires, Gette loi fut adoptée le 8 avril 1874, et rendue exccutoire
dans tout I'empire allemand le 4° avril 1875,

Cetle loi veut que la vaccinalion soit obligatoire pour tous
les enfants dans la premiére année, et rend la revaccination
obligatoire pour tous les enfants de douze ans. Les péres, les
tuteurs et les parents adoplils qui n’exéculent pasla loi, sont
soumis# uneamende qui ne dépasse pas 130 mares (187 fr. 50),
oud’un emprisonnementd'una quinze jours. La loi fixe avec soin
Je vacein dont on doit se servir, les procédés opératoires, etc.

Dans la discussion qui précéda 'adoption de cette loi, les ad-
versaires de la vaccine firentune supréme tentative, et on les vit
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invoquer (our & tour la possibilité de 'inoculation de la syphilis,
celle de I'érysipéle, la transmission de la tuberculose, de la
fitvre typhoide, de la diphthérie, de la rongeole, de la scrofule.
Sauf pour la syphilis et 'érysipele, les adversaires de la vaccine
ne fournirent aucun fait positif a appui de leur maniére de
voir, et I'on montra que, pour la syphilis, il suffisait pour ’éviter
d’avoir recours au vaccin animal. Quant al’érysipéle infectieux,
transmissible par l'inoculation, I'antisepsie mettaita I'abri d'une
pareille transmission.

Le docteur Jeunhomme (1), qui nous a fait connaitre d’une
fagon trés précise I'élat de la vaccination et de la revaccination
en Allemagne, nous a montré les grands bénélices qu’avait tirés
ce pays de I'application de cette loi, en prouvant qu'en moins de
treize ans I'empire allemand a fait disparaitre la mortalité par
variole, et cela d ce point que les stalistiques mortuaires onl sup-
primé la variole de leur tableau. Voulez-vous des chifffres a
'appui de cette affirmation ?

En voici quelques-uns. :

Pepper affirme qu'il n’y a plus un seul décés par variole dans
I'armée allemande, depuis 1874. Pour la ville de Berlin, il vous
suffira de jeter les yeux sur les deux tableaux suivants qui com-
parent la mortalité par yvariole pour 100000 habitants, de 1880
a 1888.

Mortalité par lavariole @ Paris et a Berlin
par 4100000 habitants.

Anudées, Paris,

J8B1 T RN 44
1882... 28

3
9
17
11

On peut encore invoquer des chiffres tout aussi inléressanis
dans les aulves pays. Ainsi & Zurich, la loi d’obligation sur la

(1) Jeunhomme, De la vaccination et de la vevaccination en Allemagne
Revue d'hygiéne et de police sanilaire, 20 octobre 1888, t. X, p. 8§74).

Des résultats
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vaccination.
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vaceine n’a plus été appliquée depuis 1883, et la mortalité vario-
lique annuelle s'est élevée de 8 & 83 par 100 000 habitants. Dans
notre pays méme oi la vaceine est obligatoire dans I'armée, la
mortalité n'est plus en 1883 que de 6 pour 100 000 soldats, et
aujourd’hui elle-est, comme en Allemagne, absolument nulle,
et cala surtout depuis les nouveaux réglements qui président aux
vaccinations etranx revacginalions dans 'armée.

Vous n'ignorez pas, en effet, que, depuis le 21 novembre 1888,
la vaccine animale est devenue obligatoire dans Parmde, el
5 centres yaccinogénes ont 6té créés s 4 aParis, 1 & Chalons, 1 &
Bordeaux ot les 2autres en Algérie. Bt je vous renvoie & la note
{ris compléte qui a para & ce sujet dans le Bulletin officiel du
ministere de la guerre, et & Varticle’que le docleur Vallin a
consacré & ce méme sujet dans la Revte d'hygicne et de police
sanitaive (1).

Mais ¢lest Ritchie qui a fourni a I'égavd des bénclices de la vac-
cine les chiffres les plus saisissants. 11 prend ce qui s’est produit
a Scheffield ott, sur 100000 enfants de moins de dix ans, il y en
a 93 000 gui ont 6té vaecings et 5 00U qui ne l'ont pas élé. Les
05000 vaceinés ont fourni 180 cas de variole avec 2 décés.
Les & 000 non vaceinés ont eu 472 cas'de variole avec 70 décés.
« Si tousles-enfants de Scheffield, dit Rilchie, avaient éLé vac-
cinds, il y aurait-donc eu 200 cas de variole et un peu plus de
9 déces. Au contraire, si aucun de ces 100 000 enfants n’avait
616 yacciné, il y aurait en3 377 cas de variole avee 1330 déces,
est-ii-dire une mortalité six cents fois plus grande. »

Ge hénéfice de la vaccinalion est-il acquis a toules les périodes

revaceinations. 4. 1o vio? Nullement, messieurs, et il semble que tous les dix

ans celte immunité acquise tend a <alténuer ; de 1d Ta nécessilé
des revaccinalions. Il semblerait qu'a mesure que I'on avance
on-Agey la facullé de contracter la vaviele diminue. Dans une
intéressante communication faited la Société de médecine: pra-
lique, Toledano (2) a montré qu'au point de vue de la vaccine il
n'en élait pas ainsi, et que les revaccinalions praliguées & 1'ho-

pital des Invalides avaient donné des résultals toul aussi favo-

(1) Bulletin ‘officiel dw ministere de la'guerre;, 1888, w® 63, p. 878
Vallin, de la vaccination animale dans wn corps d'arméeiRevue d'hygiéne
et de police sanitaire, 20 septembro 1887, p. 713).

(2) Toledano, Résultat des vaccinations pratiques dans les écoles du
septiéme arrandissement (Journal de médecine de Paris, 1¢F juillet 1888).
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rables chez les vicillards que chez les jeunes gens. Vous pouvez

en juger par les chiffres suivants :

De20 & 80 ans, 2succdssur 6 revaccinations, soit, 33 pour 100,
30 & 40 — 5 — 10

40 4 50 — 14 17

50 60 21 35

0 41 60

70 a1 80 3 37
S0 a 9 -- 13

it 100 1 1

50 pour 100,
82 pour 100.
60 pour 100.
68 poar 100,
84 et demi.

77 pour 100,
100 pour 100,

Total... 125 succds sur 169 revaccinations, soit. 70 pour 100.

D’ailleurs, les résultats obtenus par les vaccinations sont
exlrémement variables et oscillent entre 40 et 50 pour 100 de
suceps, et cela résulte du procédé opératoire employé et du yacein
dont on s'est servi. Le docteur Antony qui s’est beaucoup oceupé
de celle question, a obtenu dans l'armée jusqu'a 70 pour 100 de
suceds, et il pense qu'on doit attribuer ce résultat & la multipli-
cité des piqires, quil conscille de pratiquer. Un résultat encore
plus remarquable a été obtenu dans Parmée par le docteur André
qui, sur 190 hommes revaccinés, a obtenu 182 succes. Vallin (1),
dans le 3¢ corps d'armée, a obtenu une moyenne de 46 pour100
de succts.

1l me reste & discuter ici la valeur du nombre des inoculations
vaceinales, au point de vue de Vimmunilé acquise par la vacci-
nation.

I| semble que, plus les cicatrices vaccinales sont pombreuses
et accentuées, plus lI'immunité est grande. Le relevé fourni
par Marson sur 6000 sujets vaceinés, admis au London Small-
poz Hospital en vingt-cing ans, est & cel égard des plus inté-
rossants, Chez lessujets vaccinés qui n'avaient plus de cicatrices
nppréciables, la mortalilé par varviole a été de 21 pour 100;
avéc une cicalrice, de T3 pour 100 ; avec deux cicatrices, de
4,12 pour 100 ; avec trois cicatrices, de 1,7 pour 100; avec quatre
cicatrices et plus, de 0,07 pour 400.Il en résulte done que
aous ne devons pas nous lenir & une seule piqire, et qu’il faut
on faite lrois & qualre pour gonférer & Findividu une réelle im-
munité.

(1) Vallin, La vaccination animale dans un corps d’armée (Revue d'hy-
giéne et de police sanitaire, 20 septembre 1887).
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Oppert était déja arrivé a des résultats analogues, et voici les
chiffres fournis par cet observateur :

Nombre

de cicatrices.

A propos de ces cicatrices, le docteur Paul Lalagade d’Albi (1),
a soutenu cette doctrine qui parait.assez élrange, c'est que, plus
on a de Paplitude & prendre la vaccine, plus on a aussi d'apli-
tude & prendre une nouvelle vaccination ; en un mot, que, plus
I'individu a des cicatrices antérieures nombreuses et bien mar-
qués, plus il est disposé & reprendre de nouveau une nouvelle
vaccine, et-le docteur Lalagade fonde ce fait sur la slatistique
suivante qui parait en effet démonstrulive :

waccings,

complets
EFFLORESCENCES
rey

—

0/0
7 0/0
0/0
0/0
0/0
0/0
0/0
0o

- WK

- I B

Toraux.| 328 36 ) 0/0

Telles sont les considérations que je voulais vous présenter sur
la vaccine et la vaccination. Quoique la plupart d’entre vous fus-
sent au courant de cette grande question, je tenais & vous en
rappeler les points principaus et insister surtout sur la néces-
sité qui s'impose & notre pays d’adepter une loi qui rende obli-
galoires les vaccinations et les revaccinations, Mais les hénéfices

(1) Lalagade, Etude pratique sur les cicalrices vaccinales, Albi, 1857.
) 5 ) / {
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que 'on a tirés de la vaccine jennérienne contre une maladie
infeclieuse si redoutable ne sonl pas limités a la variole, et nous
allons yoir gue, grdce aux virus atténués, nous pouvons aussi
créer d’autres vaccines qui conférent a 'homme de réelles im-
munités contre d'autres maladies infeclieuses. Clest ce que je
me propose de [aire dans la prochaine legon.
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DES VACCINATIONS PASTORIENNES.

MEssieuRs,

1l ya présde dix ans, le 10 février 1880, Pastenr (1) annoncail

Déconverts
des

a I’Académic des sciences que la virulence des cultures du mi- virus atténuds.

crobe du choléra des poules pouvait subir une allénuation
progressive, et que I'inoculation & la poule de ce virus alténué
conférait Vimmunité contre une atteinte ullérieure de la mala-
die ; il établissait de plus cette loi que chaque viras atténué con-
stitue un vaccin pour le virus moins atténué,

1.’année suivante, le 21 mars 1881, il faisait savoiren gon nom
ot en celui de ses collahorateurs, Chamberland et Roux (2), que
I'on pouvait aussi, par des procédés spéciaux, alténuer le virus
charbonneux et rendre les animaux réfractaires au charbon,
ot Ie B mai de la méme année; avait licu la célebre expérience
de Pouilly-le-Fort qui démontrait la réalité des fails avancds
par Pasteur.

En 1881, toujours dans la méme année, Pasteur (3) com-
mencait ses études sur-la rage; il monlrail que, par des procé-
dés analogues, on pouvait s'opposer chez le chien, puis chez

Phommeau développement. des aceidents rabiques, ¢t le'6 juil-

(1) Pasteur, Sur les maladies virulentes el ‘en partieulier-swletholéra
10 féyrier 1880); Sur le choléra des

des poules (Académie de médeei
poules ; Etude sur la non-récidive do la maladie et de quelques auires e
ses caractéres (Académie de médecine, 27 avril 1880) 3 Atténuation des
virus du-choléra des poules (Académie des seiences, 26 oclobre 1880).

(2) Pasteur, Chamberland et Roux, De Uatténuation des virys et de leur
vetonr-a-la virulence (Académie’des sciences, 28 féyrier 1881); Le vacein
du charbon (Académie des scienges, 21l m 1881).

(3) Pasteur, Chamberland, Roux el Thuillier, Comples rendus de CAca-
démie des sciences, 30 mai 1881 el décembre 1882,
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let 1885, & huit heures du soir, en présence de Vulpian et de
Grancher, il appliquait celte méthode au jeune Joseph Meister (1).

Telles sont les trois grandes étapes qu'a parcourues celle
question des virus atténués et des vaccinations qui en résultent,
élapes tout a la gloire de notre illustre compatriote, dont le
nom. doit désormais élre altaché a celte grande découverte qui
plagait Pasteur au-dessus de Jenner, car, comme je vous le di-
sais au début de ces legons; si 'un a fait une découverte de
génie, l'autre a créé une méthode de génie.

Mais il jest un homme dont le nom ne doit pas étre ou-
blié dans celle découverte des virus alténués, c’est celui de
TPoussaint, Le-42 juillet 1880, Toussaint (2) communiquail a
I"Académie des sciences un travail o il s’effor¢ait de montrer
que, par la filtration ou par I'élévalion de la température, on
créait up virus atténué qui conférait aux animaux l'immunité.
Toussaint soutenait que le Bacillus anthracis ne produisait
ses effefs infectieux que par des produils solubles, peut-étre des
alcaloides, sécrétés par ces micro-organismes, Le premier donc,
il'signalait la possibilité de conférer aux animaux 'immunité par
les toxines séerélées par les microhes, procédés de vaccinalion
auxquels on a donné depuis le nom de vaccins chimiques. Le
premier aussi, il montrait 'mfluence de la chaleur pour atlé-
nuer les propriétés virulentes de ce hacille.

Je'me propose d’aborder devant vous les points prineipaux que
souléve cette grande question des vaccinations pastoriennes, et je
me guiderai dans cette étude, non seulement sur les travaux si
nombreux qui-ont élé publiés & ce sujet, mais encore sur le
résumé que le docteur Rodet (3)a donné de ces travaux dans|'im-
portant travail qu’il a fait paraitre dans la Revue de médecine.

Lorsqu’on embrasse d’un coup d'@il général tous les procé-
dés que la physiologie.expérimentale peut mettre enieuyre ponr
oblenir ces virus allénués, véritables vaccins, on -voit qu’ils
peuvent étre rangés dans trois grandes classes.

Dans la premiére, 'alténuation résulte des modilicalions que

(1) Pasteur; Comples rendus de ! Académie des scienves; séance du 26 oc-
tobre 1885,

(2) Toussaint, De limmunité pour le chavbon acquise a la suite d'ino-
culations préventives (Académie des sciences, 12 juillel 1880) ; Sur quel-
ques points relatifs & Limmunité charbonneuse, 18 juillet 1881,

(3) Rodet, Atténuation des virus (Revue de médecine, 1887, 1888, 1889),
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'on fait supporter a la vitalité du microbe; dans la seconde, on
n’agit plus directement surle micro-organisme, mais on obtient
I'atténuation en diminuant le nomhre des micro-organismes
introduits, ou en modiliant le mode d'introduction, ou hien
encore en faisant passer ces microbes dans des organismes dif-
férents. Enfin, dans un troisieme groupe, on ue s’adresse plus
au micro-organisme lui-méme, mais a la leucomaine qu’il sé-
créte, et c’est ici I'élément chimique qui conslitue le vacein pré-
servateur. Examinons chacun de ces groupes.

On peut par bien des moyens, agents physiques on chimiques,
modifier la vitalité des microbes, et transformer ainsi les mi-
crobes pathogénes en microbes saprogénes, suivant l'expression
de Chauveau (1). Celte transformation a donné lieu a d’impor-
tanles et récentes communications. Les uns veulent, comme
Bouchard (2), quele microbe puisse séeréter des ptomaines diflé-
rentes, les unes virulentes, les autres vaccinales, et que l'on
arrive, par les agents physiques ou chimiques, a faire disparaitre
les premitres en conservant les secondes ; telle n'est pas I'opi-
nion de Chauveau (3) qui pense au conlrairve que les propriélés
vaccinales résultent de la diminution de la virulence propre au
mierobe pathogéne.

Il faut reconnaitre que nous n'avons pas encore 'explicalion
physiologique de I'immunité eréée par ces vaceins, et il faudra
altendre peut-&re encore longtemps avant que la science ait dit
son dernier mot sur cette question de 'immunité, queslion que
Jai déja abordée quand je vous ai parlé des infections et des in-
toxications. En tout cas, voyons donc comment nous pouvons
atténuer les virus au moyen des agents physiques ou chimiques.
Commengons, si vous voulez bien, par les premiers,

Les agents physiques que I'on peut mettre en ceuyre ‘sont la
chaleur, la lumiére et la dessiccation.

Ia chaleur a été Pun des-premiers-modes mis en-usage pour

(1) Chauveau, Sur les propriélés vueccinales des microbes ci-devant pa-
thogénes transformés en microbes d'apparence saprogéne (Archives de
médecine expérimentale et d'anatomie pathologique, mars 1889, p. 161).

(2) Bouchard, Sur Catténuation des vhus (Académie des sciences,
séance du 25 février 1889).

(3) Chauveau, Les microbes ci-devant pathogenes n'ayant conservé en
apparence que la propriété de végéter en dehors des milieva: vivants, peu-
vent-ils récupdrer lewrs propriélés infectiewuses primitives? (Académie des
sciences, séance du 4 mars 1889,)

Des agents
physiques,
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De 1a chaleur, I'atlénuation des virus, et ¢’est, comme je vous le disais, Tous-

De
Falléuuation
du viros

charbonneus.

saint (1) qui, le 12 juillet 1880, a conseillé Ie premier ce moyen
pour alténuer le sang charbonneux et créer ainsi un véritable
vacein contre le charbon. Ce proeédé consistait & chauffer le sang
détibring & 55 degrés pendant dix minutes, et 4 pratiquer, avec
3 ‘cenlimdlres cubes de ce. sang, des injections. sous-cutanées.
Toussaint, en opérant sur le mouton, oblint 'immunilé par une
senle inoculation el chez trois antres par deux inoculalions.

Mais ¢’est a Pastéur que cevient ' honneur d’avoir élabli sur
des hages définitives cette allénuationdes virus et d’avoir montré
comment se modifiait le Bacillus “anthracis sous l'influence de
la_chaleur. Déja Iannée précédente (2), en étudiant le choldra
des poules, il avait montré que 'onallénuail les cullures du
microbe de ‘ce choléra par le vieillissemenl et que celle perle
de virulence se faisait graduellement jusqu'a Vinaclivité com-
plete. Les organismes dont les propriélés virulénies ont é1é
ginsi atlénuées voient se transmettre celle alténuation dans
leur-descendance, de lelle sorte qu'on peut conslituer ainsi des
races microbiennes d atténuation plus ou moins marquée, Comme
je vous le dirai tout.a 'heure, lorsque je vous parlerai de 'oxy-
véne, c'est a l'action dece corps et & celle de la lumigre qu'il
fiut alleibuer celle allénuation. Glest donc guidé par ces pre-
mitres recherches que Pasleur a entrepris lallénualion des
virus charhonneux.

Pasleur et ses collaborateurs Chamberland el Roux mon(reé-
rent.qu'i-paclie-de 42 degrés les cultures du Bacillus anthyaces
dounaient lieu & un abondant chevelu de myeelium, comnie vous
le montrela figure suivante (lig. 35); mais dans lequel on n’ob-
serve plus de développement de spores 5 au deli de 43 degrés, les
cullures ne-se déyveloppent plus. Ge sout ces myeelium-du Ba-
pillus anthraeds privés de spores qui peavent subir alors Paction
de oxygine etatténuer leurs propriétés. Il yala, comme vous le
voyez, une double action : action de la chaleur qui modifie la cul-

ture du Bacillus anthracis ct en fail une espiee qui se développe

(1) Moussaint, DeVimmuité powrle charbon dequise'a la suite dino-
exlalions préventives(Académie des sciences, 12 juillel 1580).

3) Pasleur, Sur le choléra des pou les. Etude des conditions de la non-
révidive de la maladie et de quelques autres de ses caractéres (Académic

le médecine, 27 avril 1880); Ailénuation du virus du choléra des poules

{

Académie des sciences, 26 oclobre 1880).

DES VACCINATIONS PASTORIENNES. 175

sans sporulalion, action de 'oxygéne quien atlénue la virulence.

On constitue ainsi deux vaceins : I'un est un premier vaccin
qui résulte du séjour d'une culture de ce bacille privé de
spores mainlenu a l'étuve & une température de 45 degrés
pendant quinze & vingt jours; ce vaccin ne tue ni le lapin ni le
cobaye, mais il tue la souris. Le deuxiéme vaccin est produit par
une culture identique, mais qui n'a séjourné dans 'éluve que
dix & douze jours ; ce vaccin tue la souris et le cobaye, et rend
malade le lapin adulte sans le faire mourir.

Clest avee ces vaceins que fut faite, le 3 mai 1881, la célehre
expérience de Pouilly-le-Fort dont vous devez garder le souvenir,
car ce fut dans celte mémorable expérience (ue celte question des
virus atténués sortit du domaine du laboraloire pour entrer dans

« — Colonie du Baocillus anthracis snr plaque de gélatine

4 un faible grossizssement.

celui de la pratique. La Société d'agriculture de Seine-et-Marne,
présidée par le baron de la Rochette; décida qu'une expérience
serait faile dans une ferme située prés de Melan, & Pouilly-le-
Fort (1). Cette expérience fut commencée le 5 mai- 1881.
Vingt-quatre moultons, une chéyre et six vaches furent inoculis
ce jour-la avee le premier virus; douze jours apirds, on pralifua
unesecondeinoculation avee le deuxiéme virus alténué, Le 31 mai
on pratiquait avec du virus extrémement virulent des inocula-
tions & lous ces animaux ainsi qu'a trente-deux autres hites qui
devaient servir de témoins.

Le lendemain P'on vit accourir avee ‘empressement toules les

(1) Pasleur, Chamberland et Roux, Cl‘un‘ulc rendu sommaire des erpe -
riences faites & Pouilly-le-Fort, prés Melun, sur la vaceination charbon—
neuse (Académie des sciences, 13 juin 1881),

Sxpériences

ouilly-le-Fort
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personnes (ui avaient assisté i cette c\p','-ricnt'x.',. el'l‘n':molin’n
fut grande lorsque l'on vit que, dans I'enclos ou oln{ont placés
Jes animaux non inoculés, vingt et un moutons étaient mm‘.ls
el toutes les vaches étaicnt malades; au contraire, tous les ani-
maux vaccinés-avaient résisteé. .
Lexpérience était concluante, et désormais il Iiut acquis que,
par la méthode conseillée par Pasteur, on po'u\’ml protéger nos
troupeaux des fléaux quiles ravageaient, et je yous montreral,
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Arloing (1) a repris depuis les expériences de Straus el a
mainlenn ses premiéres affirmations ; d’aprés lui, la lumitre
solaire agirait également sur les spores et sur le mycelium, et
méme le mycelium serait plus résistant, surtout lorsqu’il est trés
jeune, Ce serait donc un des plus puissants agents de destruction
des microbes, et elle permettrait d'obtenir une atténuation ra-
pide des virus charbonneusx,

La dessiccation est aussi un procédé d'atténuation des virus, ‘\‘]‘:f:;“‘{f:“"’

: 3 : Ay s des inocu= el nous voyons mettre en ceuvre ce procédé, joint a celui de la dessiceation.
lorsque je vous parlerai des conséquences pratiques des inocu h I 5) d i

Atténualion

par lalumiére.

lations pastoriennes, & quel résultat on est arrivé ﬂlléOllE‘Ll’llll?.

La lamiére, vous ai-je dit, est un.des agents d all}-mmflon
des virus, et je dois vous ciler A ce sujet les travaux d ‘Arlmng.
Arloing a opéré sur le Bacillus anthracis; il essaya d z}l)ord la
lumiére du gaz, puis la lumiére solaire; el mountra 'action des-
tructive rapide de cette lumidre méme sur les spores de ce ha-
cille. Cette influence atténuante n’était pas tlnf\ aux ,ra)’ons
caloriques on lumineux de la lumiére solaire, mais i P’ensem-
hle de cette lumiere (1).

Celte action si rapide de la lumiére solaire sur les spores .du
Bacillus anthracts donna lien méme & des discussions for‘l in-
téressantes. Lorsque je vous ai parlé des microbes '])IllhO;‘.'«‘lll’S.,
je vous ai.dit quelle résistance les spores de ce hacille .ollf'cnl a
nos agents de destruclion, Les résultats auxquels arvrivait ..\r‘-
loing ¢élaient en contradiction absolue avec cette aﬁil'n.mlwn.
Aus;i vilzon émettre des doules sur la valeur de ces cxpéncnm‘f,
et Nocard d’une part et Straus(2) de l'aulre soutinrent cetie'opi-
nion que les rayons solaives agissaient non pas sur les spores,
mais sur le mycelium naissant ; en un mot, les rayons solaires
acliveraient la germination, mais détruiraient rapidement la
nouvelle progéniture.

(1) Arloing, Infiuence de la lumidre sur la z-é(]i.".zliv.»n et I:tx )T"l)))r,i(.g.{ui
pathogénes du Bacillus anthracis (Académie des sciences, 9. féyrier 15&9\);‘
Influence du soleil sur la végétabilité des spores du !f{lCI{[llﬁ a}4zlln-ur_1‘>
(I/»izl.. 9% aodt 1885); Influence duw soleil sur lavégétation t"l la virulence
du Bacillus anthracis (Lyon médical, 7, 15 el 21 féyrier ISSUI) 3 Influence
;lc la lumiére blanche et de ses rayons constituants sur le 1'/0'1'011‘.)111)0?'12;0‘7‘1{
et les propriétés du Bacillus anthracis (Archives de ]:)I:l/ySl()Au_«/lr', 1:‘55\‘):!:
Destruction des spores du Bacillus anthracis par la lumiére solaire (Aca-
démie des sciences, T mars 1887}, ) 7 .

(2) Straus, Note sur l'action de la lumiére solaire surles spores du Ba-
cillus anthracis (Société de biologie, 6 novembre 1886).

chaleur, pour deux virus, celui du charhon symptomatique et
celui de la rage.

Dans ma conférence sur les microbes pathogénes, je vous

ai dit qu'il existait deux espdces de charbon, I'un qui atteint
nos troupeaux de moutons, c'est le sang de rate dont le mi=
crobe pathogene est le Racillus anthracis; 'autre, qui est le
charbon symptomatique qui décime les troupeaux de bétes 2
cornes, et qu'on décrit sous le nom de mal des montagnes; son
microbe pathogene estle Bacterium Chauver. Ges deux maladies
sont absolument distinetes, on pourrait méme dire opposées.

Arloing, Corneyin et Thomas, qui ont fait de ce charbon
symplomatique une étude complite et qui ont examiné fous les
procédés d'atténuation du Racterium Chauver, ont surlout mis
en pratique dans leur méthode I'emploi de la chaleur et de la
dessiceation, et voici comment ils procédent : ils desséchent, par
un courant d’air sec, la pulpe musculaire charbonneuse, ils ré-
duisent en poudre celte masse ainsi desséchée, I'humectent, et
on soumet le tout & une température de 100 & 104 degrés, Au
hout de sept heures, on obtient un virus trés fortement atténué
et qui peut seryir de premier vaccin. Pour obtenir le second
vacein, on se sert encore de la pulpe desséchée et on la soumet
pendant six heures & I'action’ d’une température de 85 4 90 dé-
grés. Mais c’est dans Patlénuation du virus rabigue que 'action
de la lumitre, de la température et de la dessiccation est surtout
mise en usage.

Lorsque Pasteur, en 1881, ent montré (2) que c’était dans

le systeme nerveux que se localisait le virus rabique, transfor- antirabique.

(1) Arloing, Destruction des spores du Bacillus anthracis par la lumiére
solaire (Académie des sciences, 7 mars 1887).

(2) Pasteur, Roux, Chamberland et Thuillier (Académie des sciences,
30 mai 1881 et 11 décembre 1883).
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mant ainsi en réahité scienlifique 'hypothése faite en 4879 pax pour la vaccination antirabique, en allant graduellement cliagque

jour du virus le plus inoffensif au viros lo plus actif. Je ne puis
entrer ici dans toule cetle question antirabique pastorienne et je

vous renvoie a tous les travaux faits a co sujet, et en particulier
Se basant sur la période d'incubalion, Pasteur élablit que au livre de Suzor (1).

o

Duboué (de Pau) (4), on ful en possession désormais d'une
méthode qui permettait de faire des recherches expérimentales

précises et mullipliées gur la rage.

— - —
e e e ] £

I'on_pouvait augmenter ou diminuer la virulence de la rage en

par l'oxygéne.

Dans 'action de tous ces agents physiques, chaleur, lutiére, ‘Alténvation

Ja faisant passer| dans des organismes différents et élablit que dessicealion pour I'atiénuation du virus, il existe un facteur tous

e

Pon pouvait pour chague animal obtenir un virus fixe. La

. n o , jours constant, c'est loxygéne. DGja, dés les premibres recherclies
rioge des chiens des rues, communiquée de lapin & lapin, donne

sur l'alténuation du virus, Pasteur avait montré que, dans al-

aa bout d'un eertain temps un 'yirus qui délermine, par inocu- ténuation du virus du choléra des poules, cot oxygene élait I'a-

lation intra-crinienue, la rage en'sepl jours. genl véritablement efficace, et Pexpérience qu’il fit A cet égard
£

est des plus démonstratives. Il place dans deux récipients des
cultures du micro-organisme du choléra des poules faites dans
des conditions identiques et dans le méme milieu nutritif ; il
ferme herméliquement le premier récipient et bouche le second
avec de laouale: La culture dans le vase hermétiquement clos ne
s'allénue pas, tandis que celle ot Voxygéne de l'air peut se re-
nouveler subit les effets de Patténuation. Mais ¢'est Chauveau
qui a surtout bien étudié celte action de Poxygéne sur l'atténua-
tion des virus, et en a fait lobjet de travaux fort intérossants (2).

Ges recherches se firent de 1883 & 1883, ot portérent exclusi=
vement sur I'aliénuation du yirus charbonneux. Il étudia d’abord
quel était, de la chaleur ou de I'oxygéne, l'agent le plus actif.
Il établit qu’il est des conditions oit la chaleur et I'air favorisent,
olles ne peuyent plus transmettre la rage. Cette atténuation d'a- entrayvent ou empéchent le développement du Bacillus anthracss.
bord trds faible dans les deux premiers jours s’accentue le troi=

(’est ce virus fixe que Pasteur a alténué et qui sert de basc
a ses vaceinafions: Pour obtenir cetle atténuation, il a mis en

ceavre les procédés qui lui avaient déja servi dans d’autres at-
ténuations. Comme jusqu'ici il a été impossible d'isoler le mi-
crobe pathogéne de la rage et dlagir sur les houillons de culture,

cest la moelle elle-méme qui & été goumise & Laction de la
chaleur et dela dessiccation.
On suspend dans des vases de yerre exposés aux rayons 80=

laires des moelles de lapins qui ont succombé & la rage, el ces

moelles sont ainsi maintenues & une température constante de
20 degrés, et Pair-qui pénétre dans ces vases y est desséché &
I'aide de la potasse caustique. La virulence de ces moelles s’al-
ténue graduellement, de telle sorte que, au bout de sept jours,

Il donna le nom de conditions cugénésigues aux premiers, de
dysgénésiques aux seconds et d'agéndsigues aux troisiemes.

Il montra qu'aux températures agénésiques ct dysgénésiques
Poxygéne ne joue aucun rdle, du moins dans les tempéralures
élevées, 1l n'en est plus de méme aux températures basses et cet
oxygéne rend plus précoces la virulence ct la perte de la pro-
affirme méme qu’en vingt-quatre heures celte virulence est per- priété prolifique.

siéme, puis cette atténuation va en progressant de plus en plus.
La température a une influence trésnotable sur cette allénua-
lion ; Gamaleia a montré qu'il suffit d'¢lever la température de

T s ¢
s s S et e s M i . i b

3 degrés et de la porter a 23, degrés pour faire perdre; en eing

Jours, Loule yirulence & la moelle. Helman, de Saint-Pétershourg,

due si on ¢léve la température a 33 degrés. Mais lorsqu’on augmente la pression de I'oxygéne, I'action est
jrace a cetle action combinée de I'air sec, de la lumitre, de e . ; ; :
Grace ¢ gigase gt ) o T (1) Suzor, Exposé pratique du traitement de la rage par la méthode

la chaleur et du temps, Pasteur était en possession < Qg pastorienne, Paris, 1888,

- . . . 1 + & \ g . 3 .

gamme de virus plus ou moins atténués, allant du plus 1nof (2) Chauveau, Du »ile de Poxygéne de Uair dans Tattinuation quasi

fensif au plus aclif. Clest cette gammnie qu il'a mise en @uvyre instantande des matiéres virulentes par Uaclion de la chaleur (Académie

des sciences, 12 mars 1858); Du rdle respectif de Coaygéne et de la chaleur

dans Vatténuation duvirus charbonneux par la méthode de Pastewr (Lbid.,

21 mai 1883); Sur la nature des transformations que subit le sany de

rale atténue par culture dans Uoxygéne comprimé (1bid., 13 juillet, 1885).

(1) Duboué, De la physiclogie pathologique et du iraitement rationnel
de la rage. Pavis, 1879; Des progreés accomplis sur la question de la rage
et de la part qui en revient @ la théorie nerveuse, 1887.
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beaucoup plus active, et voici comment il opere, Il place une
culture de Bacillus anthracis dans un récipient suffisamment
résistant pour que I'on y puisse comprimer de oxygeune ou de
l'air, et cela a la pression de 8 atmosphéres ; c’est plutdt de I'air
que Chauveau utilise. La température du milicu est maintenue
a 35 degrés. Au bout de trois semaines, il y a une atténuation de
cetle culture, mais encore faible, puisqu’elle ameéne la mort de
la moitié des moutons inoculés,

Mais si l'on fait, avec cette premitre culture déji atténude, une
autre culture dans les mémes conditions, et loujours sous la
méme pression,on obtient un virus plus allénué encore, et 'on
peut, en renouvelant ainsi ces cultures, leur faire subir des atté-
nuations successives, Elles portent non seulement sur leurs pro-
priétés virulentes, mais encore sar leurs propriétés prolifiques,
et, eomme dans la méthode Pasteur, chacune de ces cultores,
ainsi_atténuée, est le’ point de départ d'une espéce microbienne
dont’ la végétation et la prolification sont désormais fixées.

Chauveau affirme méme que son procédé est de heaucoup supé-

rieur & l'alténuation par la chaleur. Aussi a-t-il substitué, dans
la pratique, sa méthode & celle jusquici employée. Cette supé-
riorité résulterail surtout pour lui dé Ja résistance au vieillisse-
ment qu'offrent les cultures alténubes par la compression de
l'air. Ces cullures conserveraient leurs propriétés vaceinales
pendant plusieurs mois, et d’autant plus longtemps que l'atté-
nuation est moins forte. Pour le virus vaccinal employé chez le
mouton, eette conservation pourrait dtre de trois mois.

A cdté de l'oxygene se placent toutes les substances chimiques
capables de modifier la vitalité de ces microbes, et ¢’est ainsi (jue
Chamberland et Roux (1) ont montré que la plupart des sub-
stances antisepliques avaient la propriété d’atténuer le Baecillus
anthracis. Voici quelques-unes des recherches faites par ees
expérimentateurs.

Lorsquon emploie par exemple l'acide phénique dans des
bouillons de culture, on voit que 1 pour 800 ne modifie pas
sensiblement le développement du Bacillus anthracis, mais en

(1) Chamberland et Roux, Sur Uatténuation de la virulence de ld bac-
téridie charbonneuse sous Uinfluence des substances antiseptiques (Aca-
démie des sciences, 9 avril 1883); Swr Uatténuation de la bactéridie char-
honneuse et de ses germes sous Vinfluence des substances antise itiques
Ibid., 1% mai 1883),

DES VACCINATIONS PASTORIENNES, {81

revanche, la proportion double de ! pour 400 détruit toute végé-
tation en quarante-huit heures. Mais si Pon prend un moyen
terme et que ’on place, dans un bouillon de culture & 33 E](‘gr(-s,
1 pour 600 d'acide phénique, on obtient une cullure privée de
spores et suffisamment atténuée.

Chamberland et Roux montrérent méme que le houillon de cul-
ture avait une réelle importance dans ces cas et que, si I'on sub-
stitue par exemple au bouillon de culture de I'eau dls.lill«"-o, cette
méme proportion de 1 pour 600 entraine la mort rapide du Ba-
cillus anthracis, et il faut abaisser la dose a1 pour 900 pour oh-
Leniv, dans l'eau distillée, la méme atténuation que 1 pour 600
produil dans le bouillon ordinaire. _

Arloing, Cornevin et Thomas ont, de leur edlé, étudié avee
un grand soin l'action des anlisepliques sur l'alténuation du
/?/u"lc)'z'ur/z Chaupei. 1ls ont mis en lumiére ce fait important et
intéressant, c’est que les antisepliques agissent différemment
sur chacun des microbes que 'on veut alténuer et qu'il est im-
possible, a préiori, d’élablic une Joi applicable & l'alténuation des
différents micro-orgnismes, et voiel commentils concluent : On
peut, en déterminant le titre de certaines solutions ;ml-isep(.n]uvs
et les proportions suivant lesquelles ces substances antisepliques
doivent étre associées etla durée du contact, préparer des vac-
cins & l'aide desquels on arcrive a pratiquer des inoculalions
prophylacliques. ‘ '

A la longue liste des subslances antisepliques expérimentées
par ;\l‘l()ill;_f. Jornevin et Thomas pour I'alténuation '.]“ char=
boun symptomatique, Nocard et Mollereau {1) ont joint I'eau
oxyzénée. De son coté, Gamaleia a appliqué a 'alténuation du
virus charbonneux le bichromate de polasse, el c'esl ainsi que
la vaccinalion charbonneuse a élé pratiquée en Russie (2).

Maximovilsch (3) a étudié Paction des naphtols sur le méme
virus, et ses expériences ont montré ce fait curieux, (;'est que le
naphtol #, a la dose de 0,3 pour 1000, et le naphtol &, & la dose

(1) Nocard et Mollereau, D¢ Uemploi de l'eaw oxygénée comme moyen
I/'I.lllfjltltflll.'lll de certains virus (Bulletin de UAcadémie de médecine,
2 janvier 1883).

(2) Gamaleia, Etude sur lavaceination charbonneuse (Annales de Uln-
stitut Pastewr, 1888, n°10).

(3) Maximovitsch, Nouvelles Recherches sur les naphtols o el § (Aca-
démie des sciences, 14 mai 1888).
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de 0,6 pour 1000, détruisent la végétabilité du Bacillus anthraes
en quinze i vingt minutes ; mais, pour détruire la virulence, il
faut cing a six jours de contact avec les mémes solutions. Ainsi
done, la végétation de ce hacille et sa virulence ne marcheraient
pas de pair.

Maximovitsch a-aussi fait agiv ces naphtols sur le hacille pyo-
eyanique ét'a montré, comme pour le virus charhonnenx, qu'il
fallait distinguer dans leur action antiseptlique les effels sur la
végétahililé de cenx sur la virulence. Plus récemment, Grancher
e, Chantard (1) ont montré que si 'acide fluorhydrique ne dé-
truit pas le bacille de la tuberculose, il en atténue les effels ;
cependant, ils n'ont pas constitué un véritable vaccin avee ces
bacilles.

Enfin, on doit rapprocher de ces fails les récentes expériences
de Manfredi (2) qui, en melttant dans les milieux de culture ou
Pon cullive le Bacillus anthracis des maliéres grasses, a cons-
taté que ces matiéres grasses modifient la eulture et permettent
d'obtenir des virus atténués. S'il est des substances chimigues
qui atténuent les virus, il en est d’autves; au contraire, qui exal-
tent leurs propri¢lés virulenles, el je puis vous signaler & cet
égard les effets de I'acide lactique sur lesvirns du charbon sympto-
matique.

Arloing et Corneyin ont moniré que l'on doublait pour
ainsi dire sa virulence en le mettant en contaet avee 1 einquieme
d’acide laetique, Les virus alténués par d'autres méthedes
roprennent leurvirulence premiére quand on les mal an contact
avec de l'acide lactique. C'est la un fait important qui montre
que I'on peut trouver dans une méme série de carps des sub-
stances qui augmentent ou affaiblissent la yirulence des mi-
crobes pathogénes.

Je passe maintenant au second groupe des moyens & metlre
en ceuvee pour alténuer les yirus.

Tci aucune atteinte n’est portée a la vitalité du microhe pa-
thogéne, mais on obtient I'alténualion soit en inlroduisant un

nombre trés minime de micro-organismes dans I'économie, soit

(1) Grancher et Chantard, Influence des vapeurs d’acide fuorhydvigue
sur les bagilles tuberculeuws (Annales de Finstitut Pasteur, 1888, ne §).

(2) L. Manfredi, De lexcés de graisse dans Ualimentalion des micvo-
organismes pathogénes comme cause de Uatiénuation de leur virulence
(Giorn, internez. del scienze Mediche, 1887, no 6),
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on modifiant le mode d'introduction, soit en faisant passer ce
microbe dans des organismes différents.

Lorsque je vous ai parlé de limmunité, j’ai signalé les expé-
viences de Chauveau montrant que l'on peut, en introduisant un
trés petit nombre de Bacillus anthraers & des animaux, conférer
a ceux-ci 'immunité. Je ne reviendrai pas sur ces points, et je
vous renvoie a Pimportant mémoire que Chauveau vient de pu-
blier Sur les propriétés vaceinales des vivus atténués (1).

Mais je désire insister un peu plus longuement sur 'immu-
nité acquise par le point oltse pratique I'inoculation. Je puiserai
surtout mes exemples dans l'atténuation du virus du charbon
symptomatique et dans la rage,

Arloing, Cornevin et Thomas ont montré que le mode d'intro-
duction du Bacterium Chauver modifiait considérablement les
offets de ce microbe. Ainsi, quand on injecte ce microbe dans
le sang, on provoque des malaises pendant deux ou trois jours,
mais ’animal ne succombe pas, et cetle injection Iui a conféré
Pimmunité, C'était méme 1a le premier procédé de yaccination
conseillé par ces expérimentaleurs. Mais, ecomme ce procédé
donnait lieu souvent & des accidents, onlui a substitué celui qui
consiste 4 inoculer les animaux a Pextrémité de la queue, et ce
procédé est encore employé aujourd’hui.

Pour la rage, nous trouvons aussi des faits comparables, et
nous pouvons, selon le mode d’introduction, augmenter ou at-
ténuer la virulence. Tandis qu'inoculée sous la peau, l'incuba-
tion est longue et incertaine, elle diminua eonsidérablement
lovsque l'inoculation est faite directement dans le cerveau, Pour
répondre aux objections qu’on a faites & cette méthode des ino-
culations intra-criniennes, on & recours, anjourd’hui,  un pro-
cédé tout aussi rapide et qui nentraine aucun traumatisme,
¢lest Pinoculation de la matiére virulente dans la chamhbre anté-
rieure de 1'eil; d’apres le procédé de Gibier.

Tels sont les moyens d’augmenter la virulence de-la rage par
le mode d’introduction ; mais on peut aussi atténuer ses effels
en injectant le virus rahique dans le sang, ef on obtient méme
une certaine immunité, comme l'a montré Galtier (2), en injec-

(1) Chauyean, Sur les propriéies vace nales des microbes ci-devant pa-
thogénes (Archives de médecine expérimentale, n® 2, 1% mars 1889, p. 161).

(2) Galtier, Comptes rendus de UAcadémiz des sciences, 1° aolit 1881,

Da point
ou se fail
I'inoculation,
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tant, dans les veines, de la salive de chien enragé a des mou-
tons et a des chévres,

Lorsque I'on fait passer une maladie virulente d'un organisme
dans un autre, on en exalte ou on en diminue les propriétés vi-
rulentes, et I'on peut, en reprenant ce méme virus chez ces ani-
maux, conslituer un vacein,

Nous en sommes arrivés au troisieme groupe que nous avons
élabli, c'est-a-dire examinons les procédés de vaccination, non
plus par le microhe lui-méme, mais par les liquides de culture
oit il se développe.

Comme je vous le disais au début méme de cetle lecon, clest
& Toussaint que I'on doit Ia premiére idée de ce mode de vacei-
nation. Dans ses communications failes en 1880 el 1881 a I’Aca-
démie des sciences, Toussaint (1) avait obtenu 'immunité pour le
charbon en filtrant le sang ¢harbonnedx défibriné par le baltage
entre 40 ou 12 doubles de papier & filtre et en injectant aux
animaux le liquide ainsi dépourva de hacilles, ce qui donnait raj-
son & Phypothése qu'il avail soutenue, que le Bacillus anthracis
produisail ses effets nocifs non par lui-méme, mais par les pro-
duits toxiques qu’il sécrétait. Malheureusement, comme le dé-
montra Pasteuar, celle filtration élait incompléte et laissait passer

un certain nombre de bactéridies, detelle sorto que la question

resta a. l'élat d’hypothése, hypothese déja soutenue par Pasteur
qui avait démontré, des 1880, la possibilité d'expliquer Iimmu-
nité par la séerétion de certains produits faits par les microbes.
Chauveau, de son ¢olé, la méme année, admettait la méme
hypothése.

Tous ces travaux devaient dlre vepris en 1887, Mais je dois
vous signaler cependant une ceuyre qui n'a pas été indiquée dans
Phistorique si complet que le professeur Bouchard a consacré
a ce sujet dans son heau livre sur la thérapeutique des ma-
ladies infecticuses(2). Celle brochure, sans nom d’anleur, parut
en 1886, et clle porte comme titre: I'Zmmaunité par les leuco-
maines.

L’auteur, qui signe E. G... B, (3), aprés avoir fait la critique

(1) Toussaint, De Uimmunité pour le charbon acquise & la suite d'ino -
culations. préventies (Académie des sgiences, 12 juillet 1880) 3 Swr quel-
ques points relatifs & Limmunité charbonneuse (Thid., 18 juillet 1881),

(2) Bouchard, Thérapeutique des maladies infectieuses. Paris, 1889,
p. 116.

(3) E. G... B., UImmunité par les leucomaines. Paris, 1886,
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de tous les ouvrages parus sur les virus alténués, les vaccins et
Pimmunité, arrive i cetle conclusion que ce sont les leucomaines
séerétées par le microbe pathogéne qui, en pénétrant dans 'or-
ganisme, conférent 'immunité, soit que le microbe ait pénétré
dans I'économie, soit qu’on introduise les leucomaines par la
filtration du bouillon de culture.

D’aillears, l'auteur inconnu ne fait qu'ceavre de critique et
non d’expérimentateur. Mais nous allons voir & partir de 1887
ces expériences se précipiter et devenir de plus en plus démons-
tratives, établissant la réalité de la vaceination par les maliéres
solubles,

Le 27 janvier 1887, Pasteur, dans une lettre adressée & Du-
claux et publiée dans le premier numéro des Annales de ['In-
stitut Pasteur, a propos de larage, tend 4 admetire que, dans un
bulbe rabique, il y a deux choses: le virus el la maliére vacci-
nante, séparant ainsi les propriétés virulenles des propriélés
vacecinales,

La méme année, au mois de seplembre, Salmon et Smith font
connailre au Congreés de Washington les résullals auxquels ils
sont arrivés et montrent que les bouillons de culture du choléra
des poules, débarrassés de leurs micro-organismes par la chaleur,
comme l'avait fait d'aillenrs Toussaint pour le eharbon inoculé i
des gallinacés, conférent A ceux-ci Fimmunité, Ces recherches
remonteraient d'aprés leurs auteurs aux années 1885 et 1836.

Au mois d'octobre 1887, Charrin, dans des communications
faites @ PAcadémie des sciences, démentre le méme fail pour le
hacille pyocyanique, et lorsqu’on injecte sous la peau la culture
filtrée de ce microbe, on confére au lapin une immunité aux in-
jeclions intra-veineuses du liquide infectieux.

Toujours dans cetle méme année 1887, Peyraud (de Libourne),
le-30 avril, communique @ la Sociére de hiologic ses curicuses
expériences sur la tanaisie et les phénomenes convulsifs qu'elle
détermine chez les animaux. 1l tend 2 montrer que ces phéno-
menes se rapprochent de ceux de la rage; il attribue A cet em-
poisonnement le nom de rage tanaisique et soutient qu'en in-
Jectanl cette substance sous la peau on confére aux animaux
Fimmunité contre la rage des rues. Il ’efforce-de rechercher la
leucomaine de la rage et compare le poison rabique & Vessence
de tanaisie (1).

(1) Peyraud, UImmunité par les vaccins chimiques. Paris, 1888
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Bnfin Roux et Chamberland font connaitre, en décembre 1887,
Jeurs belles vecherches sur la seplicémie gi ngréneuse et mon-
trent que les bouillons de culture du vibrion septique injeclé aux
animaux confere a ces derniers I'immunilé.

De leur edté, Chantemesse el Widal ont fait connaitre, en fé-
vrier 1888, que Lon pouvait aussi par les leucomaines séerétées
par le bacillus typhpsus conférer Pimmunité. Enfin, Gamaleia
(@'0dessa) alfirme, en janvier 4888, qu'il en est de méme pour
fe choléra. Le charhon lui-méme pourrait rentver, si I'on g'en
rapporle aux expériences de Roger, dans le groupe des ma~
ladies. infecticuses trouvant dans les liquides de culture un
vacein chimique.

Gomme on le voit, cette question des vaceins chimiques tend
a s'agrandir de jonr en jour.

Comment expliquer cetie action i euricuse des lencomaines
sécrétées par los microbes pour conlérer I'immunité aux ani-
maux ?

Faut-il, commae le veul Bouchard, sépaver les propriétés yacei-
nales des propriéll'-s virulentes ? Faut-il, au contraire, supposer
que la méme substance chimique est.a la fois vaccinante et vi-
rulente, et, si elle rend Panimal réfractaire & des inoculations
ultérieures, clest qu’il est, comme on dit, mithridatisé, c'est-
a~dire que son économie s’est habituée aux toxines séerdlées par
le microbe pathogéne.

Ce sont la des questions d’une haute importance qui sont loin
d’'dtre résolues et la découverte des vaceins chimiques est trop
proche demous pour que nous puissions espérer, malgré l'ardeur
des (ravaux entrepris a ce sujet, voir cette solution nous étre
prochainement donnée. Mais quoi qu'il en soit, il faut admetlre
comme démontrée anjourd’hui la véalité de ces vaceins chimi-
ques, et il est probable que bienlot celte question passera du do-
maine du laboratoire dans le domaine de la pralique.

esréslials  Fixaminons maintenant quels résultats pratiques ont fourni

yratiques 5 . < =
D les vaccinations pastoriennes et nous les envisagerons surtout

des

vaccinations jaue deux ordres de maladies, le charbon pour les animaux do-

pastoriennes.
mestiques, la rage chez 'homme.
Pour le charbon, nous ayons des chiffres: démonstratifs. Ce
sont ceux fournis par GChamberland au Gongrds de’ Vienne.
Répondant aux détractenrs des inoculations charbonneuses

qui soufenaient que Ces inoculations ne donnaient aucun
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résullat pratique, Chamberland fournit alors la
vanle:

RESULTAT DES VACCINATIONS CHARDBONNEUSES

.Vlul/uil\'.

Mortalité
- ndant
Animaug la vaccination,

la v
3 la vace i
vageinds, Potir 100, 3 tnalion,

Pour 100.
0,45
0,41
0,50

0,33

253199 0,65
1931190 0,36
231 693 0,47
280 107 0,57
202 064 0.29

Moyenne 0,50 Moyenne 0,40

Beufs ou vaches.

apris
la vaccination,
Pour 100,
0,20
2050 0
501 0,09 0.92

29616 0,15 .

Pour 100,

21916 0,15

0,22
30484 0,14
23376 0,11 0,17

30428 1
$2 0,19

Moyenne 0,14 Moyenne 0,19

C%‘s chiffres sont éloquents et montrent que, sur le (errai
Illl'(lll(]lle, les vaccinations pastoriennes donnent ’l]“. rmn'; : ' fll‘;m'
n:snl!.ﬂls et qu’elles tendent A se généraliser de jnvur .on‘ 'l’ll“:] " 4

Mais la question qui nous intéresse le plus est (l coup t:‘:lrl .' 11
de la rage ; c’est 1a la premire application pratic 1;(‘ "I l.'l —
de la vaccination pastorienne., o el

"‘(I):OHS d’abord quelle étaitla mortalité de la rage avant 1%
l]_lll.'illlull de la méthode pastorienne. Les c‘.lxiﬂ‘rw‘ :n‘n dlm \'llj-
‘1.'1:11;1(«. (est ainsi que, pour les uns, la movtalité *‘Il'l‘ll.l "i(:n’:')d-‘-
50-pour 400 des personues mordues; suivant ('m‘\'(‘ “l '4' )
Renault, de 33 pour 100; Bouley admeltait le ’Il'>" ‘\“"“”‘_’_

i : y ettait le chiffre de 4
pour 100; enfin Leblanc celui de 16 pour 100. Si I'on ad o
comme m(“}:t le plus faible de ces chiffres, et \'m'u \’vrlivly lll ”L“:'t
I'heare qu'il sapproche beaucoup de la yérité, c.\;nninon; x'ljlizllin‘i

lenan ) B S 16S
ant quelsisont les résullats que nous fournit la méthode pas
torienne, o

Chargé depuis hi L
gé depuis bien des années, an C il d’hygie
é dej bien des années, au Conseil d’hygiéne et de sa-

slalistique sui- Des

vaccinalions
nire

le charbon.

Des
vaceinalions

antirabiques,
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Jubrité du département de la Seine, d’examiner les cas de rage
qui se produisent, j'ai dans des rapports suecessifs montré les
faits suivants (1) :

Grace A des listes fort bien établies par les commissaires de
police d’une part, qui notent toutes les personnes mordues par
dos animaux enragés, grace aux registres de I'Institut Pasteur
d'autre part; nous ayons.pu établiv pour les années 1887 et
1888 les chiffres (ui suivent :

En 4887, 306 personnes se sont présentées & I'Institut Pas-
teur; elles se classent ainsi:

61 avaient élé mordues par des animaux dont la rage avail
¢té reconnue expérimentalement ;

199 par des animaux dont la rage avait été attestée par des
vétérinaires:;

43 par des animaux sur lesquels on-n’avait aucun renseigne-
menls.

Ces 306 personnes ont fourni 3 décis, 2 en 1887 et | en 1888,
ce qui donne une mortalité de 0,97 pour 100 et de 1,14 pour 100
& on ne prend que les 263 personnes mordues par des animaux
stirement enrageés.

Pendant la méme année, 44 personnes mordues par des ani-
maux enragésne s'élaient pas présenlées a I'Institut Pasteur ;
olles avaient fourni 7 déces, ce qui donnait une mortalité de
15,90 pour 100.

En 1888, le méme travail a été entrepris.

385 personnes se sonl présentées a Vlnstitut Pasteur, Parmi
elles:

103 avaient é1é mordues par des animaux dontla rage avait élé
reconnue expérimentalement

9231 par des animaux dont la rage avail é1é altestée par des
vétérinaires';

49 par des animaux sur lesquels oo n’avail aucun renseigne=
ment.

Ces 383 personnes ont fourni 5 décs, 4 en 1885 et 1 en 1889.
Ce qui fait une mortalité de 1,29 pour 100, et si on ne prend
queles 336 personnes mordues par des'chiens sirement enrageés,
une mortalité de 1,49 pour 100.

(1) Dujardin-Beaumelz, Rapports au Conseil d'hygitne : Cas de rage
fumaine observés dans le département de la Seine pendant U'année 1887.
Paris, 1888, — Cas de rage pendant U'année 1888, Paris, 1889.
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Pendant la méme année, 105 personnes mordues par des

chiens enragés ne se sont pas présentées a I'Inslitut Pasteur ;
elles ont fourni 14 décés, ce qui fait une mortalité de 13,3
pour 100.

En résumé, la morlalité pour les personnes non (raitées a
été de : 13,90 pour 100 en 1887 ; 413,33 pour 100 en 1888. Ces
chiffres, comme vous le voyez, se rapprochent heaucoup de ceux
donnés par Leblanc.

Pour les personnes traitées qui avaient été mordues par des
animaux strement enragés, la mortalité a été de 1,14 pour 100
en 1887 ; 1,49 pour 100 en 4888. Comme vyous le voyez, les
bénéfices du Lraitement pastorien sonl indiscutlables, puisque
la mortalité esl abaissée en moyenne de 15 a 16 pour 100 & 1
pour 100,

Ces résullats ne sont pas exclusifs a U'lnstitut Pasteur. Re-
portez-vous & cet égard au discours prononcé par Grancher a
'inauguration de I'Institut Pasteur (1); vous y lrouverez des
chiffres qui concordent abselument avec ceux que je viens de
donner, et vous y verrez que la mortalité a été pour I'ensemble
des individus qui se sont présentés a I'Institut Pasteur en 1886
de 1,34 pour 100 et en 1887 de 1,12. D’ailleurs, des instituls
pastoriens se créent de toutes parts et on en peut compler vingt
dans le monde entier. A Odessa, sous la direction de Gamaleia,
la mortalité a été de 1,41 pour 100 en 1886, 1887 et 1888 ; &
Moscou,elle a été de 1,27 en 1887 et de 1,60 en 1888 ; & Naples,
elle a été de 1,5; a la Havane de 1,6.

On peut done établir jusqud nouvel ordre que partout ot a
été appliguée la méthode pastorienne, la morlalité s’est abaissée
en moyenne & 1,5 pour 100. C'est [a un hienfait indiscutable et
gue I'on ne saurait trop opposer aux détracteurs de la méthode
pastorienne.

Lorsqu’au lieu d’opérer chez I'homme on applique le Lraile-
ment aux animaus, les résultats sont bien autrement probants.
Dans les expériences faites par Pasteur, nous voyons les fails
suivants : On prend 30 chiens auxquels on fait les inocula-
tions préventives de la rage; B0 autres chiens servent de té-
moins. Quand le traitement pastorien est fini, on inocule aux
100 animaux la rage des rues par inoculation intra-crdnienne,

(1) Grancher, Inauguration de UInstitut Pasteur, V5 novembre 1858,
Sceaux, 1888,
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Les BO non inoculés succombent tous; aucun des aulres ne
prend la rage.

Il'y a plus, on peul méme empécher chez les animaux, comme
chez ’homme, le développement de la rage inoculée expérimen-
talement en employant les inoculations préventives, Mais, ici
comme chez I'homme, i1y a toujours une certaine mortalité.

In teérminant, je vous signalerai de récentes expériences faites
par Bouchard (1), qui constiluent un autre groupe de moyens
Laltéiver les virus et d’en constituer les vaccins, cest d'utiliser
les microbes eux-mémes,

Emmerich avait-déja combatiu e charbon en inoculant aux
animaux le streptocoque de 'érysiptle el Powlwsgki en se servant
du pnenmocoque.

Bouchard se sert du bacille pyocyanique; il inocule & des la-
pins d'abord la bactéridie charbonneuse, puis le bacille pyocya-
nique et yoici-le résumé de ses expériences.

Sur vingt-six inoculations faites & des lapins soit avec des
cullures, soit avec le sang charbenneux et auxquels on avait
inoculé le bacille pyocyanique, ily a eu six morts par charbon,
huit morts sans charbon et douze guérisons, tandis que les
vingt lapins qui servaient de {émoins et qui avaient été inoculds
en méme temps sont tous mortsdu charbon.

Cependant, dans ces circonstances, les lapins qui n'ont pas
guccombé n'ont. pas oblenu, par cetle inoculation du bacille
pyocyanique, une immunilé, car, inoculés quelques jours plus
tard aveedu sang charbonneux, ils ont tous succombé.

Charrin et Guignard (2) ont étudié cette action du bacille
pyoeyanique sur la bactéridie charbonneuse et se sont efforces,
par une série d'expériences, de démontrer le mécanisme de celle
aclion, Leur conclusion est que I'atténuation du microbe du
charhon par le microbe du pus bleu est surtont due aux leuco-
maines fabriquées par ce dernier, Les {oxines produites par le
microbe pyocyanique seraient plus nocives pour la cellule yégé-
tale que pour la cellule animale; toutefois, cette action toxique

(1) Bouchard, Influence qu exerce sur la maladie charbonneuse Linocu=
lation du baville pyocyanique (Comptes—rendus de UAcadémie des
sciences, 8 avril 1889, page 713).

(2) Charein et Guignard, Action du bacille pyocyanique sur la bac-
tévidie chavbonneuse (Comptes rendus de Udcadémie des sciences,
8 avril 1889, page 766).
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ne saffirait pas pour expliquer la destruction compléete des bac-
téridies, et il faudrait faire aussi intervenir la phagocylose, qui

profiterait de 'affaiblissement apporté & la vitalité des bactéries
charbonneuses par ces toxines pour les délraire. Il est probable
aussi que l'autre cause de celte afténuation résulte de P'épuise-
ment de ces caltures par le microbe pyocyanique.

: Je pourrais m’étendre encore longuement sur ce sujef, mais
il me semble vous avoir suffisamment montré quels sont les
bénéfices que la médecine peut tirer des méthodes eréées par
notre illustre compatriote. L'ére de ces vaccinations est & son
début et tout fait espérer que, @ mesure qu'elles se perfection-
neront, elles conslilueront un des grands éléments de la pré-
servation de 'homme et des animaux contre les maladies infec-
tieuses.
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DE LA PROPHYLAXIE PAR L’ALI.\‘IENTATIO.\'.

Messieurs,

Dans les conférences précédentes, nous avons vu comment
I'homme pouvait se préserver des maladies infeclicuses par la dé-
sinfection, I'isolement, les vaccinations, il nousreste maintenant
a montrer qu’on peut aussi, par Pexamen rigoureux des sub-
stancesalimentaires que I'homme absorhe chaque jour; s’opposer
dans une large mesure soit aux intoxications, soit aux infections,
soit aux toxi-infections auxquelles nous sommes exposés ; c’est
ce que je vais faire dans cette legon.

Les aliments peuvent étre les vecteurs d'un eertain nombre
d'affections, les unes éminemment infectieuses ot virulentes,
comme la fitvre typhoide et la tuberculose, les autres appar-
lenant au ‘groupe des affections parasitaires, tenias et kystes
hydatiques, les troisitmes enfin faisant partie du groupe des

Intoxications et résultant de la présence de ptomaines toxiques.

Enfin nous pouvons, dans les cas d’auto-intoxication résultant
d’insuffisance des divers émencloirves de I’économie, diminuer
par une hygiéne spéciale les dangers de I'empoisonnement et en
retarder I'éclosion. Ce sont ces points que.j'examinerai successi=
vement devant yous.

Mais avant d’aborder ce sujet, je désire vous montrer, et cela
aussi rapidement que possible, le réle que jouent les micro-
organismes dans la digestion. Déja, dans des conférences précé-
dentes, j'ai examiné les bases de I'antisepsie intestinale, je vous
al montré la production incessante de toxines dans toute I'éten-
due du tube digestif et leur élimination par lesurines et par les
matiéres fécales.

Je vous ai montré aussi que certains états du tube digestif, et
en particulier la dilatation de I'estomac ou bien la constipation,

HYGIENE PROPHYLACTIQUE. 13
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e ces Loxines ctlenr p('.n(-lmliun dans

favorisent et la formation d
4 celte intoxication un role

I'économie, et quil faut attribuer
dans les phénomenes si hizarres et si multiples que présentent
les dilatés d’estomac.

Je vous ai dit.aussi que 'embarras gastrique devait étre rap-
son traitement consiste 4 neu-

proché de ces intoxications et que
ont été introduites dans le

traliser et a expulser les toxines qui
tube digestif ou qui s’y sont formées. Je ne reviendrai pas sur
Du role| | tous ces points, yous renvoyant & ces conférences (1). Mais je
le véle favorable des micro-

des .

e veux aujourd’hul vous montrer
organismes dans Vacte digestif,
Remarquons-tout d’abord que |
de microbes, les uns favorables, les autres nui-
qui a été fait par Vignal, il a trouvé

on.

a cavité buccale recele un
grand nombre
sibles, et dans un travail
dang la. bouche dix-sept espec
agiraient sar los substances alimentaires
Qautres le gluten, d’autres la caséine, certains
s-uns intervertiraient

es d6 ces micro-organismes qui
; les uns dissolyeraient

Palbumine,
transformeraient 'amidon en sucre, quelque

le sucre eristallisé,
Desmicrobes. D'ailleurs ce qui‘se p
‘(li:i;gcsti(_ Jditns toute V'étendue du tube digestif,
sécrotent des diastases au méme Lite
et 'de méme que la Jeyure de biere séeréte de 1
yoyons certains micro-organismes liquifier I'albumine et la pep-
ies charbonneuses, le vibrion de la sep-

asse dulcoté de la bouche se reproduit
Yaka et il est des microbes qui
e que les autres ferments,

a sucrase, nous

toniser. Ainsi les bactér
dissolvent la gélatine et la liquélient, de telle sorle que

ticémie
ux lorsqu’on les introduil sous la peau pour-

ces corps si dapgere
raient jouer un rdle utile dans la digestion.

Comme I'a tres bien dit Duclaux, on peut dire que Ie hon fone-

% tionnement du tube digestif régulte de 1'équilibre entre la séeré-

e mismak,.tion pégulitre des ferments dicestifs et le travail des micro-orga-

nismes. Cet équilibre, il fautle reconnditre, est souvent rompu,

ou hien ce sont les micro-organismes qui dominent, et cela parce

qu'ils ne sont pas détruits par le suc gastrique qui a perdu son

e qu'on en a introduit une trop grande

puis

acidité, ou bienparc
quantité, ou bien enfin parce que les résidus de la digestion me
gont pas éliminés au dehors.

Dans D'autre cas, ¢’est la condition inverse qui se produit, il

les Nouvelles Médications, 8¢ édilion. De la

(1) Dujardin-Beaumetz,
ique, p. 55. Paris, 1887.
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Il. .l ¥ < 2 QO N Y 2 3
Y & pas assez de microbes et il y a exagération de producti
gére 2 production

de ferments digestifs, G'es i arri
ents digestifs, G'est ce qui arrive dans cet état spécial que

G. Bée a décrit s
1 ; ;l dL:[,ll'. sous le nom d'hyperchlorhydrie. L'exagération
de l'acidité du sue gastri btrui {ehorganiames
gue gastrique détruit les mier i
: g : ro-organismes, et par
cela méme tr » e et ; i ehrivits
I: Ty l_l(*ul)lc. le fonctionnement du tube digestif et ‘11'1'I‘-l'
a digestion intestinale. el e
Que I'équili i
Jue équilibre s g I srali
s l-l 1 ll]l.lll,, soit rompu par l'exagéralion des microbes ou
e :l) "l l() 3o ». 3 -y . 3 N >
m.luk“” i '-”-:(iblh‘““mm‘ il en vésulte un ensemble sympto
alique, véritable intoxicati : = :
3 ation dont I'embarras gastri
: L ahle :mbarras gastrique et les
conges s hé es 1 i i ER
geslions hépatiques seraient les manifestations les plus fré
quentes. - S
N’oubliez pas, en eff i
o ¢ l[1 >z pas, en effet, messieurs, le réle important du foie
dans celle pénétration dans 1’6 i :
Btre ans I’économie des toxi i
| . mie des toxines produites a lz
&l”l{‘ 5 : % l €S &l
foi ace dlf tube intestinal. Organc destructeur des alcaloides, le
ole cons > i S
: n !;lm. une véritable barriére, une porte de sirelé "l“.
s'oppose dans bien des cas 3 énétrali (63 e
= ppose dans bien des cas & la pénétration de ces toxines dans
économ ntiére ; mai d b ue
o mic tout enbicre ; mais leur présence n'en détermine pas
]] )l g N . ‘. 2 3 ) . . - i y 3
oins une irritation locale du foie qui se traduit par une co
gestion de cet organe. S
Duclaux, avee jus 1 insi
cli avec juste rais sisle ¢ i
el d.., “ ) ste 1 ison, insiste en se basant loujours sur
8 ro-organismes dans l'ali i I
R e ces micro-organismes dans l'alimentation surl'im
riance ' o a for 3 ; i
I } ice des aliments fermentés, Ils apportent, en effet, ay
eux leur continge > mier i ST
¥ nbingent de miero-organismes et de ferments (ui yont
arder au travail dicestif. Par ¢ it ’ e
‘I { lll.u.ul digestif. Parcourez'hygitne alimentaire de tous
es peuples, vous y tr ¢ jours ¢ i | : :
| Il' ] ples, vous y trouverez toujours des aliments fermenté
de 12 ' SEVY. .. Y . . ) ‘ g
a lulxhlu reconnue depuis si longtemps au point de yue di'
ges v cortaing . 1 A0 : 7
gestl de certains fromages, dits fromages faits, la di ibilité
e ges, wges [ails, la digestibilité
plus grande de la choucroiile sur le choux, etc -
Mais &1 existe des mi laineaTiEir
Mais sl existe des micro-organismes favorables, il en es
J =y SL

d'autres, au ¢ )
utres, au contraire, dont le rdle est pernicieus, ef puisqu
7 X, 8 (4

J'ai paclé de la cavité buceale, je vous dirai
I a cayité buceale, je vous dirai qu’un grand nombre *

) - 1
‘l':lﬂ.uflmus dentaives, et en particulier la carie dentaire. s
d’origine p;lr.usituirc. Les travaux de Miller (de l}.-rlilvx\ ‘c[ <l’1 'bl()“l
ceux de Galippe et Vignal (1) sont a cet ézard abs { o ”‘"t
8, ALY . gard absolument dé-
1115111:[1.(1115. _Lcs derniers auteurs ont décrit six variélés de
KERCER=STERT I ES qui toules déterminent la L‘:ll‘ic'(l'ﬂll'il‘-l‘:‘h 11 ‘j
a plus ; il est probable qu’un certain nombre de nml;uli:w i-I;l" -)
tieuses, telles que certaines pneumonies, peuvent résul&w‘ d:‘i;

(1) Galippe et Vigt / ] {73
goal, Note swur les micro-or s 7
, S AP B - ¢ cro-organismes de lg carie déntaire
Gazelte des hipitaws, 2 avril 1889, p. 365) ki
e

Du

- .
role da foie.

fermentés.
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pénétration dans les voies aériennes de certains miero-organismes
pathogénes séjournant dans la cavité buecale.
De Aussi, au point de vue de I'hygiéne prophylactique, faut-il
I"hygiéne Do L o < el 3 <
de 1 bouche, 1nsister plus que jamais sur la nécessité de I'hygiéne buccale et
user surtout ici de dentifrices antiseptiques. Parmi ces der-

niers, je vous conseille particulitrement la formule suivante :

12,00
25 ,00
450
xx goultes.
105,00
1 lilre.

Acide phénique....
Acide borique........
Thymol.i....

On doit se rincer Ja bouche et frotter les dents avec de 1'eau
dans laquelle on mettra moitié de cette solution une ou deux fois
par jour, et surtout aprés les repas. Il serait bon que, dans nos
écoles et dans Parmée, on exigeat ces soins de propreté de la
bouche au méme titre que ceux des mains et du visage, et je
pass¢ maintenant au cceur méme de ma question, c’est-a-dire
au rdle que joue alimentation dans la propagation de certaines
maladies, et en particulier de la tubercalose et de la fiévre ty-

~phoide.
Transmission  Depuis que Villemin nous a prouyé expérimentalement que la
1a .l,n,‘.l.';'..“,,,ﬂ. tuberculose est-une maladie virulente, conlagieuse et transmis-
los ol te, sible, et depuis que Koch nous a montré le principe méme de
celte contagion par la découverte du bacille tuberculeux, Patten-
tion des hygiénistes s'est portée sur I'idée de la possibilité de la
transmission de la tuberculose par l'usage dans I'alimentation
des viandes et du lait provenant d"animaux tuberculeux. Exami-

nons séparément chacune de ces queslions, celle des viandes

tuberculeuses et celle du lait.
Dos viandes  Dans le récent congrés pour 1l'étude de la tuberculose qui
tuberouletses: sest tenue en 1888 sous la présidence de Chauveau, cette ques-
tion a été vivement et longuement débattue et je renverrai ceux
qui voudraient connaitre les discussions faites & ce congres au
volume ot elles ont été recueillies (1).

Le congrés a adopté la proposition suivante formulée par

Butel : 11 ya lieu de poursuivre par tous les moyens l'application

(1) Congrés pour Pétude de la tuberculose chez Uhomme et les animau,
premidre session, 1888, Paris, 1889.

DE LA PROPHYLAXIE PAR L’ALIMENTATION. 197

générale du principe de la saisie et de la destruction fotale pour
toutes les viandes provenant d’animaux tuberculeus quelle que
soit la gravilé des lésions spécifiques trouvées clu;z (';‘s ani-
maux,

.Lc gouvernement a donné raison & cette premiére conclusion
puisque par un décret a la date du 29 juillet 1888, il a placé li;.
tuberculose parmi les maladies que peut atteindre la loi du
21 juillet 1881 qui régle la police sanitaire des animauy.

Aujourd’hui done, les mesures sanitaires de cette loj appli-
cables aux animaux tuberculeux, sont les suivaales ; ollc’n\' con-
sistent dans la déclaration de 'animal tuberculeux, dans son
isolement, puis dans la surveillance de 'animal malade par e
vétérinaire délégué, dans I'exclusion des viandes de la consom-
mation si les lésions tuberculeuses sont généralisées, enfin dans
I'interdiction du lait de ces animaux (uberculeuy pour la cnn;
sommaltion de I'homme, consommation qui est autorisée si ce
lait a été au préalable bouilli. -

. Cette possibilité de la propagation de la tuberculose par les
viandes d’animaux tuberculeux est-elle véritahlement démunh'dv;
Les expériences & cet égard sont assez contradicloires, Tandis
que Nocard, en pratiquant des injections intra-péritonéales
vingt et une séries de cobayes avee du jus de la viande de vinot
et une vaches manifestement tuberculeuses, n’a obtenu nlu'un;a
seule fois un résultat positif'; Chauveau et Arloing, dans deux
séries, ont obtenu un résultat positif et Galtier, su‘vr vingt-deux
séries, einq résullats positifs. Aussi, tandis qu’Arloing conclut
au danger de ces viandes tuberculeuses et a leur I;(-,quc:nce
Nocard, au contraire, considere le fait comme absolument excep,-
tionnel.

Je suis disposé a me ranger complétement & ce dernier. avis:
en effet, dans les observations que je viens de citer, le jus (l;
viande est introduit directement dans le péritoine et il n'a pas
subi I'action destructive du suc gastrique et de la digestion in-
I(-:slinztlu. De plus, la viande n'a subi aucune [)l‘ﬂ){ll‘il{i()ll.“t‘. qui
fait que ces expériences ne réalisent nullement les cn:'xldilion.»:
dans lesquelles on' se place ordinairement pour I'alimentation.

Les expériences de Peuch (de Toulouse) se rapprochent plus
dela véalité. Il donne i deux porcelets, dgés de deux mois et demi,
cinq kilogrammes de viande crue pour chacun provenant d'une
vache morte manifestement de la tuberculose. Il tue un de ces
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animaux deux mois et demi aprds et trouve quelques granula-
tions tuberculeuses dans un ganglion mésentérique. L'autre
animal, tué trois mois aprés, ne présentait pas de lésions plus
avancées o c¢'est A peine si on apercevait quelques granulations
fuberculeuses mesentériques; tous les autres organecs élaient
sainNs.

Dla Ajoutons que la tuberculose est heaucoup moins fréquente
fm.llﬁwc chez les animaus gu’on ne le suppose. Depuis application du

In’taberculose qgepat du (21 juillet 1888, aux abattoirs de Parvis, c'est-a-dire

fos animans. qu 4% aont o 81 décembre 1888, il est entré dans les abattoirs
94724 vaches: jo prends les vaches comme exemple parvee
qu'elles fournissent non seulement Teur viande, mais encore du
lail et que nous reviendrons sur ces chiffres a propos de la trans-
mission de fa tuberculose par le lait; sur ces 94 724 vaches, on
a2 conslaté 185 ¢as de tuberculose, ge qui représente une propor-
tion de 0.5 pour 100.

Ainsi donc par la rareté de la tuberculose chez les animaux,
par 'action destructive de Ja digestion stomacale el intestinale el
enlin par la préparation que nous faigons subir aux viandes, on
réduit & son minimum celte possibilité de la contagion et cela
fait'de cetle transmission un cas abhsolument f,-\'uuplionn(-l.

De 1a J'en -dirai tout.autant de’la transmissibilité par le lait, et
”""'”’:,'j:”i“" quoiyue Legroux ait affirmé que le lait de vache non houilli est
Hx»h-llll?.'.ll’ [réquemment la canse de la {uberculose chez les enfants, je per-

giste & considérer le fait comme extrémement rare ot cela pour
Jog raisons-suivantes :

D'abord il faut pour que lo lait contienne des bacilles de Koch
que non seulement Fanimal soit tuberculeux, mais encore
qu'il porte des lésions tuberculeuses de la mamelle, qu’il ait de
Ia' wammite tuberculeuse, D'autre part, il faul aussi_compler
avee IMaction destructive du sue gastrique sur le bacille de Koch,
enfin avee la rareté des vaches tuberculeuses:

Ds In Yous savez que l'on donne & la tuberculose de la vache le nom
pommélitre,  gq ]nn.«‘uuvf[iér('; on a soutenu que, dans les vacheries de Paris, si
nombreuses et si souyent mal installées, la pommeéliére est tres
fréquente. Eh hien ! si on se.repoite aux chiffres donnés par

Alexandre (1), chargé de Pingpection dans leg halles et marchés,

on yoil que c’est & peine il existe dans toutes les vacheries du

(1) Alexandre, Rapport au préfet de police sur les maladies contagieuses

des animauw observées en 1888, Paris, 1889,
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département de la Secine douze vaches atfeintes de pomméliere
et ajoutons, ce qui est capital, que la tuberculose de la vache
n’est pas suffisante pour donner un lait tuberculeux, il faut que
ses mamelles lesoient. La valeur de ces vaches est assezgrande
leur prix atteint prés de 600 francs, aussi les mn:rri<.~':-m‘;~: nnl-”;
intérét & n'avoir que des bétes en parfait état de santé, Donc,
sans niee la possibilité de la transmission expérimentale de la
tuberculose par le lait, il faut la considérer comme extraordi-
naivement rare. D'ailleurs, on a un moyen bien simple d'éviter
celte conlagion, c’est de faire bouillir le lail ou de se servir du
lait d’dnesse et de chévre, animaux qui ont plus rarement la
tuberculose.

Mais g'il est une maladie dans laquelle I'hygi¢ne alimentaire
joue un réle prépondérant au point de vue de la prophylaxie,
c¢’est & coup sir la fidvree typhoide. :

La fidvre typhoide est une des maladies qui déciment le plus
nos populations, et pour s'en convaincre il suffit de se rapporter
aux chiffres que le professeur Brouardel nous a donnés il y a
peu de temps et qui nous montrent que, chaque année, la fidvre
typhoide enléve environ 20000 personnes. Ces chiffres sont
encore plus significatifs quand on les fait porter sur une classe
donnée de la population ofila fityre typhoide a plus de prise, je
veux parler de Parmée. ]

De 1872 a 4884, l'armde franguise, qui a va passer dans ses
rangs B 375 609 hommes, en a perdu par maladies on accidents,
55 189 et le tiers de cette mortalité a été produit par la_fiéyre
typhoide; il y a cu en effet 131 319 hommes atteints de cette affec-
tion et la mortalité a été de 17652, En présence de pareils chif-
fres, on comprend tout Pintérdt que présente cette grande ruestion
de la préservation de la fiévre typhoide par 'hygiéne alimentaire.

Depuis longlemps, on altribue a Teau contaminée par, les

déjeetions des ¢holériques un vdle prépondérant dansle dévelop-

pement de celle maladie, et cela bien avant que les études micro-
biologiques nous aient fait connaitre la présence dw bacillus
Iii/!;/..::s)(\' dans les eaux el dans ces déjections. Ici, I'observation
clinique ayait depuis longlemps devancé les vecherches hactério-
logiques; mais il faut reconnaitre que ces derniéres ont donné un
cachet scientifique indiscutable & celte question de la contami-
nation de la fiévre typhoide par les eaux potables.

Laissant de ¢0Lé tous les travaux qu’ont suscités les théories

Des eanx

contaminées,
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fécales de la fidyre typhoide et les discussions mémorables qui

se sont élevées entre Murchisson ot Budd, a ce propos, en 1874
et 1875, et tout ce quia été dit sur le contage de la fidvre
typhoide, je n’insisterai que sur les points récents qu’a soulevés
celte question de la contagion de la fievre typhoide,

Depuis longtemps; il paraissait démontré que la souillure des
caux par les déjections d’individus atteints de fizyro typhoide
était une des causes puissantes de contagion de cette maladie, et
les rapports sar les épidémies envoyés chaque année & 'Aca-
démie de médecine signalaient des faits démonstratifs a cet égard.
Je cilerai particulierement ceux de Lardier (de Rambervillers)
qui-nous montre dans les Vosges la fitvee typhoide disparaissant
dans certaines villes lorsque la population boit une can qui n'a
pas été conlamindée,

Je signalerai surtout Pobservation si précise de Dyonis des
Carrieres, & Auxerre; nous relatant cé fait important qu'il a suffi
que ‘les déjeclions d'un typhique pussent pénétrer dans une
source captée et servant a alimenter la population de la ville
pour-déterminer une épidémie extrémement meurtvieee chez
tous les habitants qui buvaient aux fontaines alimenlées par
celle source,

Jecilerai aussi, en Autriche, laville de Vienne ot 'on voit la
licyre typhoide disparaitre complétement depuis que la popula-
tion toul entiére ne fait usage que d'eau de source, Ces fails
viennent s'ajouter a bien d'aulres extrémement nombreux, o
vous trouverez dans le travail de Mosny (1) des indications fort
précises i ce sujet.

Mais cest & Chanlemesse et Widal (2) que l'on doit la preuve
expérimentale de la présence du bacille d’Eberth dans les eaux
contaminées, Je n’ai pas a vous rappeler dans quelles circon-
stances douloureuses ees-recherches onf été faites; vous vous
rappelez lous celle lamille qui fut décimée parla fievre typhoide,
el cela & la suile de I'absorption de I'eau d’un puits de Pierre-
fonds dans lequel des matiéres fécales de dothiénentériques
avaient élé versées. A la suite de I'examen de celte eau, Chan-
temesse y retrouva la présence du Bacellus typhosus.

() Mosny, L'eau potable & Vienne et la fidvre typhoide (Revue d*hygiéne,
janvier 188 5

(2) Chantemesse et Widal, Recherches sur le bacille typhique (Ar=-
chives de physiologie, t. I, 1887),
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Depuis, cette question a été reprise & un autre point de vue
et dans un travail entrepris par Grancher et Deschamps (1), ces
expérimentaleurs se sont demandé ce que devenait le Bacillus
typhosus lorsque les déjections des dothiénentériques sont jetées
sur le sol; ils ont démontré que le bacille ne filtre pas & trayers
le sol et qu’il s’arréte dedn & 50 cenlimbtres de profondeur et que
lail peut séjourner et se développer de telle sorte que, cing mois
apres, on peut encore I'y retrouver, De plus, ils ont signalé ce
fait que ce bacille ne pénétre jamais dans la pulpe des légumes
sains.

Je dois vous signaler aussi les expériences entreprises sur la
vilalité du bacille typhique dans I'eau, par Straus et Dubarry.
Ils ont montré que ce bacille vivait encore au hout de qualre-
vingt-un jours. Dans des expériences antérieures, Meade-Bolton
avait constaté leur présence apres trois semaines. Pour Wolf-
fhugel et Riedel, la durée de la vie de ces microbes serait de
vingt-huit jours. L'influence de la pureté de I'eau sur cette pro-
longation de la vie du Bacillus typhosus cst peu appréciable e,
dans 'eau distillée ou.dans I'eau de la Vanne ou dans celle du
canal de I'Ourcq,Straus et Dubarry ont vu ces microbes patho-
genes se développer d’une facon a peu prés semblable. Quant a
la vivulence, clle est absolument intacte, quelle que soit la durée
du séjour de ces microbes dans I'eau.

Faut-il admettre, comme le veut Brouardel, que sur 100 cas
de fidvre typhoide, 90 aient pour origine I'usage d’caux contami-
nées? Clest 1a un point qui mérite d’etre discuté. Tout en recon-
naissant qu'il est indéniable que la contamination de la fibyre
typhoide se fait par des eaux souillées, il est probable qu’il y a
d’autres facteurs qui nous échappent encore ; nous voyons, en
effet, la fidyre typhoide apparaitre et disparaitre dans certaines
villes, et cela sans qu’aucune modification réelle n’ait 66 appor-
tée a l'usage de leurs eaux,

Prenez les villes si nombreuses en France of les déjections
vont toules ou & peu prés dans la riviére qui les traversent, et on
la population ne hoit que I'eau de cette riviere. La fisyre typhoide
Y apparait sous forme d'épidémie plus ou moins meurtritre, puis
tout cesse, on ne constate plus que quelques cas isolés, et nous
ne pouvons expliquer pourquoi, a certains moments, I'épidémie

(1) Grancher et Deschamps, Recherches sur le bacille lyphique dans le
sol (drchives de médecine expérimentale, L. 1, 1¥ janvier 1889, p. 33).
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a fait tant de viclimes et a été si bénigne dans d’autres mo-
ments.

Méme dans les villes oft on ne fait usage que d'eaux absolu-
ment pures, la fitvre Lyphoide n'a pas l'«)m['.h'ztnmm\t disparu. A
Vienne gue 'on se plaisait a citer & cet égard, de nouveaux cas

se sont produits 'année dernicre, de telle sorte qu'on est obligé

dladnetive qu’il doit exister d'autres facleurs qui nous échappent
encore.

Wernich a sontenu ue les viandes en putréfaclion pouvaient
déterminer Ja fityre typhoide, et il se basait sur I'analogie qui
existe entre le bacille de la putréfaction et le Bacillus typhosus.
Je crois que ¢'est I une opinion erronée. Que les viandes alté-
rées donnent lieu, comme nous lé verrons tout a 'heure, & des
intoxications a forme typhoide, cela’est certain, mais elles ne
donnent pas-la/fitvee typhoide, ¢’est -dire cet état particulier
caractérisé par la présence du Paeillus typhosus.

Cette question de la possibilité de la transmission de la fitvre
typhoide par la viande d'animaux malades a éé l'objet-de ré-
centes &tudes en-Allemagne, et ona surtout étudicé, & ce sujet,
les épidémies d'Audelfingen, de Kloten, de Birmenstorff, de
Viirenlos et de Spreitenbach. Dans ces épidémies, on a conslaté
desaccidents-graves et lres feéquemment la mort, et Pautopsie a
vévélé des ulcérations intestinales, 'augmentalion en volume
des ganglion$ mésentériques, ainsi que celui de la rate. Aussi,
cerlaing auteurs soutiennent-ils qu’il s’agissait véritablement ici
de fievre typhoide.

J& ne puis partager cetle maniére de voir; il est difficile d’ad-
mettre que la fievre typhoide puisse se développer sans Uintro-
duction de bacille d’'Eberth, et comme il est acquis que la fidvre
typhoide n’atteint pas les animaux, je persiste & croire qu'il
s'agissait'de gistro-entérite infecticuse ou loxique, car si on se
rapporte aux faits qu'a signalés Proust,la plupart des animaux,
cause des accidents, élaient des vaches alteintes d'affection puer-
pérale, et on est en droit de se demander si les phénoménes
obseryés sont dus soit aux plomaines que renfermaient ces
viandes, soit-aux-microbes (qui y étaient contenus (1).

Quoi qu'il en soit, on doit encourager tous les efforts qui seront

(1) Proust, Des épidémies de fibvre lyphoide provoquées par Uingestion
de laviande d'animaux malades (Bulletin médical, 1887, p. 779).

DE LA PROPHYLAXIE PAR L'ALIMENTATION. 203

faits pour donner aux populations des eaux saines et non conta-

minées, et quoique ce mouvement se soit produit bien lentement ¢n

en France, il faut conslater cependant quavjourd’hui cetle
question s'agite de toules parls et presque toutes nos villes tien-
nent aujourd’hiui & honneur de donner & leurs habitants des
caux non polluées. Lorsque vous serez consullés dans ces cus,
volre devoir sera d'exiger un captage trés exact, j'allais dire trés
hermétique, de la source utilisée, de telle sorte qu’il soit im-
possible de la souiller et que les infiltralions du sol ne puissent ¥
pénétrer.

En tout cas, pendant les épidémies, vous deyez recommander

. . . . . . . ‘.- mn
de faire usage soit d’eaux houillies, soit d’eaux de table. Dans

los régiments it I'on possede des percolateurs pour faire le café,
yous pouvez uliliser ces appareils, qui vous donneront pour une
somme trés minime de U'eau bouillie,

Pour la population riche, vous prescrivez les caux de table
aujourd’hui si nombreuses, qui nous rendent en pareille cir- "
conslance de orands services, Vous repousserez les eaux de Sellz
avtificiclles parce quela présence de l'acide carbonique ne s’op-
pose nullement & Ia culture des miero-ovganismes que ¢es eaux
peuvent renfermer, eb pour qu'elles fussent recommandahles, il
faudrait que I'ean de Seltz fat toujours faile avec des eaux soit
Lhouillies, soit passdes au filtre Chamberland,

Qe filtre, en effet, en privant I'eau de ses bacilles, est une

garantie contre la propagation de la figvre typhoide, et vous devez ©

le recommander dans tous les cag ol vous redoutez la contlami-
nation par les caux, Je n’ai pas ici & yous faire la deseriplion de
ce filtre que vous connaissez lous ; il consiste dans lepassage
de eau & travers unc hougie de poreelaine.

Ce que je dois surloul vous signaler, ¢'est la nécessilé de vé-
yifier si celle; porcelaine est parfaiténment inlacle ¢t pe possede
pas de felures d’une part, et d'gutre part, celle de nettoyer fré-
quemment cette bougie en 'exposant a la chaleur du gaz ou
d’un foyer ardent.

En dehors de ce filtre et de tous ceux construits sur des types
analogues; les autres appareils filtrants doivent élve tous re-
poussés, car, comme on 'a fait remarquer, avec raison, si ces
filtres plus ou moins compliqués peuvent dibarrasser 'eau des
principes nuisibles qu'elle conlient, ils s'encrassent rapidement
ot deviennent alors une souree de contamination pour les eaux

Da fillea
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méme pures qui viendraient & les traverser; ils sont done dans
ce cas plus dangereux qu'utiles.

On a reproché au filtre Chamberland d’exiger une forte pres-
sion que Pon trouve rarement. Mais aujourd’hui on peut les
associer_en balterie et oblenir, avec une pression presque nulle,
une, quantité d'eau potable suffisante pour la consommation
journaliére,

Saux de table, eaux bouillies, eaux filtrées avee des appareils
qui les débarrassent des miero-organismes, tels sont les moyens
que T'on doit meltre en ceuvre pour faire disparaitre une des
causes les plus actives de la propagation de la fiévre typhoide.

Mais jusqu'ici, dans cette question d’hygiene prophylactique,
Jje ne me suis occupé que de la transmission possible par l'eau
ou les aliments des maladies microbiennes. 11 est d’autres affec-
tions d'un parasiticisme beaucoup plus élevé qui ont pour cause
unique de leur transmission ces eaux ef ces aliments, je veux
parler des helminthes et en particulier du twenia, des kystes hyda-
tiques et des trichines. ; ]

Je n’ai pas & vous rappeler ici les évolutions des t@nias et des
hydatides; j’ai traité cette question-avec toute I'amplenr qu’elle
mérite dans mes legons de clinique thérapeutique et je vous y
renvoie (1).

Je n’y reviendrai pas ici, je vous rappellerai seulement que
pour le tmnia, c'est par la consommation de viande de pores
ladres ou de beeufs atteintsdu cysticerque du tania inerme que
se fait celte propagation. Aussi, sur nos marchés, interdit-on avee
grand soin la vente de ces viandes, ce qui n’empéche que les
Lienias sont devenus trés fréquents et cela pour les raisons sui-
vantes: c'est que s'il est facile pour le pore de reconnaitre facile-
ment la ladrerie, elle est beaucoup plus difficile & constaler chez
les bovidés, et qu'en outre I'usage de la viande crue en théra-
peatique s'est grandement généralisée, car la  cuisson est un
moyen prophylactique qui, en détruisant le eysticerque, détruit
par cela méme le principe contagieus.

Sur ce point particulier de la cuisson, Decroix a soutenu la
prélenlion suivante, quelle permettaity quand elle était eom-
plete, a consommation des animaux atteints de toutes les mala-

dies réputées infectieuses et contagieuses et, au congrés d’hygiéne
; ; . 8

(1) Dujardin-Beaumelz, Clinique thérapeutique, 5¢ édition. Traitement
des tznias, t. I, p. 804, et t. 1I, p. 145,
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tenu & Paris, lors de I'exposition de 1878, il a soutenu par des
expériences faites sur lui-méme que 'on pouvait sans inconvé-
nient manger les viandes d’animaux qui ont succombé & la
morve, au charbon, au cauncer, ete., pourvu qu'elles fussent
cuifes suffisamment.

Je crois que ce sont des principes qu'on ne saurait trop com-
hattre. Nous ne pouvons jamais répondre de la cuisson absolue
de nos aliments et comme il est démontré que le charbon peut
se développer par I'absorption intestinale, il faut, au contraire,
tenir sévérement la main & ce que ces animaux soient absolu-
ment repoussés de nos halles et marchés, on ne saurait &
cet égard se montrer trop sévére.

Cette cuisson joue encore le rdle le plusimportant dans la frans-
mission de la trichine. Tandis que la trichinose a été ohseryvée
en Allemagne ot il y en a eu de teés nomhreuses épidémies, en
particulier celle d’Emersleben, ol quarante-six personnes ont
succombé, et dont Brouardel et Grancher ont donné la relation,
épidémies qu'on a aussi constatées en Amérique, ces cas, en
France, sont extrémement rares. On peut dire qu'ils n'existent
pas, et le seul que nous puissions citer est celui observé par
Jolivet, a Crépy-en-Valois, et dont Laboulbéne a donné 'obser-
vation. Cette différence si tranchée résulte de ce fait que, tandis
gu’en Allemagne on mange la viande de pore crue, en particulier
des saucisses crues, en France nous faisons toujours subir A ces
viandes un certain degré de cuisson,

Si les viandes sont les facteurs des tinias et de la trichine, ce
sont les eaux qui transmettent les kystes hydatiques. Le tenia
echinocogque a son habitat ordinaire dans l'intestin du chien et
ses ceufs sont expulsés avec les exeréments de ce dernier. Lorsque
I'eau des pluies a lavé les chemins, ces ceufs sont entrainés et
vont se rendre dans le ruisseau voisin ou dans la source proche
et 81 Pon vient & boire ces eaux, on absorbe ainsi les germes
du kyste hydatique qui, aprés avoir traversé le tube digestif sont
arrétés le plus souvent par le foie, mais peavent franchir cette
barriére et pénétrer alors dans lous les points de [’économie.

Il faut toujours avoir présente & 'esprit cette possibilité de la
transmigssion d’une maladie grave par les eaux des ruisseaux ou
des sources et ne jamais les boire sans les filtrer. Ici le filtre au
charbon est parfaitement suffisant et vous trouverez dans le com-
merce des petits filtres de poche qui permettent de boire ces eaux
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sans inconvénient aprés filtration, Je passe maintenant & la der-
niére partic de mon sujet, c'est-d-dire aux infoxications déler-
minées par les viandes putréfiées.

Lorsque je vous ai parlé des ptomaines et des leucomaines,
je vous ai dit que, & I'instant méme ol la mort survenait, il se
produisait des ptomaines et que certaines de ces ptomaines
jouissaient d'un pouvoir toxique extrémement grand, Vous ne
serez donc pas étonnés d’apprendre que I'ingestion de viandes
altérées soit capable de déterminer des accidents de la plus haute
gravilé et méme la mort.

On arsignalé surtout ces phénomenes d’empoisonnement pour
les conserves-de viande, de homards, la morue, les saucisses, le

palé de lieyre, le fromage de cochon, ete., et je vous renvoie & cet
cgard aux faits publiés par Robert, Darier, Camus, Schaumont,
Bérenger-Féraud, Baillon, Brouardel et Schmit (1).

Toutes ces infoxications se produisent de cing & vingt-quatre
heures aprés Fingestion des substances altérées, et I'on peut alors

distinguer deux périodes : 'une d'empoisonnement, 'autre d'éli-
mination. La. premiére est caraclérisée surtout par de I'anxicté,
des frissonnements et des frissons, de la céphalalgie avec ver-
tige et éblouissements ; la seconde par des vomissements, une
diarchée extrémement ahondante, etc., enfin la présence de
I'albumine en trés grande gquantité dans les urines. A ces
symplomes-se joignent une algidité profonde, une tendance au
sommeil et un anéantissement complet.

Cel ensemble symplomatique est trés analogue & celmi que dé-
termine Vempoisonnement par les champignons, et en parti-
culier la fausse oronge, et cela se comprend puisque 'action de
certaines plomaines est tout a fait analogue & celle de la mus-
carine.

Comme on peutle prévoir, la cuisson joue encore ici um role
Lrés importanty et toujours les symptomes d’intoxication sont
(1) Fails observés en 1843 el en 1836 & la manutention de Paris; I
bert (Contribution & Pétude des plomaines (Annales d’hygiéne, 1880);

Duriez, Nole sur dix cas d'empoisonnement par les conserves de bauf

(dechives de médecine mulifaire, 1584) ; Camus, Note swy Callération des
conserves par les ptomatnes (Archives de médecine militatre, 1886) ; Schat-
mont, Relation d'un empoisonnement parlamorue (Archives de médecine
mililaire, 1878) ; Bérenger-Féraud, Recherches sur les accidenls que pro-
vogue la morue allérde. Paris, 1885; Baillon, pharmacien major, Des plo-
maines (Adrchives de médecine mililaire, 1885).
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d'autant plus intenses que la cuisson a été plus imparfaite. Ces
ptomaines sont assez toxiques pour qu'il suffise d'une trés pelile
quantité de viandes putréfiées pour déterminer des aceidents de
la plus haute gravité.

Ces faits montrentayec quelle sévérité les municipalités doivent
tenir la main & cequ’une inspection trés sévére soit faite dans les
halles et marchés, en particulier pour ce qui concerne le gibier
et le poisson. Le poisson, en effet, comme je vous I'ai dit, subit
une altération tvés prompte ; il s’y développe des ptomaines et
des amins d'une grande toxicilé,

Celte méme inspeetion doit porter aussi sur les mollusques et
les crustacés, Les empoisonnements par les moules sont trés (ré-
quents et ont pour origine la mytilotoxine ; celui par les huitres
est non moins fréquent, et mon chef de laboratoire, Bardet, a
donné la relation d’un de ces empoisonnements dont il a étéla
propre victime.

Ces accidents sont d’autant plus intenses que les voies d'éli-
mination sontobstruées, el en pavticulier la voie rénale, et a ce
point de vue de l'insuffisance rénale, celte queslion des plomaines
et des leucomaines présente un grand intérét.

Il est reconnu aujourd’hui que les symptémes ratlachés a
P'arémie ou a la stercorémie résultent de la vétention des leuco-
maines et des plomaines dans I'économie et que le trailement
qui s'oppose au développement de ces accidents repose tout
enlier sur I'hygiéne alimentaive, Femploi des purgalils et des
diurétiques.

Pour I'hygiéne alimentaire, son réle consiste a introduire
dans I'économie le moins de ptomaines possible et c'est ce qui
explique, dans ces cas, le triomphe du régime végélarien.

J'ai bien souvent formulé ce régime qui me donne dans tous
cesicas de si bons résultats et vous/me permettrez de le repro-
duire encore ici. YVoict la formule dé.ce régime végitarien:

Vous exigerez du malade qu’il se nourrisse exclusivement
d’ceufls, de féculents, de légumes verts et de fruits.

Les ceuls seront trés cuils (omeleties, wufls browllés, erbme).

Lies! féculents seront & I'élat de purée (purée de pommes de
terre, de haricols rouges ou blanes, de lentilles — révalesciére,
farine lactée, racahout — bouillies au gruau de blé, de riz, de
mais, d'orge et d’ayoine, — panades passées — pates alimen-
taires, nouilles, macaroni).

Empoisoa-
nement
par los moules

etles huitres.,

De
I'insullisance
rénale.
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Les légumes verls seront trés cuits (purée de carottes, de
s légumes verls s :
navets, de julicnne, salade cuite, épinards).
Les fruits seront en compole. i T
Silerdti de porc frais et le jambon peuvent étre autorises dans
un pareil régime, c'est que la cuisson prolongée du premier et
N YA o o g svelonpeme 08
Ja salaison du second sont un obstacle au développement des
< SIS oS
ptomaines. o e "
Vous devez défendre absolmment l'usage du poisson et
gibjer. o cmido
(’est toujours dans le méme ordre d’idées que I'on doit (hlx iger
: i i sfomace » séjour prolongé
le traitement de la dilatalion de Pestomac. Le Sl‘lll)llll p; {
: ] e ¥ ic astrique y favorise les fermen-
des aliments dans le ventricule g(\sn'lqm y fi p o e
tations et par cela méme la production des ptomaines et :
’ ) a5 ati 3 ap g 08
devez alors combattre et par Dalimentation et par tous I
moyens de 'antisepsie intestinale les‘imconvénients qui r¢ sultent
) \ ; . . » - P = 3, < ‘l‘
de ces fermentations vicieuses. Je nai pas ici le [L’ln[h.d jllJ()[.(,:(.
e 1 : i hsie ] stinale ' K cC
cette grande question de I'antisepsie.intestinale, que Jai trai
aille ¥ 3 1 est expo—
d’ailleurs dans mes Nouvelles Médications (1) et qui est ex|
2 ¢ agistri ans ecent ouvrage du profes-
sée d’une fagon magistrale dans le véce ag I
saaatiand (0
seur Bouchard (2). . . '
s sde 3 a. e s ale o
Telles sont, messieurs, les considérations que je youlais pr
lles sont, messiet e % De Py
senter-sur-ce sujels vous trouverez d’ailleurs, dans mes lego
sue I Hygienealimentaire (3), le’complément des indications que
; el inet il . * terminer ces confé-
je viens d¢ vous fournir et il'me reste, pour terminer ces (l |
i » I'hveid rophylac-
s, & vous parler la législation de I'hygiéne proj
rences, & vous parler de ‘

i ‘est ¢ ie ferai dans la prochaine séance.
tigue, c'est ce que je ferai dans la |

(1) Dujardin-Beaumelz, les Nouvelles Médications, 3¢ édilion, p. 5%,

Paris, 1887. - A e,
Thé ique des ladies infectieuses et aniisepsie.
(2) Bouchard, Thérapeutique des maladies inf
Paris; 1889, . . xr (Do
(3) }Ul'hrdin-Bﬂ'mmolz. Hygiéne alimentaire, 2¢ édilion, Paris, 18
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LEGISLATION DE L'HYGIENE PROPHYLACTIQUE.

Messieuns,

Aprés yous avoir exposé dans les legons précédentes par quelles

a
au développement des
intoxications, j'arrive au lerme de ma tache, ¢'e

mesures d'hygiéne prophyl:lcliquc le médecin peut s’opposer a
propagation des maladies infeclieuses ef

st-a-dire a Pétude
des moyens que la loi met & notre disposition pour appliquer ces

mesures d'hygiéne. Sur ce terrain absolument étranger & mes
éludes, ma compétence est presque nulle, aussi si vous le per-
metlez, je donnerai la parole 4 mon excellent ami le docteur
A.-J. Martin, qui s'est acquis par ses nombreux fravaux d’hy-
giéne une compétence incontestable et incontestée sur le sujet
qui nous occupe.

M, le docteur A.-J. Martin s’exprime ainsi :

« MEessiEurs,

« Les diverses mesures prnph)l;u:li:]lws que M.
Beaumelz vous a exposées dans se

Dujardin-
s_conlérences doivent, si Lon
veut que l"application en soil assurée, lrouve

r leur sanction dans
un certain nombre de dispositions 16

gales et administratiyes,
C'est Pensemble de ces disposilions qui constitue la législ
sanilaire, dont le but est de préserver et de mainfeniv |
publique.

« En cffet,

alion
a santé

si I'autorité ne peut exercer (qu’une action indirecle
sur quelques-unes des causes de maladie et d’'insalubrité, si elle
doit souvent se borner i donner, avec le concours deshommesde
I'art,I'enseignement d'une bonne hygienesous toules ses
est des cas danslesquels elle doit user deses pr
sont surtout ceux pour lesquels Pin
extérieure,

formes, il
¢rogatives. Ces cas
salubrité dépend d’une cause
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Les légumes verls seront trés cuits (purée de carottes, de
s légumes verls s :
navets, de julicnne, salade cuite, épinards).
Les fruits seront en compole. i T
Silerdti de porc frais et le jambon peuvent étre autorises dans
un pareil régime, c'est que la cuisson prolongée du premier et
N YA o o g svelonpeme 08
Ja salaison du second sont un obstacle au développement des
< SIS oS
ptomaines. o e "
Vous devez défendre absolmment l'usage du poisson et
gibjer. o cmido
(’est toujours dans le méme ordre d’idées que I'on doit (hlx iger
: i i sfomace » séjour prolongé
le traitement de la dilatalion de Pestomac. Le Sl‘lll)llll p; {
: ] e ¥ ic astrique y favorise les fermen-
des aliments dans le ventricule g(\sn'lqm y fi p o e
tations et par cela méme la production des ptomaines et :
’ ) a5 ati 3 ap g 08
devez alors combattre et par Dalimentation et par tous I
moyens de 'antisepsie intestinale les‘imconvénients qui r¢ sultent
) \ ; . . » - P = 3, < ‘l‘
de ces fermentations vicieuses. Je nai pas ici le [L’ln[h.d jllJ()[.(,:(.
e 1 : i hsie ] stinale ' K cC
cette grande question de I'antisepsie.intestinale, que Jai trai
aille ¥ 3 1 est expo—
d’ailleurs dans mes Nouvelles Médications (1) et qui est ex|
2 ¢ agistri ans ecent ouvrage du profes-
sée d’une fagon magistrale dans le véce ag I
saaatiand (0
seur Bouchard (2). . . '
s sde 3 a. e s ale o
Telles sont, messieurs, les considérations que je youlais pr
lles sont, messiet e % De Py
senter-sur-ce sujels vous trouverez d’ailleurs, dans mes lego
sue I Hygienealimentaire (3), le’complément des indications que
; el inet il . * terminer ces confé-
je viens d¢ vous fournir et il'me reste, pour terminer ces (l |
i » I'hveid rophylac-
s, & vous parler la législation de I'hygiéne proj
rences, & vous parler de ‘

i ‘est ¢ ie ferai dans la prochaine séance.
tigue, c'est ce que je ferai dans la |

(1) Dujardin-Beaumelz, les Nouvelles Médications, 3¢ édilion, p. 5%,

Paris, 1887. - A e,
Thé ique des ladies infectieuses et aniisepsie.
(2) Bouchard, Thérapeutique des maladies inf
Paris; 1889, . . xr (Do
(3) }Ul'hrdin-Bﬂ'mmolz. Hygiéne alimentaire, 2¢ édilion, Paris, 18
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Messieuns,

Aprés yous avoir exposé dans les legons précédentes par quelles

a
au développement des
intoxications, j'arrive au lerme de ma tache, ¢'e

mesures d'hygiéne prophyl:lcliquc le médecin peut s’opposer a
propagation des maladies infeclieuses ef

st-a-dire a Pétude
des moyens que la loi met & notre disposition pour appliquer ces

mesures d'hygiéne. Sur ce terrain absolument étranger & mes
éludes, ma compétence est presque nulle, aussi si vous le per-
metlez, je donnerai la parole 4 mon excellent ami le docteur
A.-J. Martin, qui s'est acquis par ses nombreux fravaux d’hy-
giéne une compétence incontestable et incontestée sur le sujet
qui nous occupe.

M, le docteur A.-J. Martin s’exprime ainsi :

« MEessiEurs,

« Les diverses mesures prnph)l;u:li:]lws que M.
Beaumelz vous a exposées dans se

Dujardin-
s_conlérences doivent, si Lon
veut que l"application en soil assurée, lrouve

r leur sanction dans
un certain nombre de dispositions 16

gales et administratiyes,
C'est Pensemble de ces disposilions qui constitue la législ
sanilaire, dont le but est de préserver et de mainfeniv |
publique.

« En cffet,

alion
a santé

si I'autorité ne peut exercer (qu’une action indirecle
sur quelques-unes des causes de maladie et d’'insalubrité, si elle
doit souvent se borner i donner, avec le concours deshommesde
I'art,I'enseignement d'une bonne hygienesous toules ses
est des cas danslesquels elle doit user deses pr
sont surtout ceux pour lesquels Pin
extérieure,

formes, il
¢rogatives. Ces cas
salubrité dépend d’une cause
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« Nul ne peut imposer de lui-méme & son voisin la suppres-
sion d’une mare infecte, d'un dépot de malieres pestilentielles,
isolement d’un malade atteint d’une affection transmissible;
nul ne peut se soustraire de lui-méme aux dangers dont le me-
nace Vinsalubrité d’une ville qui n’a ni égouls ni eau potable et
forcer le pouvoin municipal & Passainir. Les mesures (l';gs;l?ni.\:-
sement impliquentune contrainte & I’égard soit des lh‘ll‘l,l«.'ulll‘rs,
soit des pouvoirs locaux, et il.n’appartient qua l'autorité pu-
bligue de I'exercer-

« S’agit-il d’assurer la salubrité de tous les produits qui font
partie dé 'alimentation, clest par des restriclions spéciales qn'_ll
faut procéder & I'égard de la liberlé du commerce, par n}cs.\l-
sites, des pénalités, la confiscation, la destruction des objels
avariés et Talsifies nuisibles i la santé, Tei, il est nécessaire de
protéger la santé des enfants contre les mauvais soins des nour-
rices mercenaires ou contre les mauvais traitements des parents
qui exploitent leurs forces prématurément en les livrant aux
usines; ateliers, manufactures, La, c'est contre Pinyasion des
maladies transmissibles qu’il deyientindispensable de prémunir
les populations, & IYaide de toutum ensemble de meésures qui
viennent de vous étre enseiguées et gu'on peut résumer dans les
{erms suivants ; information-officielle des cas constalés, isole-
ment dans les limites du possible, désinfection sous toules ses
formes, vaccinalion préventive pour quelques maladies seulement
jusqu’iet. . ‘ .

« 11 appartient sans doute & chacun des habitants d'une f‘ll\'
de prendre de lui-méme les précautions qu’il eroil nécessarres

contre l'invasion et la propagation des maladies transmissibles ;
il est loisible & chacun de nous de s'efforcer de trouver un abri
conltre les causes si nombreuses d'ingalubrité du miliewoit nous
sonimes appelés & viyre, ¢e sonl loutefois affaives particulidres
dont on ne peutaltendre une génépalisation suffisante que xln-s
progres des meeurs ef de Vinstruction. Ainsi personne n a-t=il
jumais prétendu quen un grand nombre de circonstances, l;..'\
lmuwirs |ml»|ir.~, comme la loi lear en confére d'ailleurs le droit;
n’aientaussi lo devoir de veniren aide anx cfforts tentés par les
citovens enx-mémesen ce sens. 1l faul que de tels, soucis soient
le n;uins souvent possible confiés a la sollicitude et a 'aclion
trop fréquemment déhile de ces derniers. Que la puissance pu-
blique ne s’exerce alors qu'avec impartialilé et compétence, que
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Pautorilé ait en pareille matiére une responsabilité et un contrile
sullisants pour que I'intérét eénéral soit soigneusement et com-
pletement sauvegardé et I'on ne fera nulle difficulté de recon-
naitre que, si la prophylaxie peut et doit dtre personnelleal'indi-
vidu, il y a tout avantage & ce qu’elle apparlienne aussi aux
représentants du corps social tout entier,

« Tels sont les principes qui nous paraissent juslifier (oute la
Iégislation sanitaire. Voyons comment ils sont appliqués en France
cl quelles sont la mature et 'étendue des pouvoirs conférés a
Pautorité publique en matiére d’hygiéne prophylactique.

« La législation sanilairve francaise, um’is:xg:q‘v a ce point de
vue, comprend un certain nombre de lois et de décrels et un
grand nombre de réglements, pris en vertu des pouyoirs conférés
par ces lois et décrels aux autorités qu’ils ont désignées & cet
effet. Quelques-unes de ces dispositions légales vn::;;cnl loutes
les autorités du pays; d'aulres sont laissées i leur discrétion
personnelle ; il en est enfin qui liennent & Vessence méme do
nolre organisation sociale.

« C'est au pouvoir municipal que le Souci de la santé publique
est eonlié en France au point de vue général ; la législation sur
Porganisation municipale renferme les (Jis]msiliou; essentielles
a cel égard. De méme, une loi spéciale sur les logements insa-
lubres confere des pouvoirs parliculiers aux conseils municipaus
ct la loi sur la protection des enfants du premier dge permet aux

départements de prendre des mesuves détermindes pour ce (ui
' o By P . A8 T

concerne Phygiéne de la premiére enfance. L'Etat, dautre part,
s'esl réseryé plus direclement la police sanitaire des épidémies

(lf" choléra et celle des épizooties, les travaux généraux d'assai=
nissement et de salubrité, les établissements insalubres, la salu-
brité des subslances alimentaires. Enfin, certaines dispositions
des codes sont directement applicables & la santé publique.

« Nous ne‘saurions examinerici en détail Loute celteJévisla~
tion a laguelle des ouvrages volumineux ont pu étre consacrds ;
il nous sulfira d’en indiquer les parties les plus essenticlles et de
rechercher si elle donne satisfaction avx légitimes exigences de
laTsanté publique, toul ‘en sauvegardant dans la mesure du
le:.i:-ihlt', les intéréls [nill‘li«,‘tl]it:1'>.

« En France, nous venons de le dire, la base de la législalion
sanilaire réside dans la compélence que Vautorité municipale =
possede, quant & la salubrité; depuis la Révolution. G'est le maire

Du pouvo
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qui est le principal agent de salubrité ; les préfets ont bien aussi
le soin et la charge d'assurer celle-ci dans leurs départements
respectifs, mais leur action est dans une certaine mesure en-
travée et hornée par I'autorité locale. L'article 97 de notre der-
niere loi municipale (5 avril 1884) reproduit les dispositions
insérées & cet effet dans les lois qui ont é1é successivement élabo-
rées sur ce sujet depuis 1789-1790 et s’exprime comme il suit
dans son article 96 :

« La police municipale a pour objet d’assurer le bon ordre,
« lastreté et la salubrité publiques. Elle comprend notamment :
« ...6% le 'soin de prévenir par des précautions convenables et

celui de faire cesser, par la distribution de secours nécessaires,

les accidents et les fléaux calamiteux, tels que... les ma-

ladies épidémiques ou contagicuses,... en provoquant, s'il y a

lieu, Pintervention de l'administration supérieure... »

« Ainsi, 'autorité municipale doit veiller avec le plus grand
soin & la salubrité de la commune; elle ne peut accomplir com-
plétement le devoir qui lui est tracé sans apporter des restrictions
a Dexercice de la propriété privée. Il est de régle i ce sujet que,
si un propriétaire est maitre de faire chez lui ce qui lui convient,
il ne lui est permis de se liveer & aucun acte qui pourrait avoir
des conséquences extérieures nuisibles & la santé publique ; dans
ce cas, I'autorité réglementaire dela municipalité peut intervenir
légalement.

« Mais le maire ne posséde aucun pouvoir qui lui permette
d'étre juge desmoyens qui permettent d’atteindre le but que la
loi assigne ainsi & son intervention en matiere d’hygiéne prophy-
lactique et il ne peut davantage prendre de lui-méme une me-
sure quelconque qui puisse engager les finances de la commune,
d'une maniére quelconque, méme en cas d'urgence absolue.
Telles sontles restrictions que la loi et la jurisprudence apportent
a ses pouvoirs; elles sont encore accrues par I'obligation ol elles
le placent constamment de ne pouvoir prescrire un moyen exclu-
sivement obligatoire de faire disparaitre la cause d'insalubrité.

«Au cours de ces derniéres années, depuis I'épidémie cho-
lévique de 188%, l'attention a élé plus vivement portée sur ces
divers points. Deux arréts importants ont montré combien la
jurisprudence reste étroite a ce sujet.

« Dans le premier, le maire de la ville de Caen avait, le 27 sep-
tembre 1884, sur I'avis de la commission d’hygi¢ne, ordonné la
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suppression d'un puisard situé dans une cour servant d'accés a
diverses propriétés. Les mauvaises odeurs qui s'exhalaient des ma-
ticres en putréfaction qui y étaient contenues en rendaient le
voisinage des plus incommodes et les infiltrations pouvaienlcon-
taminer les ecaux souterraines servant & "alimentation des habi-
tants du quartier. M. H. Monod nous apprend, dans un important
mémoire récent, que la Cour de cassation jugea, a la date du
235 juillet 1883, que la suppression de ce puisard comme moyen
exclusivement obligatoive d’en faire disparaitre les émanationss
lorsqu’il pouvait en exister d’autres tout aussi efficaces et moins
onéreux pour le propriétaire, constilue une atteinte au droit de
propriété et un excés de pouvoir, « les maires n’étant pas aulo-
« risés & déterminer eux-mémes la nature et I'importance des
« lravaux d’assainissement a effectuer. » Dans un second cas, il
s'agissait du blanchiment au lait de chaux de I'intérienr des mai-
sons,au cours d'une épidémie de variole, blanchiment prescrit par
le maire de Toulon. I’un des habitanls auquel cetle preseriplion
s'appliquait s’y refusa ; il s’adressa au tribunal de simple police
qui reconnut le bien-fondé de 'arrété municipal; mais il n'en
fut pas de méme devant la Cour de cassalion qui déclara de
nouveau qu'un arrété municipal est entaché d’exceés de pouvoir,
c'est-a-dive qu'il est illégal, s'il prescrit des mesures d’assainis-
sement dans de pareilles conditions. Il ne peut indiquer un
moyen limitatif d’hygiéne prophylactique, alors qu'il en existe
peul-étre d’autres aboutissant au méme résultat. Et cependant
le recueil de Dalloz s’exprime justement en ces termes : « Con-
« féver & 'autorité municipale le droitde prendre des précautions
« convenables pour prévenir les épidémies, c’est évidemment
« I'établir juge des moyens qui peuvent atteindre ce but. Com-
« ment celte autorilé pourrait-elle remplir I'importante mission
« confiée X sa'vigilance si’ elle devait s’en rapporler aux essais
divers que feraient les habitan(s, et si elle n’avait pas le droit
de prescrire I'emploi des moyens dont elle fait étudier et con-
stater efficacité ? »

« La méme observation s’applique aux pouvoirs conférés aux
préfets en vertu de Vartiele 97 de Ja loi municipale da 5 avril
1884, Celle loi leur a maintenu le droit de faire des réglements
cénéraux dans les malibres suivantes : sdreté, salubrité, tran-
quillité, et seulement dans ces malieres ; elle leur permet d’en
faire de moins généraux, applicables & un groupe de communes,
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sans réquisition préalable adressée aux mairves; de plus, elle les
autorise a se substituer & un maire négligent ou de manvaise
volonté pour prendre, aprés une injonction restée sans résultat,
les arrétés locaux que peut exiger le maintien de la salubrité, de
la siireté et de la tranquillité publiques. Mais le préfet n’a le
droit de prendre de. telles mesures de police sanitaire dans une
cemmutie que dans les hmites (racées aux pouvoirs du maire
fui-méme, clest-d-dire qu’il n'a d’action que 11 ol ce dernier en

posséde etqu'il éprouve, par conlre, les mémes entrayes, Il n’a
pas le droit d'indiquer un mayen particulier d’hygiéne prophy-

laclique dans un cas donné elil ne peut engager aucune dépense
sans Paulorisalion du conseil municipal de la commune. Car les
dépenses d’hiygiene ne sonl pas comprises par laloi parmi celles
qui sont obligaloires ; si bien que les arrétés des maives en ces
diverses maliéres ne peuvent que resler dans des lermes assez
genéraux et sartont n'enlrainer auvcype dépense & la charge
d'aucnn budget; sans une délibéralion des ponvoirs électifs.

« D’onril suit que toules les mesuresqui ne renteent pas-dans
ces calégories peuvent étre preseriles parles maires, oa par les pré-
fets & défaut de ces magistrats. Cest ainsi que la déelaration des
maladies, méme paclesmédecing, pourrait étre ordonnée par eux,
dans les limiles encore imparlies au secret professionnel; qu'ils
peuventunéme prescrive la vaceination dans leur commune, la
désinfection, I'isolement, ete., pourva qu'ils ne rendent obligatoire
aucun moyen de les exéeuter, Mais jusqu'ici la pusillanimité et
Vignorance des mdires et des préfets ont eu (rop souvent raison
des meilleures - volontéds ; il m'est pas de muire qui ait osé en
prendre la responsabilité, quels qu’en puissent tre les avantages
pour ses administrés, et le gouvernement n'a pas encore voulu
ni os¢, en France, du moins a notre connaissance, aider la mu-
nicipalilé a eet:égard en s'appuyant sur article 97 de la loi mu-
nicipale.

« Il est yrai que les arrélés municipaux et les ordonnances de
police ont seulement pour sanctions : 1° les peines porlées par
les articles 471 et 474 du Code pénal qui punissentleurinfraction
d'upne amende de (a5 franes inclusivement, sans préjudice de
Pemprisonnement pendant trois jours ou plusen cas devécidive;
2¢ la répression civile, c'est-a-dive la condamnation du prévenu
a faire cesser I’état de choses qui a donné lien & la poursuite,
conformément & I'arlicle 161 du Code d’instruction criminelle,
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ol des dammages-intérdls, accordés aux tiers et fixés par le Tri-
bunal, s'il y a lieu, en cas de contravention de police, confors
mément & Particle 192, sauf si la prescription de l'article 6%0
du meéme Code était acquise. Peut-étre y aurait-il lieu aussi de
mentionner ici le principe inscrit, dans le Gode pénal frangais,
ct aux termes duquel lout dommage, méme involontaire, causgé
a autrui peut donner lien non seulement a une réparation civile,
maig encore a 'application d'une peine s'il y a eu null:u.lro.\‘sv.,
imprudence, inaltention, négligence, ete. Mais l'application de
ce principe, fréquente dans certains pays étrangers, vstl‘ell'cuwnt
inconnue en France au point de vue sanifaire que la jurispru-
dence n’en cite pas d’exemple!

« Lorsque la France a eu a se lhl'«"(\('l'lli).t'l' diis (l.'lll_'-ll"l‘:'\' que
présentait 'importation des maladies pestilentielles exoliques,
est-a-dire la fievre jaune, le choléra et la peste, le gouvernement
reconnutquela législation existant alors et qui n’a pas été ln«').di(ii‘c
davanlage, était notoirement insuffisante; si hien qu'une loi spé-
ciale ‘.H[lrl"llil'll"k‘. contre ces fléauy, et limitée seulement a ceux-ci.
Cest la loi du 3 mars 1822, la seule loi de police sanilaire appli-
cable i 'homme, que la France possede ; elle est assez <'nm.|»lf,‘
ot sa rigneur est des plus grandes, commesi les fléanx épidémiques
qui viennent de tempsa autre de 'étranger étaient plus .\‘[I'l_"l'.lillk‘-
menta redouter. D apreés cette loi, le gouvernement détermine par
des ordonnances : 1° les pays dont les proyvenances doivent f"ln'
habituellement ou temporairement soumises au régime sanilaire;
90 Jes mesures 4 observer sur les edtes, dans les ports et rades,
dans.les logements ou autres lieux réservés; 3°1es mesures extra~
«’»r:!in:\ir('s:]uu Pinvasion ou la crainte d’une maladie |)-3~'tilc.'n-
lielle rendrait nécessaives sur les frontires de terre ou dans l'in-
térieur. 11 régle les attributions, la composition et le ressort
des :m(m-ilﬁ\'vvt administrations chargées de I'exécution-de ces
mesures et leur délégue le pouvorr d'appliquer proyisoirement,
dans les cas d'urgenee, le régime sanitaire aux portions du ler-
riloive qui seraienl inopinément m:enacées.

« Les termes de cetle loi sont, on le voit, des plus généraux,
ot ils donnent aux pouvoirs publics des pouvoirs presque illi-
mités....en cas de chioléra, peste ou fidyre jaune, et seulement
dans ees cas. Les prescriptions de la police sanitaire, c'est-a-dire
Vensemble de nu<rhg]-:nwnl:\'s;miluix'uMln}pulix'vm:trilimu,[mxm-nt

devenir alors applicables 2 tout ou partie du lerritoire lui-méme

fe do 3 mars 1832




Loi
du 16 septem-
bre 1807,
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si son invasion a été reconnue, Les peines qu'elle édicte sont des
plus graves : depuis un an de prison et 'amende jusqu’a la ré-
clusion, les travaux foreés et meéme la mort pour tous ceux qui
éludent les prescriplions sanitaires, font des déclarations men-
songeres ou négligent de prévenir I'autorité. Cos peines, & bien
des_égards excessives. n'en montrent pas moins I'appréhension
(ue causent les maladies.pour lesquelles elles ont ét¢ spécifides,
La loi du 3 mars 1822 permet, en effet, en pareil cas, de faire
exécuter toutes les mesures sanitaires indiquées dans les legons
précédentes, et T'on se demande vraiment pourquoi elle n’est

applicable qu’a des maladies relalivement raves dans notre pays

el non pas a celles qui déciment ‘d’une manisre continue nos
populalions, et pour lesquelles les - miémes mesures prophylac-
liques-sont tout aussi efficaces !

« Quelle que soit la théorie quel'onadmelte au point de yue de
la pathogéniect de Pétiologie des maladies transmissibles, chacun
reconnait qu'elles ont des rapports étroits avec I'état d'insalubrité
du milica dans lequel elles maissent ou. se propagent, de méme
que l'organisme humain sur lequel clles évoluent est influencs
par P'état de salubrité du milieu dans lequel il est appelé & vivre.
D'oit la nécessité d’assurer assainissement des localités habitées
et des maisons,

« Une.loi d’Elat, en-date du 16 septembre 1807, preserit en
son.article 35, que tous les travaux de salubrité qui mléressent
les villes et les communes seront ordonnés par le gouverne-
ment et les-dépenses supportées par les communes intéressces,

« Elle a méme prévu, par larticle suivant, que tout ce quiest
relatif aux travaux de salubrité devra étre réglé par I'adminis-
tration publique, en ayant ¢gard, lors de la rédaction du réle
de Ia contribution spéciale destinée & faire face aux dépenses de
ce genre de fravaux, aux avanlages immédials qu'acquerront
telles ou telles propriétés privées, pour les faire contribuer i Ia
décharge de'la commune dans des proportions varides et jus-
tifices par les circonstances,

« Aueun principe ne saurait mieux se justifier que celui qui
est appliqué dans ce paragraphe. C'est hien a I'Etat qu’il appar-
tient de yaincre les inerlies ou les compétitions locales et d'em=
pécher qu'un foyer permanent d’insalubrité devienne un danger
pour le territoire tout entier : de méme, ¢'est bien i celui auquel
profite le travail d’assainissement qu’il convient d’en demander
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le payement au prorata des hénéfices qu’il en retire ; mais, dans
la pratique, ces dispositions légales sont entourées de tant de
difficultés administratives et les travaux d’assainissement sont
encore si peu dans nos meurs nationales, qu’elles n’ont élé
appliquées qu’un trés petit nombre de fois, et sauf, dans un cas
ou “des intéréts étrangers élaient en cause, pour des affaires
locales d’une minime importance.

« Ilen est a peu prés de méme de notre législation pour les
cours d'eau, dont la pollution est si fréquente par les résidus des
villes et par ceux des établissements industriels. Ceux-ci sont
soumis & une législation spéciale, dont la partie principale est
fournie par le décret de 1810 qui en a déterminé le classement
en trois catégories, suivant les dangers qu'ils peuvent faire cou-
rir et suivant 'agglomération oi1 ils doivent étre placés,

« Il reste dans celle reyue trés rapide de notre législation sa-
nitaire, & examiner ce qui est applicable aux habitations elles-
mémes. La salubrité des habitations ne peut étre garantie
qu'aulant que, d’une part, la loi ne laisse en dehors de son ac-
tion aucune des charges propres a annihiler ou & détruire celte
salubrité, qu'elle oblige, sous une sanction efficace, tous les ci-
toyens & les réaliser et & les maintenir, et que, d’autre p:u-[., un
seryvice de surveillance, d’entretien et de contréle, est organisc
ceteffet sur tous les points du territoire et pour tous les genres
d’habitations.

« Notre loi du 13 avril 1850 ne s'applique qu'aux logements
et dépendances insalubres, mis en location ou occupés par d’au-
tres que le propriétaire, I'usufruitier ou Pusager: suivant I'ex-
pression de son rapporteur & I'’Assemblée législative, M. de
Rianeey, « quand le propriétaire habite loi-méme intérieur de
« sa maison... la loi s’arréte et le laisse libre:... sl veul se
«nuire & lui-méme, elle ne saurait l'en empécher.»  Celle
liberté du suicide, comme on I'a dit, nc pouvait manquer d'en-
lever une partie de son efficacité a la loi. On comprend aujour-
d’hui que le propriélaire qui habite un logement insalubre peut
nuire & d’aulres qu'a Ini-méme, a sa famille, a ses employés, &
ses domestiques, a ses voisins, et tous ont également droit & la
protection de I'autorité publique. Personne n’a le droit de créer
chez lni un foyer d'infection. Tl est d'ailleurs intéressant de re-
marquer que ce sont-les peuples qui ont le plus de souci de la
liberté individuelle qui n’ont pas manqué de promulguer les lois
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les plus restrictives, souvent méme des dispositions que I'on peut
taxer de draconiennes.

« D'un autre c6té, il est équitable de reconnaitre également
!il responsabilité des locataires, en cerlains cas; les abus de
jouissance de leur part ne sont pas raves, ils aménent trop fré-
quemmenl l'insalubrité et il y a souvent une eriante injustice,
comme la loi de 18350 et une jurisprudence constante I'ont éta~
hliy &ce que le propriétajre soit seul mis en cause. M, Marjolin
le faisait vemarquer, il y a quelques années, devant 'Académie
de médecine. Un propriétaive, «disait-il, louve un grenier sans
fendtre ou une remise, pour-en faire une pitce de débarras, un
magasin; au hout de quelque temps, le locataire s'établit, lui
et les siens, dans cet endroit et y couche ; la commission des lo-
gements insalubres intervient @ hon dyoit. Qui va-t-elle pour-
suivre?

Sera-ce le locataive qui a transformé la chase louée?
Nullement. Blle poursuivra et fera condathner le propriétaire
qui ‘a loué le grenier ou la remise... La lot actuelle ne prend, en
effet, & partic que le propriétaive, I'nsufruitier ou 'usager, Elle
semble ne pas admettre que si les locataires sont souvent vic-
times de 'insouciance des propriétaives, ils le sont parfois aussi
de'leur propre incurie. Aussiserait-il plus équitable que les pro-
priétaires soient responsahles de Vinsalubrilé de 'immeuble, et
les locataires ou oceupants vesponsables de I'insalubrité, résul-
tant de I'abus_de jouissance des-loeaux loués ou occupés & un
titee quelconque.

« On.a depuis longlemps reconnu la nécessité de fixer légale-
ment, avec plus de précision, les causes d’'insalubrité quihv\i-
gent des preseriptions-spéciales plus ou moins immédiates, et
d’assurer, par des dispositions législatives nouvelles, "applica-
tion de mesures reconnues indispensables, La loidu 13 ayril 1850
se borneen effet & réputer insalubres « les logements qui se trou-
« vent dans des condilions de nature & porter atteinte ala vie
« ou ala santé de leurs habitants ». Toutes les autorités qui ont
en a s'oceuper de l'assainissement des habitations, et nolam-
ment les commissions des logements insalubres, n’ont pas marn-
qué de faire remarquer le défaut de précision des causes d’insa-
lubrité, telles qu'elles sont définies dans le texte de la loi.Il en est
résullé de fréquentes difficultés soulevées, soit devant les con-
seils municipanx, soit surtout devant les conseils de. préfecture
el le conseil d'Etat. Aussi convient-il, « en vue de réduire le
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nomhre, si considérable jusqu'a présent, des contestalions
amenées par le laconisme et le vague de la loi & cet égard,
Lénumérer dans la loi, sinon d'une maniére limitalive, au
¢ moins & 'aide d'une énenciation suffisante, les causes géné-
« rales d'insalubrité qui ont été le plus fréquemment indiquées
« par Pexpérience ». 1l faut éviler, par exemple, que le conseil

de préfecture de la Seine et méme le conseil d'Etat puissent con-

tinuer a se refuser légalement & considérer I'eau comme un des
éléments indispensables & I'entretien de la salubrité dans les habi-
tations, ainsi qu'il est résulté de plusieurs arréts, Nous eroyons
aussi qu'il est urgent de modifier une loi telle que celle dont nous
nous eccupons, lorsquelle a permis, au {ribunal de simple
police a Paris et a la date du 7 février 1883, de déclarer que
« 'avrélé qui ordonned un propriélaive d'amener I'eau dans une
« maison particuliére porte alteinte an droit de propriété. Ce
« n'est pas 13, dit 1€ juge du fait, une mesure intéressant la saln-
« brité publique, mais seulement le hien-étre et la commodilé
« des localaires ».

« Cetle loia spéeific queles municipalités seraient tenues d’ins-
tituer des commissions dites des logements insalubres, chargées
de recherchier et dlindiquer lés mesures indispensables d'assai-
nissement des logements et dépendances insalubres mis en loca-
lion ou occupés pardautres que le propriétaire, I'usufruitier on
I'usager. Celle prescription de la loi est restée & I'état de lellre
morte dans la quasi-unanimité de nos villes, ce qui tient surtont
{ ce que ces mémes altributions sanitaires appartiennent égale~
ment aux couseils et commissions d’hygiene, créds en 1848, et
que de la multiplicité des commissions ayant méme but nait
toujours, sinon des conflits, du moins des atermoiements, si ce
n'est méme I'absence compléte d'action, 11 est d’ailleurs difficile,
dans la plupart des communes, de trouver les éléments néces—
saires pour constituer de telles commissions.

« Tl faut, il estvrai, reconnaitrequele public sait parfaitement
apprécier les avantages de la surveillance sanilaire des habitations
et qu'il n’est pas nécessaire, dans la plupart des cas, de faire

re des pénalités inscrites dans les lois. La pénalité la plus
efficace n'est-clle pas I'exécution d’office des travaux prescrils,
ot aux frais des contrevenants, en cas de mauvais vouloir mani-
feste? Mais il est tout aussi nécessaire d'obtenir une procédure
plus rapide dans toutes les affaires litigieuses : tels procés se
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];1"‘)lc)x1'gf'nt au détriment de la salubrité pendant plusieurs an-
nées, jusqu'a sept ou huit ans ; lorsque le conseil de préfecture
a .ordonné une enquéte, la proeédure devient alors parfois inex-
tricable et souvent, lorsqu’une décision intervient, elle n’est l)]-l‘N
susceptible d’8tre appliquée. l |
« '.l‘vls sont,au point de vue des épidémies et des maladiestrans-
m‘lsml)lcs humaines, les points principaux de la législation s:nﬁ~
tzn.r(% francaise; tant en ce qui concerne leur pl'opln‘]axie que I'as-
,‘sanussc_monl des milieux oli-elles se produisent. Nous en lcnm‘xt
al ce p(?llll limité, nous voyons que cette législation est l:i fois
trop générale, trop large et trop étroite : li‘op générale et trop
ln}'go, car elle ne définit pas les pouvoirs de I'.'ld‘-minislrali(m et
laisse croire qu'en théorie elle lui en accorde de considérables
nl»soluhs, dictatoriaux; trop étroite, puisque, dans la pralique cc;
pouveirs sont Ie plus souvent sans effet en raison des nnlr:’n'o:
dont 1ls sont entourés. Les pouvoirs publies ont le droit (]'nl'(lun;
ner loutes les mesures d'hygiéne prophylactique, mais ils sont
tenus de n'en passpécifier les moyens d’exécution, et les dépenses
méme les plus urgentes, ne peuvent élre effectuées sans des rvc:
tfmls_qxhwlquofois considérables ; ils peuyent en principe assiu*er
1 flssmmssqncnl, mais aprés des formalités sans nombre et sans
régles préciges.

: “ .§|1:<si la nécessité d'une revision de notre législation sanitaire
e ‘.'-"“‘" s l‘znt-g"lln unpérieusemeng senlir, en raison smi‘rl.oul des progrés
législation, i (‘.f?nsnl(f-mhlcs que 'hygiene prophylactique a fait dansc('v;

derniéres années. Il convient que la salubrité devienne une r(-ﬁ-

lité et soit facilitée et non entravée par la loi; il faut que la
prophylaxie suive de prés Pinformation de la maladie. Sans
apporter a la législation actuelle des modifications par trop pro-

l'undr:s., I'intérét public exige que les dépenses sanitaires. soient
comprises parmi les dépenses obligatoires, que la déclaration des
cas de maladies transmissibles, nettement spéceifiées, soit l‘é"ll:
l|<‘tremen't faite par toutes les personnes qui en ont cox,maiscar:co

y compris le médecin. D'autre part, la loi doit indiquer, pzmn:
les mesures & prendre en matiére de salubrité des Imbi&tions

celles qfxi sont urgentes et celles qui peuvent étre différées. Dun;
lc’ premier cas, alors'que T'urgence a été déclarée par une déli-
]-_vmllon expresse du conseil ou de la commission compétente

cest-d-dire en cas d'épidémie, d'inondation, d’incendic 0.1;
d’autres dangers publics, et lorsque la salubrité immédiate de
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I'habitation est intéressée, les mesures de premiére nécessité ne
doivent souffrir aucune lenteur. L'autorité, qui en pareil cas en-
court toute responsabilité légale, doit étre mise immédiatement
en demeure d'agir ct les représentants de I'Etat, ¢’est-d-dive les
préfets et en cas de besoin, le ministre, doivent étre aussilot
mis & méme de surveiller, & tous les degrés de leurs hiérarchies
respeclives et conformément aux prescriplions légales, I'exéeu-
tion des mesures prescrites, Dans tous les aulres cas, il n’y aurait
aucun inconvénient a accorder les délais nécessaires pour pro-
céder i des examens contradictoires et porter les affaires devant
la juridiction administrative et judiciaire suivant les cas, mais
non sans que celle juridiction ait pris I'avis du conseil ou de
la commission dont la délibération est I'objet d’un recours.

« Nous avons la ferme conviction, basée en parliculier sur les
résultats obtenus par les législations élrangéres qui comprennent
ces dispositions, qu’elles suffiraient & éveiller dans I'esprit public
lo réel désir d’aider les pouvoirs publics dans la tiche qui leur
incombe de maintenir ct de préserver la santé publique. Clest
Ja une ceuvre pour laquelle une confiance réciproque s'impose et
grice a laquelle le médecin, plus que tout autre, esl appelé & ac-
quérir la considération de ses concitoyens et la satisfaction du
deyoir accompli. »

Je remercie, en votre nom, M. A.-J. Martin de l'exposé si
clair, silucide et si intéressant qu'il yient de faire de la législa-
tion de 'hygiene prophylactique. Cet exposé nous montre com-
bien nous sommes souvent désarmés en présence des épidémies
menacantes et combien il est nécessaire d’apporfer surce point
de sérieuses et urgentes réformes.

Je termine ici ces conférences ; j'espére vous avoir montré
Pimportance de ce sujet et surtout la dircction nouvelle que les
recherches hactériologiques d'une part, et chimiques de l'aulre,
ont imprimées i celte hygiene prophylactique. Basée désormais
sur des données scientifiques indiscutables, objet de travaux
incessants, 'hygitne prophylactique ne peul que voir grandir son
domaine et j’ai tenu, dés aujourd’hui, a vous montrer quelle
part considérable lui revient dans la pralique médicale journa-
licve et, en agissanl ainsi, j'ai cru faire cuyre utile et profitable.
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