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Entérite cholériforme.
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de rhum ou d'alcool de mélisse ; la tisane au champagne glacé, le
calé noir étendu d’eau glacée et le thé froid sont également indiqués
en pareil cas. Epstein recommande I'eau albumineuse filtrée (un blanc
d'ccul battu dans 500 grammes d’eau bouillie el refroidie), 2 donner
a la dose de 50 grammes toutes les deux heures. D’aprés notre expé-
rience, la diéte hydrique a du bon & la condition qu’on ne la continue
pas trop longtemps et surtout qu'on n’hésite pas a remettre au sein
un enfant sevré, si cela est possible, ou a le soutenir en lui donnant
de temps en temps quelques cuillerées & café de lait de femme.

Contre les accidents cholériformes proprement dits, il faut un
traitement prompt el énergique. Deux indications fondamentales se
présentent : 1° arréter, si possible, le flux gastro-intestinal; 2° com-
battre le collapsus.

Parmi les nombreux médicaments préconisés contre la diarrhée
cholériforme, l'opium el lipécacuanha paraissent étre ceux qui
méritent le plus de confiance pendant la période de danger.

Mentionnons aussi le nitrate d’argent recommandé par Rilliet et
Barthez qui le prescrivent & la dose de I 4 3 centigrammes dans une
potion de 60 grammes d’eau distillée et 'administrent par cuillerées
a café loules les heures pendant la durée des accidents.

L’opium, malgré les craintes exagérées de quelques praticiens,
est une grande ressource dans une maladie aussi grave que le choléra
infantile, au moins dans la seconde période, quand les autres médi-
caments ont échoué ; c'est notre médicament de réserve. On peut
'associer a l'acide chlorhydrique ou & l'acide lactique, suivant la
formule suivante :

Elixir parégorique (Codex)
Sucre de lait

1,0 & 2,0
100,0
Par cuillerées & café toutes les demi-heures jusqu'a effet (4 surveiller) pour un
enfant de six 4 quatorze mois.

Les lavements d’ipécacuanha ont été recommandés contre le
choléra infantile (Chouppe) (1). Nous les avons employés nous-
mémes et en avons obtenu parfois d’excellents résultats. Ces lave-
menis sont composés comme suit: racine d'ipéca concassée :
5 grammes bouillis dans 100 grammes d'eau jusqu’a réduction a
50 grammes ; puis seconde décoction dans 100 grammes d’eau avec
les racines retirées de la premiére eau. Les deux liquides sont
mélangés et divisés en deux lavements de 50 grammes qu'on admi-
nistre le méme jour 4 huit heures d’intervalle.

Derniérement, on a espéré combattre efficacement le choléra

(1) Chouppe, Progrés médical, 1873, p. 160.
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infantile en le trailant comme une maladie zymotique, par les anti-
septiques ; la plupart des médicaments antiputrides onl éLé essayés
contre cette affection ; tels sont: la créosole (2 gouttes dans une
potion de 80 grammes d’eau de cannelle et 10 grammes de sirop de
rhum), lacide phénique (3 4 10 centigrammes par jour en potion), le
benzoafe de soude (5 grammes en potion), le benzoale de magnésie
(1,0 4 2,0 dans eau 100,0), le benzonaphlol, le salol associé & I'oléo-
saccharure de cannelle a4 la dose de 5 centigrammes toutes les
heures (1), la résorcine que nous avons employée souvent, suivant
le conseil de Soltmann, 4 la dose de 10 & 40 centigrammes par jour
dans une potion lonique ; ce dernier médicament est bien toléré par
les enfants et rend des services dans les dyspepsies flatulentes, mais
est sans action sur le choléra infantile. C'est, croyons-nous, peine
perdue d’employer les antiseptiques une fois que les symplomes
graves ont éclaté ; on risque d’augmenter ainsi lirritation du tube
digestif et on perd un temps précieux.

Nous trouvons du moins plus logique le mode de faire d’'Epstein (2},
qui, partant de I'idée que les accidents commencent par le haut du
tube digestif, fait un siphonage complet de 'estomac au début de la
maladie; il attribue quelques succes a cette méthode de traitement.
Il ne faul pas oublier néanmoins que le lavage de I'estomac n'est
indiqué qu’au débul et devient dangereux par son action déprimante
dés que l'algidité commence. .

Quant au calomel et au sous-nitrate de bismuih, souvent préconisés
contre le choléra infantile, nous les proserivons comme inutiles;
I’emploi du calomel n'est peut-étre méme pas sans danger.

Pour remplir la seconde indication, celle de combatlre le collapsus
et de relever les forces du petit malade, on a préconisé de nombreux
médicaments. L'alcool & haute dose nous parait le plus utile. Nous
attribuons au cognac donné a la dose de 30 & 60 grammes par jour
dans du thé ou de I'eau bouillie plusieurs cas de guérison du choléra
infantile ; malheureusement, comme dans le choléra asiatique, la
muqueuse digestive absorbe mal pendant la période algide de
I'entérite cholériforme, aussi devra-t-on employer de préférence les
révulsifs cutanés et les médicaments injectés sous la peau.

Les bains chauds simples, parfois sinapisés, nous ont rendu,
comme a d’autres, des services signalés ; nous les préférons a I'enve-
loppement sinapisé, préconisé par Trousseau; nous donnons des
bains de moutarde chauds, de quelques minutes seulement, jusqu'a

ce que la peau rougisse ; I'enfant doit étre massé pendant tout le
temps du bain, puis douché rapidement 4 1'eau froide; on l'essuie
dans une flanelle chaude, et on enveloppe ses membres infé-

(1) Droixhe a employé avee succés le salol & cette dose dans quatre cas de choléra
infantile (Journal d’accouchement, 1890, p. 49).
(1) Epstein, Prag. med. Woch., 1881, ne 33,
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rieurs et son ventre dans de I'ouate et du taffetas gommé. On peut
augmenter I'action révulsive de cet enveloppement par une friction
préalable avec le liniment térébenthiné ou le liniment de Rosen. En
Anglelerre, on emploie souvent des enveloppements excitants faits
avec du vin aromatique chaud; on entoure d’abord l'enfant d’une
compresse trempée dans ce liquide et bien exprimée, puis on le roule
dans une couverture de laine. Schoppe (1) préconise I'enveloppement
du corps répété toutes les deux ou trois heures dans un drap humide
chaud ou méme froid, si I'élal du systéme nerveux exige une puis-
sante révulsion.

Quand la température s’abaisse et que I'algidité s'accompagne de
collapsus, Soltmann et Wiederhofer conseillent les injections sous-
cutanées d’éther (une injection d'une seringue de Pravaz, répétée de
1 & 4 fois dans les vingt-quatre heures). Soltmann dit avoir sauvé
ainsi plusieurs fois des enfants 4 Pagonie,

L’entéroclyse, quia été conseillée par Cantani pour combatire le
choléra asiatique & la période algide, mérite d’étre essayée dans le
choléra infantile. On fera pénétrer plusieurs fois par jour, au moyen
d'un tube de caoutchouc et d’un entonnoir, dans Pintestin, de 200 &
300 grammes d'eau bouillie & la température de 40° et contenant en
solution de 1 & 2 grammes de tannin. Ces irrigations auraient pour
principal effet de restituer a I'organisme I'eau dont il a 616 privé par
'abondance des selles liquides (Rheiner).

Les injections sous-cutanées d’eau salée, préconisées par Weis (2),
ont parfois aussi amené de véritables résurrections dans la période
algide du choléra infantile ; elles sont sans inconvénient et doivent
dlre essayées quand les boissons ne sont plus tolérées. Elles sont
pratiquées avec une solution stérilisée chaude de chlorure de sodium
@7 pour 1000. L’eau est injectée sous la peau de la cuisse avec un
trocart réuni par un tube de caoutchouc 4 une seringue de Roux de
20 centimétres cubes, le tout soigneusement stérilisé. Demiéville (3)
a ramené ainsi 4 la vie un enfant de quatre mois et demi qui élait
dans un état de collapsus grave et auquel il fit uneinjection d’environ
120 grammes de liquide sous la peau des deux cuisses. L'un de
nous (4) a oblenu un suceés analogue. Actuellement, I'hypodermoclyse

est entrée dans le traitement habituel des accidents de collapsus dans
le choléra infantile.

(1) Schoppe, Centralbl. fir klin. Med., 1887, no 20.

(2) Weis, Wien. med. Presse, 1888, n% 44 et 46.

(3_) Demiéville, Revue méd. de la Suisse rom., 1892, p. 54.
(4) Picot, Ihid., 1896, p. 39.
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Entérite chronique.

Le traitement de I'entérite chronique est avant tout hygiénique ;
nous avons insisté ailleurs sur le régime qui convient aux enfants
pendant I'allaitement.

Le traitement pharmaceutique variera avec la durée de la maladie
et les diverses indicalions qui se présenteront. Comme Rilliet et Bar-
thez L'ont fort bien dit, il faut avoir dans le cours de celle affection
un arsenal assez varié de moyens a sa disposition et, une fois les
indications nettement posées, savoir changer le reméde sans modifier
la. médication.

Au début, les évacuants (manne, magnésie calcinée, huile de ricin)
sont indiqués pour débarrasser lintestin des gaz fétides qui le
distendent et des grumeaux d’aliments non digérés qui I'irritent.

Le gros inteslin étant le principal sitge des lésions, de grands
lavemenls d’cau froide rendront les plus grands services. Les
irrigations intestinales & grande eau ont été recommandées par
Baginsky dans 'entérite folliculaire, quand les selles contiennent du
pus ou du sang. Nous préférons a I'eau froide I'emploi des lavemenls
émollients mucilagineux ou des lavements d'ipécacuanha (Voir p. 661)
dans la période subaigué douloureuse, et les lavements aslringents
dans la période chronique ulcéreuse. Widerhofer conseille le tannin
(15 centigrammes par lavement) et réserve le nifrale d'argent (5 cen-
ligrammes), ainsi que la liqueur de perchlorure de fer (3 4 6 gouttes
par lavement), pour les cas d'entérite ulcéreuse avec selles puru-
lentes ou sangninolentes

Quand la diarrhée se prolonge, le médecin a 4 sa dispesilion quatre
classes de médicaments, qu’il doit adaptera chaque cas particulier, les
absorbanls, les aslringenls, les narcoliques et les toniques excilanis.

1. Parmi les absorbants les plus employés sont le sous-nitrale de
bismuth (30 & 50 centigrammes trois & quatre fois par jour) et la crate
préparée (1 4 2 grammes par jour), qui doivent étre pris au moment
des repas; ils agissent probablement, comme le pensait Monneret, en
formant une couche protectrice sur la muqueuse enflammée.

2. Parmi les astringents, nous signalerons le sirop de rafanhia
(30 & 60 grammes par jour), l'extrail de bois de campéche, le
colombo (1) qui parait surtout indiqué dans le cas d'anorexie.

(1) Geelis recommande la formule suivante pour un enfantde deux ans :
Racine de colombo......... b grammes.
Racine de salep centigrammes.
Eau de fontaine 90 grammes.
Sirop de camomille : ==

Une cuillerée 4 dessert toutes les deux heures.

Zinnis (Traitement de la diarrhée chronique, Athénes, 18§3) associe le colombo
au bismuth (bismuth, 3,0 dans 75,0 d'une infusion de 0,50 a 1,0 de colombo).
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Escherich (1) vante I'action remarquable d'un composé albumineux
du tannin, le fannigéne, dans les entérites infantiles subaigués el
chroniques. Sans ¢lre aussi enthousiastes que lui, nous reconnaissons
que ce médicament a souvent une action favorable et qu'il est bien
supporté par les organes digestifs. On 'administre sous la forme de
poudre ala dose de 25 cenligrammes pour les enfants du premier dge
et 4 la dose de 30 centigrammes dans la scconde enfance, dose qu’on
peul répéter quatre a six fois par jour, en mélangeant la poudre au
lait ou au potage de I'enfant.

3. 11 faut étre sobre des narcoliques dans l'entérite chronique ;
on réservera lemploi du laudanum pour les cas de coliques doulou-
reuses ou de vomissements rebelles.

4, Les toniques el les slimulants formeront la base du traitement
a la période cachectique. Le vin de quinquina, le rhum, I'élixir de
Garus, le sirop magistral, la teinture de Bestucheff, les frictions
stimulantes et les bains sulfureux ou salés seront les meilleurs
adjuvants du traitement antidiarrhéique. Un séjour & la cam-
pagne, au bord de la mer ou a la montagne, suffit parfois dans
la belle saison pour stimuler Pappélit, favoriser l'assimilation et
diminuer la diarrhée. '

CHAPITRE XVI
DYSENTERIE

La dysenterie n'étant pas uneaffection trés commune dans l'enfance
et différent peu a cet age de ce quelle est chez I'adulte, nous n'en
donnerons qu'une description succincte.

ETIOLOGIE. — La dysenterie chez les enfants est plus fréquente
avant cing ans qu'aprés cet dge; c'est surtout chez les enfants de
deux ans que Meigs et Pepper l'ont observée (7 fois sur 39 cas).
D'aprés les mémes observateurs, la maladie atteint plus souvent les
garcons que les filles. Elle sévit surtout en automne aprés les étés
chauds ; elle est plus commune a la campagne que dans les villes. Une
mauvaise nourriture, un lait acide, des fruits mal mars paraissent
¥ prédisposer. La dysenterie est quelquefois une affection secondaire ;
elle survient surtout alors aprés la rougeole et la variole ou dans le
cours des affections palustres.

La dysenterie s'observe souvent sporadiquement chez les enfants
(Jacobi), mais elle sévit surtout épidémiquement, particuliérement

(1) Escherich, Therapeut. Wochenschr., 1896, n° 10.




