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B N los meses de Mayo y Junio pasé una circular
‘\@‘ 4 todos los médicos de la Republica cuyo nom-

2t bre y domicilio pude conocer, invitdndolos 4
contribuir con sus férmulas y tratamientos m4s espe-
rimentados, para la formacién del FORMULARIO DE LA
Facurrap Mepica Mexicana: Las circulares fueron
contestadas por un gran niimero de compatfieros; y las
férmulas que se reunieron en dos meses, y que hoy pu-
blico, son m4s de mil quinientas, siendo de observar

que muchos no han tenido tiempo de contestar y man-
dar sus férmulas, ya por la distancia 6 por estar pre-
parando algun trabajo para los Congresos médicos de
Diciembre; otros no recibieron mis circulares porque
ignoraba su domicilio; y como no se disponfa de m4s
tiempo, porque este libro tiene tambien por objeto pre-
sentarse al ConcrEso MEbico Mexicano, hubo necesi-
dad de darlo 4 la imprenta, con lo que se habfa reu-
nido hasta el 15 de Septiembre.

La idea de hacer una publicacién anual que conten-
ga todo lo que la prdctica de la clase médica mexica-
na haya sancionado con su experimentacién, la creo
1til, porque trae un cambio de conocimientos entre los
médicos. Cada uno sabe, y en su practica ha podido
observar, la accién mds 6 menos eficaz de sustancias
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conocidas; pero la asociaciéon con otras sustancias, las
dosis y condiciones de aplicacién, vienen 4 formar en
cada médico un conocimiento especial, una terapetiti-
ca individual que en nada se parece 4 la de sus com-
pafieros. Los que ejercen en el campo tienen ocasién
de conocer y valorizar 1a aplicacién médica de plan-
tas indigenas, que una vez comprobada su utilidad,
entrardn en la terapedtica: No es otra la historia del
Pambotano y de Ia Contrayerba; y como éstas hay
muchas otras plantas dignas de estudio y cuyas apli-
caciones médicas no conocemos, porque no hay un
cambio de ideas entre los miembros de nuestra clase,
¥ €l compafiero que llega 4 adquirir un conocimiento
importante no tiene medio de generalizarlo, Si los tra-
tamientos y férmulas que tan grande y merecida fa-
ma les dieron 4 Jiménez, 4 Lucio, 4 Ortega, 4 Veértiz,
4 Montes de Oca, y 4 tantas notabilidades como he-
mos tenido, hubieran quedado consignados en algtin
libro, cudnta ensefianza nos darian, qué 1til nos serfa
.consultar 4 cada momento su sabia experiencia, pero
desgraciadamente son muy pocas las férmulas que de
ellos conocemos, porque las daban 4 conocer en un
grupo reducido y no tenfan la publicidad necesaria
para que todo el cuerpo médico las utilizara.

Como el pensamiento de formar esta obra ha sido
bien aceptado, me propongo aumentar el libro cada
afio, con lo que tengan 4 bien remitirme los compa-
fieros.

Siendo la primera publicacién, en su género, que se
hace en México, he tropezado con muchas dificulta-
des en esta primera edicién, pero adquiridas ya rela-
ciones con la mayor parte del los médicos del pafs,
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disponiendo de mds tiempo; y sobre todo fiado enla
eficaz ayuda que cada uno me h4 ofrecido para las
ediciones siguientes, creo que estas serdn mayores que
la presente, que 4 pesar del poco tiempo de que se dis-
ponia, contiene férmulas muy importantes por su no-
vedad y porque han sido comprobadas por la espe-
riencia d2 respetables compafieros,

México, Diciembre de 1892,

Dr. ﬁui[fermo Parra,




