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CUARTA CONFERENCIA
DE LAS NUEVAS MEDICACIONES GASTRO-INTESTINALES
SENORES :

En la dltima conferencia os he hablado de las
nuevas medicaciones estomacales; quiero hoy com-
pletar este asunto diciéndoos algo de las recientes ad-
quisiciones que ha hecho la terapéutica en estos 1l-
timos afios para la cura de las afecciones gastro-in-
testinales y me propongo llamar particularmente
vuestra atencion sobre los puntos siguientes: sobre
la aplicacion de la electricidad al tratamiento de las
afecciones del estémago y del intestino, sobre el en-
teroclismo, sobre los enemas alimenticios, sobre la
anestesia por el recto, y por tltimo sobre un nuevo
medicamento que cura las hemorroides, el hamame-
lis virginica.

Las aplicaciones de la electricidad al tratamiento
de las afecciones gastro-intestinales se han multipli-
cado mucho en estos ultimos afios y debemos estu-
diarlas aqui en las afecciones estomacales propia-
mente dichas, por un lado, y en las enfermedades in-
testinales por otro.

Apostoli (1), continuando los primeros ensayos
hechos en 1861 por el profesor Semmola (2) (de
Népoles), ha propuesto emplear las corrientes con-
tinuas contra los vomitos persistentes y contra los

dolores agudos gastralgicos. Practica en este caso lo
\
(1) Apostoli, Sur un nouveaw traitement électrigue de la douleur épi-
gastrigue et des troubles gastriques de Uhysterie (vomissement, gasiralgie)
(Bull. de thér., 1882, tomo CIII, pag. 410).

(2) Semmola, véase Journal de thérapeutique de Gubler, 25 de Octubre
de 1878. ;
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que llama la galvanizacion pola.r positi’va de{ Hno 6
de los dos mervios pneumogﬁstmc?s. Hé aqui c6mo
debeis proceder 4 esta galvanizacmn.: col.ocarels el
polo positivo por fuera de la extr(?mldad interna de
la clavicula, rasando la cara superior de este hue_so,
juntamente en ¢l punto marcado por -la (.iepre_smn
que deja el intervalo de los dos manojos 1nfe1'10r§s
del esterno-mastoideo. Este electrodo le consti-
tuye un boton de carbon cublerto por una plell de
gamuza que se cuidard de humedecer ; el otro elec-
trodo consiste en un cilindro que el enfermo tiene
en la mano; os servireis de una pila de corriente
continua, la de Gaiffe 6 la Trouvé. ?\.e‘specto z’L- la
dosis de electricidad, es variable y oscila 'entre 5y
15 miliamperes, y debe ser tal que, bajo su 1n-
fluencia, desaparezca el dolor epigistrico.

La duracion del paso de la corriente se prolon-
gard hasta que haya desaparec@? thdo fenéFneno
doloroso 6 espasmédico; es por termino medio de
diez 4 veinte minutos, pero puede alargarse mucho
més. Para los vémitos, el doctor Apostoli reco-
mienda sobre todo empezar la galvanizacion con el
estémago vacio, despues hace comer al enfermo du-
rante la galvanizacion y la sostiene hasta que no
exista sintoma alguno de vémito. et

He empleado 4 menudo este método en mi clini-
cay en mi clientela, y he obtenido en ocasiones muy
buenos efectos, sobre todo en 1&.‘:} n.ml}ﬁestacmnes

multiples, tan bien descritas por mi dlSClpLﬂ..O el .doc-
tor Tuciano Deniau en su tesis sobre el histerismo
géstrico. Por lo demds, este procedimie.nto no pre-
senta ningun peligro, no puede traer ninguna com-
plicacion y se puede recurrir 4 ¢l sin ningun incon-
veniente. :

Pero se ha ido més lejos en esta via y se ha pro-
puesto llevar la electricidad al interior del ventricu-

Electrizacion
directa
del estomago.
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}loa é:ifz;;f.ligrsm}(?r y ﬁe‘f‘f:el, l\’[a.cal'io ¥ B(?n.neﬁn
; pleado ya las corrientes inducidas ¢ inter-
mr‘lt’entes débiles para provocar las contracciones del
estémago. Perli (1), en 1879, llevé esta misma elec-
t-I:lCldﬂd inductiva al interior del estémago, por me-
dio de una sonda esofdgica y aconsejé la Etr’adizacion
en el tratamiento de la dilatacion y del catarro cré-
nico del estémago. Baldrino Bocei (2), en 1881, re-
n'ové las experiencias de Perli, t-ambieh con las ’cor-
rientes farddicas. Nuestro jefe de laboratorio, el doc-
tor M. Bardet (3), 4 quien se debe un e;;celente

tratado de electricidad médica, usa corrientes conti-
nuas y practica la galvanizacion directa del estéma-
go. Os presento el instrumento construido pér Ga-
lante, segun sus indicaciones y del que nos S(-J;rvim(t)%
en nuestra clinica. ( Véase fig. 1.) :

Fig. 1.

Es, como veis rer i
: o veis, un verdadero sifon estomacal, en

el que, por i i i
q1 ehpm medio de un ingenioso mecanismo, se
| o g SO, §
puede hacer penetrar un electrodo formado por una

(1) Perli, el Morgagni, Mayo 1879.
(2) Bocei, lo Sperimentale, Junio 1881.

(8) Bardet, Traité dlémentaire et ;
i ; élémentaire et pratique d’'électricité médicale, Pa-
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delgada l4mina de maillechot y terminada en su
extremidad inferior por una oliva de carbon. Esta
extremidad no pasa nunca de la de la sonda de
cautchuc y no puede ponerse en contacto directo
con la mucosa estomacal. He aqui c6mo se proce-
de (1), pues voy & practicar ante vosotros esta gal-
vanizacion directa.

Se introduce primero el sifon sin el electrodo, y
una vez en el estémago, se hace penetrar el mandril.
Qe llena entonces el estémago de agua y se coloca
por tiltimo uno de los electrodos en la mano, 6 sobre
el estémago del enfermo, mientras que se fija el otro
4 1a extremidad superior del mandril. En cuanto &
la corriente que podels usar en estos casos varia se-
gun las indicaciones que haya que llenar; si se trata
de dilatacion del estémago y es preciso estimular las
contracciones de la capa muscular ofistrica, se debe
introducir en el estémago la corriente negativa y
atilizar la corriente galvénica de interrupciones len-
tas, y para regularizar estas interrupciones emplea-
mos, cOmo vels, un metrénomo construido al efecto
por Gaiffe. Si, por ¢l contrario, tenemos que comba-
tir los vémitos, introduciremos el polo positivo y
emplearemos corrientes continuas.

Mas, trétese de corrientes positivas ¢ negativas,
siempre se deberd hacer la electrizacion de las pare-
des del estémago por el intermedio del agua en €l
contenida. Habeis podido observar aqui los benefi-
cios que se obtienen de esta galvanizacion directa
del estémago en ciertos casos de ectasia gdstrica ¢
de vémitos nerviosos.

Pero existe una afeccion en la que los resultados
obtenidos por la clectricidad son ain mis notables
y positivos; me refiero 4 la oclusion intestinal. Apli-

(1) Bardet, Dz la galvanisation directe de Uestomac (Bull. de thér, 1884,
tomo CVI, pag. 529).

Aplicacion
de 1a
electricidad
4la
oglusion
intestinal.
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cada por primera vez por Leroy d’Etiolles, en 1826,
en forma de faradizacion, la electricidad habia dado
algunos resultados en la estrangulacion interna y
entre ellos debo indicaros. particularmente los obte-
nidos por nuestro compariero en este hospital, el
doctor Buequoy (1); pero el doctor Boudet de Pa-
ris (2) fué quien en estos tltimos afios, en 1880,

estableci6 las bases metédicas de esta aplicacion de
la electricidad.

- Se emplea la galvanizacion y se utiliza un excita-
or rectal, que os presento (vdase fig. 2), en el que

Fig. 2.

el electrodo nunca puede estar en comunicacion di-
recta con la mucosa rectal. Debe introducirse la cor-
riente negativa; la positiva, por el contrario, hay que
colocarla sobre la pared abdominal ; las corrientes
deben tener débil intensidad ¥ no pasar nunca de 10
E'i..l-'ﬁ miliamperes. Es necesario cuidar de interrum-
pir, de cuando en cuando, la corriente continua apre-
tando sobre el interruptor de que estén provistos
todos los aparatos de corriente constante. La dura-

cion de las sesiones ha de ser variable y se deben
renovar tres 6 cuatro veces al dia, segun las nece-

.(1)_ Bucq-uoy, Considérations pratiques sur le traitement de Vinvagina-
tion intestinale (Journal de thérapeutique de Gubler, 1878).

.(2) Boudet de Paris, Sur deve eas d’occlusion ntestinale traités et gué-
ris par Eélectricitd,
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<idades, y durar de veinte 4 treinta minutos y
aun MmAas.

El doctor Bardet ha
modificado el excitador
rectal, y fundéndose en
los resultados que ha-
bia yo obtenido en cier-
tos casos de estrangu-
lacion intestinal por el
uso del tubo de Debo-
ve, ha utilizado el mis-
mo aparato que le ser-
via para la galvaniza-
cion del estomago para
galvanizar el intestino.

Hé aqui el excitador

rectal (véase fig. 3) cu-

vO mecanismo compren-

dereis. Un depésito de

aire situado 4 lo largo

del tubo permite man-

tener sélidamente en el

recto este tubo.
En los casos de ileo

6 de vélvulo, y en los

de pseudoestrcngula-

ciones debidas 4 la pa-

ralisis de las fibras mus-

culares del intestino, la

clectricidad os dard ex-

celentes resultados, Fig. 5.

siendo por el contra- o

rio impotente, traténdose de compresion d(ildmtesf-

tino por tumores 6 de estrangulacion por bridas ci-

catriciales peritoneales. : .
Cuando se trata de estrangulacion por compresion
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del intestino 6 degeneracion del érgano, se puede
emplear otro método, preconizado por el profesor
entorostismo, Cantani (de Ndpoles) con el nombre de enteroclis-
mo. El aparato que sirve para practicar el entero-
clismo es muy sencillo y consiste en un reservorio
provisto de una llave que corresponde con un tubo
de cautchuc que tiene una cnula que se hace pe-
netrar por el intestino, y segun 4 la altura 4 que se
coloque el reservorio, tendremos una corriente més
6 menos enérgica en el intestino. Cantani ha soste-
nido que de este modo se podian hacer penctrar en
el intestino ciertos cuerpos, y entre otros el aceite,
no solamente en el intestino grueso, sino en el del-
gado, hasta el punto de poder vomitar los enfermos
el aceite introducido por el recto. Ha aplicado su
método al tratamiento de la estrangulacion y al de
todas las curas que necesitan las afecciones de Ia
mucosa intestinal, y de Dominicis, Paolucei, Pera,
Perli, y tltimamente Muselli (de Burdeos), han in-
dicado todas las ventajas de este método (1).
He perfeccionado este método haciendo ver que el

mejor enteroclisor es el tubo de Debove, que por su

blandura, unida 4 su rigidez, puede penetrar muy
alto en el intestino; por lo demés, por medio del si-
fon, subiendo 6 bajando el embudo, podreis variar 4
voluntad la intensidad de la corriente. Téngase pre-
sente que en estos casos debeis pedir un tubo cuya
extremidad inferior tenga una sola abertura de pe-
quefio didmetro, 4 fin de aumentar la fuerza del chor-
ro. De esta manera he podido luchar con ventaja en
los casos de compresion del intestino por tumores
abdominales y en las degeneraciones de este érgano;
pero tambien podreis sacar de él buen partido para
el empleo de los enemas alimenticios.

Esta cuestion estd por completo resuelta hoy. Sa-

(1) Muselli, De Ventéroelisme (Gazette médicale de Bordeauw, 1883).
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todo lo alto posible, y para ello pueden servirnos de

mucha utilidad el tubo de Debove y los instrumen-

tos enteroclisores. Deben guardarse estos enemas, y

cuidar siempre de limpiar el recto con una gran can-

tidad de agua antes de introducir el clister nutriti-
v0; véase su composicion.

En un vaso de leche pondreis las sustancias si-
guientes: 1.° una yema de huevo; 2.° dos cucharadas
de postre de peptonas secas; 3.° 5 gotas de l§udano ;
4.° si las peptonas son 4cidas, afiadir 50 centigramos
de bicarbonato de sosa; si las peptonas son liquidas,
empleareis dos cucharadas grandes. Administrareis
un enema por la tarde y otro por la manana.

Con estos enemas, como han demostrado Catillon

y Daremberg, se puede sostener la nutricion duran-
te meses, 4 condicion, sin embargo, de que no sobre-
venga irritacion alguna en el recto. No me cansaré,
sefiores, de recomendaros la férmula de estos ene-
mas, Unica que puede permitiros sostener la nutri-
cion por la via rectal.

Por ultimo, hace muy poco se ha propuesto utili-
zar las propiedades absorbentes de la mucosa rectal
para practicar la anestesia, siendo el doctor Daniel
Molliére (de Lyon) el primero que ha propuesto
este nuevo medio de anestesia, renovando de este
modo un procedimiento usado ya, en 1847, por Pi-
rogoff (de San Petersburgo), y que Simonin aplics
por vez primera en Francia en la clinica de Nancy.

El procedimiento de aplicacion es muy sencillo.
En un vaso graduado se coloca cierta cantidad de
éter; este vaso estd terminado por un tubo de caut-
chuc, del grueso del dedo pequerio, que se introduce
en el ano, y para que se desprendan los gases basta
poner 4 templar el vaso al bafio de maria 4 50 grados.

Desde que este método de anestesia ha sido nue-
vamente recomendado, se ha experimentado en Fran-
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cia y en el extranjero, con .resultados vz}rmbl.e‘s’; 21;(1:
dicen que es el mejor medio de anestesia quir tg;:? X
y otros, por el contrario, pretené%en que es.r ine q{ic;r;
hasta peligroso. Creo, sin poder. Jljlzgarlestai c?:a ; uii
que pertenece mas bien al ’c101.mmo d{: a‘c 1;; 0 d?go
riirgica que al de la terapéutica 11“1(-3(.10'2‘5, :'emj-n.eaei
que la anestesia por el recto ?{'e_sentam,“ sie 1C it
serio inconveniente de ser diffcil 1)0‘(161 apre : %
potencia absorbente de la mucosa d_el 1n§oist11%0 111-1011
y que, segun ~ariables circunstancias, esta a SE e
puede ser +4pida, y por lo t':mto muy a(lztu‘.a, i
lenta, y por consiguiente casl .mﬂa. En el p ;m defte;._
la absorcion serd muy considerable y poclm j 1.00_
minar accidentes como los que ha observac oqe.‘.; >
tor Delore; en el segundo caso, por el corit.muie, e

anestesia serd siempre incompleta, %;Eji Zlqioct(;r
ido 4 varios cirujanos y en particii :
%G;ﬁ;i.&g) (1:; Lille). Est"]o no obstante, « de}?e‘:;znzpf
recordar esta anestesia por el recto para C}.Qlt- \‘mpen
raciones y en particular para las que se practics
2 i;;:t.ame, para terminar esta corta 0011{?61‘8121(':1?, h;;
blaros de un medicamento muy recomenﬂ ahc 0 5
América y en Inglaterra para .13 cura de las hemo
roides: de la hamamelis 1'3'?“5;??13.{:(1.. _ gt
Desde tiempo inmemorial, las tribus 1ndias e‘ ;
Estados-Unidos se sirven de un arbusto que cf; ;
con abundancia en los terrenos pantanosos qge ;3 ]
ten 4 lo largo del Mississipt, i al que %111111 z;( Soh-
nombre de Avellano de la he(?]u.cercg, mrue’n‘c'(‘) ‘o ,_l;,t
llos tiernos de esta planta d.e varitas nmg'n;s 1{)}{
descubrir el agua y los yacimlentos_c’te oroy i P a](;:
Tste arbusto pertenece & una i.‘amﬂm vegeta ‘ C(?:n >
cida con el nombre de hamamélideas, por.qlTe 1'11 es Sr[;O
o] mismo tiempo las flores y los frutosl( d})..m, z}'ru}?lim
tiempo, y pilov, fruto); tal es la hamamelis virgunica.

De la hamamelis$
virginica.
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La prilmera mencion de la hamamelis se encuentra
en el Diccionario de Merat y Delens, publicado en
1831;. Y segun estos autores, en 1836 Bollinson in-
trodujo esta planta en Europa. Estos hechos debie-
ron luego olvidarse, porque hasta en estos tltimos
afos no se ha estudiado la accion terapéutica de la
hamamelis, siendo con especialidad los médicos ho-
medpatas los que preconizan las propiedades curati-
vas de esta planta. |
‘ Hughes en 1874, Hale en 1879, indicaron la ac-
cion 1.1e1nost{1t-ica y calmante de la hamamelis. En
1*fan<:1a , el doctor Serrand, en 1881, y el doctor
E;SO]I: ](jni jriiiiil.mg;zgnt de nuevo l‘t atencion so-
: : ambien indicaros un re-
clente trabajo sobre este asunto, publicado en Bél-
gica por el doctor Van der Espt. Uno de nuestros
dlS?i}?UlOS, el doctor M. Guy (1), ha dedicado su
tesis inaugural al estudio de esta planta, y en este
1:1uen. tl'abaijo encontrareis el resultado de las inves-
1gaciones hechas en la clinica, ora aboratori
ora en los mismos e1'1fernl"1lc1)l;f3 G
1\.11.eiatras minuciosas investigaciones no nos han
permitido encontrar un alcaloide en esta planta y 4
pesar de 135 tentativas repetidas de nuestro disci}pulo
1\% Mougin, han sido todas infructuosas; esta planta
su]-o parece contener tanino, un aceite esencial, ma-
teria cérea y diversas sustancias extractivas. :
Respecto 4 las preparaciones farmacéuticas, la més
g:eneralizada en América y en Inglaterra es la cono-
cida con el nombre de extracto flitido de hamamelis
que tambien se describe con el nombre de 7 ’gu:ml’;
extract 6 de Hazeline; esta dltima denominacion p]:‘O—
ce;i'c del nombre inglés del avellano de la hechicera
Witch-Hazel. E1 extracto fliiido no es, en restimen,

(1) Guy, R.i‘-cfwr'ofzfs sur les propridté ; ;
: es propriétes thérapeutiques et physiologs
de Vhamamelis virginica (Tesis de Paris, 1884).z i el
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mas que un hidro-alcoholato, que tiene un olor muy
desagradable; asi, cuando los enfermos muestren
repugnancia 4 tomar dicho extracto fliido, podeis
emplear la pocion siguiente:

% aa, 50 gramos.

Jarabe de cortezas de naranjas amargas. . .
Tintura de vainilla. . . .

Para tomar 4 cucharadas de café.

Nos servimos, especialmente en Francia, de la tin-
tura alcohdlica de hojas y corteza de hamamelis, que
<e da 4 la dosis de 20 centigramos 4 1 gramo al dia
en varias veces. Por tltimo, Petit ha hecho un ex-
tracto seco dela hamamelis, que podeis dar en pildo-
ras de 10 centigramos. Para el uso externo pueden
emplearse pomadas 6 lociones hechas con las diver-
sas preparaciones que acabo de indicaros.

Las dosis pueden ser considerables; jamas en las
experiencias hechas en los animales, cualquiera haya
sido 1a dosis administrada, hemos obtenido ningun
efecto téxico, pudiendo decir que ni ningun efecto
fisiolégico. Era importante, en efecto, saber si la ha-
mamelis, 4 la que se atribuian propiedades tan activas
sobre la circulacion, y sobre todo sobre las venas,
manifestaba esta accion en los animales. Nada hemos
comprobado sobre este punto, debiendo Unicamente
indicaros, respecto 4 su accion téxica, los accidentes
cerebrales que el doctor Campardon ha observado 4
consecuencia de su empleo. Serdn tal vez una sim-

ple coincidencia, porque en América, donde tan

orande abuso se hace del Pound’s extract, nunca se
han notado semejantes sintomas.

He empleado, como aconsejan los americanos, la
hamamelis en la cura de las hemorroides y en la de
las vérices; en las hemorroides he obtenido, en cier-
tos casos, una accion muy marcada, y que ha con-
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sistido, sobre todo, en su disminucion y en la des-
aparicion de la sensacion de tension dolorosa que
las acompaiia. La dosis que he administrado ha sido
una cucharada de café de extracto fliido de hama-
melis cineo veces al dia, ¢ diez gotas de tintura tres
6 cuatro veces en las veinticuatro horas. Estas mis-
mas dosis no me han producido ningun resultado en
las vérices, y 4 pesar de lo que dice Massir, creo que
la _hamamelis es completamente ineficaz en estas
afecciones.

Debo, por dltimo, recordaros que Serrand ha em-
pleado localmente las preparaciones de hamamelis en
las afecciones congestivas de la laringe y de la fa-
ringe. En resimen, como veis, la hamamelis es un
medicamento muy poco activo, pero que puede uti-
lizarse en las hemorroides, especialmente cuando
van complicadas de dolores.

Para terminar lo referente 4 las nuevas medica-
ciones gastro-intestinales, me resta hablaros de la
medicacion intestinal antiséptica; pero este asunto
exige alguna extension, y dedicaré 4 él mi préxima
conferencia.

QUINTA CONFERENCIA
DE LA MEDICACION INTESTINAL .vi.N'l‘ISP‘]PTICA
SERORES:

Desde hace mucho tiempo se sospechaba que el
contenido del intestino y las materias fecales podian
desempetiar un papel importante en ciertas clases de
afecciones infecciosas, y estas ideas se aplicaron, so-
bre todo, 4 la fiebre tifoidea, puesto que el agente
contagioso de la enfer medad se colocaba en las de-
yecciones; pero el descubrimiento de los 4lecalis de
la putrefaccion por un lado y el estudio de los mi-
croorganismos por otro, han pernntldu precisar con
mas (,X(lctltlld esta cuestion, y establecer sobre ba-

ses cientificas una medicacion antiséptica intestinal.

Antes de empezar con los agentes de esta medica-
cion, debo entrar en algunos detalles acerca del exd-
men de las materias contenidas en el intestino, bajo
el punto de vista de la putridez y sobre las expe-
riencias fisiolégicas hechas con este motivo

Hay tres clases de cuerpos que ates stiguan las fer-
mentaciones putudds que se verifican en el intestino.
Tales son los microorganismos, los dlcalis cadaveri-
cos, y por ultimo, pmductm eq)ulalea, tales como
el 1ndol el u(,dtol que proceden de las modificacio-
nes sufridas por 1{15 materias albuminoides. Exami-
nemos estos cuerpos.

Como hace notar perfectamente Netter (1) en su
notable revista sobre los venenos quimicos que pro-

(1) Netter, Des poisons chimiques qui apparaissent dans les matiéres

()rqg,ngg?ug en vot de (fmomjm\ufmn et des ?)1!]‘3(?(!3?(( l'j_f'i( lIS‘]J(’HCtR?‘))] (JLOQ‘MI‘,"?
[ Arch. gén. de méd., 1884).
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De las
fermentaciones
intestinales

De los
microorganismos
intestinales.




