VADE MECUM.
E
Eau albumineuse.
— e

Quatre blanes d'ceufs pour 1000 gr. d’eau. Ti-
sane lénilive.

Eau blanche,

(Acétate plomb liquide, 20 parlies pour 980 gr.
cau); pansements (entorse).
Eau de chaux.
—

90.a 100 gr. dans lait (diarrhée).
Eau chlorée,
L e
1p.100, 24 5 gr. en polion (inusitée) ou en
pansement exlerne.

Eau chloroformée.
—_—

20 p. 100 de chloroforme, par cuillerées i po-
t‘age. mélangee de 5o p. 100 d'eau (douleurs de
Pestomac). 2 & 3 cuillerées a soupe par jour.

Eau de mélisse.
e e e ey

Cordial, sur un morceau de sucre.
FEau-de-vie allemande.

A base de teinture de jalap, purgative, 54 20 gr.
dans eau; I'associer au sirop de merprun 15 gr.
Eau oxygénde,

L'eau médicinale contient de 2 4 6 volumes
d'oxygéne; a l'extérieur topique; anliseptique a
Iintérieur, de 2 a4 5 gr. pour un litre (vomisse-
ments incoercibles de la grossesse).

Hémostatique (avulsion dentaire, épistaxis), a
12 volumes.

S‘emploie pour décolorer les cheveux (blond
vénitien),

Eau sédative.

i | ERT
: En applications de compresses imbibges, sur
a tete.

VADE MECGUM,
Faux.

Eaux sulfatées calcigues.

1* Chaudes. — Bade, Baden, Bagneres-de-
Bigorre, Brides, Dax, Larey, Loéche, Plombiéres,
Wiessenbourg, Wildbad.

a0 Froides. Audinaec, Aulus, Capvern, Cran-
sac, Contrexéville, Encausse, Saint-Amant, Siva-
dan, Vittel.

Eaux sulfalées calciques magnésiennes.

1° Chaudes. — Birmenstlorff, Marienbad, Miers,
Montmirail.

2° Froides. — Karlsbad, Pullna, Sedlitz.

Eanx salines purgatives.

1* Francaises. — Montmirail, Bains (Vosges),
Aulus (Ariege); Brides (Savoie), Chatelguyon
(P.de Dome), Saint-Gervais (Savoie), Miers (Lot).

20 Etrangéres.,— Carlsbad (Bohéme), Marienbad
{Bohéme), Pullna (Bohéme), Epsom (Angleterre),
Sedllitz (Bohéme), Hunyadi Janos, Rubinat.

Eaux-Bonnes (Basses-Pyréndes),

(Note communiquée par M. le Dr Marcellin
Cazaux, médecin consultant.)

Saison du 1*r juin au 2o septembre.

Grand élablissement thermal. Néo-thermes.

Gratuité du traitement pour les médecins et
leurs familles :

Sepl sources dont la plus importante estla
Source-Vieille, renommée depuis les Borden
fmilieu du xvine siécle). 33, sulfurée sodique et
caleique, iodurée, métallique.

Boisson, bains, douches, pé=iluves, gargarisme
aspirations de I'ean pulvérisée.

Indications. — Rhume, pharyngites, laryngites,
catarrhe et susceplibilité catarrhale des bron-
ches;asthme catarrhal avec ou sans emphyséme ;
tuberculose pulmonaire chez les sujets a faible
réaction ; chlorose el anémies symplomaliques

Conlre-indicalions. — Maladies aigués et pé-
riodes aigués des maladies chroniques; formes
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congeslives, lésions cardiaques non compen-
sées, troubles cérébranx,
Eaux-Chaudes (Basses-Pyrénées).

(Note communiquée par MM. les D= Verdenal,
médecin consultant, et A. Peyloureau.)

15 juin-15 octobre.

Au voisinage mmédiat des hauls sommels
installation balnéaire et hydrothérapique sulfu
reuse des plus complites.

Station des chemins de fer du Midi fem-
branchement de Paua Laruns-Eaux- Chaudes).

Gratuilé au corps médical.

Principales sources sulfurées sodiques et cal-
ciques : Esquirelte: température 350 :

Indicalions thérapeutiques : métrites et péri-
métrites chroniques.

Mode d’emploi : bains, irrigalions vs 1ginales.
Exportation.

Sources Baundot et du Clot.

Indicalions thérapentiques : affeclions de la
gorge, des bronches el du poumon.

Mode d'emploi : boisson, gargarismes, humage.
— Exportation.

Source du Rey 93*.5.

Indicalions 1hé rapeu!tq(u’.s : rhumatisme.

Mode d'emploi : bains et douches.

Source Larressec : 24°.

Indications thérapeutiques : dermatoses.

Mode d'emploi : boisson.

Source Minvielle : 10°,6. Eau de table diure-
tique (arthritisme, toutes maladies par ralen-
tissement de la nulrition). — Exportation.

Eaux distillée de laurier-cerise.

9@ 15 gr. Ne pas administrer avee les mercu-
riels (cyanures).
Eaux hémostatiques,

— de Léchelle (50 a 100 gr. par jour.)
— Brochieri roo d 100 gr. par jour).
— de Rabel (2 & 4 gr. (‘]ill’]:) un litre véhicule).
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EAUX MINERALES

NATURE |composimios

Acidulee | 3
Appollinaris (Prusse).| gazeuse. |Trés acide.
Condillac (Drome). | 11.50
Chateldon .
(Puy-de-Dome). 1.50
Evian.
Saint-Alban {Loire). 1.90
Saint-Galmier 1.50
(Loire).
Pougues (Niévre).
‘ﬁ{‘“l n
Vals (Ardéche) Bicarbon.
sources : sodique.
Madeleine. »
Rigolette.
Camuse.
- Préciense.
\lalqun?

C IiL!Ielm(‘
Favorite.

Marie.

Pauline.
Chloé-Dupas-

Yictorine.
aint-Louis.
Saint-Jean.
Mireille.
\n.umfw .




VADE

MECUM.

VADE

MECUM.

| NATURE

COMPOSITION

|
| Vichy { \illu)
soure
- Puoit LhomeL
Hapital,
Grande Grille.
Lucas.
Lardy.
Parc.
Mesdames.
[¥Haulerive.
Sainl-Nectair e

| Royat {Pm dP
Dome).

Mont-Dore
(Puy-de-Dome).
La Bmuhnuh,

| Mont-Dore
(Puy-de-Ddme).
Bussang (Vosges).
La Bourboule
(Puy-de-Dome).
\dl~ (I}onnmqu( )
Evian (Savoie).

Aix (Bouches-du-
Rhane).

Alet (Aude).

Vittel (Vosges).

Contrexéville
(Vosges).

| Saint-Galmier

(Loire).

Saint-Alban (Loire).

(source Cruc .]1\J

Bicarbon.
sodique.
»

5.001 p. L.
29

5.004
k.910
i 857
§.016

(4. 110

2.00
2.00

1235

1.20

0.30
(arsenicale)
4230

(arsenicale)

0. 00060

0.000435
0.002

0.008
0.003
0.10

0.40
0.40
0.48

1.00

11.03

NATURE

COMPOSITION

Pougues (Nievre).

Condillac (Drome).
La Malou (Hérault).
Pougues (Nitvre).
| Balarue (Hérault).
Bourbonne-les-
Bains
(Haute-Marne).
Salins (Jura).

| Bourbon-Lancy

(Sadne-et-Loire).
Bourhon-I'Archam-
baud (Allier).

Bourbonne
Bains
(Haute-Marne).
Balaruc (Hérault)
Yu’i- :'\Hiu'w

Dax (Landes).
alins (Jura).

nées) .
Kreuznach (Pr u
Kissingen (Bav
Ltla"L (Isére

Aix la-Chapelle.

La Bourboule
(Puy-de-Déome).

Chitel-Guyon
(Puy-de-Déome).

Royat (Puy-de-
Dome).

Bromurée.

a
Salies (Basses-Pyré-

| Bic. calei-

que. 1.33

» 1.35

Bic. mixte. |1.04
» 4.52

10 gr.

» l(r .05
» 0.07
Chlorurée
| sodique.

Chl. sod.
forte

Chl. sod.
sulfureuse.

Chlorurée-

bicarh. |6 gr.

n 1gr.

4.50a5.5

]

|
| o
e ‘

| 190 & 56°i

270 & 33°

‘ aie
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NATURE

| composiTioN |

LEms (Allemagne.

Brides (Savoie).
St-Gervais (Savoie).
Baden-Baden
(Allemagne).
Baden (Autriche).
Pougues (Niévre)

Bussang (Vos

Spa (Belgique).

Forges (Seine-Infé-
rieure) (Source
Cardinal).

Orezza (Corse).

Allevard (Isére).

Saint-Honoré
(Nigvre).
¢ (Savoie)
agnols (Is¢
Amélie (Pyrénées-
Orientales).
Cauterels (Hautes-
Pyrénées).
Eaux chaudes
(Basses-Pyrénées).
| Eaux-Bonnes
(Basses-Pyrénées).
| Baréges (Hautes-
Pyrénces).
Luchon (Haute-
Garonne).
Challes (Savoie).
| Saint-Honorée
| (Niévre).
| Saint-Sauvear.

Chlorurée-
bicarb.
Chlor.
sulfal.
»

»
»
Ferrugi-
neuse.

]
Sulfurée
sodigue.

5.90

a1

287

e
Faible

0.02

10.07

0.09
0.428
0.66

0.67
0.42
0.61
0.042

0.03

0.040

0,04

|
iu.u:1
l

D_'

|
|
|
|

1100 & 3
332
180 & 440

170 a 569
130

260 & 31
230

[
r
!

NATURE

COMPOSITION

TEMPERATURE

Sulfurée
sodique
Pierrefonds (Dise). ‘ Sulf. calc.

Argelés.

(sulfhydri-
| que)-
| Enghien (Seine- |
et-Oise).
Aix (Savoie).
Allevard (Isére).
Bagnols (Loztre).
‘ Cambo (Basses-
Pyrénées).
Montmirail
v ALUCIUSE' .
Su
(Haute-Savoie). ‘rhlmx
Aix-la-Chapelle |

Uriage (Jsére).

sod.

»
10,001 sulf| 42°
1.66 chlor. |
10.009 sulf. |
63 chlor.

A0 &

Eclampsie
(Gravidigue). —

1° Si on constate de l'albu-

mine, régime lacté absolu, 3-4 litres par jour. On
est a I'abri des crises au houL de huil jours.

40 Pendant la crise :

chloroformisation et, si

elle se prolonge, déliyrance ou hiler laceouc he-
ment. Injections de morphine, o gr.o3 & 0gr. 04;
chloral / gr. en potion ou lavement.

3» Aprés la crise, purgatif avec :

Huile de croton
Huile de ricin

Duis, reprise du r

I goutle
20 gr.

éoime lacte (Tarnier).

{1
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Feorce de chéne.
i i et e
(Décocté & 5o gr. p. 1000), usage externe.
Eecthyma,
i sl iy
Cataplasmes de fécule, pansemenl de chague
pustule par occlusion avec emplatre de Vigo.
Levure de biere, 2 gr. en cachels.

Eczeéma.

L’hygiéne alimenlaire doit étre stricle, pas
d'alcool, de vins forts; pas de gibiers ni de fro-
mages fails, pas de charculerie, ni de poissons
de mer. Exercice modéré, entretenir la liberté
du ventre. — Si poussée aigué, cataplasmes de
fécule, quotidiens ou applicalion de compresses
trempées dans décoclions de sureau, de gui-
mauve, de son, bien exprimées el reconvertes
d'un imperméable ou saupoudrer de lale conte-
nant 5 p. 100 d'oxyde de zinc, d'amidon contenant
5 p. 100 de sous-nitrate de bismuth. Si 'eczéma
esl chronique oindre de: pommade soufrée
(Codex); pommade a I'ichtyol 10 p. 100; au calo-
mel 10 p. 100; au turbith’ 3 p. 100; au naphtol
1 p- 100; a la résorcine 10 p- 100 ; a4 Vacide s.‘ali-
cylique 5 p.y100; s'il est trés ancien el torpide,
mettre de l'emplatre rouge ou de Vigo; une
pommade a huile de cade (parlies égales avee
I'excipient); au goudron 10 p. 100; « I'excipient
de loutes ces pommades doit étre vaseline et
lanoline (parlies ¢gales) ou l'axonge benzoiné. »
De temps en lemps un badigeonnage de solution
de nitrate d’argent a 2 p. 100 est excellent.

L’arsenic & lintérieur est particuliérement
indiqué pendant tout le traitement.

SRy

—_—

RN T

Electricité médicale.
(Electrothérapie). — CI. Traité théorique et
pratique d'électricité médicale de MM. F. et
A. Lucas.
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Electricilé statique.
Franklinisalion.
Effet : stimulant des centres nerveux. Applica-
tion :
Bains frictions. { Neurasthénie.
Effluvation. t Paralysies.
Souffle (dermatologie).

Electrieité dynamique.

Anode = pole +, positif.
Cathode = pile —, négalif.
A. Galvanigsation. — Courant continu.
Pile électrique de 10 a 40 éléments.
Matériel. 5 Cordons.
Electrodes diverses.

Courants d'intensilé variant de 1 a250 milliam-
péres. Durée des applicalions: une a vingl mi-
nutes.

Applications médicates. — On évite T'aclion
locale par lapplication de larges élecirodes
indifférentes (nous indiquons dans chaque mala-
die la position respeclive des électrodes).

Le courant esl interrompu ou rythme :

( Traitement de paraly-

Excitations musculaires \ sies, atrophies, trou-

— nerveuses. ? bles digestifs, uri-
naires, génitaux.

Applications chirurgicales.

On meb en wuvre l'action électrolyligue lo-
cale :

Trailement des rélrécissements (electrolyse
linéaire).

Traitement des angiomes el des tumeurs
érectiles.

Traitement des métriles et des troubles de la
menstrualion (méthode de Chaix).

3. Faradisalion. — Courant d'induction.
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Traitement des maladies nerveuses et consé-
quences des traumatismes.

La faradisation est également employée dans
le rappel 4 la vie des :

Asphyxiés, noyés, nouveau-nés en ¢tat de
mort apparente, etc.

Haute fréquence. — D'Arsonvalisalion, aug-
mentation des échanges de combustion, traite-
mentl des névralgies el de la douleur

Ce dernier mode comporie une installation
toutle spéciale.

Bains de lumiére. — Obésité.

Electuaire.

(Pate molle) -
Confiture de Picol ou élecluaire avee:

cylate de bismuth.
Extrait de belladone
Miel blane...
Glycérine n. A

Bien mélanger, par cuillerées a café, une
aprés chaque repas (3 par jour), au besoin dans
un pain azyme.

Maladies de l'estomac.

Torchut, 'de Royan, remplace quelquefois la
belladone par :

Chlorhydrate de cocaine
— d’eucaine.

% aa 0 gr. 15

l?lr‘j.)bemtiasis.
Traitement médieal :
Anlisepsie, quinine contre fievre,
Inlerventlions chirurgicales,
Elixir.
Me¢dicament dans lequel un alcoolat est mé-
langé & un sirop (usage inferne).
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— créosolé (Codex 15 gr. p. 1000 de rhum), par
cuillerée & bouche conlenant o gr. zo.
— Duquesnel, de 20 4 Lo gr. (dyspepsie putride).
— de Garus (par verre a liqueur).
— de pancréatine (extrait de pancréatine pure
10 gr., vin de Lunel 500 gr., sirop de sucre 400 gr.,
aicool a 8o® go°).

Une cuillerée a potage renferme o gr. 20 pan-
créatine,
— parégorique (a base d'opium) contre coliques,
diarrhées, de XX a XXX goutles, loin des repas
{on peut atteindre 10 gr.).
— de pepsine (Codex) une cuillerée = 1 gr. pep-
sine, pendant le repas.
— de peptone (peptone seche de viande 5o gr.
Vin de Grenache 500 gr. Sirop sucre 330 gr.
Alcool 8o° 100 gr.).

Une cuillerée a potage pour 1 gr.

FEmbarras gastrique.

Diele; vomitif; lait, ean de Vichy, infusion de
camomille.

Embolie pulmonaire.

Ventouses, saignée; digitale, caféine ; inhala
lions d'oxygéne.

Emétique.

(CH H: OBK (ShO) + 1/2 Ag). Tarire stibié,
tartrate de potasse el d’'antimoine.

Vomitif : 0 gr. o2 a o gr. 20 dans 150 gr. d’eau.

Purgatif: o gr. 0 4 o gr. 10 dans boo gr. d’eau.

Contro-stimulant : o gr. 20 24 0 gr. 50 en potion
ou solulion. Dans une pneumonie 4 forme alaxique
donner par cuillerées A dessert une solution a
1 p. 1000, jusqu'a obtention de nausées.

Pommade d'Autenrieth avec:

Emétique porphyris
Axonge
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(Bien mélanger.) Révulsive. Employée dans
la gontle lorsque acces a été enrayé trop brus-
quement par la colchique. L'émétique doit étre
évité chez les enfants.

Emménagogues.
o Vb o iR

1° Directs. — Apiol (capsules o gr. 304 0 gr.75);
armoise (poudre 2-6 gr.); safran (infusion o gr. 50
a1 gr.); absinthe (infusion 5 p. 1000). — Abor-
fifs : rue, if, thuya. — Purgatifs : aloes, scam-
monée. — Vésicants : cantharides. — Dérivafifs :
sinapismes, sangsues, pédiluves chauds. — Méca-
niques - sporls, mouches. — Médullaires : stry
chnine.

a0 [ndirects. — Toniques (fer, phosphore, arse-
nic, iode, lécithine); excitants (alcool); modifi-
caleurs de la circulation (hamamelis, hydrastis,
jodure de K.). Electricité; galvanisation pile +
abdomen, pale — au niveau de l'utérus; séances
de 10 minutes, intensité progressive 10 a 50 miili-
amperes, trois fois par semaine. Ne pas inter-
venir si grossesse.

Emollienis.

Gommes, matiéres amylacées (amidon, focule,
riz, son); mucilages (guimauve, lin).
Emphyséma pulmonaire.

Evitzr de prendre froid et de conlracler une
bronchite. Contre la toux, préparations opiacées.
TIodure de potassium. Cure au Monf-Dore; pour
les arthritiques, Royat.

Emplitre

Masses adhésives, se ramollissant sous lin-
fluence de la chaleur, appliquées sur la pean
pour occlusion et pansement.

an calomel (hopital Saint-Louis). Calomel,
huile de ricin. Ind.: Eczéma.
— de foie de morue (hapital Saint-Louis). Ind.:
lupus, scrofule.
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— fondant (Ricord). Iodure de plomb. Ind.:
scrofule.

— ioduré (G. de Mussy). Iodure de potasse. Ind.:
fondant, antisyphilitique.

— rouge' (Vidal). Sulfure de mercure. Ind.:
impétigo, scrofule.

—  simple (Codex). Litharge. Ind. : scrofule.

— vert (Codex). Acétate de cuivre. Ind.: cors.
— de Vigo. Mercure (Codex). Ind.: syphilis,
eczéma.

— Calmant du Dr Galezowski :

Opium

Gigne.on i i i

Pour un empldtre, & préparer sur une peau
de gant donl les dimensions seront indiquées
suivant le cas. (Angine de poitrine, Mal de mer
en appliquanl au niveau de I'appendice xiphoide,
ovarites, ete.).

Empoisonnements.
——

N.-B. — Le plus souventil n'y a pas de doses dans
les antidotes ; on agit progressivement, jusqu'd effet.

Indicalions générales. — a. Si le poison est
encore dans les premiéres voies digestives, on
tentera soit .de l'éliminer (vomitif, lavage de
I'estomac), soit de le neutraliser.

b. On lutlera contre I'asphyxie el l'adynamie
par les tractions rythmées de Ja langue, Falcool,
I'éther, la caféine, I'huile camphrée, le sérum
artificiel. Conlre les convulsions par le chloral
et le chloroforme.

¢. Lorsque les accidents de la période aigu@
seront jugulés, on favorisera la complete €limi-
nation.

d. Au point de vue médico-légal on pourra
recueillir les déjections et les metire sous
scellés pour envoi & un laboratoire (V. Méde-
cine légale).




168 VADE ME

¢. Le poison déterminé, on agira de la maniére
suivante (d’aprés le Dr C. Daniel).

Acides [(acélique, azotique, chlorhydrique,
sulfurique). — Ne pas faire vomir parce que
causliques au relour.

Diluer dans eau : magnésie, bicarbonate de
soude on administrer, étendues : eaux de chaux,
eau savonneuse,

Régime lacté. — Tisanes émollientes.

Acide cyanhydrique el dérivés, — Inhalations de
chlore, d'éther, d’ammoniaque. Mélange de sul-
fate de fer et carbonate de soude en parlies
égales dans 'eau (aa 3o p. 250} ; potion a 'ammo-
niaque.

Acide phénique. — Sulfate de soude, saccharate
de chaux, médication stimulanle.

Aconit. — Teinture d'iode au 200°, lannin,
digitale.

Alcalis (ammoniaque, polasse, soude). — Eau
vinaigrée, ean albumineuse, régime lacté.

Anlimoine (el composés). — Eau albumineuse,
tanin, émollients, diurétiques.

Arsenie. — Hydrate de sesquioxyde de fer
[raichemenl préparé (les pharmaciens doivent
en posséder).

Hydrate de magnésie, régime lacté.

Atropine et solanées. — Stimulants, morphine,
iodure de “potassium ; injection hypodermique
de pilecarpine (prudence).

Azolaie ou nitrale d’'argent. — Eau salée (chlo-
rure insoluble). Eau albumineuse (coagulation).

Acide carbonique. — Asphyxie simple : lraclions
rythmées, oxygene, slimulants, saignée, insister.

Camphre. — Eau albumineuse, café, stimulants,
alTusions froides.

Champignons. — Café, élher, huile de ricin.
Sérum arlificiel surtoul.

Chloral. — Stimulants, traction rythmée et
respiration artificielle, courants électriques in-
duits. :
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Chloroforme. — Respiration artificielle, com-
presses chaudes sur la poitrine, tractions ryth-
mées, faradisation (insister longuement). 3

Chilorure de zinc. — Eau albumineuse, magne-
sie, alealins (bicarbonate de soude).

Cigué el Datura. — Boissons acidulces, char-
bon, teinture d'iode & 1 gr p. 120 gr. d'eau, opium,
émollienls, lenigues.

Colehique. — Teinture dliode & 1 p. 120 d'eau,
calmants, puis toniques.

Crolon. — Eau albumineuse, opiaces.

Cuivre el composés. — Magnésie, eau albumi-
neuse, opiacés, émollients.

Digitale. — Stimulanls, teinture d'iode au 200,
lanin en solution.

Emélique et anlimoniauz. — Acide callique ou
tanin en solution a 2 p.100, stimulants, chéne,
quinquina, noix de galle.

Tode et composés. — Amidon, eau albumineuse.

Jusquiame. — Injections de o gr. 02 de jabo-
randi, stimulants, iodure de K.

Mercure et sels. — Régime laclé, eau albu-
mineuse (albuminate insocluble], élimination
par chlorale de polasse, iodure de polas-
sium.

Opium et morphine. — Stimulants, caféine,alro-
pine ou belladone, tanin. ;

Oxyde de carbone el gaz d’éelairage : intoxica-
{ion, transfusion du sang? peu de chances de
succes a4 cause de la formation d’hémoglobine
oxycarbonée irréduetible, le globule rouge ne
peut donc plus étre régénere.....

Phosphore. — Essence de tér :benthine.

Plomb (sels de). — Sulfate de soude ou de ma-
gnésie, limonade sulfurique ; plustard, iodure de
potassium.

Seigle ergolé. — Opiacés, eau albumineuse.

Stryehnine. — Morphine, calmants, respiration
artificielle, nitrite d'amyle en inhalations, és
rine. ; A
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AxnTipote comprexe (Dorvaull) :
2¢ Magnésie calcinée.. .
Hydrate de peroxyde de fer
Charbon animal pulvérisé............
3, 4, 5, cuillerées a soupe dans l'eau (arsenic,
acide, alcaloides).

Emaulsions.
et

Médicaments laiteux obtenus par la division

dans l'eaun de substances huileuses, gommeuses
ou résineuses,

(Copahu, goudron, huile de cade, baume de
tolu, ete.)

Endoeardite,
S
_Régime laclé, repos, ventouses, pointes de feu.
Vessie de glace,

Digi{a!u. caféine, huile camphrée, iodure de
polassium.

Engelures.
e T PR

Traitement antiscrofuleux, glycérine, chaleur
(enveloppement).

Enghien-les-Bains (Seine-el-Oise).

(Nole communiquée par M. le Dr Perrier, mé-
decin consultant.)

Saison d'ayril & oclobre.

Etablissement thermal modéle el annexe pour
I'hydrothérapie.

Gratuité pour le médecin et sa femme.

Eaux sulfhydriquées sulfurées calciques froides
{10 14°).

L'eau d’Enghien s'emploie de deux facons ; a
Iintérieur ef & I'extérieur. :

L'usage interne comprend : la boisson, l'inha-
lation et la pulvérisation.

L'usage externe comprend : les lolions, les
douches, les bains, les irrigalions et les douches
locales (laryngiennes, pharyngiennes et nasales).
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On trouve encore dans les deux établissements
une inslallation électrothérapique, des piscines
générales et particuligres, bains de vapeur et
d'air chaud, massage sous la douche.

Indications. — Les maladies des voies respira-
toires, affections rhumaltismales, dermatoses et
syphilis, scrofule et chlorose, maladies du nez
et des oreilles.

Contre-indications. — Tuoberculose avancée,
goutte franche.

Fnrouement.
———

" Repos, tisane chaude, chlorate de polass
(pastilles). Collutoire avec acide lactique.

Entérite.

Aigué. — Repos complel; diete lactée ; cata-
plasmes laudanisés sur le ventre. Prendre : tein-
ture d'opiom X gouttes matin et soir; élixir paré-
gcorique une cuillerée 4 café ; le sous-nitrate de
bismuth 5 gr. Antiseptiser U'intestin avec : ben-
zonaphtol = gr.; salol 2 gr. : bétol 2 gr. en ca
chets. Thé au rhum comme boisson. — Chez en-
fanis. — Diéte hydrique (eau bouillie) pendant
vingl-quatre heures. Ensuile acide laclique dans
potion 1 p. 100 ou tannigéne o gr. 50 dans lait.
Benzonaphtol o gr.50; bétol o gr. 50; salol o gr.50.
Cataplasmes chauds sur le ventre. Régnlariser
les Létées.

Chronique. — Purge saline : sulfale de soude
25 gr., ensuite diéte lactée, le lait peunt élre
coupé d'ean de chaux au 1/3. Donner la teinture
d'opium XV gouttes; élixir parégorique 10 gr.;
tanin 1 gr. 5o; ratanhia extrait 5 gr. dans une
potion: grands lavages tous les deux jours avec:
nitrate d'argent = p. 1000, tanin 10 p. 1000; acide
borique 30 p. 1000.

Entéropiose.

Régime alimentaire subslantiel mais léger.
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Affleurement quolidien de I'abdomen pratiqué
en remontanl et au besoin en faisant étendre le
malade de lelle sorte que la téte soit moins éle-
vée que les pieds (Chéron). Maintenir, au moyven
de la sangle de Glénard, les viscbres en pi':u:e
pendant la journée. Laxalifs légers.

Intorse.

Immédiatement aprés l'accident, bain frés
chaud, massage puis compression avec une large
bande de caoutchoue. Continuer les massages.
Aux changemeuts de temps, un peu plus tard,
bains sulfureux pour empécher les localisalions
rhumalismales, s'il y a lieu.

Ephélide.
e,

Pulvérisations sulfureuses, éviter le soleil, le
vent. A lintérieur, hamamelis.

Iation.

_Le duvel trés 1éger peut étre enlevé par Lac-
lion prolongée de I'eau oxygénde,
”Les poils disgracieux sont jusliciables de
I'dlectrolyse.
On_lml, des pites ¢pilatoires, souvent Lrop
caustiques, a base d'orpiment :
Poudre épilatoire parfumde.
Chaux vive
Orpiment
Poudre blanche du jasmin
Poudre de savon au palme.
Cire épilatoire.
Poix de Bourgogne
Vert de vessie pulvéris i
Faire chauffer légérement, appliquer sur la
parlie velue : arracher (Roret).
Epilepsie.

La seule médicalion sérieuse de I'épilepsie
est la bromuration; on peuten augmenter I'ac-
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tion en supprimant tous les chlorures de I'ali-
mentation. Le bromure doit étre pris au moment
des repas, 2 a4 gr. par jour de quatre a cing ans;
de dix 4 gquinze ans 5 et 6 gr. par jour, adulte
de 6 & 10 gr. On doit obtenir la saturation et la
maintenir — pendant des années:— ne supprimer
que deux ou trois jours apres la disparilion des
attaques. On emploie surtout le bromure de po-
lassium (5 gr. en paquet quon prend & chaque
repas).ou du sirop polybromuré. Surveiller les
dents ; l'acné pustuleuse empéche souvent de
continuer. Bains tous les deux jours; Féré flait
prendre :

Naphtol. . 4 gr. 45

SuII:Jnmn de bismuth 9 gr. } BIE IO

Chaque jour.

Douche froide chaque jour. Electricité & cou-
rants continus (galvanisation centrale de Erb).
Bonne hygiene, Vie réglée au grand air, exer-
cices physiques. Pas de travaux inlellectuels,
sobriété sexuelle. Surtout pas d'alcool.

Atlague. — Rien & faire qu'a surveiller et a
éviter que le patient ne se fasse mal et ne s'as-
phyxie avec sa langue.

Epistaxis.

Certaines doivent élre respectées. Les aulres
sonl justiciables : 19 Du repos, tampons imbibés
de solution d’antipyrine & saturation, d'adré-
naline 4 1 p. 1000 ou d'eau oxygeénée; 2°du véri-
table tsmponnement avec la sonde de Belloc;
3o d'injections de sérum; 4o d'électrolyse, plus
tard (pole + dans la narine), pour obvier au
retour.

FEpithélioma.

Caustiques. — Péfrole.— Congélation au chlo-
rure d'éthyle. Extirpalion. Rayons X ou irradia-
tions de radium.
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Erections douloureuses.

Opium, camphre, bromure. Lavement avee :
Extrait d'opium 0 gr. 05
Camphre pulvérisé.......... 0 gr.30
Jaune d'eeuf ne |
Eau tigde. ... 200 gr. (Ricord.)
Ergot de scigle.
—_—

Parasile végétal, champignon vivant sur les
cereales, frequent les années pluvieuses (ergo-
tisme, épidémie de Nanterre 18¢

Poudre deo gr. 60 4 2 gr.

Extrail aqueux (ergotine Bonjean) : o gr. 1o
i 2 gr. en potion, pilules, ete.

Hémostase par conlraction des fibres lisses.

Ergotinine.
E s
(Tanret). — De 1 4 5 milligr.
Ifrupl.imm.
A R

Médicamenieuse(antipyrine, santal, ele.)— Ces-
ser l'administration, bains émollients. Dans les
fievres : faciliter la diurése.

J'f:'ysjp(‘-h_e.
PSRN

Purgatifs légers, antithermiques, diurétiques,
diete laciée.

Applications de compresses aseptiques ct de
vaseline boriquée ou : solution d’acide picriqne
au 1/2o0¢ (Lucas).

Erythémes.
e

Simple : émollienls. — Inierlrigo : émollients,
lotions a 'eau de Van Swieten, — Noueux : qui-
nine a4 lintérieur.

Esecarres fessicres.
e

Des cavaliers iodoforme, salol, orthoforme.

Acide picrique (Manguat).
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Décabilus : appliquer du tale en poudre, coussin
eaoutchoulé: propreté rigoureuse. Acide picrique
{Manqual}.

Esérine.

Principe actif de la féve de Calabar; employée
par les oculistes alternativement avec I'atropine,
en instillations (collyres & o gr. o et 1 p. 100)
pour rompre les synéchies. En collyre contre
asthénopie (Gubler) et héméralopie.

Espé

Melange de plantes seches pour décoctions
lespéces ameres) aromaliques, diuréligues (émol-
lientes, pectorales, sudorifiques) 40 a Ho p. 1000.

Essences.

Constituent de puissants anliseptiques (thym,

girofle, verveine, eucalyptus) en inhalations.

Essence de térébenthine.

En capsules de o gr.50 & 1 gr. par jour.

Essecnce de Wintergreen.

Antiseptique : leigne, pelade.
Estomae.

(Modilicateurs de 1'). — Absorbanis (carbonales
de chauxet de soude, charbon végétal,magnésie,
sous-nitrate de bismuth), anesthésiques (cocaine,
glace, belladone), anliseptiques (naphtol-), acide
chlorhydrique, apeéritifs (amers, substances aro-
maltiques); diaslase, peplone, pancréaline, vomilifs,
anlivomilifs. Lavage.

Ether acétique,
Frictions et inhalalions.
Ether sulfurique.
CAH100. — A llintérieurde X & XL gouttes sur
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du sucre (malaises), en injection hypodermique
(syncope, défaillances), en inhalation provoque
le sommeil (anesthésie générale). Treés inflam-
mable.

La liqueur d'Hoffmann n'est autre chose que
Véther aleoolisé. On l'emploie a doses doubles
de 1'éther.

Usage externe : éther camphré, iodoformé.

Eueaine.

Anesthésique qu'il convienl d’associer & par-

ties ¢gales avec la cocaine,les effels sur le ceeur

se neutralisant. Les solutions d’eucaine peuvent
¢lre stérilisées.
Chlorhydrate de cocaine.........
— d’eucaine
Eau distillée. ...

Pour injections hypodermigques.

Fuealyptus globulus

(Myrtacées). — Les feuilles jouissent a l'état
frais de la propriété de dissiper la céphalalgie.
— L'eucalyptol ou essence d’eucalyptus est un
anliseptique puissant employé en inhalalions et
A lintérieur en eapsules de o gr. 20 (qualre a six
par jour) dans la tuberculose pulmonaire.

Euguinine.

Succédané bien toléré de la quinine (o gr. 5o
a1 gr.).

Evian-les—-Bains (Haute-Savoie).

(Note communiquée par M.le Dr Albert Jala-
guier.)

Saison :

Pelite ville située sur la céte francaise du lac
Léman (380 metres d'altitude). Station climatique
par excellence, au pied des Alpes de Savole, en

15 mai-15 oclobre.

face du Jura. Plusieurs sources : Cordeliers,

Clermont, CacHat, ete. Celte derniére est la plus
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importante: temperalure 11°, claire, limpide,
saveur agréable, trés légerement alcaline. Eta-
blissement hydrothérapique modéle sous une
direction médicale permeltant de donner tous
les systémes de bains ou douches, bains de
vapeur, carbo-gazeux ou d’acide carbonigue. Six
salles d’électricilé slatique, haute fréquence,
bains hydro-électriques, bains de lumiére; me-
canothérapie, salle deserime.

Indications d'ordre général. — Tous les élals
morbides causés par une intoxication chronique :
goutle, diabéle arthritique, neurasthénie, cholé-
mie, migraine, ariériosclérose, et surtout pré-
sclérose,

Indicalions d'ordre local. — Gaslrite hyper-
peptlique, entéro-colite, angiocholite, cirrhoses
biliaires, lithiases biliaire el urinaire, pyelite et
pyélonéphrites, cystiles chroniques, albumi-
nuries.

Exalgine.

Succédané de l'antipyrine. Cachets de o gr. 20,
qualtre par jour.

Excitateurs du pouvoir réflexe.

Ammoniacaux et strychnine.

Execitateurs du pouvoir intellectuel-

Alecool, cafe, Lhé, kola.

Excitateurs de Pulérus.

Electricité ; ergot de seigle.

Exeitateurs musculaires.

Vératrine. — Fibres lisses : ergol de seigle

Execorialions.

Solution d'acide pierique au 1/200¢ en panse-
ment humide.
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Expectorants.
————

Emélique, ipéea; kermes (o gr. 20 4 0 gr. 30

en poltion).
Extraits.

Obtenus par évaporation (aleoolique, éthére,
aquenx).

Extrail de saturne (Eau blanche), — Résolutif,
Entorses.

Extrail thébaique. — Opiacé dose :

0 8r. oo
(pilules).

F
Faciale.

(Hémiplégie). — Les paralysies faciales peu-
vent élre d’origine cérébrale, bulbaire, périphé-
rique ; celles qui sontconséculives 4 un trauma-
lisme durocher exigent un traitement chirurgical
(Faure). Toutes les aultres sont jusliciables de
I'électricité pendant quinze jours (bénignes) ou
trois ou quatre mois (aprés réaction de dégéné-
rescence constalée). Pour lutter contre la lésion
causale, galvanisation, les électrodes étant sur
les mastoides, courant de 8 milliampeéres pen-
dant cing minutes. Pour lutter contre l'alrophie on
place I'électrode 4 dans la main du eété malade,
courant continu de 5 milliampéres, le négatif,
promenéensuile surles points moleurs du facial ;
relier les fils a maehine laradique gros fil, élec-
triser par faradisation tous les muscles faciaux
(cing minutes). Séance tous les jours.

Le plus a redouler est la contracture; dans
ce cas, galvanisation positive sans faradisation.
Massage de la région. Si la syphilis est en
cause : injections de calomel.

Faiblesse congénitale.

Couveuse artificielle. Nourrir I'enfant avec
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du lail injecté goutte & goutte dans les narines.
Sérum artificiel. — Température de la cou-
veuse, 37°.

Farines.

Emollienles : lin, orge, riz, seigle (da). 4
: > : L
Résolulives : fenugree, féves, lupin, orobe (da).
Favus.

a. Débarrasser le cuir chevelu des croules
(cataplasmes); b. couper les chcvenx_ ras;
¢. épilation méthodigue par région; d. lotion a
I'eau oxygénée. i ;i

Périodes de repos snivies de reprises du trai-
tement.

Fécules.
Riz, amidon, pomme de terre, elc.

Fenouil.

(Ombellifére). — Excitant général; diminue
les pulsations en augmentant leur force. Infusion
de racines et semences 10 p. 1000. Hydrolat 25 a
50 gr. Huile volatile T 4 X gouttes.

Fenouil.

(Faux). — Thapsia dont on fait un emplatre au-
quel Manguat ne trouve que des inconvenients :
irritation inutile. (Bronchile.)

Fer el ferrugineux.

Eaux ferrugineuses (Bussang, Forges, elc.).
Arlificielle : metire dans un flacon des debris de
fer, remplir d'eau, vider,exposer al'air quelques
heures (oxydalion) puis remplir d’eau an mo-
ment du repas et agiter. Vider ensuile jusquau
repas suivanl.

Incompalibilité du fer el du lanin (enm"e). g

Fer rédait par 'hydrogéne (honne preparalion
insoluble) o gr. 104 o 2. 20.




