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sion de la moelle : sinapismes, pointes de feu.
Huile de croton. Electrisation galvanique (chaque
jour 10 milliampéres, péle — a la moelle), fara-
dique, quinze minules par jour, des régions pa-
raplégiées. 11 est prudenl d'essayer toujours le
{raitement mercuriel. — Syphilitique. Injection de
calomel, o gr. 10 tous les six jours; bilodure de
mercure, o gr. 03 d huile, injeclion hypoder-
mique chaque jour; frictions, onguent napoli-
tain (10 gr. par jour). Donner liodure de potas-
sium a trés grosses doses, 8 a 10 gr.
Myocardites.

Aigué. Le plus souvent clle est la suite d'une
infection ou du rhumatisme. Révulsion de la
région précordiale avec : pointes de feu, sina-
pismes, marieaude Mayor, glace en permanence.
Tonifier le eceur avec : caféine, injection sous-
cutanée o gr. 25 par seringue, trois fois par jour;
digitale en infusion, o gr. 50 par jour pendant
quatre jours; injections d’éther, quatre fois par
jour; d’huile camphrée, de sulfate de sparléine,
o gr. ob par seringue, trois fois parjour. — Chro-
nique ou artério scléreuse (intoxiqués, syphiliti-
ques). Donner liedure de sodium, § gr. par jour
associé au bromure de potassium, 4 gr. pendant
longtemps; régime lacté, vin de Trousseau,
deux cuilleré par jour; digitale en Leinture
XXX gouttes, caféine.

My xcedéme.

Injections hypodermiques ou tableltes thyroi-
diennes (progressivement, surveiller). Massage.
Cures & Aix-les-Bains.

N

LVUS.
{Ou angiome!. Si de dimensions reslreintes
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caubérisation. Chez jeunes enfants, secarifica-
tions avec du vaccin, espacées pour formalion
de cicatrice blanche. .
Plus important: Electrolyse avec aiguilles d'o
reliées au pole positif d'une pile,implanlées pen-
dant vingt a trenle secondes avec une inlensilé
de courant de 5 a 10 milliampéres. Electrode —
indifférente large, recouverte de peau de cha-
mois. Si hémorragie apres electrisation : com-
pression, solution d'antipyrine ou d'adrénaline.
Naphtol g.
Antiseptique inteslinal,dose de o gr. 25 a 1gr.
en cachets. (Fievre typhoide, dysenterie, ele.)
Nareéine.
Dérivée de 'opium, de 3 a4 10 centigr. 1/2 en
pilule et sirop (s'abslenir chez les enfanls). So-

porifique, sans excitation, analgésique.
Injection sous-cutanée avec :

Chlorhydrale de narcéine.......
Alcool
Eau distillée;. yo.o. .-

Une seringue de Pravaz de 1 c.c. conlient
o gr. 02 1/2 environ: Deux par jour.

Narcotiques.

Opium el dérivés, sulfonal, bromidia, dormiol,
trional. L'hydrate d’amyléne, sans aclion sur le
ceeur ni lestomac, se prescrit a la dose de 3 a
5 gr. en polion (soluble dans l'eau) a prendre en
une fois au moment du coucher.

INéphrites.

Aigués. — Régime lacté, ventouses au niveau
des reins, éviter le froid, diurétiques : lactose
100 gr. par jour, lisane de queue de cerises, uva
ursi en infusion 8 p. 1000.

—  Chronique inlerstitielle et épilhélinle. — Traile-
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ment de Valbuminurie, régime lacté puis mixte ;
agir analyse en main, le {raitement élant variable
avee chaque individu.

Antipyrine, blen de méthylene, diurétiques.
Dans la premitre forme, iodure de sodium (0 gr.10
40 gr. 50) (Voy. Albuminurie).

On a préconisé la suppression lotale du chlo-
rure de sodium dans Valimentation. Le sel serait
A albuminurie ce que le sucre est an diabéte.

La néphrile syphililique est justiciable du trai-
tement spécifique.

Nerfs.

(Modificateurs) . Anesthésiques, analge
ques, conlre la molilité, excilanls : amMMoOnNiacaux,
strychnine, modérateurs : bromures, anfispasmo-
diques.

Néris (Allier).
(Note communiquée par M.le Dr Aubel, méde-
cin de I'hopital Thermal.)
son : 15 mai au Jo septembre.
est une station thermale du centre d’ori-
gine gallo-romaine, trés anciennement connue
et appréciée des névropathes et des rhumalisants.

Climatd’altitude moyenne (3Gométres), extréme-
ment salubre, toni-sédatif; construite a flanc de
coteau, a Uabri des vents excitanls du midi, et
au-dessus de la couche d'air froid qui remplit le
fond des vallées apres la disparition du soleil &

horizon. :

Son_ élablissement, propriété de I'Etat, offre
3 sa clientele une installation compléte et appro-
priée . baignoires, piscines, douches chaudes;
A la suite du bain, hydrothérapie froide, éluve,
massage sous la douche, buvette, ete. 11 est ali-
menté par siz sources naissant dans un espace
de 15 métres carrés dont le débit total dépasse
2000 métres cubes par vingl-guatre heures.

Les eaux onlt toutes une composilion ana-
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logue; ce sont des thermo-minérales simples, ayant
52°,3 de température; claires, tmﬂspnreﬁtes,
légerement verdalres, douces, onclueuses au
tqucher‘; il 8’y développe, lorsqu’elles sont expo-
sées a lair libre, des algues de forme spéciale
auxquelles on a donné le nom de eanferves.

Leur minéralisation est faible : 1 gr. 1279 de
résidu sec par litre; composée principalement
de bicarbonates de soude, de potasse, de chaux,
de chlorure, de fluorures et de matiéres orga-
niques. Récemment le Dr Carles y a découvert
des minéraux.

Le traitement de Néris est surtout externe, et
sa base principale est le bain, dont la l(‘.mp{:'ra-
ture et la durée varient suivant la réaction
demandée.

Les indications sont : la douleur, Vexcilalion,
les troubles nulrilifs s'accompagnanl d'éréthisme ;
alfections plus splécialement traitées:

1* Le mnervosisme, les névropathies, les né-
YIOses |

20 Les maladies du sysléme nerveux (névriles
et myélites) ;

3° Les rhumatismes & formes dolentes, erra-
liques ou chroniques récentes

fe Les maladies des femmes lides & un élat
névropathique.

Les médecins regoivent de la € fermiére
I'accueil auquel ils ont droil; il leur est offert
gracieusement, pour eux et leur famille, le trai-
tement & I'établissement, l'entrée gratuite au
casino et an theéatre.

Nerprun.
—

Purgatif. En sirop (Codex) 20 a 6o gr. Corrige
laction draslique de 'eau-de-vie allemande. For-
muler :

Eau-de-vie allemande. . .
Sirop de nerprun

|
| &a 20 gr.
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Maladie de Beard. — Prophylaxie : éducation
physique de I'enfant. Surveiller exces de toutes
sortes et masturbation. Traitement moral. Sup-
primer la cause: exces, travaux ; occupations re-
glées, variees. Changement de milieu : cure cli-
matériquedlacampagne; dallit ude (1000 metres);
I'isolemient est une prescription excellente et le
plus souvent nécessaire, hypnotisme ne sert
pas & grand’chose. L’hydrothérapie le plus sou-
vent est un excellent reméde : on donne surtoul
douche tiéde, une & deux minutes. Les bains &
900 utiles dans la prosiration ; les bains tiedes
longs dans l'excitation. L électricité est excel-
lente : faradisalion générale, suivant la méthode
de Erb ; galvanisation générale, 10 milliampeéres ;
franklinisation guotidienne trés recommandée
par Charcot; les courants de haute fréquence
nous ont donné de trés bons résultals. Séances
de repos séparées par des exercices, mécanothé-
rapie, bicyelette, tennis. Le massage géncral
quolidien est trés bon. Le régime alimentaire
doit élre bien soigné; surtout végétarien, trés
abondant. Les médicaments doiventétre proscrits
sauf les hypnotiques pour obfenir un bon som-
meil : opium, trional, bromidia, chloral, hydrate
d'amyléne. Nous employons aveo avantage les
injections de Brown-Séquard, de sérum de Ché-
ron, de cacodylate de soude.

Névralgie.
—

i elle est intense et passagére, injection de
morphine, o gr. 01 40 gr. 02, faire altenlion au
morphinisme. On peut lui associer I'atropine,
1/2 milligr. par seringue ou injection d'anlipy-
rine, o gr. 25 par seringue quatre par jour, mais
l'injection est douloureuse. Par la bouche on
donne l'opium, o gr. 05 elo gr. 10.e0 pilules ou
polion ; la belladone :
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Exlrait de belladone. . .
: 45 o
Poudre de racine de belladone. ; da.0 gr. 01

iug[‘m_r's par jour. Les ]:)ilufes de Méglin (extrait de
.E:chréml.:!nc et de valériane (Corlex).-Cin::} parjour;
rl"un nitine crrsla']l!sén, quatre granules p:.lrjOlII"
0 ]]Lquarl de milligr. ;le gelsémium, o er. 10 en
ules; antipyrine en potions laver
Rigies; :n potions ou lavements
gr.; lexalgine, o gr. 50 e -
! : or. n cachels; phénacé
4 5 ' g phénacé-
A ;1:-’ ,_l’jglci irl*hcin cq]chets; le bleu de l;lélhvié'lle
er. les; la dionine, 0 gr. 60 en pilules.
Senn e bilules. y 0 gr. 6o en pilules.
ec : chlorure de méthy éri
Hevy ; > méthyle (pulvérisa-
vf::;c;uc}li?mfol“ne; sangsues. L'électricité gal
e, faradique, de i uasit
soniaue, que, de haute fréquence réussit
Névrites.

En rer L'i ¥ i
SOdi:&lo{g;} lmrl}lle de polassium et méme de
»3 gr. par jour pendant long| . ;
e onglemps; meltre
E regime lacté et lui anti i i
o aate ul antiseptiser'in-
: : calomel, o gr. 10; salol
5 jlomel; . 10; salol; 1 gr.; ben-
]/A(r)é;‘,]_uph‘ qu, 2 gr.; bétol, 1 gr. Ho. (Jontrcbla ,pl')u‘a—
5};;131’]1';13']66[10“5 sous-cutanées de strychnine
B gr. par jour; ou pilules d ix vomi ‘
) Ir ; [ e noix vomique,
fi{f(’:{.ﬁ?ﬁ cmfo_{] foés par jour, ou électricité i%r-a'
¢ gros fil. Contre l'atrophi s =
ie muscul 2
a ‘atrop sculaire :
diza;:t%cﬂiou;ﬁ-lemps conlinué et éleclricité fars
> a gros fil ou galvanique (10 milli S
¢ : ; (1o milliampéres
10 minutes pmr‘jour)b Lé isali e
= . L'électrisation statique es
honne pendant tout le traitement. e

Nice (Alpes-Marilimes).

\l(i\ctc communiquée par M. le professeur ag
] Qnguat, médecin consultant.) 7
%r{lson L]Ll 1°r octobre au 1°r juin.

mm;;g [z:::antc ;rc-nS zones contigués : une zone
e ics l‘:om;l er z’rr:'lrr:, une zone de collines qui
i car;l[-tgri:l?qﬁgt?rd e(:;_l‘orlglc d’amphithéatre.
§ stéris ( Imat est de prés
pendant plusieurs heures de la L]:Jlu:i;;e(li”::??;ﬁi
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de neuf heures & midi, une lcm;:rri'ahl:rlfl& ;!:}m'(l-‘:
avec air calme, gui permet un.\‘ mld'-'l‘}t"'::"-»;
loules calégories des promend les {IILL :]Lb
ou le simple sejour & Vair, f-‘-lll\'(J.T:L (;.-3 E‘.‘l];i‘im;\'
reste du temps, les plus grm)dm p_lt.(‘.u’ ..m:_
sont mécessaires, pour 1_:\'1{(;‘1' a4 ceux fi;m]l?)!:r A
raient en ¢lbre incommod I'agilation (ko‘ m-h;r
Je refroidissement qui acvum]mgn'(f i,b. f..ou(.
du soleil, comme dans tous les pays Secs. Hait
Les indications les plus formelles d |_m\ﬁl_3 ts
a Xicc sonl: 1* dans la zone martie c‘:, e (1({»
¢limats marins en géneéral ; 2° n‘lﬂng lu’ ‘Etj.m.‘,.[".'
restre el sur le flanc des coilmes; l.)j ;::r\ztf”c‘
I'enfance debile (2 moins que le s3 ;‘fnw(itlr\i‘liqn-l..-
ne soil Lrés excilable), la scrofule, l'ar 1‘11 e
surtout chez les sujels calmes, la goudle ¢
nique,

le rhumalisme chronigue; la _ef;,r;f.f;.'i 5, 1];1
convalescence Lrainante des n‘la!:ulina :u"_m-?l ﬁn.LrI;
longue durée, le coryjzd chronique des h(iu ff l{-‘t. U':
le ‘calurrhe cf!J'uFrIeErle.rk’S h.r'm.zf:he :njulr,}i l\-'ie,i!‘.
accompagnt Ll'!‘nlph_lja'.t:{?lc, s_:urh.ml c;:({: t!;]‘0 ('1_..
lards . les ecardiopathies dans lar [)llllliﬁt :‘m..‘,
compensation, surlout chez les .wl»u?llu'ltr“ ‘“_l,l
urlérioscldrose tant que le cmur es .-t. 1[(1-(,‘
15 Lroubles de rythme ne .-5on_t‘p0ml nm:]roi i
indiealion), la néphrile inte ftielle cn {it} t_r;,l?v.m;

] caprdiagues avances, la l'u'(‘_(i':’I..slht ruf a I£s

on, les dyspepsies hyposthéniques, Fd ][JL.“:H

l.onih: tubercalense, la ehlorose, i_c. {‘Mh:hwﬂt. :
uberculoses locales & forme lorp!ilv. Hn sl

Pour la tuberculose I;m‘f!r:omm‘(’: h,:: ]iih ]‘.
devront éire envoyes & '.\I.(‘T'[im_f“mﬁ’- u 1
rence sur les flancs ab}":t.ua des C(‘J- 13L~<.g§‘1
manié, le climat de Nice llﬂﬂﬂclr..l“..(.,l_rlec‘-
seda .sdesphénr_:mbnes1pcaL1xcilJ1g:\:_11 1: llu,
poussées bronchitiques d’hiver, .dm. g O‘u{‘\'{,{‘u:
formes torpides, nutumm(_:nt chez ivgsa. ‘sm‘(; i.“(,‘n:;:
La spécialisalion du climal 1!_(_' ‘_\1%L rlm ; dn‘,ﬁ-
testable dans l'dge avance, 'hcs.! u\i;lT‘F 1\?:1;“..
niques des bronches. surtout chez les empiyst
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mateux el les vieillards, la chlorose, la syphilis,
les convalescences, le thumatisme chronique et
les tuberculoses torpides (en particulier la tuber-
culose du péritoine), Tous cenz qui souffrent du
froid Uhiver y trouveront un asile de choix.

Les principales eonire-indicalions sont - I'éré-
thisme  cardio-vasculaire, 'hyperexcilabilité du
systéme nerveux et les élats accompagnés de I'un
ou Faulre de ces élals fonclionnels, les tubereu-
‘Ft.).SES a forme rapide avee fivre conlinue, surtoul
sily a tachycadie, la néphrite diffuse.

Nitrate d’argent.

et el i s

(AgO, Az0%) ou pierre infernale, causlique.
En collyres, solutions (Voy. Azotate), 1/30. Faire
suivre l'application dlirrigalions d’eau salée
(Formalion de chlorure d’argent, insoluble.)
Nitrite d’amyle.
_—

_En inhalations (vaso-dilatateur, abaisse 1a ten -
slon en accélérant les baltements du eceur),

0gr. 10 a ogr. 50 : angine de poilrine, syncope,
artériosclérose. :

OLX vomique.
——

; (Strychnée ou logoniacée). L’écorce esh dile

ecorce de fausse angusture.

aplatie en boulon de guétre
Principes actifs :

lante, tétanique.
Poudre :0' g

La graine est

strychnine, brucine, slimu-
udr 05 &0 gr. 20 en pilules. Teinture
O Z8r.o0a 28r. en polion :

1 gr. = LVII gouttes = 0 gr. 002 de strychnine.

Extrait alcoolique, inusité.

La Féve de Saint lgnace est de la méme

famille. Les goutles améres de Baumé qui en
prescrivent & la dose de TV 4 VI
gouttes avant chague repas (dy

¢ : spepsies alo-
niques).
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Noma.
e

Destruction au thermocautére, anlisepsie, me-
dication Lonique.

Nayer.

{Feuilles de) astringentes, en injeclions vagi-

nales, 50 p. 1000.
Nueléine.

Provoque une réaclion analogue a la tuber-
culine, sans danger. Efficace dans la pneumo-
nie, dose : de o gr a1 et 2 gr. en injection
intramusculaire en raison de lirritation locale
lrés vive.

Nutrition.

(Modificateurs). — Accélératenrs : alcalins; m’{-
menls: carbonales calcaires, corps gras, ferrugi-
neux, phosphore, arsenic, lécithine.

Modératenrs. — Arsenicanx, iode, mercure et
sels, iodure, rafraichissanls.

(o]
Obésite,

Prendre de lexercice, aulant que possible.
Régime sec : un verre un quart au repas au
maximum el pas entre les repas. Proscrire
absolument : le suere el sucreries, les pites, les
farineux, les graisses el corps gras, I'huile, le
beurre. Pas de polages.

Lulter contre la constipation. Surveiller la
diminution du poids par des pesées faites d_aus
des conditions identiques (méme vétement, méme
heure de la journée).

On a recommandé la thyroidine en tablettes
ou pastilles ; ce lraitement n'est pas exempl de
danger.
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Oecelusion intestinale.

Repos au lit; expectation, pas de violence;
vessie de glace. Entéroclyse, laparotomie. (User
des purgatifs avec la plus grande prudence.)

Odontalgie.

Sl n'y a pas d'abces, extraction de la dent; si
elle peut étre conservée, calmer la douleur avee
un petit tampon de coton hydrophyle imbibé de :

Chlorhydrate de cocaine...... j 0 wr5p
— d’eucaine g AL BES
Chlorhydrate de morphine... & 0 gr. 10
Chloral... .
Eau distille
Avoir soin de ne pas avaler le ligquide.
(Edéme.

Mouchefures avec une lancelte (3 ou 4 par
membre : pansement iodoformé).
— de la glolle. — Purgatif drastique. Bains de
pieds de moutarde, gargarismes astringents, ca-
taplasmes surle cou. Scarifications superficielles
de la muqueuse.Dans lecas d’asphyxie : trachéo-
tomie. 3
— du poumon. — Eviter le froid. Alimentation
légire. Saignée de 200 ou oo gr. Venlouses.

Alcool, champagne, café et caféine. En cas de
défaillance cardiague, injection hypodermique
d'huile camphrée. Traitement de l'albuminurie
gl ¥ lien. Todure de potassium en cas de
syphilis.

(Eil.

(Modificateurs del’). — Anesthésie : cocaine. —
Anlisepliques : dcide borigque, azolate d'argent
(142 p. 100)-

Aslringents : alun, solution & 2 p. 100, tannin,
borax, potasse caustique. Pierre divine. — Emol-
lienls : guimauve. Atropine (dilatation de la pu




