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mettent & Pordre du jour de leurs sessions les
voies et moyens de se défendre contre la tuber-
culose. II faut qu’ils soient saisis de celle question
comme ils sont saisis d’affaires d’épizooties ou de
phylloxera ; il faut qu'ils sachent qu'il n’est pires
économies que celles qui se font au chapitre de
la santé publique. Il faut que tous, tant que nous
sommes, nous soyons conquis & la justice de
Fadage, aujourd’hui encore gravé au fronton du
vieil arsenal de Venise: Si vis pacem, para
bellum, que, librement, nous traduisons : Si tu
veux la santé, prépare la guerre a faire aux
maladies. »

Dans le méme ordre d'idées, les colonies ru-
rales des écoles et de vacances méritent, aulant
que les hopitaux marins, de fixer la sollicitude
des philanthropes et des pouvoirs publics, 4 titre
d’armes préventives contre la tuberculose; aussi
inconnues du grand public, voire méme du public
médical, que l'assistance marine, elles doivent
étre vulgarisées par tous les moyens en notre
pouvoir.

« Il y va de l'intérét général que I’'on sache
que parmi nos armes préventives, les colonies de
vacances sont des meilleures, la résislance a la
maladie, particulirement la résistance & la con-
tagion tuberculeuse, étant singuliérement renfor-
cée par la vie au grand air, surtout pour les
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enfants vivant dans les logements ot I'espace est
complé et 'air vicié par toutes-sorles de pro-
niiscuités,

« Il'y vade 'intérét des familles aisées de se
soucier, elles aussi, de cette question comme de
toutes celles qui regardent la santé publique ; &
défaut des nobles sentiments de solidarité, I'é-
goisme ne nous pousserait-il pas & souscrire &
'ceuvre des colonies scolaires de vacances,
puisque, lasanté de chacun étant faite de la santé
de tous, il ne saurait étre indifférent & personne
que, par le monde, le nombre des tuberculeux
contagionnants allat en diminuant au lien de
progresser. »

Les demi-colonies, que nous n'avons pas chez
nous, sont spéciales a la ville de Berlin, et doi-
vent nous servir d’exemple & suivre. Elles sont
instituées pour des enfants moins faibles que
ceux des colonies, voire méme bien portants a
qui, pendant les grandes chaleurs, on a voulu
procurer, pendant une large demi-journée,
'avantage des vacances complétes, dont bénéfi-
cient les enfants des classes aisées.

« De midi A huit heures, les enlants de Berlin
sont emmenés hors la ville, dans les bois et vers
les lacs limitrophes, avec transport gratuit, soit
par trains spéciaux, soit par tramways électri-
ques, bateau A vapeur et ommnibus ; ils débarquent
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156 TUBERCULOSE ET SANATORIUMS
devant I'abri spécial, le baraquement léger ins-
tallé & leur intention dans la forét ou prés du
lac. Le gotter, lait et tartines, est servi sur de
longues tables; puis ce sont les jeux, les prome-
nades, les bains, les cheurs chantés. A sept
heures sur les mémes tables se dresse le souper;
a huit heures, on retourne & la ville pour recom-
mencer le lendemain, et pendant toute la durée
des vacances (1). »

Il existe aussi en Allemagne des excursions
scolaires, qui ont lieu trois fois par semaine.

Demi colonies et excursions sont singuli¢rement
favorisées par la gratuité du transport en chemin
de fer, dont I'exploitation appartient d I'Etat,
par I'esprit séculaire de décentralisation, qui a
survécu a 'unité allemande, el par la vie & meil-
leur marché qu'en France.

(1) L. Frerper. Loe. cil., p. 1081.
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ARMEMENT ANTITUBERCULEUX

Protecti - i ; 1
ction et Défense (Prophyla)ue) des Menacés ; Cure (Traitement) des A#feinfs de Tuberculose; maladi¢ de misére, contagieuse, évitable, curable
_ ; :

: Carte dressée par les D™ L. LANDoOuzy et G. SERSIRON.
Colonies de vacances. Maisons de Puériculture. Maisons de convalescence et de post-cure. Stations climatériques. Dis

terr;'ens, sylvestres, CIimatériques, thermaux, marins. Services d’isole A i 5
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' 7 : : Y : : hopltaux 1ns, hopltaux urbams,

pensaires. Sanatoriums populaires et payants:
pour tuberculeux.
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