ELEMENTS DE PHYSIOLOGIE,

I'individu ; 2° celles qui ont pour but la conservation de l'espece.

Les premieres sont végélatives ou animales; les végétalives
sont au nombre de six : e iy .

1° Digestion ; 2° absorption ; 3° respiration; 4° circulation ;

et Ly Y

5" nutrition ; 6° sécrétion.

Lesanimales comprennent : e

{1 Fonclions de sensations ; 2 entendement moral ; 3 nnerva-
tion; 4° fonctions des mouvements ou motions ; 5° expression.

Lesfonctions relatives a la conservation de 'espéce comprennent
chez la femme : i #

1° La gestation ; 20 I'accouchement; 3" Fallaitement. Chez
I'homme & 1°sécrétion ef exerélion du sperme. Enfin, il existerait
une fonction commune aux deux sexes : ¢'estla copulation.

LIVRE PREMIER.

FONCTIONS DE NUTRITION D'OU CONSERVATION
DE L’ INDIVIDU.

CHAPITRE PREMIER.

DE LA DIGESTION,

Définition. — La digestion est 1a fonction qui est accomplie par
I'appareil digestif. Elle est caractérisée par Ia liquéfaction et la
dissolution de matériaux venus du dehors qui sont ensuite absorbés
avec dejection des résidus ; fonction qui a pour condition dlexis-
tence, dans ['économie, la propriété physique d'endosmose dont
jouissent fous les tissus, ceux qui sont vasculaires surtout et sa-
tisfaisant & l'acte d'assimilalion, lequel est un de cenx du double
acle organique appelé nutrition (voyez .1, p. 63).

L'étude de cette. fonction fait reconnaitre qu'au plus haut degré
de complication, elle est constituée par une série d'actes secon-
daires dont I'énumérationva nousdonner une idée de son ensemble
et de son importance. Nous n’avons, pour nous diriger dans celte
exposition, qu'a suivre le plan indigué par M. Ch. Robin dans ses
Tableaux d’unatomie -

t° A T'appareil de préhension correspond 'acte de la préhension
des aliments.

2¢ A 'appareil buccal se rattache I'acte de la mastication, auquel
estannexé un appareil accessoire, I'appareil salivaire qui consfitue
Vinsalivation.

3% A I'appareil pharyngo-;esophagien correspond un- autre acte
qui est la déglutition.

4° L'existence de I'appareil stomacal nous indique que nous de-
vens traiter de son bul, c'est-d~dire de la digestion stomacale,
ou ﬂhr;mv‘ﬁ(:u!z‘:.m,.

57 Lappareil dé Pintestin gréle exécule la digestion intestinale
ou lacte de chylification et d’absorption. A ces deux appareils est
atfaché un appareil aceessoire qui remplit I'acte bilio-pancréaligue.
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6° L'appareil des gros intestins, ou de déjection imestipale,. ntmst
porte a faire I'élude de ceite déjection qui conslitue un acte a par
appelé défécation. :
pan A ces trois derniers actes se rapporu_an‘_deux 'aul1es afteei
accessoires qui sont 'acte péritonéal el épiploigue d'une plm ,
de'autre I'acte de protection:des parois de la cavité abdominale.

SECTION L.

Acte de la préhension des aliments.

Définition. — La préhension est un acte volonta}re qui co?s(lliée
3 saisir au dehors et & porter dans la bouche les aliments qu
vent y étre broyés. Ge s :
Ce’cY acte préparatoire de la digestion n'a pas eté e._*{pl)ai ccl:?Lsallsz
' i¢ lste; il & méme €& omis par ¢
autenrs d'une maniere complote ; feonis iy ceriaine
iologi : 1 our organes : la main, le
hysiologistes. Sachant quil a p g
Ehf;raciql?e. les lévres, les dents et la langue, efc., nous allons,
ur le décrire avec méthode, le diviser en trois temps. 3
-y i 8 a la préhension proprement dite ;
Le premier temps comprendra la p Sior el
0 4 - - !n s 4
le second, le transport & la bouche ; le troisieme, l'ing
aliments. : A ; ;
Aer temps. — Il s'accomplil avec la main, cest ce qu {i;; p?]urr]'e
rait appeler la préhension digitale. Pour exécuter ce t@m‘p?t ;0‘30; a,
eut étre debout: mais il est le plus .souvcnt assis ; (;C;b : ‘Dr;l. =
EGLLG station gu'it a la faculté d'aveir ses mlerplnablnonzgigs ?
. insi saisi 5 nt lui, sur les coles,
ibres sut ainsi saisir les aliments deva : Lol
lllhr'?' ‘H p:;lcthc Zn haut, en bas, et enfin dans toutes les direc-
roite, & gauche : ifin dans
ti'oclzs 1(Jr(?inai1‘erlmnt il se sert des deux mains, quelqgefms d u[i:,(;
seule. La civilisation a fait que l'on s'est fabriqué des maErutnie e
our saisiv les aliments avec plus de propreté et d elegalr!mla.eL : Lé]fe
pour les diviser. Quand la main saisit directement {111je_, A
R‘mplit l'office d’'une véritable pince : si I'objet est pf:‘lu \;;J umm;Pr:
]"indet et le pouce lui suffisent ; si, au contraltre, il oftre un ce
c: - e . & = [" :
tain volume, tous les dmgtz dglrﬁ?;:ﬁ go}r:,%mwhc Ty
‘ S T S .
¢ lemps. — Transporl des aline Ll g
):-(?mier t?amps est accompli, la main, qui Llallf: en ?'ﬁ?;“gé ?ﬂé
: H o r 74 s it
ia]ace entre la supination et Ia pronalion. A!Ofbl aganﬂ ot
chit'sur le bras, el par une dispesition admirable des su i
culaires du coude, la main se porte naturellement vers e
médiane au niveau de la fourchette du sLelmu_lFl. I\ll)als,a?nﬂ .
al i iv ; ce buccal, 3
¢ arriver au nivean de I'orifi ‘
temps, pour la faire ar t ’ G
pru(Ei]ui’tldaus I'épaule un mouyement qui a portéle bras d
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duction et le coude dans 1'élévation. Si ce mouvement dans I'épaule
n'avait pas lieu, la main n'arrivant Pas au niveau de la bouche, la
téte serait obligée de faire un mouvement de. flexion pour que l'ali-
ment pit étre ingéré. Ce mouvement d'abduction du bras avec élé-
vation du coude a quelque chose de pénible. Aussi, dans les repas
qui durent longtemps, on voit beaucoup de personnes appuyer
leurs avant-bras sur le bord de la table. Cest probablement pour
éviter cette fatigue que certains peuples de I'antiquité avaient pris
I'habitude de manger dans le décubitus latéral. En effet, dans cette
allitude, la main arrive plus facilement 2 la bouche, quoiqu’on
w'exécute pas le mouvement d’abduction dont nous avons parlé.
Il suffit seulement que le bras soit alors l4gérement porté en
avant.

3% temps. — Ingestion. — Ce sont les levres, les dents, les mé-
choires et quelquefois la langue qui servent & ce temps. En effet,
quand l'aliment est arrivé au niveau de la bouche, celle-ci s’ouvre
par I'écartement des michoires, et si le volume deo I"aliment est petit,
on voit immédiatement les lévres se contracter, le retenir et le
pousser, de concert avec les doigts, jusque dans la cavité buccale.
Ounand, au contraire, son volume est trop considérable, son inges-
tion a lien d'une autre fagon. Les léyres s'écartent beaucoup plus,
les dents divisent I'objet en deux portions; 'une reste au dehors,
tandis que I'autre tombe par son propre poids dans la cavité bue-
cale. La langue concourt rapidement & la préhension des aliments.
Cependant quand ces aliments sont réduits en poudre, on la voit
sortir de la cavité buccale et les recevoir sur sa face dorsale, pour
se relirer ensuite, en les transportant ainsi dans 1'endroit o ils
vont étre soumis i une premiére élaboration.

Voila quel est le mécanisme do Ia prchension des aliments chez
I'homue ; mais ce mécanisme est exirémement varié chez les ani-
maux. Les uns saisissent la nourriture avec leur estomac directe-
ment (actinics, astéries); d'autres avec I'wesophage (paludines, nd-
réides, aphrodites) ; d'autres avec le pharynx, d’autres avec la lan-
gue (fourmilier, échidné) ; d’autres avec les dents (quadrupédes car-
nassiers) ; d’aatres avec leg lévres {solipedes, ruminants) ; d'autres
avec le nez (réle‘phum); d'autres avec des excroissances ou tenta-
cules implantés autour de la bouche (mollusques) ; d’autres avec los
membres anlérieurs (fion, singe, €oureuil); d'autres i l'aide des
membres postérieurs (viseaux rapaces, perroguels); d’autres avec
les quatre membreg (singes); d'antres avec différents appendices
placés i la périphérie de lanimal, et un grand nombre avee plu-
sieurs de ces parties 2 la fois (oursins, astéries), Et comme si la
nature edt voulu épuiser tous les modes possibles de préhension de
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