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la membrane muqueuse et d’augmenter beaucoup la séerétion dont
elle est lo siége s en méme temps, il coagule Loutes les parLipsra]bu-
mineuses avec lesquelles il est en contact, et comme les différents
liquides qui sont dans I'estomac contiennent une assez grande pro-
portion:de cette matiére, il en résulte ‘que, peu de temps apres
qu'on a avalé de I'alcool, il v a dans ce viscére une cerlaine guan-
tité d'albumine conerélée. Le mucus subit une modification ana-
logue & celle de Talbumine; il se durcit, forme des filaments ireé -
guliers, élastiques, qui conservent une certaine {ransparence. Ces
mucosités sont digérées et transformées en chyme. M. le professeur
Bérard ne parait pas adopter cette opinion ; il fait observer que
¢'est digérer sa propre substance et vivre & ses dépens. 1

On sait qu’une boisson alcoolique affaiblie, unie a une matiere
animale, et soumise & une température'de 10 & 30 degrés, s'aci-
difie. Leuret et Lassaigne pensent que les boissons alcooliques
subissent cette transformation dans l'estomac de I'homme, et que
cest & I'état acide qu'elles passent dans le duodénum. M. Bérard
pense que cela n'a lisu que partiellement, el s‘eulcme‘nL chP‘.z les
personnes qui se plaignent d’éprouver des aigreurs apres avoir bu
du vin, MM. Bouchardal et ~Sandras (1) disent que les boissons
aleooliques ne subissent pas d'altérations dans l'estomac et dans
I'intestin ‘gréle. M. Cl. Bernard a montré que si l‘glcool est pris
en trop grande quantité, au lieu d'activer les séerétions de l'intes-
tin, il les suspend complétement, de sorte que le sucre nest plus
produit dans le foie.

Parmi les boissons qui se sont réduites en chyme; les unes _le
sont en partie et les autres en totalité. L'huile avait eLe pl'ficég par
Magendie dans cette catégorie, mais nous savons 311_10?]\'(1 hui ‘que
cen'est que dans le duodénum qu'ellese trouve modifiée.

Le bouillon d¢ viande mérite d'étre examiné d’une maniére spé-
ciale. 11 consiste en de I'eau tenant en suspension ou en dissolu-
tion des sels, de 1a gélaline et différents autres principgs azotcfs:
ainsi que de la graisse. Tout a été dit sur la graisse; 'eau a 6té
absarbée et avee clle les sels; mais les matieres organiques qu'elle
tient en dissolution sont-elles absorbées avec elle, ot mises, & cet
état, a profit pour I'économie? M. Bérard ne le pense pas. De
deux personnes qui.prennent un bouillon, Fune le d!gCl:{?, I'antre
non. II n'y aurail pas cette différence, dit-il, si ce n’ctail quune
question d'absorption. Avec un estomac uleéré, on absorbe -aussi
bien et pent-éire mieux qu’avec un- estomac sain; quenf.lant on
ne live pas le méme parti d'un bouillon dans la premiére condi-

(1) De la digestion des boissons alcooliques( Archi, gener. de médecine, volume
supplémentaire, 1846, p. 243,
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tion que dans la seconde, ¢'est que la digestion a lieu dans un cas
el n’a pas lieu dans l'autre. 1l faut done que les matiéres organi-
ques qui sont en ‘dissolution dans le bouillon soient digérées,
transformées, chymifices en un mot. On ne'doit pas se.refuser a
ddmetire qu'il peut y avoir absorption pure et simple d'une petite
proportion d’entre elles ; mais & cet état elles n’ont pas les condi-
tions requises pour étre nutritives. Cette doctrine est appliquée
par M. Bérard aux diverses infusions ou décoctions tenant des
principes organiques en dissolution (thé, café, chocolat, ete.). On
a beaucoup parlédans ces derniers temps des propriétés nutritives
des principes azolés que renferment le -café et le thé. Co'n’est
certainement pas 'absorplion pure el simple de ces principes
azolés qui restaure, c'est le produit de leur assimilation tempo-
raire ou durable: Nous avons déja vu, commentle lail se digére dnas
I'estomac. M. Cl. Bernard vient de faire connaitre le résultat d’ex-
périences faites avec I'alcool et l'éther. Liintroduction de I'éther
dans les voies digeslives a pour effet constant une grande aug-
mentation de foules les sécrétions intestinales, de celle du sucre
dans le foie, de celle du pancréas. L'effet de:I'éther est plus con-
sidérable que celni de Falcool sur toutes ces glandes. Nous signa-
lerons ce' fuit bien remarquable, c'est que M. Cl. Bernard a pu
introduire dans l'estomae des chiens de fortes doses d'éther, sans
produire 'éthérisation (Gazelle médicale, 1856, p. 295).

§ V. — De l'dcle de chylification des boissons.

. Dapres ce qu'on vient de lite, il est clait que les boissons
pénetrent sous deux formes dans l'intestin gréle : 1° sous celle de
liquide; 2” sous celle de chyme.

A moins de circonstances particulitres, les liquides qui passent
de l'eslomac dans l'intestin n'y séjournent-que tros peu; ils ne
paraissent‘point'y éprouver d'autre altération que leur mélange
avec le suc intestinal, le chyme, le liquide pancréatique et la bile.
Ils ne‘donnent lieu & la formation d’aucune espéce de chyle; ils
sont ordinairement absorbés dans le duodénum et le commence-
ment du jéjunum ; rarement en voit-on dans l'iléum, et plus rare-
ment encore parviennent-ils jusqu'au gros intestin, 1l parail que
ce dernier cas n'arrive que dans [‘état de maladie, pendant I'action
d un- purgatif, par exemple, Le chyme qui provient des boissons
suit la méme marche el parail éprouver les mémes changements
que celui'des aliments ; par conséquent, il sert produire du chyle.

Tels sont les principaux phénomenes de la digestion des bois-
sons ; on voit combien il élait important de les distinguer de ceux
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qui apparlicnnent 2 la digestion des aliments solides. Mais on ne
digére pas toujours isolément, comme nous venons de le sup-
poser ; assez souvent les deux digestions se font simullanément.,

Les boissons favorisent ‘la digestion des aliments: il est pro-
bable qu'elles produisent cet effet de plasieurs maniéres. Celles
qui son{ aqueuses ramollissent, divisent, dissolvent méme certains
aliments ; elles aident de celte facon leur chymification et leur
passagea traversle pylore. Le vin remplit des usages analogues,
mais seulement pour les substances qu'il pent dissoudre ; en outre,
il excite par son contact la membrane muqueuse de l'estomac; et
détermine une séerétion plus abondante de suc gastrique. La ma-
niére d'agir de I'aleool se rapproche beaucoup de ce dernier usage
du vin, seulement elle est plus intense. Clest aussi en excitant
cette séerélion que sont utiles les liquides que 1'on prend-a la fin
du repas (Magendie).

SECTION X.

Des gaz envisagés sous le point de vue dela digestion.

Indépendamment de la faculté d'avaler des aliments solides et
des liquides, quelques personnes peuvent, par la déglutition, in-
troduire dans Jeur estomac assez d'air pour le distendre.

On a cru longtemps que cette facullé était trés rare, et l'on
citait Gosse de Genéve comme la possédan a un degré remarqua-
ble ; mais Magendie a fait voir dans un travail particulier qu’elle
élait beaucoup plus' commune qu'on ne le pensait. Sur une cen-
taine d'etudiants, il en a Lrouvé huit ou dix qui-en élaient doués,

Dans ce méme travail, Magendie a montré qu'on pouvait diyiser
en deux classes les personnes qui avalent de 1air; pour les unes
c'est un acte trés facile; pour les autres, il est besoin defforts
plus ou moins grands. Quand ces derniéres veulent I'opérer, il
faut, en premier lien, qu'elles chassent I'air que contenait Ia poi-
trine, aprés quoi, remplissant. leur bouche d'air, de maniére que
les joues soient un peu distendues, eiles exéeutent la déglutition
en rapprochant le menton de la poilrine, et en I'éloignant ensuite
brusquement de celte partie. Cette déglutition pourrait étré com-
parée & celle des personnes dont la gorge est enflammée ef qui
avalent des liquides avec douleur et diffieulté.

Quant aux personnes qui ne peuvent point avaler de L'air, et
c'est le plus grand nombre, Magendie pense, pour I'avoir observé
sur lui-méme, qu'avec un peu d'exercice on peut y parvenir sans
trop de peine,
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Dans I'estomac cet air s'échauffe, distend Uorgane. Il excilo
chez quelques personnes un sentiment de chaleur brilante ; chez

d'antres, il produit des envies de vomir ou des douleurs trés vives.

11 est probable que sa composition chimique s’altére, mais on ne
sail rien encore de positif sur ce point. Son séjour est plus-ou
moins long ; ordinairement il remonte dans I'ecesophage, et vient
sortir par la bouche ou par les narines ; d'autres fois il traverse le
pylore, se répand dans toute I'étendue du canal inteslinal, jusqu'au
point de sortir par I'anus. Dans ce dernier cas, il distend toute la
cavilé abdominale et peut aller jusqu'a simuler la maladie qu'on
appellela tympanite (Magendie),

Mais oulre ces gaz qu'on peut ainsi introduire diveclement dans
lo tube digestif, il esiste dans ce canal en divers points d'autres
gaz, dont nousdevons éindier le siége, lanature, l'origine et] utilité.

1° Du siége des gaz intestinaux. — Ce n'est que par exception
qu'on en trouve dans estomac et alorsils y arrivent par la déglu-
tition. J'ai fail de nombreuses expériences sur ce point, et je n'ai
jamais rencontré de gaz dans l'estomac du chien et.du lapin. Hunter
pense que l'eslomac ne contient jamais. de gaz, et M. Bérard reste
dans le doute a cet égard.

1l existe des gaz dans tout le reste du tube digestif. Ils occu-
pent surtout le gros intestin. J'al toujours frouveé peu de gaz dans
Iintestin gréle du chien ef du lapin. Dans l'intestin gréle, une cer-
taine quantité de gaz est mélangée avec le ehyme, aulre reste libre
dans ce conduit.

2° Analyse des gaz de Uintestin. — Magendie, MM. Cheyreul,
Jurine, Baumes, Chevillot, ont fait des analyses desquelles il résulte
que ces gaz sont : l'azote, I'acide carhonique, I'hydrogéne pur,
l'oxygene, I'hydrogéne protocarboné, I'hydrogene sulfuré. Ces six
gaz ne sont peut-élre jamais réunis dans une méme fraction du
tube digeslif ; mais ils sont toujours plus ou moins mélangés ; il est
rare qu'il n'y en ait qu'un.

M. Chevillot a vu l'azote former les 99 centitmes des gaz re-
cueillis sur des cadavres épuisés par de longues maladies. M. Che-
vreul, au contraire, a trouvé une proportion bien plus faible chez
trois suppliciés. Cet azote serail, d'aprés ce dernier physiologiste,
en plus grande quantité dans 1'eslomae el Jo gros intestin que dans
intestin gréle.

Lo gas acide carbonique se trouve aussi en grande proportion
et dans toutes les parties du tube digestif. Jurine a prétendu que
la quantité de ce gaz allait en déeroissant depuis I'estomac jusqu’au
rectum, mais les chiffres de Magendie et- de M. Chevreul démon-
trent précisément le contraire. Les tables de M. Chevillot prouvent

1, 12




134 ELEMENTS DE PRYSIOLOGIE.

que Ia proportion de ce gaz va en diminuant de I'estomae a-l'in-
teslin gréle ‘et s'accroissant de ['intestin gréle au rectum.
L'hydrogéne pur a 616 trouvé dans I'intestin gréle pour une
quantiié plus grande que les deux gaz qui précadent. 11 y a moins
de ce gaz dans le gros inlestin que dans l'intestin gréle. M. Che-
villot ne I'a vuque 58 fois sur 69 sujets. Jurine s'étail trompé en
disant que sa quanlité augmente de l'estomac au gros inteslin.
Elozygeéne a €16 trouvé une seule fois dans I'estomac par Ma-
gendie. Chevillot I'a rencontré en diverses proportions dans 1'in-
testin gréle; le gros inlestin et dans I'estomac. La proportion éfait
de 2 4 3 centiemes pour l'inlestin ; de 24 8-pour l'estomac,
L'hydrogéne protocarboné. M. Chevreul ne l'a renconiré que
‘dans le gros intestin, Sur 95 cadavres, M. Chevillot n'en a vu que
10 ayant-ce gaz tonjours dans le gros intestin, - excepté dans un
seul cas. La proportion la plus considérablea élé de 18 centiemes.
Liwydvogéne suifure est le gaz qui se trouve en plus petite quan-
lité dans I'intestin; dans les cas de mort violente ou & la suite de
longues maladies, on n'en a trouvé que des traces,
3¢ Origine des gaz de Lintestin, — L'analyse que nous venons
d’exposer nous prouve d'une manicre évidente que les gaz ne'pro=
viennent pas du dehors, puisque I'almosphére ne les renforme pas.
La déglutition peut bien en introduire dang I'estomac, mais cela
ne nous explique pas pourquoi il'y en a dans les autres parties du
tube digestif.

Les gaz intestinaua sont-ils séerétds pai la muqueuse ? Une foulo
d'auteurs recommandables ,. Hunter, Portal, Bernard Gaspard,

M. Baumés admettent. ce fait. M. Maissiat a proposé nne expli-
cation de cette exhalation gazeuse. On sait que si une vessie hu-
mide et pleine d'acide carbonique est exposée au contact de I'air,
elle laissera dégager de l'acide carbonique et absorbera de Iair
extérieur.

Le méme phénomene d'échange aurait lien dans Je €as on une
Vessie a deux compartiments contiendrait dans l'un des colés de
Facide carbonique, et dans I'autre de Vajr. Or, dans I'hypothese de
M. Maissjat, I'inteslin serail le sac & source d'acide carbonique, et
le poumon, le sac & air atmosphérique. Mais comme ces deus sacs
nie sont pas en contact, le sang qui vade I'un 2 l'autre serait I'in-
termédiaire a I'aide duquel s'opére I'échange des flnides élastiques
entre ces deux organes. Celte hypothese ne nous donne pas I'ori-
gine premiére des gaz intestinaux, puisqu'elle suppose la préexis-

~ Lence de gaz dans I'intestin. M. Bérard fait une objection judicieuse.

“Dans la théorie de M, Maissiat, l'intestin devrait recevoir de l'oxy-

gene en échange de 'acide carbenique; or, nous venons de voir
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que I'oxygeéne est presque toujours absent de l'intestin gréle, et
l'acide carbonique va en augmentant du haut en bas du tube di-
gestif. ! :

11 est un fait cerlain, c'est que si on lie une anse intestinale
aprés Lavoir vidée de son contenu, si l'on remel celle anse dans
I'abdomen, on ‘voit des gaz reparaitre dans-cette anse. Les exem-
ples cités par Baumés et par d’anires médecins ‘nous prouvent
suffisamment une pareille sécrétion : mais, hitons-nous d’ajouter,
cest qu'elle ne nous explique pas suffisamment la présence de gaz
lels. que I'hydrogéne sulfuré, I'hydrogéne carboné; et I'hydrogene
fui-méme.

Les aliments fournissent une partie des gaz intestinauz, — Nous
avons déja vu que la réaction du chyme avec la bile et le suc
pancréatique produit des gaz, mais ne sait-on pas que certains
aliments farinenx (haricots, pois, féves, etc.) font développer
beaucoup de gaz. L'empansement-des: animaux vient appuyer la
proposition que nous venons d'émettre. M. Chevillot a vu que la
proportion de certains gaz obtenus était différente, suivant qu'il
les recueillait & une température basse ou & une température
moyernine. Enfin ajoutons encoreune preuve. Sion recueilieles ma-
tieres de l'intestin, et si on les laisse dans une étuve a la tempé-
rature du corps, on obtient les mémes gaz que ceux de lintestin.

Pour nous résumer, nous dirons.que les gaz du tube digestif
peuvent venir du dehors, 8tre séerélés par la muqueuse intestinale,
ou étre produits par lardaction des aliments et des sucs contenus
dans les divers compartiments de I'intestin.

+" Utililé, usages des gaz du tube digestif. — La présence de cos
gaz dans le tube intestinal de presque tous les animaux prouve
leur utilité. Nous pensons méme qu'on n'a pas jusquia ce jour
accordé.une assez grande importance au role qu'ils pouvaient
avoir dans la physiologie et- dans la pathologie. Des expériences
que nous avons faites pour éclairer cetle question nous portent &
croire qu’on y frouvera certainementdes solutions a des problémes
difficiles. -

Les gaz de I'intestin ont encore pour usage mécanique de répar-
tir d’une maniére uniforme 'excés de pression sur tous les viscéres
de I'abdomen.

La réaclion élastique de ces gaz, combinée aver la pression des
muscles de I'abdomen, favorise la circulation du sang dans la
veine porle. Pour montrer 1utilité de ces gaz, il n'yv a qua les
supprimer. Or c'est la une expérience qui n’a 616 tentée par per-
sonne jusqu'ici. Nous avons nous-méme cherché & voir ce qui
résulterait de la soustraction des gaz intestinaux. Nous n'avons
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pas encore réussi i trouver un animal qui soit propice 4 cells
observation. Les chiens et les lapins, sur lesquels nous avons fait
quelques essais, n'ont pu nous servir d'une maniéro compléte.
Nous nous proposons ‘de poursuivre cette étude. Quoi' quil en
s0it, nous avons vu que chez le lapin, aprés la soustraclion des
gaz dans une parlie du tube intestinal,; et restant en dehors de
I'abdomen, Ja circulation artériells se conlinuait encore pendant
quelque temps, de méme que la cicculation veincuse dans les rami-
fications de la veine porte, mais hientét le cours du sang se ralen-
Lissait, et si foutela masse intestinale ¢tait an dehorg, I'animal ne
tardait pas & mourir an milieu des convulsions, et sang quil v ait
eu perte de sang considérable. Dans intestin, & la surface de la
muqueuse, il y avait exhalation de sérosité abondante. Nous la
répélons, nous n'avons la quune ébauche. En continuant nos
recherches, nous ticherons de soutirer tous les gaz de l'intestin
par un procédé qu'il faut chercher. Alors nous verrons quels sont
les effets produits. Nous arriverons ainsi 4 prouver que les parois
abdominales et le diaphragme ne peuvent plus comprimer les vis-
ceres de l'abdomen, qu'il v a stase sanguine dans celle cavité,
que l'animal se trouve dans les mémes conditions alors que s'il
avail été éventré, et que sa mort a lieu par asphyxie. Nous atta-
chons a ces expériences une importance capilale, car elles portent
peut-étre en elleslapossibilité d’applications pratigues d'une grande
valeur. Nous avons souvent eu oceasion de faire des autopsies
de cholériques & I'amphithéatre des hépitaux. Un fait nous a plus
particulierement frappé , c’est I'absence totale de gaz dans toute
I'étendue du tnbe digestif. Ce méme fait a ét6 signalé, sans étre
compris sans doute, par Delpech ot Coste dans la relation de
leur voyage en Angleterre. Nous nous sommes demarndé si la
cause de la mort n’étail pas dans ce simple fait d'observation, et
si les cholériques ne mourraient pas comme meurent les animany
chez lesquels on a soustrait les viscérss'a I'action du diaphragme et
des autres parois abdominales. Si cela élait vrai, ne faudrait-il pas
injecler de l'air dans le tube digeslif, ou bien un gaz quelconque
afin de remetire la boule de I'abdomen dans des conditions conve-
nables, pour que les phénomeénes respiratoires et circulatoires ne
fussent pas interrompus d'une maniére aussi brosque? Cette ex-
périence est tout a fail innocente, et peut-éire nous donnera-
t-elle des résultats extraordinaires.

Usages mécaniques des gazdans la digestion. — Ces gaz con-
tribuent & maintenir dans le canal digestif les dimensions convena-
bles. Tis favorisent incontestablement le cours des maticres: caril
est plus facile a I'intestin, lorsqu'il se contracte, de pousser les ma-

DIGESTION. — FORMATION D'ANIMALCOLES ET DE VEGET. 137

tiéres dans un espace creux que dans un canal dont les parois se
touchent. Si tout le tube intestinal avait é1¢ comme l'®sophage, res-
serré sur lui-méme, il lui aurait fallu; comme & celui-ci, la méme
quanlité de fibres musculaires. Ces gaz sont toujours préts a cccu-
per Ja place des matiéres solides ou liquides, a mesure que celles-
ci changent de place. L'examen du canal intestinal du chien nous
donne la raison de la faible quantité de gaz quion y trouve, En
effet, les parois de leur tube digestif sont {rés épaigses el pourvues
d'une grande quantité de fibres musculaires. Si 1'on vient a faire
la section transversale compléte de ce canal, son orifice ne se
ferme pas quoique les gaz aient disparu. =

Il n'est pas prouvé qu'ils exercent une aclion chimique diges-
tive sur la matiére alimentaire. Graves leur attribue cependant cet
usage. L’acide carbonique, dit-il, rend solubles dang I'eau diverses
substances alimentaires. Cet auteur ‘croit qu'il existe une sorte
d’antagonisme entre les parties qui séerétent un liquide acide, et
celles qui produisent un gas acide ; que les premiéres peuvent étre
suppléées par les secondes, et qu'en I'absence d'un bon sue gas-
trique acide; on peut encore faire des digestions profitables, grice
a l'influence de l'acide carbonique séerélé par les intestins. Qu’il se
fasse un travail digestif dans l'intestin, nous. I'avons reconnu 1que
P'acide carbonique soit I'agent de ce Lravail, ¢'est ce qu'on ne peut
admettre en aucune facon,

Quoi qu'il en soit, si ces gaz peuvent étre utiles au travail do
la digestion, il ne faut pas qu'ils s'accumulent en trop grande
quantilé, sans cela ils deviendraient nuisibles. Aussi, comme il
s'en produit sans cesse, la nature a veillé a ce qu'ils pussent dtre
expulsés, Une petite proportion de ces gaz est absorbée, une autro
esl rendue par I'tesophage dans le phénoméne de I'éructation ;une
autre partie enfin, est transportée avec les -maliéres alimentaires
par le mouvement péristaltique, parvient avee elles jusque dans le
rectum, d'ot: elle est expulsée par anus, soit avant, soit pendant
la défécation, soit dans Iintervalle des évacuations. Lorsque ces
gaz, au moment de leur sortie, metlent en vibration les bords
contractés de I'anus, ils produisent des sons variés suivant le mé-
canisme des anches.

Dela formation & animalcules ¢t de végélaur nendant la digestion.
L il

Il est inconlestable que des: animaux et des végétaux se
produisent pendant le travail digestif 11 s'en forme i comme
parlout ot se trouvent des substances en voie ‘d’allération. Liin-
testin, par ses liquides el sa température, offre toutss les condic
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tions convenables a leur développement. 1ls se monfrent la comme
dans une infusion. Ce fail'n'a i paraitre étonnant qu'a ceux qui
ne connaissaient niles acles élémentaires de la digestion, ni les
conditions de développement des infusoires. Mais ¢’est émettrenne
grande erreur gue de dire que le résullat eszentiel de la digestion
est la formation d’animalcules.

Historigue.—MM. Leuret et Lagsaigneontvadans |'estomac d'une
grenouille ou d'un crapaud, huit ou dix heures aprés un repas, des
globules arrondis, maisimmobiles. Dans 'intestin gréle on retrouve
par miilliers des -corpuscules analogues aux précédents, mais vi-
vanls, se conlractant dans tous les sens et nageant dans toutes
sortes de directions. La nature, en donnant au produit de la chy-
mification une vie propre, empéeherait ainsi la putréfaction de-se
développer chez les animaux & sang froid, dont la digestion marche
avec tant de lenleur, qu'aprés trois semaines ou un mois elle n'est
pas toujours accomplie. Ces anleurs auraient vu, comme Leeuwen-
heeck, ces animaleules s'agiter dans le sang de'ld veine porte.

D'apres MM. Gruby et Delafond, les choses se passeraient d'une
maniére-un peu différente. Les animalcules ne naissentaux dépens
des aliments que pour servir de pilure aux animaux dans le lube
digestif desquels ils se sont développés'; de sorle que ces animal-
cules ne passent point dans le forrent de la circulation. Les rumi-
nants ont quatre especes d'animalcules vivants dans les deux
premiers estomaes ; mais dans le troisieme et le quatriéme, ainsi
que dans les maliéres excrémentitielles; on ne trouve plus que les
carapaces de ces animalcules. Le cheyal a dans le ceecum ¢t la
partie dilatée -du colon sept espéces de ces animalcules qui plus
loin, dans la partie rétrécie du colon et dans le rectum, n'offrent
plus que leurs carapaces vides. Ainsi la cinquiéme partie environ
de I'aliment végélal passerait @ I'élat d'animalcules avant d’étre
définitivement digérée.

Cette théorie nous parail basée sur des faits mal interprétés.
Sans nier que ces auteurs recommandables aient bien' constaté les
phénomeénes qu'ils décrivent, nous ne pouvons accepler leur doc-
trine, surtout si nous rappelons I'action du suc. pancréatique sur
les corps gras, I'aclion de la salive et du sue pancréatique sur les
aliments amylacés, I'action du suc gastrigue et de la pepsine sur
les matieres albuminoides,

Sympathies des divers acies de la digestion.— Les acles
buccaux, salivaires, stomacaux, intestinaux et de défécation ont
entre eux desrelations sympatliques surlesquellesle médecin autant
que le physiologiste doit fixer son attention. Ces rapporis sont tels
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que siunde cesactes vientaélre troublé, tous les autres en sont trou-
blés & leur tour. Est=il besoin de rappeler que la sécrélion salivaire
se faisant abondamment, celle du suc gastrique se fi‘tlt en propor-
tion et ainsi de suite pour les séerétions biliaire, pancreguqq’zg, intes-
tinale? Au contraire, toutes les fois que I'une de ces sécrelions est
altérée ou diminuée, les aulres en recoivent une mauvaise influence,
Quand il existe de la conslipation par suite d'un défaut de sues
lubrifiants, ne sait-on pas que les actes stomacaux el buccaux sont
aussi dérangés? Lesaltérations des liquides buccaux dans les affec-
tions de I'estomac sont connues de tous les pathologistes depuis la
plus haute antiquité. C'est I'observation de cetle sympathie dont
on a nié A tort I'existence, qui a fait dire avec raison que la langue
est le miroir de Pestomac (voyez t. 1, p. 197).

e Vabstinence, de Ta mort par défaut de digestion. 5
Quand la digestion cesse de s'accomplir, ilse manifeste des effets qui
se font ressentir dans tout 'organisme ef sur toutes les fonctions.

1° Sur la vie. — Chez Ihomme la vie 8'éleint, en général, vers
le B¢, 6° ou 7¢ jour (Haller). Quelquefois an 2%, 3¢ el &° jour. E'n'ﬁn',
pour établir un contraste, disons que, dans certains cas, elle n'élait
pas éteinte au 8¢, 10° 12¢, £4°, 15¢ et 16° jour.

Les enfants succombent plus promptement que les adultes
(histoire du comte Ugolin, naufrage de la Méduse). Collard de
Marligny a vu constamment les jeunes animaux perir les premiers
dans ses expériences. Les adultes succombent plus tard que les
vieillards. :

M. de Pommer a constaté que les carnassiers résistent plus long-
temps que les herbivores, les chats plus longtemps que‘les chiens.
M. Chossal (Rech. ewpér. sur inanition, Paris , IS.i-S_;, dans de
nombreuses expériences comparalives faites sur des pigeons, des
tourterelles, des poules, des corneilles, des cochons d'Inde, des
lapins et des animaux & sang froid, a vu que ces derniers résistaient
vingl-trois fois plus longtemps que les animaux a sang chaud. Enﬁ_n
on eite des exemples étonnants : ainsi des tortues sont restées six
ans-sans manger,

Les animaux qui peuvent boire ou absorber de 'eau par la peau
ou les poumons succombent moins rapidement gue les animaux
d'une méme espeéce chez lesquels 'abstinence est absolue.

2° Sup la chaleur animale. — D'aprés M. Chossat, ells baisse en
moyenne de 0,8 par jour ; mais, le dernier jour de la vie, le refroi-
dissement a lieu avec une telle rapidité, que la perte s'éleve a1 & de-
grésel quela mortarrived 24°, 9, avec tous les symptomes de la mort
par le froid. Tous les observaleurs sont d’accord sur la diminution
de la chaleur animale par'effet de I'abstinence. Quant a l'électricité,
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elle n'a pas été étudiée sous ce point de vue; ¢'est un nouvean
sujet de recherches,

3° Sur la digestion. — La salive devient moins abondante, 1'es-
tomac se resserrve de-plus en plus et sa muqueuse se plisse. Il cesse
de se mouvoir en apparence et sa sécrétion diminve chaque jour
(Tiedemann et Gmelin, Magendie, de Pommer). La muqueuse no
s'uleére point, ni ne s'enflamme, mais Haller a vu, dans un eas,
du sang épanché dans Ta cavité de l'estomac. Les intesting dimi-
nuent de diamétre; j'ai constaté ce fait sur un lapin. La vésicule
biliaire se remplit de bile qui devient foncée en couleur, plus épaisse
et plus amere. La rate diminue de volume, ainsi que cela a été
constaté sur un nommé Granié, qui s'était laissé mourir de faim
pour éviter le supplice.

L’estomac regoil moins de sang et sa muquenise est pale, déco-
lorée; la sécrétion du suc gastrique devient de plus en plus rare &
mesure que le jelne se prolonge, et elle finit bientdt par dispa-
raitre;on voit ala surface un mucus blanchatre et de temps en temps
il y ades déjections alvines. D'aprés M. Chossat, ces déjections
sont d'abord abondantes, parce qu'elles sont Ie résidu de la derniére
digestion, mais plus tard elles deviennent rares pour devenir fré-
quentes dans la derniére période et cesser ensuite quelgques moments
avant la mort. La sensation de Ja faim devient excessivement pé-
nible ; dans les premiers lemps, elle est atroce, intermittente et
souvent accompagnée de borborygmes (voyez t. [, p. 147). Ce-
pendant, dans certaines conditions, 1'abstinence prolongée ne cause
pas de sensalion pénible. Les mineursde lahouilliere du Bois Monzil
n’'éprouvérent pas les fourmenls de la faim. La sepsation de la
soil cesse trés promptement.

4° L'urination subit de grandes modifications, aussi les urines
coulent en moins grande quantité. Chez une femme examinde par
Rolando et Gallo, elles avaient cessé de couler depuis dix- huit mois.
M. Collard de Martigny n'a point trouvé durée dans la petite
quantité d'urine sécrétée par les animaux soumis a ses expériences.
Mais M. Lassaigne a démontré l'existence de ce principe immédiat
dans les urines d'un aliéné qui, depuis dig-hnit jours, avait refusé
de prendre des aliments.

5" La respiration offre une diminulion de fréquence qui devient
de plus en plus marquée & mesure gue le refroidissement fait plos
de progrés: on peut admetire qu'ells cesse de s'exéculer ou a peu
prés, dans les derniéres heures dela vie, malgré la persistance des
mouvements respiratoires ; aux approches de la mort, elle s’accé-
lere au point de devenir haletante. MM. Regnault et Reiset ont
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analysé les gaz fournis par la respiration dans l'abstinence. Nous
donnerons bientdt le résultat de leurs recherches. 2

6" La circulation suit les mémes 11!}&]50‘3 que - la respiration: le
pouls devient petit, lent et migérable & mesure que la gnzlnflte do
sang diminue. Celte diminution dela quanlhteldu sang a u,;-, c:ml-
statée par Haller, M. Piorry, M. Collgrd de Martlgny. C@:pen; ant ¢ (1;
Pommer, Rolando et Gallo, ont trouve le systene vemeu\a _abr on};n}‘a
plein desang noir. La composition de ce liquide est aussi mod: iée.
Il y a une plus grande proportion de caillot relahvgment au sérum
et I'albumine est relativement plus abondante, t‘dl\d]‘S que la 1}br|ﬂu
diminue. Lecanu a vu angmenter la proportion de 'eau, de 12133:1‘-
mine ét diminuer celle du caillot. Le chiffre s'étail ele\-'e."de\(), 17 Oja
0,80%, tandisque celui du caiﬂol,_iitaitd’ee:.cendu‘de Q,-i -9‘41:1 0,412,
La lymphe avgmente dans la premiére per‘ledg, (¢ est-a—c%ue p'er!dant
gnatre ou -cing jours, au peint que }cs vaisseaux lymphaliques
deviennent turgides. Au dela de ceile epoque, la l}:‘l}}phﬂ dlmlr!ﬂﬁ
progressivement, de sorte que dans la derniere peno‘de, on n'en
tronve plus que dans le canal thoracique. Pendant la e e
période, la lymphe est plus riche en maliere colorante et en fibrine;
ces principes y diminuent dans la période suivante.

70 Sur les sécrétions. — Tous les séerélions en rapport avec la
conservation de I'espéce se suppriment tout de suile; le lait, les
menslrucs, le sperme sont dans ce cas; nous avons v comlmelnt_ so
comportaient les glandes salivaires et le foie ; quant a la séerétion
du paneréas, elle diminue de plus en plas comme celle du sue gas-
trique et elle disparait aussi trés rapidement. :

Un mot sur 'exhalation et les sécerétions cutanées. Elles sont
profondément modifiées chez les individus a I'inanitiation. La peau
devient séche, semblable & du parchemin, se recouvre d'une pous-
siére noirdtre, exhalant une horrible fétidité. (De Meersman.) .

M. Bourgeois de Turcoing, dans une excellente monographie
(De Cinanition, Bruges, 4853), a romarqué la chuli,t? des polls en
trés grande quantité chez tous les animaux guiont ele soumis a son
observation. Cela vient confirmer un fait mis en évidence par
M. Beau, c'est la diminution dans 'épaisseur de; 0ng!e§ .chex les
personnes qui ont fait de longues maladies. D'aprés ce célebre ob-
sorvateur, les ongles sont parcourus alors par des sillons trans-
versaux qui indiquent par leur profondeur et leur largeur, la durce
et L'intensité de la maladie ou de la privation daliment, Ce fait,
qui pent éclairer le clinicien dans ses renseignements rétlrospf.‘c:nfs,
ne manque jamais, et nous avons élé témoins nous-mémes de sa
réalité, Nous avons assisté 2 la découverte de M. Beau pendant
que nous 6tions attaché comme éléve dans son service.
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80 Sur les fonctions de relation, — La période de faiblesse ef de
dépression que la privalion d’aliments-améne est presque toujours
précédée d’une période d'agilation. L'excitation mentale peut méme
étre portée jusqu'au délire et & la fureur: Sur los cent cinquante
naufragés de la Méduse, une moitié, dans un -accés de [rénésie,
voulait briser le radeau et engagea un combat A mort avec ceux qui
§'y opposaient. Il'y a quelquefois des hallucinations , les facultés
aflectives sont troublées, La méfiance, I'égoisme, la-bratalité, sont
les sentiments qui dominent chez les malheureux qui sont privés
d'alimen(s. On a vu aussi les généreux sentiments se manifester
dans ces sortes de circonstances. Les hommes et los animaux qui
endurent la faim ne peavent pas dormir. Les animaux soumis i
I'abslinence ont, comme les hommes, une période d’excitation pres-
que furieuse, précédée d’allernatives d’agitation et d’abattement ot
suivie d'un état de stupeur et d'accablement. Dans la derniére
période, la faiblesse esf si grande, que l'animal ne peut se tenir
debout; il n'a pas la force d'avaler de l'eau et ne touche pas &
Laliment qu’on lui présente (Collard de Martigny). D'apres M. Chos-
sal, un oiseau parvenu au dernier degré d'inanition, mis en liberté,
regarde autour de lui d’un gir élonné sans chercher a s'envoler et
ferme les veux comme s'il dormait. Cet état de stupeur s'accom-
pagne d'une faiblesse graduellement croissante. La station devient
vacillante, et la téte bralante; les orteils, froids et livides, se
meltent en houle el ne permettent plus & l'animal de se fxer
solidement sur le sol, qnoiqu'il puisse encore se lenir debeut, en
s'appuyant sur le venire et sur les ailes: mais bientt il tombe sur
le coté, et il v reste immobile , Sans pouvoir se relever, Enfin, il
s'affaiblit de plus en plus, la respiration se ralentit, la sensibilité
diminue graduellement, sa pupille se dilate, et la vie séteint tanlét
d'une maniére calme et tranquille, tantot aprés quelques spasmes,
de légéres convulsions des ailes et une sorle d’opisthotonos.

9° Etat du cadavre aprésla mont par inanition.—La progression
dans la dimination du poids du corps a 61¢ étudiée par M. Chossat.
Le poids du corps a é16 évalué au début et i la fin de I'expérience
et le plus souvent la pesée a é1é réitérée chaque jour. Yoici les
résullats. Le plus constant, ¢'est la diminution graduelle du poids
du corps. A cel égard, M. Chossat établit une distinction entre la
perte relalive 3 un seul jour (perte diurne) et celle qui se rapporte
ala durée entiere de Vexpérience (perie intégrale). Toutes choses
égales d'ailleurs, la perte diurne est d’autant plus forte que l'ani-
mal a plus de volume ; cependant, quoique I'animal diminue chague
jour de poids, Iz perte n'a pas lieu d'une maniere uniforme. Le
maximum se présente au début, quelquefois & la fin, mais jamais

.
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au milien de l'expérience. Lorsqg'on fuitabs‘lr:action des premiers
jours, on frouve que les pert.os dmrngs ne different plus beaucoup
d'un jour & I'autre. Vers la fin de la vie on observe une augmenta-
tion relative de perte qui coincide avec une aug_mpnl’atmn v_amahlu
des excréments, Jaquelle peut aller jusqu'a la diarrhée ; mais cette
auementation cesse quelques heures mjamL la morL’.

Quant a la perte inlégrale, on congoit' que le [?{n(is du corps ne
peut pas diminuer d'une maniére indéfinie, et qu ilya d»esfhlmjles
qui ne sauraient étre franchies. Ceirtepor{c p(_-\.ut._e{re c.‘m:s;(.leree, ou
comme absolue, ou comme }):“!Jp{?.i'!"mm-’_’”[f Eu fagard a .[n perte ab-
solue, les plus gros parmi les animaux de la meéme espece sont, ‘.m
général, ceux qui, jusqu'au momeht (Iellu mort, éprouvent la per I:G
de poids la plus considérable. En ce qui concerne la perte g:mpon -
tionnelle, ou ld comparaison du poids initial a la perte absolue,
M. Chossat a trouvé que la mort al:rivc qu%md cetle perte esl ro-
présentée par 0,4 en moyenne, ¢'est-a-dire lorsque les animaux
ont-perdu 0,4 de leur poids I!l![iil}.. ”'ﬂ remargu® que chez les anf-
maux a sang chaud, cetle perle ml.e_gi‘glc propm‘t:_onnel!z_} parait
jndépgndante de la classe a laquelle 'animal appartienl, ainsi que
du poids normal de son espéce. Chez les animaux (res gras, on

observe une perte additionnelle, due & la disparition totale de la

graisse etqui peut s'éleverd 0,1, L’a"lge exerce aL_tssi de l'influence :
chez les jeunes animaux, la mort arrive quam__l ils ont perdu seu-
lement 0,2 de leur poids. Les repulles et les poissons n::eu‘renl. aussi
quand leur perte intégrale proporlionnelle s'est élevée & 0,4 du
poids initial. S :

M. Chossat s’est encore altaché a déterminer dans quelle pro-
portion chaque organe contribue 2 Ia perte totale. Abstraction faita
de la graisse, ¢'est le systéme musculaire qui supporte la presque
totalité de la perte du poids du corps; le ceeur, en parliculier,
éprouve une rapide diminution; il varie comme les muscles. et
cenx-ci comme Iui, de sorte que leur volume peut servir 2 estimer
le sien : mais, au milieu des pertes de tous les organes, e sysleme
nerveux conserve intégralement son poids, ce qui est un fait fort
remargable. _ s

Voila quels sont les résultats d'une privation prolongée des ma-
tériaux necessaires @ lanulrition: mais les choses ne se passent
pas loujours ainsi, et l'on trouve dans l_iu[ler des faits nombreux
d'abstinence prolongée pendant dix-huit jours, quatre mois, un an,
trois ans, quatre ans, dix-huit ans et méme cinquante ans. M. 14
professeur Bérard cile aussi quelques exemples. On ne saurait ex-
pliquer ces faits d'une authenticité incontestable que parla lenleur
extréme des phénomenes de la nutrition; faverisée par le défaub




