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trouve alors portée brusquement i 1'élat de distension. Ce fait

expérimental représente assez oxactenient Je niode de production:

du mouvement et du bruit qupeneur lorsque, “les: veines caves
élant distendues par le sang qui 8’y est accumulé durant la systole
auriculaire, ce liguide s’ ¥ pwunto brusquement aus s8itdt que cesse

le resserrement des oreillet(es (voyez plus loin-la fin de Ia Sec-
TioN V),

Coincidence des hruits da coeur ef de ses miouvemenis,

Le premier bruit se-fait entendre pendant le deuxiéme temps,
ou la deuxiéme période d'une révolution dg ceeur,
chrone avec la. systole ventriculaire,

Le deuxiéme bruil se produit au commencement du troisieme
temps ou de la troizieme période d'ung révolution, ¢'est-a-dire pen-
dant la diastole générale oy [e repos complel du caur,

Telle est la conclusion des expériences de M, Chauveau, d’accord
sur ce point avec le comité anglais et en désaccord avec \! Beau.

Les expériences de M. Chauveau donnent, en effet, pour résultat
constant, dans diverses. conditions, ce qui %mh Le premier bruit
s'entend en méme temps que la systole ventriculaire, Le second bruit
s'entend auw moment oir les ventricules passent de la systole a lu dias~
lole; ou encore : syslole auriculaire aphone, systole veniriculaire
avec premier bruit; diastole génédrale avec deuziéme b wil au com=
mencement.

Nous avons déja dit que sur ce point les interprétations n'élajont
pas loutes (*oncordanler- Nous allons résumer les principales, La
délermination de I'isochronisme da pouls cardiaque ou du soula-
vement de la poitrine avee un des mouy ements essenliels du coeur
est devenu le point de départ de toutes les théorips. Tous les
observaleurs, depms Laénnec, ont admis que le premier brait coin-
cide avec ce qu'on appelle le choe du ecceur, Des lors, ce hruit
doit avoir sa condition dans I'un des mouvements qui accompa-
gnent le choc, et néeessairement lg second bruit doit avoir sa cause
dans les mouvements qui suivent. Selon que I'on a attribué le choe
du ceeur i la systole ou & la diastole ventriculaire, on a di assigner
la cause du premier by uit, et partant celle du second bruit, a des
conditions de mouvement d]ﬁ‘e;entes

Aussi nous pouvons admetire trois classes de théories suffisame
ment résumées par le tableau ci-contre :

Il est done iso=
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; Hope,
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1° Coptraction des fibres musculaires des
ventricules . ., .
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Piorry
et le comilé
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Caunse du- /
ier bruit.

Irruption du sang daus les axléres .

Tension et vibralion des valvules
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, de Du]nlm
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\ 2 } Magendie,
Beau,
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ot P'on con- Behier,
sidére que Vernenit,
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1° Contruction ventriculaire,
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Canse du relles 5o v
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? Choc contie les p'um< auriculaires dn
sang arvivant des veines,
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ches du coeur
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1% Passage du sang dansles cavités droites. Piorry,
28 bruit.: {2 G

ontraction du ventricule droit , « » Piedignels
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SECTION TII,

De la circulation dans les arteres, ou de 'acte artériel,

Définition. — L'acte artériel a pour but de transporter le sang
depuis les ventricules jusqu'anx capillaires.

Il se divise en deux parties principales, dont 1'une comprend la
circulation dans les arléres qui conduisent le sang aux capillaires
généraux, et lautre la circulation des artéres qui conduisent lo
sang aux capillaires pulmonaires.

A. Des phénoménes de la circulation dans les arléres.

1% Le sang coule dans les ariéres d'une manidre continue mais
avec une rapidité qui croit & chagque contraction du ceur.— Pour
s'en convaincre, on n'a qu'a ohserver la circulation au microscope
ou bien encore & pratiquer la section transversale d’une artére. On
voit alors d'une maniére manifeste les saccades arriver réguliére-
ment a chaque contraction du cceur. Ces saccades, qui sont trés
sensibles au voisinage de cet orzane, le deviennent de moing en
moins a mesure qu’en s'approche de la périphérie, ou elles finissent
méme par disparaitre d’une maniére compléte.

2° Le sang, dans les artéres, coule du cour vers les capillaires, ou
du centre & la périphérie. — La section d’une arlére ne [fait-sllp
pas voir, en effet, que le jet se dirige toujours vers les capillaires
et se trouve fourni par e bout supérieur ou plutdt le hoat cardiaque?
Une ligature posée sur une artére nous fait arriver 4 la méme con-

- clusion, car, en effet, on voit le sang s’accumuler dans le bout qui
correspond au ceeur, et disparaitre au contraire dans toute la partie
comprise entre cette ligature et les capillaires.

3% La vitesse du mouvement du sang va en diminuant i partir
du cour jusque vers les capillaires. — Ce phénoméne est facile 3
concevoir, si 'on veut se rappeler que le systéme artériel n'a pas
partout les mémes dimensions, que les lumieres réunies des bran-
ches sont plus larges que la lamiére du tronc. 11 en résulte que,
sous l'influence d’une force identique, un tube étroit est pareourt
plus rapidement par une méme masse de liquide qu'un tube plus
large, dont la capacité est la méme dans une petite étendue que
celle de I'autre dans une étendue plus grande.

4° Le sang est sowmis a une pression égule duns toul le sysiéme
ariériel. —Déja Gerdy avait entrevu.cette vérité et Favail exposée,
en 1813, dans sa thise inqugurale. En effet, disait-il, le sang pas-
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sant dans chacune des divisions opposées des arleres, en propor-
tion des obstacles que chacune presente, il dmt‘ arriver que par
I'abondance avec laguelle il se porte dans les arléres ou il trouve
peu d'ob-lacles, il s'v établisse une résiislance_ et une lension egei-!ris
a celles qui ont lieu dans les artéres o il y a'bleauc.oup d’obstacles.
D'un autre coté, comme toul le'systéme artériel est toujours plein,
comme toutes ses-parties communiguent le§ unes avec if-:s autres,
toutes les parties du sang s’y trouvent pressees par la résistance ou
la réaction de tont le systéme, et aussilol qu'une artere s¢ Lrouve
ouverte, la sang s’échappe par celte ouvertire, pressé par la len-
sion de lout le systéme artériel. i g

Ce que la raison pressentait, 'expériepce I'a .prom:e.'M._ Poi-
seuille a trouvé, en effet, que le sang d'une artére fait équilibre
chez le chien 4 une colonne de mercure dé 151 millimetres, ou
4 une colonne d'ean de 2 métres 10 cenlimétres; che% le beeuf,
a une colonne de wercure de 164 millin 8tres, ou a une co-
lonne d’'ean de 2 métres 30 cenlimélres; chez le .che\-'a]. a une
colonne de mercure de 159 millimétres. Comme, d’aprés ces ex-
périences, une molécule de sang prise & un point quelco_nqu’e d}1
systeme artériel est mue avec une force capable de faire équi-
libre a une colonne de mercure d'une hauteur connue, M. Poiseuille
a conclu que, pour obtenir la force qui correspond & une artére
d'un calibre donné, on n’avail qu'a prendre le diamelre de ce
vaisseau : le poids d'un cylindre de mercure dont la bhase serait
le cercle donné par ce diamétre, et la hauteur celle de la colonne
de mereure obtenue, doit étre la force statique fotale avec laguelle
le sang se meul dans une artére; d'ou il suit que la force tqlal:}
statique qui meut le sang dans une artére est exactement en raison
directe de l'aire que présente le cercle de cette-artére, ou en raison
directe du carréde son diameétre, quel que soit lelieu qp’el\ooccupe.

Durant les panses des batiements du coeur, la pression a ]aqueile
le sang se trouve soumis dans les artéres est un peu moindre,
parce qu'elle subit la contre-pression des parois élastiques du sys-
téme erlériel entier; mais la différence se réduit a peu de chose.
Hales a vu le sang monter de 3 centimétres ou de que!ques'cenlb
metres, & chaque pulsation, dans un‘tube qu’il avait introduit dans
une artére.

5" A chaque contraction des ventricules les ariéres subissent un
mouvement de locomotion ou de déplacement., — Sans regarder ce
phénomene, ainsi que Bichat'avait fait, comme produizant le pouls,
il n'en est pas moins certain qu'il existe et-se manifeste dans tout
le systeme artériel, avec une intensité variable toutefois. Ainsi, au
voisinage du ecur, ce déplacemient st tros considérable. 11 le de-

1. 26.
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vient moins au cou et dans la cayilé abdominale. Les expériences
de Spallanzani, Weitbrecht, Bichat, ont mis ce fait hors de toute
conlestation ; mais dans les peliles artéres il est difficile de-le
percevoir, comme par exemple dans I'arlére radiale. Au contraire,
il devient trés manifeste an niveau des courbures, des angles, des
anastomoses, et accidentellement dans les tumeurs anévrysmatiques
et dans les moignons 4 la suite des amputations. Il y a souvent
dans les artéres un mouvement rotaloire qui a ét¢é signald par Parry
et que M. Bérard a observé dans les artéres courbes.

6° Les artéres se dilatent.et se resserrent allernativement, e,
quand on vient i les toucher avec los doigis sur-un point-résistant,
elles donnent liew & un phénomeéne qui est-appeld le pouls artériel.—
Comme le sang ne peut marcher avec autant de vitesse dans les
yaisseaux capillaires que dans les drtéres, & cause de la résistance
qu'il rencontre dans les tubes etroits, il exerce contre les paroig
lastiques des arléres une pression.en vertu de laquelle il tend,
comme tout autre liquide comprimé, & s'échapper en tout sens.
Cette pression du sang sur les parois artérielles pendant la con-
traction des ventricules se fait gentir au doigt, et porte le nom de
pouls. Le pouls artériel est done, en général, isochrone i la con-
traction des ventricules qui en est la cause.

Par suite de-celle pression, les parois ¢lastiques des artéres
doivent se distendre & chaque hattement du ceeur; puis, au moment
de la diastole du.ventricule, revenir i lear premier état, en raison
de I'élasticité dent elles sont douées, Cotte distension des artéres
peut avoir lieu en long et en large; elle s’effectue réellement aussi
dans les deux sens, mais beaucoup plus sensiblement dans Ie pre-
mier que dans le second. De la résulte que les artéres se déplacent
el deviennent flexueuses au moment du pouls,- el qu'elles s'éten-
dent de nouveau au moment du repos du ventricule ; mais pendant
la_pulsation elles se dilatent aussi un peu dans le sens de la largeur.
Leur ampliation doit se réduire a peu de chose, puisque Parry,
de Lamure, Arthaud et J. Davies nelont point apercue. Cependant
chacun peut se convaincre qu'elle est bien réelle, en observant I'ar-
tere pulmonaire d'une grenouille dans toutes ses ramifications. La,
en effet, on voit trés distinctement I'artére devenir non-seulement
flexueuse, mais plus grosse. M. Poiseuille a constaté expérimenta-
lement qua chaque pulsation Vampleur de la carolide du cheval
augmentait de la capacité d'un eylindre d'ean ayant 3 millimetres
de diamétre sur 70 de long, ¢'est-a-dire qu'elle se dilatait environ
de 1/23 de sa capacité.

Flourens a fait une expérience plus simple, qui consisto a
entourer une grosse artére d'un mince anneau dlastique métallique
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et fendu sur un point, et a observé au moment des pulsations la
fente qui s'élargit d'une manitre régulidre. Ce qu'il y a de mieux
a prendre pour cetle expérience, ¢'est un ressort de. montre,

On admet ordinairement que le pouls est isochrone dans toutes
les artéres, quelle que soit leur distance du cgeur, Weitbrecht, Lis-
covius et E.-F. Weber ont cependant fait voir le contraire, dont
on peut sans peine se convainere. Au voisinage du ceeur, les batte-
ments des arteres sont isochrones 2 la contraction des ventricules,
puisque ces battements sent produits et par la systole des ventri-
cules et par ampliation que effort du sang fait acquérir aux
artéres ; mais, & une plus grande distance, le pouls des artéres n'est
plus isochrone aux contractions du ceeur el il s'en éloigne, d'apras
Weber, de 1/6°a 1/7°de seconde. Ainsi le pouls de I'artére radiale
vient un peu aprés celui de la carotide primitive, tandis que celui
de la maxillaire exierne est isochrone & celu de 'axillaire, la dis-
tance du ceeur étant ici & peu prés la méme.

Le pouls de-l'artére pédieuse retarde. un peu sur-celui de la
maxillaire externe et de la carotide primitive.

E.-H. Weber a fait voir quelles sont les causes de celle diffé-
rence. Si le sang était renfermé dans des lubes rigides, & parois
non extensibles, le choc de celui qui est chassé dans los artéres
par le ventricule du ceeur se propagerait jusqu'a 'extrémité de la
colonne liquide avec la méme vitesse que le sang se propage dans
celle-ci, clest-a-dire beaucoup plus vite que le son ne le fait dans
l'air atmosphérique, et alors la pression du sang s'étendrait avec
une perte de temps presque insensible josqua Vextrémité des
arteres. Mais les artéres élant susceplibles de s'élendre un peu
dans le sens de la largeur et plusencore dans celui de la longueur,
le refoulement du sang par le ceour n'opére d'abord que Famplia-
tion de celles qui sont les plus voisines de cot organe; celles-ci se
resserrent ensuite par I'effet de leur élasticilé, le sang comprimé
par elles distend la portion de vaissean qui vient immédiatement
aprés. et ainsi de suite, 'de maniére qu'un laps de temps, & la
vérite trds court, s'éeoule avant que P'onde, ¢'est-a-dire ls refou-
lement successil du sang, la dilatation et le resserrement des
artéres, arrive jusqu'a ceux de ces vaisseaux qui sont le plus
éloignés. La propagation de cotte onde d'expansion, sur I systeme
artériel , est nalurellement plus rapide que le mouvement du sang,
de méme quo celle d'une onde & Ia surface d'un fleuve 'est bean-
coup plus que le cours de ce dernier, car lorsqu’une partie de
I'eau est saisie par une onde progressive, les molécules s'élovent
et s'abaissent, mais elles restent en arriére, tandis que I'onde par-
rourt d'autres parties de son trajet, :
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Le nombre des pulsations d’une artere doit nécessairement s'ac-
corder d’'une maniere parfaite avec celui des battements duceeur,
ot les artéres qu'une méme distance sépare du coeur doivent battre
d’une maniére isochrone. Quelques personnes ont voulu déduire de
Pexpérience la possibilité du contraire; mni; le pouls; étant ]B“CO‘I‘]—
séquence de la systole du ccear,. de toute fagon doit aussi coinei-
der avec elle. Quoique I'expérimentation n'ait pas porte. sur les
apteérves pulmonaires, on peut; par analogie, penser que le§ nf1émes
effets se passent dans cette partie que dans les arléres générales.
Tout en ayant la méme disposition, tout doit s'y passer de méme,
seulement la route a parcourir est plus courte.

B. Des obstacles & la circulation artérielle.

11 faut regarder comme dépourvu de toute espece de fondement,
tout ce quon a dit sur les causes du _reia_vdement du cours du
sang : 1° par son passage d'un lieu plug glrmt’dz}ns un-plos large,
el par la forme conique du systéme artériel géneral; 2° par le frot-
tement ; 3° par les angles; 4° par les anaslomoses ou ily aun
choe opposé, etc. Tout cela serait yrai, dit Bichat, si les arteres
étaient vides & Iinstant de la conlraction, parce que le sang y au-
rait véritablement alors un mouvement progressif: mais, dans le
choc général et instantané que la masse toLalt; 1_"épandue dans le
sysléme arlériel éprouve, loutes ces causessont ewdem{nentnulies.
Jen reviens toujonrs a Ja comparaison L['i\'lal(;a mais tres exacle de
Ja_seringue : supposez qu'un tube contourné (le‘nwill_ee manieres,
avec une foule d'angles, d'inégalités, de saillies 1nfer1eures,‘el,_('.,
lui soit adapté; si le tube et le corps sont pleins ia_lmst’an_t ot l'on
pousse le piston, I'eau s'échappera subitement de l'extrémilé de ce
tube avec autant de force que s'il était droit et court. Il est si vrai
que toutes les causes de refardement, qui auraient queh;’ne :eﬂ"eL s
les arteres étaient vides a l'instant oile sang y est poussé, n'en ont
aucune dans leur état ordinaire, qu'une foule d'observateurs judi-
cieux, qui méme admettaient le }'etardemept, ont vu dans leurs
expériences que le mouvement était partout égal, dans lesrameaux
comme dans les troncs: . S

Mueller pense avee raison que le froltement et l'adbérence
du liguide aux parois exercent, au contraire, une influence essen-
tielle sur son mouvement. Cette influence est si grande que le sang
coule avec plus de vitesse au centre des arteresque lelong de leurs
parois, ce donkon peut se convaincre. en (ronte_mplant une petite
artére au microscope. Chez la grenouille, on voit les corpu;cu]es
du sang s'avancer avec rapidité au centre du yaisseau, tandis que
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les pelits globules blanes conlent plus lentement le long des pa-
rois.

Si les dimensions, les courbures et probablement les anastomoses
des arléres ont une influence sur le cours du sang, il estimpossible
que lous les organes, ot chacune de ces dispositions est différente,
recoivent le sang avec une méme vitesse, et par conséquent avee
une force ézale. Le cerveau, par exemple, a quatre artéres volu-
mineuses pour lui seul ; mais ces artéres ont de nombreux circuits,
présentent méme plusieurs courbures anguleuses, avant de péné-
trer dans le erdne, et quand elles y sont parvenues elles s'anasto-
mosent tres fréquemment, et enfin elles n'entrent dans le tissu de
l'ergane que lorsqu'elles sont devenues d'une pelitesse extréme;
le sang ne doit donc s'yrépandre que trés-lentement.

L'expérience le prouve : enlevez une tranche de substancecéré-
brale, il ny a presque pas d’écoulement de sang. Voyez, au con-
traire; le rein; il a une seule artére courté et volumineuse, qui
s'enfonce dans son parenchyme alors que ses divisions sont encore
trés grosses : le sang ne doit-il pas le traverser avec rapidilé, et la
moindre blessure ne doit-elle pas donner lien & une abondante
hémorrhagie ?

C. ‘Des causes de la circulation dans les ariéres.

Ces causes peuvent étre placées sous trois groupes principaux :
A0 le ceeur ; 2° les artéres; 3° la respiration,

1° Influence des ventricules sur la circulation dans les artéres.
— Il est évident que les ventricules sont les agents aclifs de
cette circulation : a I'instant ot ils se contractent avec une énergie
égale aux résistances qu'ils vont rencontrer, le sang pousse devant
lui les valvules aortiques étendues, et s’ouvre violemment passage
dans l'aorte ; il chasse du méme coup toute la masse du sang arté-
riel, et, semblable au mouvement que répéte en I'agrandissant la
grande branche d'un levier, ce mouvement, resserré i son origine
dans les ventricules, se répete dans toutes les parties du corps, et
tout vibre, se gonfle, s'érige, se meut, se déplace, s'allonge, au loin
comme & leur principe, dans les divisions artérielles, et il ne peut
pas en ebre différemment : tout le systéme artériel est habituelle-
ment plein; les ventricules ne peuvent done pas’ faire passer une
once de sang dans I'aorte ou dans 'artére pulmonaire sans qu’aus-
sitOt il n'en sorle & peu prés autant vers l'extrémité opposée du
systeme artériel. C'est sous l'influence de cette conlraction ventri-

czla'ifaire que se passent la plupart des phénoménes dont nous avons
déja donné la description.
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29 Influence des artéres sur lu cireulation, — Pour bien faive
sentir la nécessité de cette influence, Weber fait remarquer avec
raison que le ceeur a quelque analogie avec une pompe a feu, et
que le sang en sort par des secousses répefées périodiquement.
Mais le but des denx instruments exige que le liquide coule d'une
maniére continue, ce qui a lieu, parce qu'a chaque pression de la
pompe, oulre que le liquide se trouve poussé en avant; il y a encore
un corps élastique tendu qui continue de peser surlui et de le forcer
a marcher pendant que la pompe ne lé comprime pas.

Les ari¢res interviennent done, et ¢'est en vertu de 1'élasticitd.
et de la contracliliie. 7

Si les artéres ne possédaient pas I'élasticité, si elles étaient des
tubes inertes, le sang n'y avancerait que par saccades, en faisant
place & celui qui serait lancé & chague contraction des ventricules.
Mais cette tunique élastigne fait que le sang se meut en méme
temps d'uné maniére continue. Voici par quel mécanisme. Au mo-
ment ol I'ondée lancée par le ventricule arrive dans 1'aorte, celle-ci
est distendue, elle céde en vertu de son élasticité; mais la con-
traction cesse: qu'arrive-t-il? L’artére va revenir sur elle-méme,
elle va se rétrécir en vertu de sa propriélé élastique. Alors le sang

se trouve pressé de toutes parts, et il tend & s'échapper par les |
endroits ot il trouvele moins de résistance. Ces points sont I'orifice |

aortigque et les capillaires.

Il ne pourra pas retourner dans-le ventricule. En effet, a I'ori-
fice qui sépare l'artére de celle cavilé, existe un appareil valvulaire
qui-va entrer en action pour empécher ce cours rétrograde. Les
valvules sigmoides, qui avaient été soulevées par l'onde sanguine,
vont-élre refoulées, abaissées sur l'orifice par la colonne de sang
rétrograde. Elles vont devenir horizontales; oblitérer exactement
le calibre du vaisseau, et cela d’'une maniere parfaite ; car si I'on
prend une aorie et qu'on verse de l'ean au-dessus de ces valvules,

il n'en coulera point dans les ventricules. Les globules d’Arantius, *

qui sont & leur sommet, concourent & assurer cette oblitération
d’une facon plus compléte, en méme temps qu'ils empéchent ces
I [ ps q

TSR

voiles mobiles de se coller d'une maniére trop intime aux parois &

artérielles quand elles se sont soulevées. M. Monnerel a signalé
I'existence de denx faisceaux musculaires donf les usages seraient
d’appliquer ces valvules contre les parois artérielles, et de les en
éloigner ensuile pour fermer les orifices. Une fois que le sang ne
trouve plug d'issue de ce cblé, comme il est toujours soumis a une
foree considérable et continue, il doit nécessairement 8'échapper
du coté des capillaires. Si maintenant le ventricule n’enveie plus de
sang et ne vient pas s'ajoufer a celte aclion des arteres, voicl cé

3
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qui va arriver sous l'influence de |'élasticité: les artéres vont se
rétréeir de-plus en plus & mesure que le sang diminuera. Ainsi
lorsqu’on coupe un de ces vaisseaus, le jel de sang devient de plué
en. plus gréle. Chez un cheval que Hunter Jaisea périr d'hémor=
rhagie; Vaorte avait perdu plus d'un dixiéme de son diamétre ;
Iiliaque, un sixieme; la crarale, un tiers; et Pon a va, chez I'homme,
des artéres du volume de la radiale diminuer au point de ¢'oblité=
rer. Plus la forece de contraction des ventricules est grande, plus
les arteres se distendent et plus elles contiennent de éang propor=
tionnellensent aux veines; plus, au contraire, les battements du
ceeur sont faibles, plus I'élasticite des artéres peat faire équilibre &
Vimpulsion du ceeur, plus ees vaisseaus sont élioits et moins ils
contiennent de sang en proportion desveines. Ce phénomene arrive
avant la mort, el il est cause qu'apreés la mort les arléres sont vides;
quoiqu'en réalilé elles ne le solent pas lout & fait, du moins pour
la plupart, car beaucoup d'entre elles contiennent autant de sang
qu'elles en peuvent renfermer dans leur plus grand état de resser-
rement. C'est & celte propriété des arteres qu'il faut atiribuer
encore la produaction de la-pression égale du sang dans 18 systéme,-
phénomene dont nous avonsdéja parlé. :

La contractilité des artéres joue aussi un certain role dansla eir-
culation. Cette foree ne ressemble pasa celle du ceeur; elle ne ge
manifeste pas par des contractions brusques, mais dune manidre
insentible, lente, vermiculaire. Et cela 8¢ comprendra facilement
si I"on veut se rappeler que les fibres muscalaires trouvées dans les
aricres appartiennent au systéme de la vie organique.

Voyons quel est son effet sur la eireulation. Elle contribuara
;Lécerssairerlnexjt a diminuer le calibre de ces vaisseaux : mais son
intervenlion sera active, ce qui.la différencie de I'élasticité : elle
agira comme celie derniere, suivant ls méme mécanisme: mais
de plus, elle nous rendra compte de certains phénomeénes p'articu—,
liers qui se pazsent dans les arléres, comme log ballements, les
confractions soudaines, certaines irrégularités dans la circulation :
cest.a el aussi qu'il faut atiribuer la cause de certaines conves-
tions locales. : 2

3° Influence de la vespivation sur la cifoulation artérielle. —
Haller et Magendie avaient déja constaté que la force d’impulsion
du sang augmente pendant 1'expiration , pendant laquelle Ia poi-
trine se resserre et les troncs vasculaires sont comprimés de ma-
niere a chqsger le sang dans tout le systeme artériel. M. Poiseuille
a démontré expérimentalement cétte force d'impulsion, et il a vu,

-aumoyen de son instrument, que la coloine de mercure monte un

peu a chaque expiration, et baisse A chague inspiration, Cetle
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ascension et cet abaissement sont les mémes pour les artéres pla-
cées a des distances diverses du eccur, et ils s'élévent 310-20 mil-
limétres quand la respiration s'exécute avec calme. L'accroissement

de I'impulsion du sang par l'expiration est si considérable chez &

certaines personnes que le pouls de l'artére radiale devient insen-
sible dans les inspirations longues et soutenues. Tout le monde
connait I'histeire de ce capitaine qui-prétendait avoir la faculté
d'arréter les pulsations de son ceeur. Il est fort probable que ce
militaire ne faisait que suspendre les pulsations de l'artére radiale,
en faisant une large et profonde inspiration.

Du pouls; diastele et systole des artéres. — Si au mo-
ment o 'artére se dilate on place le doigt sur elle, on percoit un
petit choe, un soulévement alternatif, gui n'est autre que le pouls.

Pour sentir avec le doigt le battement d'une artére, il faut que
celle-ci soit déprimée, et qu elle appuie sur un plan résistant. Aussi
les artéres radiale, temporale et pédieusesont celles que 'on choisit
de préférence pour percevoir ce phénomeéne.

On ne peut sentir le pouls sur les artéres d'un petit calibre.

Pour observer le pouls dans ses plus petites nuanees, Vierordt
a imaginé un appareil ingénienx (sphygmometre) qui consiste en un
petit levier, dont I'un des bras exerce, par une de ses extrémités,
une pression douce sur I’artére, et dont.le bras opposé, dix on vingt
fois plus long que le précédent augmente dix ou vingt fois le dé-

placement operé par la pulsation artérielle. Ce déplacenient est &

apprécié a l'aide d'une feunille de papier, eontre laquelle- agit un
crayon fixé a 'extrémité du long bras de levier. En communiquant
a cetle feuille de papier un mouvement uniforme, on obtient une

représentation graphique du pouls, qui se trouve ainsi dessiné par &

une courbe successivement convexe et concave.
Nous avons déja dit quelles sont les relations du pouls avee les
battements du ceeur, et quelle différence il y avait entre le pouls

des diverses arléres, nous n'y reviendrons pas; examinons mainte- &

nant quelle est la cause des pouls. Quelques physiologistes rappor-
tent le pouls-a l'allongement de l'artére, d'autres a sa dilatation,
d'aulres & sa locomolion, d’autres a plusieurs de ces causes ou 1
toutes ces causes réunies. 1l vessort d'une maniére évidente de toul
ce que nous avons dit, que le pouls est produit par I'ondée san-
guine qui & chaque systole ventriculaire pénétre-de force a l'origine

des arleres aorle et pulmonaire, el qui, en raison de l'incompres-

sibilité du sang, délermine une dilatation brusque des artéres, dans
toute leur longueur successivement, Cette dilatation est le pouls,

le résultat de la pulsation artérielle. On peut, dans quelques condi- |
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tions, voir a I'eil nu s'opérer cette dilatation, qui s’accompagne
d’allongement avec un pen de locomotion dans les artéres flexueuses
comme les branches de la temporale; ou bien on peut la sentir
lorsqu'en pressant légérement sur I'artére avec lo doigt on tend a
arréter la dilatation en ce point. On percoit alors une sensation de
soulévement du -doigt aussi brusque que l'afflux du sang dans
l'aorte; c'est ce qu'on appelle tdter, sentir le pouls. C'est ce sou-
lévement brusque du doigt par dilatation de I'artére qu'il comprime
légérement, qui a fait croire a un choe du liquide contre les parois
du vaisseau, choe qui n'existe pas plus. ici que dansle cceur et
par la méme cause.

Le nombre des pulsations artérielles n'est pas le méme & tous
les Ages de la vie. En moyenne le pouls bat chez l'adulte 70 fois
par minute, Dans la premiére enfance il est plus fréquent. 11 bat en-
viron 140 fois par minute dans les deux mois qui suivent la nais-
sance; au sixieme mois le nombre des pulsations artérielles est de
128, del120audouziéme,de 410 environ & la fin de la seconde annee.
Chezlesvieillards, le pouls est un peu plus fréquent que chez'adulte,
ainsi que cela ressort des recherches de M. Mitivié et de Leuret.

Certaines condilions modifient les baltements des artéres : le
sommeil et la position horizontale, par exemple. M: Guy a étudié
I'influence de la position. 11 a observé que la décroissance du pouls
est proportionnelle  l'inclinaison et d'autant plus marquée gu'on
se rapproche plus de I'horizontale. Le systéme nerveux exerce une
grande influence: les émotions vives, les exercices violents déter-
minent une fréquence plus grande ; la tristesse, l'affaiblissement
les diminuent.

L'exploration du pouls.donne au médecin des notions trés satis-
faisantes sur I'état du coeur, la régularité ou l'irrégularité de ses
contractions. Cependant, nous qui savons que les artéres possédent
une contractilité propre, nous serons en garde contre 'idée d’ad-
mettre que les pulsalions des arteres indigquent toujours 1'état du
ceeur. 1l est évident, par exemple, qu'une arlere, dont la propriété
contraciile, ou dont |'élasticité serait altérée, ne se - laisserait
pas distendre ou affaisser aussi facilement que dans les condilions
normales. Aussi voit-on avec une égale intensité et une égale fré-
quence des contractions du cceur le pouls étre plus ou moins large,
plus on moins serré, selon qu'il s’agit de maladies de l'intestin, de
I'encéphale, du poumon, etc. ;

Du pouls des membres. — De méme gue I'afflux violent du
sang dans les artéres, suivi de I'écoulement de celui-ci, se mani-
feste par une dilatation de celles-1a, de méme le pouls de toutes
les arteres d'une partie du corps a pour résultat P'expansion de
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