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étres a Organisation trés simple seulement quioffrent des exemples
de ce genre. Ijes animaux ou les larves d'un grand volume. on ui
ont un appareil respirateur développé, ne peuvent dtre plau'és da?n
?Bl’ etat.gue pendant un temps trés court, méme dans les animauS
4 température variable. Mais quelles que soient les pl‘écauiicm);
PTISS, on ne peut réussir a susprendre la vie sans amener la mort
[&aul]:'algis[(}analllréagi'flll,t?n(}pératll;rc lixe. Ce qui s’y oppose surtout, c'est

rabilile des-cubstances organiques qui

pat;ie fondamentale de leurs séféﬁ:;tgrgs;]tlgr?s;ugg] Tl
o 1?31 ]‘?,‘I‘f’“.*“”“,"”m ost employé, (antt pour désigner 'ensemble
: .m[; dpnfa_ = 1‘nherentes ala substance organisée, il est alors 8yno-
dgsicrne: f?(;ié:n?ks)?ediins ce sens qu'.otnrdit la vitalité d'un lissu pour
]‘an?ﬁt Sy ‘e ses propriéiés vegelalives ou animales,
i pris dans lfn sens plus élevé, plus large of désigne
e 3' esdacilc‘;ns acoompl}gs par un élre vivant, et c¢'est dans
o mga;?vcn;gefnl étre qu'il est doué (l'upe grande vitalité,
\ rg i a(;com g!;}qwe, e'tc.:ou h{en meéme il désigne I'ensemble
. i Pies par un grand nombre ou par tous les

res vivants, les résullats de leur activité commune : ¢'esi en eo

sens qu.Gn dit lﬂ Uilfdh-té d 1 i [
- 2 végélau 1 ; ] d
ver 5 R;t -' s g XL, L”&l’iw des a-mmau-w, 1

2 Ji;]risxqu] on le voil, ]E.! g‘ésul-t-at commun de Factivité des corps
t8anises, la vieou vitalité, présente trois modes pu résultats géné
raux et fondame'ntaux; elle est végétale, animale ou sociale R

J"ai emprunté 2 un manuscrit de M. Robin la presque 'totaIiLé

de la troisiéme section de la Ve Parmig de cet ouvrage; j'ai en re
; = rag =] .
E:;)l:ltrsl.a ‘?;méme manuscrit jusque-la inédit pour la ;édaction de
Le a VI® Pantig, a peu de chose prés, y compris le tahleau sui-
vant qui réesume les lois de la vitaliié : :
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TABLEAU SYNUPTIQUE RESUMANT LA GOORDINATION DES LOIS FONDAMERN=

TALES DE LA BIOLOGIE DYNAMIQUE, OU PHYSIOLOGIE.

1o po1, Loi de rénovation moléculaire on
materielle, résultant de la nutri-
tivn de chacun des tissusen particu-
lier, d’olt chaleur et peal-étre élec-

/
trici'e.
2 . Loi d’accroissement reposant sur la

I, VEGETALITE. proprieté de développement, d’ou

les diges et la morl. Sl
. Loi de propagationon de mullipli-
cation repo-apl sur la proprieté
\ élémentaire de reproduction, d’ou
) herédité.

. Loi dintermittence d’action (Vob-
servalion montre que par cela s;ul
qu'un appareil animal exitte, il a
hesoin d’exercice el de repos altler-

B, = natifs), d'ott influence sur lesélres

B aLiIE extérieurs,
s Lot. Loi d'labitiede et d’imitation.

S anECnEg Lon. Loi de perfectionnement, résultat

I R GHACUY des deux aulres, d’oi progrés.

A TROIS LOIS. { AreLol, Lois des trois €lats < théologique ou
fictif, métaphysique ou oiseux, po-
sitif on réel. 3

2¢ por, Loi de classement ou de coordinatlion

et de filiation des fails.

5 Low Loi d'aclivité pratigue, vesnltat

complémentuire ‘des deax uulres
lois. o

L'étre veselal est caraetérisé physiologiquement par la vege-

talite seule, on ler degré de vitulité ; il n'a que ses lrois lois.

L'étre animal est caractérisé par la végélalile, plus anima-

2it¢, ou 2 degré de la vitalité reposant sur le précedent s il en

u les trois lois, plus les trois qui lui sunt propres. :

Llétre social est caraclérisé par la sociabilité, on 5° degrd de
vitalité, qui repose immdédialement sur le précédent, cqmp’tecc.-:lm-
ci sur le premier; il est doué des trois degrés de vitalile el assu-

\ jetti aux trois lois de chacun d’eux.

11, ANIMALITE,

111, SOCIABILITE,

Ces trois résulials généraux de l'organisation en action ou de la
vitalité seront chacun ici le sujet-d'un chapitre distinct.

CHAPITRE PREMIER.
DE LA VEGETALITE,
On donne ce nom & 1'ensemble des phénomenes physiologiques

qui sont communs aux plantes el aux animaux, el qui existent
seuls chez les végélaux. Tels sont :4° la rénovation mulérielle de




682 ELEMENTS DE PHYSIOLOGIE,
l'organisme considéré dans son ensemble, qui est un résultat de
la propriété et des fonctions de nutrition ; 2o l'accroissement total
du corps qui se rattachea la propriété de développement ; et 3° Ia
multiplication ot propagation de I'espéce, qui se raltache aux pro-
priéiés et fonctions de naissance.’ Par la réunion d'un grand
nombre de principes appartenant i trois groupes de COMPOSEs Lrés
distincts est formée la substance organisée, et il n'y a-pas de sub-
stance organisée qui soit constituge par des principes appartenant
aunseul, ni 4 denx sroupes; mais ily en a toujours des (rojs classes,
meéme dans 'urine. Maintenant colls substance, outre qu'elle jouit
de l'aclivité générale proprea tous les corps, nous avons vu qu'ells
jouit d'une activité particuliere qui prend le nom de vie. De mémg
que l'activité générale des corps bruts peut présenter un mode
mécanique, un mods physique et un mode chimiquer, Lactivitg
speciale des corps organisés peut présenter plusieurs modes d'ac-
tivité qui sont la vie végélalive on végétalilé; la vie animale oy
animalité, la vie sociale. ou sociabilité. Le mode de la vie appelé
végélalilé embrasse I'étude des trois lois, qui sont un résultat des
seules propriéiés vitales dont jouissent les végélaux (d’olt e nom
de ¢o mode de vitalité). Ce sont les lois do la rénovation matériells
ou nutritive, celles du développement du corps des plantes el des
animaux, celleg de la réproduction. Sans vie nutritive ou nutri-
tion, pas de développement ; sans développement, pas de repro-
duction ; sans végétalité, pas d’animalilé, ; -
On voit d'apres ce qui précede que ce premier chapifre se divisa
en trois sections, embrassant I'étude d’autant de résultats spéciaus,
indiqués dans le tableay précédent comme autant de lois de la végé
talité, d'ou en découlent d'autres qui le sont davantage cneore,

.

SECTION 1,

De la loi de rénovation matérielle 6u1 fénov

ation moléculaire
organique. (Renouvellenient de Ia subst

ance du corps.)

Celte loi- est caraclérisée par le double mouvement de combi-

naison et de décombinaison que présente, d'une maniére continug
et sans se délruire, toute substance organisée, placée dans des
condilions on milieux convenables. 11 n'y a rénovation moléculaire
ou nutritive que la gu il Y & organisation, mais il n'y a pas nécessai-
rement vie partout og | Y- organisation : il faut pour cela un
ensemble de conditions extérieures a 'dlrg orgamise.

Tout étre qui présente une organisation, quelque simple quelle
soit, est doud d'une

au moins des proprigtés vitales, la plus simple
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d'abord, la nutrition. Partout on il_ vy a a;{ft{-a'rforz-, il v \':Iu,;‘, es{t};e
4-dire manifestation d'une au moins, on d'un _\ce.rl’fnp ‘po‘nLJ‘.rl(? .
propriétés que ne présentent pas les t:or['u;.hrn[.? ~a\rm . l’]ll‘[l_‘i:n:
développement, reproduetion; et méme chez certaing 6tres, co

actilité sibilité. _ ; :
tmﬁuLlTlierc:;u;‘le:}] mouvement, dit Bi‘r:ha & s'e{xerco r.iqan:;}u _\'1{\] 01;1‘;1!;-
nique; 1un compose sans cesse,}\l au!_relqt‘:cqnjpgrfta mftri“:}?r:ient b
organisation reste toujours la méme, mais b{!‘:s:{, em‘,l 5.7 Al
inst Les molécules nutritives, tour a tour absorbées et
g ‘ani a la plante, de celle-ci au corps brut
rejelées, passent de I'animalala p ,mvt‘.r‘ le C ]._, i ¢ -[f'q.,i;.]p Dq}
reviennent a I'animal et en r'essortm.lt ensuile. La UEOI;( .U 1 |£~()
aecommodée a cette circulation continuelle de ]n. mali,?e] f,,I In 0;‘;‘:]‘:.
defonetions assimile al'animal les substances qui :]91} (;xntbe l}.m;] -:Igji
pn autre Ini enléve ses gubsgances cIe\'enueis Ife\l,(?mg(,nea as
organisation, apres en avoir fait quelque temps p-dI‘UQI. ;‘) i g
‘Puisquc tous les lissus sont sans cesse dugrmtsﬂ el refo t?.,‘qu
doit arriver un moment que les g!cn_uenl-s qui f:nn:,uilm?l. (L:I] 85 ;
onl complétement disparu pour céder la place & d. ;l'ulre::. 2 ql;:nlu
liea pour le tissu, doit se pmdm_t‘e aussi pour lo.‘gdliqlg,t :lu 10
d'om cerlain temps pour J'orgamsn_m Lol (‘)nller. Aussi fll"_i,’ﬂﬂ]bl[]:l
Beb réellement comparable au vaisseau des Argonaules, donl les
avaries continuelles étaient réparées 4 mesure. i <357
Peut-on savoir au bout de combien de temps s achevg la 1“en‘nm—
tion compléete de tout le corps ? Ona \'0}1113 donner f]e.;;‘emllll;lt_ml_ns,
on a dit qu'an bout de 7 ans le corps était changé, Tout ce qu (‘m
a dit a cel égard ne repose que sur rLe:,s% conjectures, et 11‘ els,l.{gipj
bable qu'ici I'ex}}é-i‘i:)l.tzzaLntlon fara délaut longtemps encore [ voir
4 el suiv. ). :
L i\t E:t-ﬁllflzi pi‘in{‘-)ii!cs alinieumii‘esfpli_puissunt acliver ou rc?m]"-
der cette rénovalion. L’alcool parait jouir de lra pro;;ruelu.de d;ml:
nuer ce travail. Vierordta observé qu apres | ingestion d’une cer-
taine quantité d’alcool, I'acide culrbmnqne E:xha!e par Ie'[_wmamolll
est moindre au bout de quelques instants. Celle diminution dure
1x ois- heures.
dellfi\ucol?ek“u fait a ce sujet d'imiéressantes: recherches. ”.‘(} Vi
que la diminufion de l'acide carbonique dans les ;nnr{ua}li de
Ia respiration coincide avee. le temps que I'alcool met > digga-
raitre du sang . Voici ce qui a lieu : aussitot apres son arrivéesdans
le sang, 'alcool se change en aldéhyde qui est frés facilement
détruit. Ce corps 8'empare rl[*s‘lors. de Foxygéne ‘contenu da{xs le
sang, el il produit beaucoup: d’eau el moins '(i .ﬂ[,‘.ldi} car‘bomquc.‘
Pendani ce temps les aulres principes ]'I]ml‘('}dlﬂts (‘iu sapg, par
exemple les matiéres grasses, nesont pas détraites, et 'on 8 explique
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ainsi que le trayail de rénovation soit un peu suspendn ef que les
buveurs prennent de I'embonpoint.

De Ia ealorification.

Définition. — On donne le nom de calorification a ce résultal
des actes intimes de I'assimilation et de la désassimilation nutri
tives, de. la rénovalion matérielle en un mot que caractérise Ia
production incessante de chaleur, I'élévation ou I'abaissement de
latempérature du'corps, selon la nalure de ces actes et pendant
toute leur durée.

Au fait capital de la rénovation organique se rattache comme
résultat, non point secondaire, mais conséeulif, la production de
chaleur. Elle est un résultal de lous les actes moléculaires de
composition assimilatrice et de décomposition désassimilatrice qui
se passent dans tout I'organisme, et ¢est & ce titre que nous en
traitons ici. Elle se produit dans ce mouvement de composition et
de décomposilion qui constitue le travail de la nutrition. Bien quiil
s'en produise pendant la contraction musculaire, bien que le frot-
tement ou autres actes physiques se passant pendant le Jjeu des
organes et des appareils ‘en dégagent, probablement cette quantité
n'est pas comparable a celle produite par les actes de composition et
de décomposition nutritives signalés plus haut. Et ¢’est I ot ils sont
le plus nombreux (foie, etc.); que se dégage la plus grande quantité
de calorique, qui estdistribué ensuite dans I'économie par le sang
qui s'en est chargé dans les organes. Aussi nous sommes parfaile-
ment de I'avis de M. Regnault, quand il dit : [l est tres probable
que la chalewr animale est produite entiérement par les véactions chi-
miques qui so passent dans 'économie; mais le.phénomsne est
trop complexe pour ‘qu'on puisse le calculer d'aprés la quantité
d'oxygéne absorbé. Conlrairement & ce qu'on a éru d’'aprés les
vicieuses hypotheses physico-chimiques admises sans examen par
les physiologistes, les acles propres de I'économie ou actes vitaux
étudiés jusqu’a présent ne sonl point les résultats de Ja quantite
dg chaleur produite dans I'organisme, et il n'est point yrai quils
soient en rapport avec l'intensité de sa production. Clest I'inverse
qui est la vérite ; ¢’est-a-dire que la quantité de chaleur produite
estila conséquence de 'énergie des actes propres i la maticre orga-
nisee), de l'infensité de la rénovation matériell
(Robin).

Or, nons trouvons, pour 'organisme total, correspondants a ces

actes élémentaires de rénovation moléculaire organique, 'appareil
digestif qui introduit des solides et des liquides, et I'appareil uri-

e en particolier
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naire, qui rejette des corps analogues. Par la se lrouve établie
une relation physico-chimigue entre le milieu ambiany et I'orga-
nisme. ’

Nous trouvons, d'autre part, I'appareil respiratenr quiiniroduit
des aliments gazeux, et qui, en raison des propriétés physiques
endosmoliques des gaz, qui ne traversent les membranes que par
¢change, le poumon, disons-nous, rejette aussiles gaz formés &
Vintéricur, c'est-a-dire qu'il fait & lui seul pour les gaz ce que les
deux appareils ci-dessus font pour les solides et les liquides. Nous
trouvons enfin 1'appareil de circulation qui trapsporte. Tous ces
appareils sont antant de conditions d’existence des organismes un
peu compliqués; ;

De tous ces acies résulte la production de chaleur ayant surtout

lieu dans le sang ;en effet, ¢'est la surtout que seréunissent, molé-

cule par molécule, tous les princi_peg introduits ou devant étre re-
jotés, par suite méme de I'état liquide du sang et de la fonction
mécanique de transport en’ toutes régions accomplie par l'appareil
circulatoire, 2

Différence entre la production de chalewr chez les dires vivanls
¢t la combustion. — Ces notions d'ensemble méconnues par les
chimistes et quelquefois par les médecins, ont fait croire que le
résultat était le but, que tout est disposé pour la production de cha-
leur, de telle sorte que Ia plus grande partie des matiéres introduites
doit étre, non pas assimilée, mais bralée. Clest. ce qui a fait voir
aux chimistes, dans les appareils de respiration et de circulation,
des appareils de production de chaleur; sans laquelle les fouctions de
la vie cessent bientdt, comme le foyer de la machine & vapeur, sans
lequel tout le mécanisme s'arréte. Mais, dans Porganisme, la pro-
duction de chaleur est un résuliat de 'accomplissement de lous les
acles propres aux élres organisés, el non la cause ; tandis que dans
la machine c'est l'inverse ; car il n'y a d’actes chimiques molécu-
laires que dans le foyer, tout le reste est mécanico-physique, et ces
actes mécaniques sont le résultat de la production de chaleur, et non
la cause, Dans les deux cas il y a bien relation entre I'une et
I'autre de ces deux sortes d'actes, entre la production de chaleur et
les effels mécaniques, etc, ; mais dans la machine les acles méca—
niques sont résultat direct' de la production de chaleur, lout est
mécanique, rien de moléculaire. Dans 'homme, au contrairg, tout
est moléculaire, et la production de chaleur en est un résullat; si
la nutrition est active, tons les autres actes, qui n'ont paslieu sans
elle, sont actifs aussi et le résultat total , la production de chaleur
est grande. Dans la machine, otez la chaleur, plus d'actes; dans
Vorganisme, Otez les actes (dont le plus simple est la nutrition),

11, ; 58
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plus de chaleur. Si dans Porganisme, comme dans Ia machine, i
Y a relation entre la quantité de chaleur produite et celle da
Poxygéne absorbé, cest que i tout est en relation, tout se tient,
tout se lie, et en méme temps qu’il y a plus de chaleur produite,
plus d’oxygene consommeé, il y a davantage de tous les autres
principes &liminds et réciproquement. (Robin et Verdeil, loc. cit.,

; importe de ne pas confondre les

t. 11, 1853). Par conséquent, il
causes de la production de chaleur chezles etres vivanss avec les
foyer des machines, ete. :

causes de la production de chaleyp dans le
car elle n'est point 1a méme, La calorification chez les premiers
résulte en effet des actes moléculaires de In nutrition (voy. t. 1,
P..63), qui ne sont point de ceux dits combustion, tandis qu’en
physique c'est par la combustion d'un corps a l'aide de I'oxygene
qu'on obtient eu général U'élévation de température. Ainsi la cause
est pas une combustion, st

de la calorification chey les-animaux n’

il faut se garder de lo répéter avec les auteurs qui le disent 2 tort.

Ces fails étant connus, nous-devons faire voir actuellement quel
ture dans I'organisme entier des divers ani-

est I'état de la tempéra
maux d’une part, puis de I'élat de la température dans les organes

en particulier,

De la lempéraiure moyenne de Porganisme ENTvisagé comme
un tout unique.

Homme, -— M. I¢ professeur Gavarret (1), aprés avoir discuté
les résultats obtenus par sesdevanciers, est arrivé par ses expé-
riences a admel(re que dans I'état physiologique la température de
’homme adulte prise dans I'aisselle peut, dans nos climats tem-
pérés, osciller entre 36°.50 ef 370 50. M. Depretz ef J. Dayy
avaient indiqué des chiffres 3 peu prés semblables, ;

Mammiferes, Les résultats nombreus, dont la science s'est
suceessivement enrichie, nous permettent délablir que Ia tempé-
rature de ces animaux oscille entre 35,50 el £0°,50. Les cétaces no
font pas exceptiona cotfe régle. Tl n’en st pas de méme des mam-
miferes hibernantg qui se rapprochent par leurs phénoménes de
ealorification des animaux inférieurs. Citons quelques exemples
de da chaleur dang les mammiferes : Jo tigre a 37°.20: Jo cheval
arabe 37°,50; le ‘chat commun 38° 90: le chien 39°; 16 monton
379,300 £0°,00 (Davy); le lapin 39° 60 3 £0°,00'(Delaroche); lo
baeuf 372 50 (Hunter); Ia chéyre 39°,20 (Prévost et Dumas).

Oiseanz, — JJs produisent plus de chaleur que les mammiféres,

(1) De la chatenr rroduite par les étres pivan ts, 1865, p, 08,
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: . e
De tous les étres organisés, les oiseaux sonb ceu(;lt d\?zftgieteré?‘!
Slevé g ; travaux de N ] i
a plus élevée. Il résulte des travaux
ralure estla plus ele e S P
- 'y M. Despretz, de MM. Pr :
el e e I'influence d’'une alimen-
Marlins a ’Age adulte et sous l'influen
o M. Martins que, a 3 : e .
fatiou suffisante, la température des oiseaux ne s abalb_edp';:us s
malement au-dessous de 39°,4% et ne s'éléve pas au-de
3,90. : Ay s
4315 nire ces limites, la température peut vanell*]buwapt quel}et)l:s;ali;
i 1 ; b Q 3 . e
ient i t tel genre, ou a telle espéce ;
appartient a telle famille, a tel g sy i
méme suivant les divers individus (llme R et
i < renons de parler, _ :
Les animaux donf nous v de | et s
exception a la classe des animaux A sang -chaud. ]I,es‘ dgl'[?éii)[rés‘
; s vertébré : Jes inv ;
‘ t les autres vertébrés ef tous
sung [roid.comprennent l¢ ¢ e s e s
Ce gui caractérise les animaux @ sang froid ce n es{t pf?as'i:lté? e
pérature propre et peu ¢levée, c'est uniquement fa ;5‘4(1@,. g
ont de suivre, & quelques degrés prés, les changemen o et
rature du milien dans lequel ils respll'cnti' Sils Ilouseil;ue Lcon_
ids, cest ¢ ur de l'air et de l'eau est pres :
froids, c'est que la chaleur de I : s
de | E inférieure a celle de notre sang.
stamment et de beaucoup in : L S
seions d'ani & sang [roid et a sang chaud son
les expressions d’animaux a s ; A g
acLueI?emenL remplacées par celles plus exactes d'animaux @
' i 3 sralure fize.
érature variable et a lempéralure fi o mER
4 Repliles. — Dans les cireonstances ordinaires, leur tﬁmpﬁlatgs
ne s'élove, en moyenne, qu’a un degré au—dcsst}s det ce Odqii(:a Eiste
adc ol i i : : Ggar 3
‘ ilieu aut dire pourtant qu’a cet ég :
séde le milien ambiant. I1 fau ‘ e o
i inions d John Davy attribuent aux rep ‘
diverses opinions. Czermak el 2 . : ,
une chalelljxr propre assez notable ef assez grar;de, doan;s; c?rgizz
cas, . pour élever leur température & 3, & el quueIT 184 .uentes
i e I'ai heta fait des expérie
viridis) au-dessus de celle de I'air. Dutroc SLpolienG:
5 E'C!m{ (ntl d:;:e que 1/10 a 2/10 de degré. Berthold a été plus loin
Ouil na trouv 45 1 - ol 4 : ‘
enaffirmant que les reptiles & peau humide poshedenltrtoug0{1}15[&. (131?3
éralure inféri a celle de I'air. Cette proposition peut {
température inférieure & ce | I
i 8 ins cas,dit M. Wurlz dans sa Theése d'ugrég :
vraie, dans certains cas, % GgRs e
i e t contredite par un trop gr
mais en somme elle se trouve : ry i
d’observations pour qu'il soit possible de 1'admettre dans loutesa
géneéralité. . 4 : T4
: Poissons. — La températuro des poissons surpasse de Oési
1 degré celle de I'ean dans laquelle ils vivent. I"ou(}ru Igrcaztpeoorrl;;
trouvé 0°,5 (Becquerel et Breschet), quolqt;efoxs : ‘d'%éfence’est
} ipa Q Q@ Q [1-. Il 1
(Desprel.z)_ Pour les raies, les squales, les thons, k
de 3 & 4 degrés.
Les Lravaijx de M. Martins, de Krafft, de Hunter, ded, Davy,
viennent confirmer ces résultats.
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