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CHAPITRE VIIL

DU COMBAT.

« Dans les combats de mer, tout conspire & augmenter les
» périls, & diminuer les ressources. » Cette pensée de Thomas
n’est pas moins applicable au chirurgien qu’a la masse des
combatiants. » Des diverses circonstances dans lesquelles se
» trouve le chirurgien, dit M. Delaporte (Notice sur Billardy,
» il n’en est pas, je crois, de plus difficile que celle d’un com-
» bat sur mer. Le nombre et le genre des blessures, Vinsuffi-
» sance des ressources, I'incommodité du local, 'impossibilité
» des’environner des lumitres étrangdres , tout exige qu’a des
» connaissances élendues il réunisse ce coup-d’eil prompt,
mais sfir, qui décide une opération , ce sang-froid impertu-
bable, sans lequel on exécute mal , cette sagacité qui préveit
les accidents , prépare le reméde et assure le succes. »
Dans les régles que nous allons poser sur la conduite A sai-
vre dans celle circonstance solennelle, nous adopterons or-
dre et la plupart des idées de M. Sper ( thése 1810); ¢est-

3-dire que nous examinerons ce qu’il faut faire avant, pendant
et aprés le combat.

Avant le combat.
Nous avons dit ailleurs que le chirurgien doit toujours se fe-

nir préparé an combat, c’est-i-dire, qu’il doit éire muni de
la quantité de matériaux et d’appareils nécessaires, méme en
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temps de paix. Quand le moment arrive, il doit se pénétrer
de la gravité.de ses fonctions et procéder aux préparatifs avec
le calme des dmes fermes. Alors son réle moral devient su-
blime ; car il est actuellement la puissance tutélaire sur la-
quelle repose lesalut de tous; cette idée doit dominer sa pensée
et réduire au silence ces petites passions égoistes suscitées par
la malice ou Poppression. il nourrit des haines légitimes, le -
moment est venu de se venger, car la vie de son ennemi sera
bientot peut-8ire entre ses mains, pour lui ménager le double
triomphe d’un pardon généreux et d’un art consolateur, sinon
toujours efficace. Les hommes qu’il iva secourir sont tous
égaux devant 'humanité; au plus malheureux seront dus les

- premiers soins; heureux s’il peut concilier ce qu’ildoita Fau-

torité avec les devoirs de sa conscience. :

Au branle-bas de combat, le chirurgien, avec ses aides,
se transporte A son poste; nous savons que le poste de com-
bat est la plate-forme de la cale, sous le grand panneau, parce
que cet endroit est au-dessous de la flottaison et par consé-
quent & P’abri du boulet. Autrefois ce poste se trouvait dans
le faux-pont des vaisseaux, mais des exemples malheureux
ont prouvé qu’il n'y avait pas I sécurité, Pendant le: combat
de Trafalgar et dans d’autres circonstances , ‘des chirargiens
ont ¢té tués ou blessés dans le faux-pont, pendant I’exercice
de leurs fonctions. La cale est donc le seul endroit conve-
nable. Il fautpour les blessés , d’apras I’évaluation de M. Sper,
un espace capable de -contenir le cinquidme du total de 1’é-
quipage. Des matelas en nombre suflisant sont rangés autour
de la plate-forme de la cale, et Pexcédant dans le faux-pont.
On fera bien d’avoir un ou deux cadres ¥ pieds un peu élevés,
pour les opérations urgentes. :

Dans cet endroit obscur, la lumiére artificielle est indispen-
sable : plusieurs bougies allumées seront plantées dans des
gamelles demi-pleines de sable. Nous conseillons , en outre,
d’avoir un petit fanal & réflecteur pour la ligature des artéres.
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La table & pansement est transportée dans la cale et soli-
dement assujeltie; on y dispose les choses dont on prévoit
awoir besoin : la caisse d’instruments ouverte , la trousse dé-
ployée, des tourniquets, des garrotsen quantilé, grand nombre
de compresses, de bandes, de la charpie , plusieurs appareils
3 fracture , du fil, des aiguilles, efe.; puis, dans des vases,
de l'eau, de la solution d’acétate de plomb, d’eau-de-vie
camphrée , une fiole d’¢ther, une d’ammoniaque , etc.; on
aura des bidons remplis d’eau acidulée pour désaltérer les
blessés. Tous ces objets sont rangés avec un ordre tel qu’il
ne puisse s’opérer de confusion.

_ Pendant ces préparatifs , les officiers ont disposé les hommes
destinés au transport des blessés. Le caillebottis du grand
panneau doit étre en place, tant pour faciliter la mancuvre
sur le pont que pour préserver les personnes de la cale de la
chute des objets qui seraient précipités d’en haut. Un écou-
tillon de chaque cété reste ouvert pour descendre les blessés.
Il conviendra de faire installer un fauteuil suspendu , au grand
panneau, pour descendre les blessés; ceite précaution pré-
viendra bien des douleurs et des accidents ; M. Sper rapporte
qu’un officier ayant eu le tibia fracturé , se brisa le péroné en
descendant au poste. ;

N’oublions pas de rappeler que les malades placés dans
hépital de la batterie, lorsqu’il y en a, ont dit étre descendus
dans le faux-pont, avec tous les ménagements que leur état
exige. : : .

Cela fait, le chirurgien se place d’un ¢oté, et I’aide-major,
s’'il y ena un, se place de Iautre, afin d’opérer ensemble et
séparément; ils doivent éire dans une tenue décenic, et ne
pas se meltre en chemise, les manches retroussées, comme
dans uneboucherie, L’infirmier est chargé de fournir les objets
nécessaires ; les autres aides sent disposés convenablement ,
et I’on attend le commencement de I'action , immobiles et en
silence.
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Pcndani le combat.

Lorsque les vaisseaux sattaquent de prés, comme clest
aujourd’hui P'habitude, les premiéres bordées ameénent un
afflux considérable de blessés, circonstance d’autant plus
grave que ¢’est aussi le moment de la plus forte émotion; il
faut beaucoup de fermeté pour maintenir 'ordre dans le pas- ]
sage des blessés et 1501;1‘ empécher que les vociférations des
aides ne se mélent aux cris des blessés et au vacarme de I'ar-
tillerie; il ne fant pas moins de sang-roid et de présence
d’esprit pour appliquer avec promptitude et solidité les pre-
miers appareils. Les genres de blessures les plus communes
sont des fractures , d’énormes fracas des membres, des dila-
cérations considérables av  hémorragies, corps dtrangers, etc,
On juge ceux qui ont besuin de secours immédiats pour s’en
occuper , et I'on place les autres en observation sur les ma-
telas. Pour les fractures de la cuisse avec chevauchement, on
place & la hite l'attelle & extension permanente de Desault,
pour prévenir le raccourcissement ultérieur; lorsqu’il se pré-
sente des membres ne tenant plus que par des Jambeaux on
acheve la section ; dans ces cas, comme dans ceux ol il exisle
des dilacérations avec rupture présumée des gros vaisseaux ,
on applique le garrot, ou 'on tamponne avec de Pagaric et de
la charpie pour prévenir ou modérer I'hémorragie. On explo-
rera immédiatement les plaies qu'on présume contenir des
corps éirangers pour extraire ceux-ci. On. ne s’engagera pas
dans une opération qui peut étre longue, car il peut , d’un in-
stant A lautre, arriver des blessés qui réclament les plus
prompls secours. \

Jusqu’ici ce sont les boulets, los éclats de bois, les pitces
démontées , la chute des corps graves, qui ont fait tous les ra-
vages; mais lorsque les navives combattent bord & bord ou se
crochent A I'abordage, les blessures changent d’aspect : ce
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sont des balles' de fusil ou.de pistolet qu’il (ant extraire, des
coups de.hache , de sabre ou-de pique qui donnent lieu & des
plaies qu’il faut réunir, 3 des hémorragies qu'il faut arréter.
Pendant.ces manceuvres laborieuses , des aides sont chargés
de surveiller les blessés auxquels il peut survenir des syncopes,
des conyulsions, des héb:iorragieé,.et de donner A boire 4 ceux
que tourmente cetle soifiraumatique si commune dans les
grandes lésions. X ;

Une question nous reste 3 examiner : [es anciens régleménts

-avaient sanctionné Pinviolabilité du cﬁirurgien, en exprimant.

que, sous nul prétexte, il ne'devait quitter son poste de:
combat. Le nouveau-réglement porte qu’il ne le quittera que
par un ordre du commandans, Or, si le commandant .de-
mande le chirurgien pendant le combat , pour lui ou pour un
autre, on sent que Ja s@iretérgénérale se trouve sacrifide 3
Pintérét ‘Pan seul. Cependant il fatt obéir au réglement,

d’autant plus qu’un refus éveil'lamitlle_sbupgon de lacheté ;

s’il ‘arrive malheur, la respo‘nsaﬁilité doit peser sur Pimpré-

voyance des Iojs. Lorsqu'il y a deux chirurgiens, c’est au .

'second & marcher. On objectera que le salut général dépend
plus” immédiatement du commandant que du chirurgien ;
oui, ‘mais 'un peut périr sans sauver Paatre , le commandant
a presque toujours des suppléants, et souvent le chirargien
n'en'a pas; n’importe, obéissez jusqu’y des lois meilleures.

Aprés le combat.

Lorsque Paction -est terminde , et que P'eil peut apprécier
aves calme toute P’étendue des désastres et du carnage, la
mission du chirurgien, loin d’stre aceomplie , ne fait au con-
‘traire que reprendre une activité nouvelle , ear il s’agit de
porter I'ordre au milieu du-trouble et de substituer Feuvre
de la science aux maneuvres grossiéres imposées par [a néces-
sité, On'est’ dans Pusage de transformer le faux-pont cn
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hopital ; cette disposition est forcée lorsqu’il reste 'de_s enne-
mis » eraindre et de nouveaux combats & soutenir; en cas
conlraire, Cest dans la batterie que doivent étre couchés les

‘blessés. M. Salomé, de Brest . rapporte quapres le combat

do Navarin les blessés de la frégate U’ drmide offrirent d_e.s
symptomes de scorbut lorsqu’on les eup fait descent}re de la
batterie dans le faux-pont {Essai sur le scorbut, Paris #830).

Daillours la_quantité des blessés ne permet pas toujours de .

Ies loger tous dans le faux-pont. M. Sper donne le; conseil de
placer les blessés dans des cadres suspendus , d’aprés cefte_
observation , qu’aprés un combal les mouvements du navire

* 801 i - ] ns la mature et le
* gont plus sensibles, & cause des avaries da

gréement , avaries qui font que le navire est .mcins. applfyé.
Ces cadres ont de plus Pavantage de soulager les chwm:gwns-
que Pobligation de trav’a-_ill?r_cou;*;sés sur dfs cadres A pieds ,
fatigue considérablement, * _ s A
. Ces dispositions préliminaires étapt prises, !e chirurgien
inspecte avec soin chacun des blessés pour re:fmre les.. appa-
reils et déterminer les opérations qui pauvent éire nécess.alres.
Clest ici que le tact du pralicien est indispensable, gar il im-
porte autant de résoudre et d’exécuter une opération don.t
Pomission peut avoir des suites fum?stes ,,que de ne pas saeri-
fier une partie dont la conservalion nest pas ahsolurfwnt-
impossible. Cependant on ne perdra pas de vue que la fltua-
tion est aulre ici que dans la pratique mililaire, et'qu on a
souvent sauvé par la temporisation el des soins .aSSldUS un
membre dont la conservation n’elit pas éié possible sur un
champ de bataille, en raison des transports et des priva:
tioms. : -
Quoi qu’il en soit, lorsqu’une opéf'atmn est résolue ,
il importe de la pratiquer dans les vmgt—ql.latre heures ,
avant le développement des accidents consécl.m_fs. Quant anx
moyens de persuasion susceptibles de déterml?er le 1.)lessé au
sacrifice nécessaire & son salut, 'homme de I'art doit savoir
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es puiser dans une 4me affect : :
d’encouragement et de consoI:;:Jl:.usc e P
-On se rappelle ce que nous avons dit de la réunion tmmié-
duft& » des appareils inamovibles, de tous les procédés enfin
| 991 potiyent eépargner des douleurs aux blessés, des peines
au’ chirurgien , et porter Péconomic dans les ressources.
Nous sommes heureux de peuvoir confirmer ce que nous
avons dit de la prééminence de Ia réunion immédiate, BIll

pratique navale, par I’pinion de M. Sper : « Jai toujours

V:] » dit-il, la réunion par premitre intention si non guérir
den:_lblée, du- mloi_ns_ ‘abréger Ia guérison. » Bien que les
mars ne soient pas naturellement impressionnables , de
légers cafmanls conviennent pour tempérer I’ébranlement ner-
veux toujours occasioné par les grandes blessures; Popium
est alors d’une grande ressource.

Lq chiryrgien dressera histoire exacte de toutes les graves
h]essurf:s » lant pour concouriraux progrés de la science que
_pour pouvoir délivrer des certificats circonstancids aux malheu-
reux. mutilés qui ont droit & la munificence du gouvernement
c't.sous cerapport 'homme de I'art achévera son ceuvre de bien:
fansa?ce en concourant de tout son crédit & procurer du pain
aux infortunés qui déja lui doivent la vie. A Pimitation de
M. Sper, nous terminerons cet article par Phistoire pathéti-
que de ce chirurgien qui, revenant des prisons d’Angleterre
rencoiitra: dans un’ port de France des matelots qu’il :wai;
soiggés dans les'eombats , et qui, dans ’élan de leur reconnais-
sancc,-le.portércnt en triomphe.... ovation la plus glorieuse
que puisse jamais ambitionner un homme de Part | |
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CHAPITRE IX.

HYGIENE DES BLESSES.

Nous ne pouvons mieux terminer la-partie chirurgicale de
cet ouvrage qu’en élablissant quelques préceptes sur I'hygidne
des blessés , préceptes qui ne sont du reste que le résumd des
principes que nous avons longuement établis dans divers en-
droits , et particulitrement dans l’hygt'éne; mais ce sort des
avis sur lesquels on ne peut trop insister.

Les sujets qui ont recu de graves blessures ou subi de
grandes opérations, sont plus sensibles que les autres & I'ac-
tion des agents extérieurs, circonslance qui impose l’eb]iga-
tion de les environner, A cet égard, de tous les soins possibles.

L’air est celui des corps extérieurs qui se présente le pre-
mier et dont Faction est la plus puissante, surtout par rapport
& notre spécialité. L’air agit par ses propriéiés de chaleur ou
de froid, d’humidilé et d’impureté; quant 2 la sécheresse , il
est extrémemenl rare qu'elle soit exagérée; le plus souvent,
au contraire , tous les efforts doivent tendre & ['obtenir.

Dans une atmosphire basse , humide, chargés d’émana-
tions animales et végétales , telle que I'est celle des navires
méme les mienx entretenus , toutes les fonetions sont frappées:
de langueur, el tous les tissus tendent a la dégénération scor-
butique, témoin le fait des blessés de I’ Armide, cité dans-le

chapitre précédent; la suppuration des plaies devient ténue,
sanieuse; des bourgeons celluleux blafards, livides et mollasses
entravent la cicatrisation; alors apparaissent les complicalions
de diarrhée dyssenterique , de fidvre typhoide, etc.

+
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Il est une complication des plaies dont nous n’avons encore
parlé qu'en passant, et dont il serait intéressant de constater
la fréquence ou la rareté & bord des navires : c’est la pourri-
ture d’hépital. Gette affection qu’on attribue généralement i
Pencombrement et & certaines mauvaises influences hygiéni-
ques se manifeste d’abord par I'aspect blafard de la plaie,
la suppuration visqueuse el grisiire; bientdt une espice
de couenne de méme couleur se forme i la superficie ,
avec sentiment de chaleur douloureuse. Les plaies d’ar-
mes a feu sont sujeites A cet accident que I'on combat par
les applications acides telles que le suc de citron , Pacide
nitrique élendu et méme le vinaigre ; 'eau chlorurée a pro-
curé de bons résultats ; les attouchements avec le nitrate acide
de mercure changent le mode de vitalité de la plaie, on
favorise I'action des toplques par de légers toniques & I'in-
térieur.

Quoi qu’il en soit, le précepte le plus général, dans ces
diverses complications, est de combattre les funestes pro-
priéiés de 'atmosphere au moyen des procédés hyglénlques
dont nous avons longuement parlé, et par les soins particu-
liers que nous avons indiqués pour les pansements; a bord
il n’est pas d’autres moyens d’obvier aux mcenvéments de
Pencombrement.

L’air chaud et sec n’est guére 3 redouter 2 bord des navires,
mais 'air chaud et humide qui constitue ’atmosphére étouf-
fante des pays chauds , surtout dans la saison de I'hivernage ,
relache les tissus , porte 'abattement dans toute I'économie ,
favorise les irritations intestinales et donne lieu A ce malaise
accablant dont il est si difficile de se délivrer. Gest cette
atmosphere pourrissante qui -produit, active et multiplie les
foyers d’infection. C’est alors, surtoul , que doit s’établir -la
lutte la plus opinidtre entre les puissances de ’hygitne et les
éléments destructeurs,

Le froid , envisagé d'une manidre absolue , irrite vivement
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les plaies et favorise les congestions viscérales. L’emploi mé-
nagé des feux est le plus puissant et méme 'unique reméde;
on s’efforcera d’obtenir une température permanente de 12
3 18 degrés ; rien n’est plus pernicieux que les vicissitudes de
température fréquentes et subites , et pourtant rien n’est plus

difficile que d’obtenir a bord Puniformité désirable ; la chose

n’est méme possible que dans un hépital ecirconscrit ol 'on
peut clore les sabords avec des cadres d’étamine pour ne pas
intercepter ’air et la lumidre, ol1 'on peut entretenir des
réchauds, etc.

La lumigre est une des plus puissantes sources d’excitation ,
et pourtant fa situation des blessés dans le faux-pont les prive
presque absolument de cet élément vivificateur. Aussi deyra-
t-on se hiter, dés qu’il sera possible de faire marcher ou
méme transporter les malades, de les faire monter sur le pont
pour jouir des bienfaits du soleil; en attendant, on tiendra les
hublots ou les sabords ouverts aussi souyent que possible , en
évitant toutefois 'influence des courants d’un air vif et froid.

C’est particulidrement sur les blessés que se fait sentir I'in-
fluence de Pélectricité ; on voit souvent 3 la suite d’un orage
les plaies changer d’aspect et revétir une apparence fécheuse.
Bien que nos sujets n’offrent pas nne grande susceptibilité
nerveuse , cetfe cause peut agir sur eux , principalement dans
certains parages ou les commotions électrlques de lair sont
trés-feéquentes.

Les blessés ont souvent les sens trés-impressionnables; on
devra donc maintenir le silence autour' d’eux et leur épar-
gner les odeurs désagréables. Celle du faux-pont est quel-
quefois si nauséeuse , surtout dans les gros temps, qu’il est
naturel de penser que cette circonstance peut avoir une in-
fluence réelle sur les malades et concourir & ’agitation dont
ils sont alors tourmentés. Le renouvellement naturel ou arti-
ficiel de Pair, les aspersions chlorurées obvieront & cet incon-
vénient,
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Nous savons quelles attentions méritent le lit et les véte-
ments des blessés, eu égard 2 la composition, a la propreté et
a la température régnante. ;

Le régime exigera la surveillance la plus soutenue, car

Iintempérance est un besoin impéricux pour des hommes es-

claves de leurs appétits; on inspectera donc le chevet et le
matelas , on surveillera les amis officieux. On maintiendra sé-
verement la didte jusqu’aprés I'époque des premiers accidents;
on aura, du reste, égard aux exigences de la nature chez
des individus habitués 3 une alimentation copieuse et soumis
antérieurement 3 de rudes travaux. Quant au choix des ali-
ments, il est-malheureusement trop peu varié, mais la bien-
veillance et I'industrie savent multiplier les ressources.

Relativement aux boissons, les blessés se dégotitent facile-
ment des tisanes émollientes, gommées, sucrées, qui répu-
gnent a leur palais habitué aux substances de haut gofit. Ils
préferent en général les acidules, surtout sous le régne de la
chaleur; il importe d’ailleurs de ne pas porter trop loin la
débilitation, car on doit avoir en vue d’abréger la convales-
cence et de hiter I'instant ou le blessé pourra reprendre ses
fonctions sans se nuire A lui-méme.

Les excrétions seront maintenues dans les limites convena-
bles, surtout celles du tube digestif. Les lavements d’eau de
mer et de légers laxatifs sont fréquemment applicables, en
raison de la rareté des selles chez les marins, rarcté favorisée
par I'inaction et le séjour au lit.

Le repos est la condition la plus difficile & obtenir, comme
souvent nous I’avons fait observer; mais quand P’exercice ac-
tif devicnt praticable,, il est souvent avantageux de le provo-
quer et d’envoyer le malade se récréer sur le pont; les hons
matelots ont rarement besoin d’étre stimulés sur ce point.

Un sommeil doux et paisible est si rare 3 bord, et pourtant
si salutaire A la suite des grandes opérations, qu’il vous faudra
mettre en jeu toute votre sollicitude et votre autorité pour
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maintenir le calme et le silence aulour des blessés; excés de
sommeil n’est & craindre que chez les convalescents pares-

SEUX.
La tranquillité d’dme est chez le matelot une vertu d’état;

la crainte et la tristesse, qui communiquent tant de gravité A
toutes les maladies, lui sont A pen-prés étrangeres , sauf quel-
ques circonstances critiques exceptionnelles; r.fmis !’ennui le
gagne promptement lorsqu’il est contraint 2 Iinaction; vous

aurez donc & le raisonner sur ce.point.

Ce court apercu peut servir & faire appréeier les liaisons
de la chirurgie avec la médecine et les autres parties de Part
de guérir, fusion qui ne peut étre mieux appréciée. que par le
praticien navigateur qui se trouve obligé de réunir 4 lui seul
toutes les connaissances qui, dans 'exercice civil, conslituent
chacune une spécialité.
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sont des balles' de fusil ou.de pistolet qu’il (ant extraire, des
coups de.hache , de sabre ou-de pique qui donnent lieu & des
plaies qu’il faut réunir, 3 des hémorragies qu'il faut arréter.
Pendant.ces manceuvres laborieuses , des aides sont chargés
de surveiller les blessés auxquels il peut survenir des syncopes,
des conyulsions, des héb:iorragieé,.et de donner A boire 4 ceux
que tourmente cetle soifiraumatique si commune dans les
grandes lésions. X ;

Une question nous reste 3 examiner : [es anciens régleménts

-avaient sanctionné Pinviolabilité du cﬁirurgien, en exprimant.

que, sous nul prétexte, il ne'devait quitter son poste de:
combat. Le nouveau-réglement porte qu’il ne le quittera que
par un ordre du commandans, Or, si le commandant .de-
mande le chirurgien pendant le combat , pour lui ou pour un
autre, on sent que Ja s@iretérgénérale se trouve sacrifide 3
Pintérét ‘Pan seul. Cependant il fatt obéir au réglement,

d’autant plus qu’un refus éveil'lamitlle_sbupgon de lacheté ;

s’il ‘arrive malheur, la respo‘nsaﬁilité doit peser sur Pimpré-

voyance des Iojs. Lorsqu'il y a deux chirurgiens, c’est au .

'second & marcher. On objectera que le salut général dépend
plus” immédiatement du commandant que du chirurgien ;
oui, ‘mais 'un peut périr sans sauver Paatre , le commandant
a presque toujours des suppléants, et souvent le chirargien
n'en'a pas; n’importe, obéissez jusqu’y des lois meilleures.

Aprés le combat.

Lorsque Paction -est terminde , et que P'eil peut apprécier
aves calme toute P’étendue des désastres et du carnage, la
mission du chirurgien, loin d’stre aceomplie , ne fait au con-
‘traire que reprendre une activité nouvelle , ear il s’agit de
porter I'ordre au milieu du-trouble et de substituer Feuvre
de la science aux maneuvres grossiéres imposées par [a néces-
sité, On'est’ dans Pusage de transformer le faux-pont cn
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hopital ; cette disposition est forcée lorsqu’il reste 'de_s enne-
mis » eraindre et de nouveaux combats & soutenir; en cas
conlraire, Cest dans la batterie que doivent étre couchés les

‘blessés. M. Salomé, de Brest . rapporte quapres le combat

do Navarin les blessés de la frégate U’ drmide offrirent d_e.s
symptomes de scorbut lorsqu’on les eup fait descent}re de la
batterie dans le faux-pont {Essai sur le scorbut, Paris #830).

Daillours la_quantité des blessés ne permet pas toujours de .

Ies loger tous dans le faux-pont. M. Sper donne le; conseil de
placer les blessés dans des cadres suspendus , d’aprés cefte_
observation , qu’aprés un combal les mouvements du navire

* 801 i - ] ns la mature et le
* gont plus sensibles, & cause des avaries da

gréement , avaries qui font que le navire est .mcins. applfyé.
Ces cadres ont de plus Pavantage de soulager les chwm:gwns-
que Pobligation de trav’a-_ill?r_cou;*;sés sur dfs cadres A pieds ,
fatigue considérablement, * _ s A
. Ces dispositions préliminaires étapt prises, !e chirurgien
inspecte avec soin chacun des blessés pour re:fmre les.. appa-
reils et déterminer les opérations qui pauvent éire nécess.alres.
Clest ici que le tact du pralicien est indispensable, gar il im-
porte autant de résoudre et d’exécuter une opération don.t
Pomission peut avoir des suites fum?stes ,,que de ne pas saeri-
fier une partie dont la conservalion nest pas ahsolurfwnt-
impossible. Cependant on ne perdra pas de vue que la fltua-
tion est aulre ici que dans la pratique mililaire, et'qu on a
souvent sauvé par la temporisation el des soins .aSSldUS un
membre dont la conservation n’elit pas éié possible sur un
champ de bataille, en raison des transports et des priva:
tioms. : -
Quoi qu’il en soit, lorsqu’une opéf'atmn est résolue ,
il importe de la pratiquer dans les vmgt—ql.latre heures ,
avant le développement des accidents consécl.m_fs. Quant anx
moyens de persuasion susceptibles de déterml?er le 1.)lessé au
sacrifice nécessaire & son salut, 'homme de I'art doit savoir
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es puiser dans une 4me affect : :
d’encouragement et de consoI:;:Jl:.usc e P
-On se rappelle ce que nous avons dit de la réunion tmmié-
duft& » des appareils inamovibles, de tous les procédés enfin
| 991 potiyent eépargner des douleurs aux blessés, des peines
au’ chirurgien , et porter Péconomic dans les ressources.
Nous sommes heureux de peuvoir confirmer ce que nous
avons dit de la prééminence de Ia réunion immédiate, BIll

pratique navale, par I’pinion de M. Sper : « Jai toujours

V:] » dit-il, la réunion par premitre intention si non guérir
den:_lblée, du- mloi_ns_ ‘abréger Ia guérison. » Bien que les
mars ne soient pas naturellement impressionnables , de
légers cafmanls conviennent pour tempérer I’ébranlement ner-
veux toujours occasioné par les grandes blessures; Popium
est alors d’une grande ressource.

Lq chiryrgien dressera histoire exacte de toutes les graves
h]essurf:s » lant pour concouriraux progrés de la science que
_pour pouvoir délivrer des certificats circonstancids aux malheu-
reux. mutilés qui ont droit & la munificence du gouvernement
c't.sous cerapport 'homme de I'art achévera son ceuvre de bien:
fansa?ce en concourant de tout son crédit & procurer du pain
aux infortunés qui déja lui doivent la vie. A Pimitation de
M. Sper, nous terminerons cet article par Phistoire pathéti-
que de ce chirurgien qui, revenant des prisons d’Angleterre
rencoiitra: dans un’ port de France des matelots qu’il :wai;
soiggés dans les'eombats , et qui, dans ’élan de leur reconnais-
sancc,-le.portércnt en triomphe.... ovation la plus glorieuse
que puisse jamais ambitionner un homme de Part | |
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CHAPITRE IX.

HYGIENE DES BLESSES.

Nous ne pouvons mieux terminer la-partie chirurgicale de
cet ouvrage qu’en élablissant quelques préceptes sur I'hygidne
des blessés , préceptes qui ne sont du reste que le résumd des
principes que nous avons longuement établis dans divers en-
droits , et particulitrement dans l’hygt'éne; mais ce sort des
avis sur lesquels on ne peut trop insister.

Les sujets qui ont recu de graves blessures ou subi de
grandes opérations, sont plus sensibles que les autres & I'ac-
tion des agents extérieurs, circonslance qui impose l’eb]iga-
tion de les environner, A cet égard, de tous les soins possibles.

L’air est celui des corps extérieurs qui se présente le pre-
mier et dont Faction est la plus puissante, surtout par rapport
& notre spécialité. L’air agit par ses propriéiés de chaleur ou
de froid, d’humidilé et d’impureté; quant 2 la sécheresse , il
est extrémemenl rare qu'elle soit exagérée; le plus souvent,
au contraire , tous les efforts doivent tendre & ['obtenir.

Dans une atmosphire basse , humide, chargés d’émana-
tions animales et végétales , telle que I'est celle des navires
méme les mienx entretenus , toutes les fonetions sont frappées:
de langueur, el tous les tissus tendent a la dégénération scor-
butique, témoin le fait des blessés de I’ Armide, cité dans-le

chapitre précédent; la suppuration des plaies devient ténue,
sanieuse; des bourgeons celluleux blafards, livides et mollasses
entravent la cicatrisation; alors apparaissent les complicalions
de diarrhée dyssenterique , de fidvre typhoide, etc.

+
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Il est une complication des plaies dont nous n’avons encore
parlé qu'en passant, et dont il serait intéressant de constater
la fréquence ou la rareté & bord des navires : c’est la pourri-
ture d’hépital. Gette affection qu’on attribue généralement i
Pencombrement et & certaines mauvaises influences hygiéni-
ques se manifeste d’abord par I'aspect blafard de la plaie,
la suppuration visqueuse el grisiire; bientdt une espice
de couenne de méme couleur se forme i la superficie ,
avec sentiment de chaleur douloureuse. Les plaies d’ar-
mes a feu sont sujeites A cet accident que I'on combat par
les applications acides telles que le suc de citron , Pacide
nitrique élendu et méme le vinaigre ; 'eau chlorurée a pro-
curé de bons résultats ; les attouchements avec le nitrate acide
de mercure changent le mode de vitalité de la plaie, on
favorise I'action des toplques par de légers toniques & I'in-
térieur.

Quoi qu’il en soit, le précepte le plus général, dans ces
diverses complications, est de combattre les funestes pro-
priéiés de 'atmosphere au moyen des procédés hyglénlques
dont nous avons longuement parlé, et par les soins particu-
liers que nous avons indiqués pour les pansements; a bord
il n’est pas d’autres moyens d’obvier aux mcenvéments de
Pencombrement.

L’air chaud et sec n’est guére 3 redouter 2 bord des navires,
mais 'air chaud et humide qui constitue ’atmosphére étouf-
fante des pays chauds , surtout dans la saison de I'hivernage ,
relache les tissus , porte 'abattement dans toute I'économie ,
favorise les irritations intestinales et donne lieu A ce malaise
accablant dont il est si difficile de se délivrer. Gest cette
atmosphere pourrissante qui -produit, active et multiplie les
foyers d’infection. C’est alors, surtoul , que doit s’établir -la
lutte la plus opinidtre entre les puissances de ’hygitne et les
éléments destructeurs,

Le froid , envisagé d'une manidre absolue , irrite vivement
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les plaies et favorise les congestions viscérales. L’emploi mé-
nagé des feux est le plus puissant et méme 'unique reméde;
on s’efforcera d’obtenir une température permanente de 12
3 18 degrés ; rien n’est plus pernicieux que les vicissitudes de
température fréquentes et subites , et pourtant rien n’est plus

difficile que d’obtenir a bord Puniformité désirable ; la chose

n’est méme possible que dans un hépital ecirconscrit ol 'on
peut clore les sabords avec des cadres d’étamine pour ne pas
intercepter ’air et la lumidre, ol1 'on peut entretenir des
réchauds, etc.

La lumigre est une des plus puissantes sources d’excitation ,
et pourtant fa situation des blessés dans le faux-pont les prive
presque absolument de cet élément vivificateur. Aussi deyra-
t-on se hiter, dés qu’il sera possible de faire marcher ou
méme transporter les malades, de les faire monter sur le pont
pour jouir des bienfaits du soleil; en attendant, on tiendra les
hublots ou les sabords ouverts aussi souyent que possible , en
évitant toutefois 'influence des courants d’un air vif et froid.

C’est particulidrement sur les blessés que se fait sentir I'in-
fluence de Pélectricité ; on voit souvent 3 la suite d’un orage
les plaies changer d’aspect et revétir une apparence fécheuse.
Bien que nos sujets n’offrent pas nne grande susceptibilité
nerveuse , cetfe cause peut agir sur eux , principalement dans
certains parages ou les commotions électrlques de lair sont
trés-feéquentes.

Les blessés ont souvent les sens trés-impressionnables; on
devra donc maintenir le silence autour' d’eux et leur épar-
gner les odeurs désagréables. Celle du faux-pont est quel-
quefois si nauséeuse , surtout dans les gros temps, qu’il est
naturel de penser que cette circonstance peut avoir une in-
fluence réelle sur les malades et concourir & ’agitation dont
ils sont alors tourmentés. Le renouvellement naturel ou arti-
ficiel de Pair, les aspersions chlorurées obvieront & cet incon-
vénient,
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Nous savons quelles attentions méritent le lit et les véte-
ments des blessés, eu égard 2 la composition, a la propreté et
a la température régnante. ;

Le régime exigera la surveillance la plus soutenue, car

Iintempérance est un besoin impéricux pour des hommes es-

claves de leurs appétits; on inspectera donc le chevet et le
matelas , on surveillera les amis officieux. On maintiendra sé-
verement la didte jusqu’aprés I'époque des premiers accidents;
on aura, du reste, égard aux exigences de la nature chez
des individus habitués 3 une alimentation copieuse et soumis
antérieurement 3 de rudes travaux. Quant au choix des ali-
ments, il est-malheureusement trop peu varié, mais la bien-
veillance et I'industrie savent multiplier les ressources.

Relativement aux boissons, les blessés se dégotitent facile-
ment des tisanes émollientes, gommées, sucrées, qui répu-
gnent a leur palais habitué aux substances de haut gofit. Ils
préferent en général les acidules, surtout sous le régne de la
chaleur; il importe d’ailleurs de ne pas porter trop loin la
débilitation, car on doit avoir en vue d’abréger la convales-
cence et de hiter I'instant ou le blessé pourra reprendre ses
fonctions sans se nuire A lui-méme.

Les excrétions seront maintenues dans les limites convena-
bles, surtout celles du tube digestif. Les lavements d’eau de
mer et de légers laxatifs sont fréquemment applicables, en
raison de la rareté des selles chez les marins, rarcté favorisée
par I'inaction et le séjour au lit.

Le repos est la condition la plus difficile & obtenir, comme
souvent nous I’avons fait observer; mais quand P’exercice ac-
tif devicnt praticable,, il est souvent avantageux de le provo-
quer et d’envoyer le malade se récréer sur le pont; les hons
matelots ont rarement besoin d’étre stimulés sur ce point.

Un sommeil doux et paisible est si rare 3 bord, et pourtant
si salutaire A la suite des grandes opérations, qu’il vous faudra
mettre en jeu toute votre sollicitude et votre autorité pour
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maintenir le calme et le silence aulour des blessés; excés de
sommeil n’est & craindre que chez les convalescents pares-

SEUX.
La tranquillité d’dme est chez le matelot une vertu d’état;

la crainte et la tristesse, qui communiquent tant de gravité A
toutes les maladies, lui sont A pen-prés étrangeres , sauf quel-
ques circonstances critiques exceptionnelles; r.fmis !’ennui le
gagne promptement lorsqu’il est contraint 2 Iinaction; vous

aurez donc & le raisonner sur ce.point.

Ce court apercu peut servir & faire appréeier les liaisons
de la chirurgie avec la médecine et les autres parties de Part
de guérir, fusion qui ne peut étre mieux appréciée. que par le
praticien navigateur qui se trouve obligé de réunir 4 lui seul
toutes les connaissances qui, dans 'exercice civil, conslituent
chacune une spécialité.




