CHAPITRE IX.

DES CHIRURGIENS SUBALTERNES.

. w« o e Levius fit patientid
»Quicquid corrigere est nefas.s
(Horace.)

Lorsqu’il n’existe qu'un ou deux chirurgiens en sous-ordre,
a bord d’un pavire, ils vivent et quelquefois logent avec les
éleves de la marine, de sorte que tel auxiliaire de troisitme
classe aura rang d’officier sur un petit navire dont il sera chi-
rurgien-major , tandis qu’un chirurgien de deuxitme classe
ayant rang d’enseigne de vaisseau, sera traité comme éleve A
bord d’un brand navire, s'il est en second et qu’il n’ait pas Sté
embarqué en chef dans son grade. Rappelons que les chirur-
giens militaires de tout grade conservent en toute circoms-
tance le rang et les prérogatives d’officier; nous, chirurgien
de deuxitme classe & bord d’une frégate, mangions au poste,
tandis que des sous-aides passagers étaient admis 4 la table de
I’¢tat-major , en vertu de leurs droits.

La copformité d’age et de goiits amdne bientdt entre les
éleves et les jeunes chirurgiens ces liaisons amicales qui se
perpétuent ensuite daps tout le cours de leur vie. L’abandon,
la libéralité de la jeunesse éloignent ces calculs d’égoisme et
ae personnalité qui dominent dans un ége plus avancé. Cest
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en vain que nous prétendrions imposer aux jeunes chirurgiens
celte réserve qui prévient les inconvénients dela familiarité ,
réserve qui serait une espece d’anachronisme et de mons-
truosité morale dans des cceurs vierges encore de la triste
expérience du monde. Cette expérlence ne viendra que trop
t6t comprimer et flétrir ces ¢lans d’une dme expansive. Lais-
sons-les donc s’abandonner au naturel, dussent-ils souvent
voir naitre des querell'es , sans conséquence comme les mo-
tifs qui les auront fait naitre. '

Mais Iinconvénient devient plus grave lorsqu'un homme
miir se trouve ainsi lié d’existence avec de jeunes écervelés.
8’il ne paralyse leur Iégtreté par l'influence de son ige ct de

~son caractére, il deviendra le but et la victime de le-llI'ErBS—

piégleries; dans I'un et P’autre cas quelqu’un en souflrira , et
nous inclinerions A conseiller A celui-la de profiter du béné-
fice des régléments qui lui permeitent de vivre seul.

Nous n’avons qus peu de chose d dire des cas out deux ou
trois chirurgiens vivent dans un poste isolé. Linfluence du
chef doit sufﬁre pour maintenir 'ordre, et, dans tous les cas,
le chirurgicn-major peut interposer son autorité. A part cetie
distinction de chef'de poste , laplus parfaite égalité doif régner
sous le rapport des localités et des objets communs; il est in-
juste, par exemple, que le chef prétende concher dans un
cadre, lorsque les autres sont obligés d’avoir des hamacs ; il
en est de méme des tours de permiss'ion pour aller 2 terre, etc.

Ceci nous conduit A traiter des rappo'rl;s' du .chii'urgien su-
balterne avec son supérieur. Remplir ses devoirs avec zele et
pongctualité, voild tout le secret de se faire bien venir, Glest
un moyen Plus honorable et qui réussit mieux que celui des
adulations ef des prévenances , qui souvert portent & faux, de-
viennent importunes et atlirent des humiliations. Ne pénétrez
dans le carré que lorsque le service ou des invitations vous y
appellent ; n’allez an deyant du chef que dans les cas oit le be-
soin et la politesse P’exigent; attendez qu'on vous fasse les
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avances, el on vous les fera, car csite seule diserétion dénote-
ra les ressources de votre esprit’et Pélévation de volre carac-
were. Ne faites jamais de demandes indiscrates , mais si le chef,
abusant de sa position , prenait pour lui toutes les occasions
de plaisir et vous Iaissait.l’esclavage, 0sez vous plaindre avec
modératioh, a[ui d’abord , et s’il refusait d’entendre raison,
ce qui doit arriver rarement, référez-en d la haute justice du
commandant ou de son licutenant ; si vous ne rencontrez par-
tout que le méme écho, souffrez avec résignation jusqu’a ce
que vous puissiez porter vos plaintes au tribunal supréme,
au conseil de sanié. Il est bien rare, avons-nous dit, que les
choses en viennent A cette extrémité ; Pestime que vous saurez

mériter vous vaadra des égards ; le subalterne qui saif se faire

un ami de son chef fait honneur & 'un et 3 Paulre, et tous
deux ne peuvent qu’y gagner. .

11 est pour le subordonné des circonstances fort difficiles -
ce sont celles qui le mettent en rivalité avec son ehef; si celui-
ci ne réussit pas & captiver la confiance, le subalierne se
trouve dans une situation trés-délicate A I’égard de ceux qui
réclament ses conseils. En 1822, je revenais'des Auntilles se-
cond chirurgien d’une corvette ot se trouvait comme passa-
ger, M. D...., capitaine d'infanterie, affecté d’hépatite ; les
stimulants et les drastiques, administiés par le chirargien-
major, ne faisant qu’exaspérer le mal, le patient s’avisa de de-
mander des conseils, je me retranchai dans ma situation d’in-
férieur s il insista et me conjura an nom de [’humanité de lui
donner mon avis simplement verbal, se réservant de pourvoir
lui-méme aux moyens d’exécution; je crus devoir céder....
mes confréres me jugeront.

Il peut encore arriver quele chef commette une erreur
grave de traitement; le subordonné tichera de l'en faire
apercevoir avec ménagement; nous croyons méme qu’a la ri-
gueur il a le droit de se récuser. L'obéissance passive n’est pas
faite pour le médecin qui ne peut assumer sur sa conscience
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la complicité d’un crime de lése-humanité. Le cas que nous
supposons esl,presque'impossible , eu égard & l’instructinn‘au-
jourd’hui répandue parmi les officiers de santé de la marine.

Les relations du chirurgien subalterne avec I'équipage sont
les mémes que celles du chirurgien-major, dans le cercle de
ses attributions. Il doit agir envers les malades avee les mémes
scrupules que si lui-méme avait preserit les remédes qu’il ap-
plique; la responsabilité¢ de la conscience est une et n’admet
point de hiérarchie. '

Les rapports du chirurgien en sous-ordre. avec les officiers
doivent se borner & ce qui est obligatoire : Phomme qui s’es-
time doit éyiter les collisions humiliantes; des relations flat-
teuses ont mainte-fois été payées de tous les déboires de I'a-
mour-propre blessé. Soyez aves les officiers d'une politesse
scrupuleuse , et cédez-leur le pas en toute circonstance. Des
liaisons amicales précipitées peuvent finir par un dclat
dont vous seriez yictimes; atlendez encore qu’on vous pré-
vienne, et ne vous liveez qu’aprés une étude approfondie de
Phomme 4 qui vous ayez affaire. Montrez-vous scrupuleux i
remplic & leur égard toutes les rigles de la discipline , ou crai-
gnez la manifestation de leur autorité. Il m’arriva une fois de
descendre dans un canot sans prévenir Loflicier de quart;
celni-ci me fit remonter sur le pont pour m’adresser une se-
monce dont je n’avais pas besoin, n’ayant péché que par ou-
bli, puis il m’invita 3 redescendre; mais je refusai en le re-
merciant froidement de son avis : cet officier m’a depuis
comblé d’égards et de prévenances. Ici, comme dans toutes
les circonstances de la vie , retenez cette moralité que pour
vivre heureux il faut savoir se maintenir dans la condition oit
le sort nous a placés. La doctrine que nous professons ici pa-
raitra sévere et destructive de tout sentiment de sociabilité ;
nous pensons au contraire que les conseils que nous donnons
auront pour effet de cimenter de solides Haisons entre gens qai
mutuellement auront acquis toutes les garanties qui rendent
Vamitié durable : experto crede.




CHAPITRE X.

DU CHIRURGIEN AU COMMERCE.

« Dura pati. »

(Horace.)

Nous connaissons peu de situation plus déplorable que
celle des chirurgiens & bord de la plupart des navires de com-
merce. Les armateurs ne les admelient qu’a leur corps défen-
dant : cesont des conditions qu’il faut débattre ; leurs atiribu-
tions ne sont point fixées, et sous ce rapport ils ont a subir le
caprice de chacun; heurcux lorsque Iignorance et la sordide
avarice ne leur font pas endurer mille avanies , et qu'on ne les

' oblige pas a Iaver le pont, & trancher la raorue ou a découper
la baleine. Les réglemens ont, aulant que possible, assuré lear
indépendance, en défendant qu’il leur soit imposé ancune au-
tre obligation que celles de leur état; ce sont néanmoins tous
les jours de nouveaux combats & soutenir.

Llexiguité de leurs émoluments les oblige souvent a se livrer
3 des calculs mercantiles; en vain nous nous éléverions contre
I'inconvenance de semblables spéculations; la nécessité excuse
tout, et malheureusement les chirurgiens de commerce sont
pour la plupart des jeanes gens qui se voient obligés de sus-
pendre leurs éludes pour 'poursuivre un lucre néecessaire i
leur existence. '
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Ici les préceptes nous échappent ; rien de fixe, rien de ré-
glé a P'avance, ou du moins I'ordre et les ressources du ser-
vice, tels que les réglements les ont déterminds, laissent en-
core un champ presque illimité a Parbitraire des capitaines.
Plusieurs fois il a fallu que le gouvernement menacét de sévir
contre ceux qui, dans les colonies, n’enverraient pas promp-
tement leurs malades & I'hépital. Quelques bras de moins cau-
sent un tort considérable & leur commerce, et Pofficier de
santé est forcé de se préter A ces considérations; mais il ne
doit pas oublier qu'il s’est engagé de conscience i faire et exi-
ger tout ce qui pourra concourir au maintien de la santé.des
hommes quilui sont confiés, et & cet égard il a besoin de plus
de fermeté que le médecin de la marine militaire, en faveur
duquel les réglements s’expliquent longuement, et qui dail-
leurs trouve bien moins d’obstacles aupres de Pautorité, Ce
que nous avens dit et ce que nous dirons du service & bord
des navires de guerre, servira de type au chirurgien du com-
merce pour ce qui lui convient de faire dans les circonstances .
analogues , en tenant compte des différences nécessitées par
la diversité des eonditions.

Quant ses relations avec les matelots et les officiers, les dis-
tinctions que nous avons établies précédemment disparaissent
en grande partie, & cause de Pesprit d’égalité qui régne & bord
des navires du commerce. Tout est relalif au caractére indi-
viduel des personnes avec lesquelles il se trouve. 1l reste tou-
jours 2 faire I'étude particuliere de Ihomme avant d’asseoir
ses prédilections ; ¢’est un art que donnent la nature et 'habi-
tude du mende, et qui ressort, par conséquent, de la morale
universelle. ‘
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CHAPITRE XI.

.DE L ATMOSPHERE MARITIME.

« Docet experientia nautas meliiis se
shabere in mari, gndm in portu.»
(Bouppe.)

L’air maritime ne différe pas essentiellement de I’atmos-

phere terrestre; c'est toujours un fluide diaphane, pesat,
élastique , insipide, inodore , composé de vingt et une parties
de gaz oxigene et de soixante- dix-neuf de gaz azote, contenant
en outre quelques atomes de gaz acide carbonique, du calori-
que de Pélectricité, de la lumidre et de ’eau; mais il présente
certaines conditions qu’il nous importe d’examiner , ne {ut-ce
que pour dissiper des préjugés ou combatire des erreurs.

* I’air marin ne renferme point de molécules hétérogenes ,
et , sous-ce rapport , il est plus pur que celui de la terre, qui
le plus souvent est chargé des émanations variées qui s’elevent,
sous forme de vapeur, de la surface du sol. On a prétendu
que évaporation enlevait de méme , & Ia surface de la mer ,
des particules salines qui lui communiquaient des propriéics
particulidres. Cette assertion est contraire a I'unc des lois
physiques les micux démontrées ; chacun sait que la vaperisa-
tion a pour effet d'isoler I'eau pure des principes fixes qui &'y
trouvent 1wélés; principe sur lequel est basée [a théorie des
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marais salans. Cette vérité d’observation ¢tait connug méme
d’Hippocrate; et Pline , le naturaliste, avait tiré da Phéno_
mene connu de I'évaporation un parti divectement applicable
a Ihiygiene navale, en garnissant 'extérieur de ses vaisscaux,
de peaux de moutons, pour se procurer de Pean douce, en
remplacement de celle qui aurait pu lni manquer. Bacon avait
proclamé la prééminence de Pair de la mer sur celui de terre,
sous le rapport de la pureté, proposition confirmée depuis par
une foule d’observateurs, parmi lesquels nous citerons en pre-
mitre ligne de Morogues, le créatenr de Peudiométrie na-
vale , puis Rouppe, Péron, Poissonnier, Kéraudren, ete.

Ceux qui , avec Méad., croyaient  la vaporisalion des ma-

tidres salines, avaient été probablement induits en erreur par

une particularité spécieuse en effet : comme tous les naviga-
teurs, ils avaient observé que lorsqu'on se proméne sur le
pont d’un navire sous voile , on percoit quelquefois, en se pas-
sant la langue sur les Idvres, une saveur manifestement salée;

une poudre blanchatre , saline, se dépose sur tous les objets -

environnants, ce qu’on pouvait attribuer a la précipitation des

" molécules volatilisées; mais ces phénomenes sont “éyvidem-"

mentle résultat des gouteleties d’cau de mer, fouettées par la
brise ou soulevées par le sillage, qui viennent se déposer’, A

Pétat de division extréme, sur la peau ou ailleurs, et y former”

des cristaux plus ou moins apparens.

D’antres, avec moins de preuves encore , ontadmis, dans
'atmosphere maritime , des émanations diverses, tanlotmal-
faisantes , commo le pense Ihistorien du voyage d’Anson,
Valther; tantot bienfaisantes, balsamiques, ete. , comme le
croyaient lés anciens, et comme Gilchrist ‘a prétendu le dé-
montrer dans un ouyvrage que 1ous aurons occasion d’exami-
ner. Le fait est que Pair maritime est plus salutaire que Pat-
mosphére terresire; mais cet avantage est pour ainsi dire

négatif, et ne tient qu’a 'absence des principes hélérogénes.

Si 'Ozéan est la source des nuages et par suile des innom-
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~ brables cours d’eau qui sillonnent la terre, on concoit que
Iévaporation des eaux de la mer doit étre énorme: nous ne

reproduirons pas les caleuls gigantesques des physiciens 4 ce

sujets il.en résulte toujours que Patmosphére maritime est
humide, comme le prouvent les qualités hygrométriques des
vents qui'viennent de la mer et qui présagent souvent la pluie.
Cependant il est beaucoup de localités ot Pair terrestre est
plus humide que celui de la mer, ce sont celles ou des chai-
nes'de montagnes et des lisitres de foréts arrétent et concen-
trent les vapeurs atmosphériques, lesquelles se précipitent
dansles vallées ot régue alors une atmosphére humide et mal-
saine, tandis qu’en’ pleine mer, ces vapeurs sont dispersées
* dansitous les sens par la ‘brise qui, les répartissant d’une ma-
nitre uniforme, les rend moins appréciables en détail et favo-
rise leur dissolution dans Pair; ‘de sorte qu'au large le ciel
et horizon sont, en général, aussi purs que sur le continent ;
Pair y parait méme aussi sec, A ne consulter que Phygrome-
tre qui',” comme on le sait, n’accuse que la présence de 'hu-
midité libre. Mais ces mémes vapeurs §’arrétent et s’accumu-
lent le long des rivages ol elles forment des brouillards con-
linuels quirendent insalubre la navigation sur les ¢dtes , brouil-
lards que nous  croyons pouvoir attribuer 2 la température
différente des deux atmospheres, ferrestre et maritime; dont
la plus froide condense les vapenrs de Pautre. 11 estencors
essenticl de faive remarquer que les eaux qui tiennent des sels
en dissolution, telles que Peau de la mer,” dégagent moins
de vapsur que celles qui sont pures. Comment se fait-il ‘donc
quel’humiditéjoue un sigrand réle dans les maladies de I’hom-
me de'mer? Gest qu'il est une distinction importante & éta-
blir entre 'humidité de Pajr extérieur et celle de Iintérieur
des navires. Si la premilre est peu sensible, la seconde est
toujours trés-développée,, entretenue quelle est par une foule
de causes que nous spécifierons ailleurs; or , o’est 3 cette hu-
midité de Pintérieur des vaisseaux qu’il faut attribuer les re-

< X63) ; :
proches aggsés en général & humidité de 'atmosphére ma-

ritime. i : S
A latitude égale, la chaleur et le froid se font sentir avec

i § ; . ‘La, point de ces ac~
. moins d’intensité A la mer que sur terre P

cidents de terrain qui multiplient les réverb’érations ;’m con-~
centrent et accélerent le cours dt.as vents. L'eau de la mevl:& d
rafraichie comme nous Pavons dit, ?ar le: roul-em?nt pe;‘{;lgé

tuel de ses molécules, en raison aussi de son agitation , ; -t
chit moins les rayons solaires dont la p!upart sont absor ésT

péndtrent , dit-on, jusqu’d six ceut.s Bleds :ie prﬂfonl&enr ; la
chaleur de ces rayons se fait senlir ]usqu_é cent cmqua:;te
pieds, tandis que cette méme: chaleur ne pénbdtre pas a plus

* de vingt pieds dans le sol, profondeur a laquelle la glace se
g .

conserve. 1l faut encore tenir comple de I'évaporation et sur-
tout de Pintensité des vents , ces causes puissantes de réfrigé-

" ration. Si maintenant nous considérons le navire eflicacement

ventilé par son mouvement de-Pr()_gressi?n, ses ?alanclerr;f;-lts
en tous sens , Pagitation de ses voiles qui réfléchissent la brise
avec une force,qu’on peut apprécier en se placant sous ]l;a{éra—
lingne, nousaurcns & pew pres tous les éléments du probléme
relatif & la moindre intensité de la chaleur & 1:1 mer. De nom-
breux calculs ont démoniré qu’au large la'ten‘lpémture ne c?llé-
passe jamais 30° centigr. Aussi n’est-ce guire!ique dans o
ealmes et surtout & Vancre et d Uabri des terres, que les vais-
seaux ont i souflrir de excis de chaleur.
I1 faut aussi remarquer que la différence de la -tem;?éramre
da jour comparée & celle de lanuit, osb .beaucoup m;ms mar-
: quée  la mer qu'a terre; cette comparalson:ionne es vamﬁ-
tions dlauntant plus faibles et plus Fares qu’on se rap,procbe
davantage de I'équateur, ce qui est 'inverse de ce qu ouho -
serve h lerce, car on saibque dansles pays chauds la fr_ai-rf eur
des nuits contraste singulibrement avec la chaleur du.]m‘lr;
-selon Péron, dans les mens équatoriales et en temps ordinaire,




