206 MALADIES DE [’ESTOMAC.

Dans le cancer, ou bien 'hémorragie est foudroyante par suite d’uleération
d'un gros vaisseau, ou bien il survient de petites hémorragies négligeables ; le
sang est mélangé aux vomissements alimentaires. Le lavage de Uestomac, fait
avec prudence, peut étre employé. Le chlorate de soude, & la dose de 5 &
8 grammes par jour, aurail une influence sur les hématéméses du cancer.

Aucune indication particuliére n’est a signaler pour le traitement des gastror-
ragies des cirrhoses. Quant aux hémorragies des fievres & forme hémorragique,
leur gravité s’efface pour ainsi dire devant celle de I'état général, et leur appa-
rition ne précéde habituellement la mort que de peu d’heures.

4> Fermentations gastriques; flatulence. — Les [ermentations
gastriques ont pour principale manifestation la flatulence, mais celle-ci n'est pas, il
s'en faut, le seul trouble fonctionnel que puissent provoquer ces fermentations: de plus,
il existe, nous le verrons plus loin, une variété de flatulence qui est d’origine nerveuse
(aérophagie).

Malgré de nombreux travaux, nous sommes peun documentés sur les fermentations
dont l'estomac est le sidge. Il ne semble pas que l'acide chlorhydrique, dont le role
germicide in vitro est bien établi, exerce le méme pouvoir dans I'estomac; en effet, lIa
dyspepsie hyperchlorhydrique s'accompagne d'une flore microbienne abondante; d’aprés
Cohn, l'acide chlorhydrique perd son pouvoir germicide en présence des maticres albu-
minoides. D'ailleurs, les conditions dans lesquelles s'effectue 'évacuation de l'estomae
ont une importance au moins égale a la teneur de I'estomac en acide chlorhydrique;
I'insuffisance motrice est une cause favorisante de fermentation.

Il est inutile d'énumérer les nombreuses bactéries et levures que I'on a retrouvées
dans I'estomac, car nous ignorons la part respective qu'elles prennent dans les fermen-
tations; nous savons seulement qu'elles donnent licu & la production de nombreux
produits de dédoublement des matiéres albuminoides : ammoniaque, composés ammo-
niacaux, corps de la série aromatique : indol, scatol; amines, leucine, tyrosine, méthy-
lamine; acides gras : lactique, suceinique, ete.; enfin qu'elles produisent des gaz :
azote, acide sulfhydrique. Quant aux toxines, si souvent invoquées, elles restent encore
hypothétiques. Achard et Renault n’ont pu déterminer d'intoxication par I'injection de
suc gastrique de malades atteints de rétention i la suite de néoplasme.

Au point de vue pratique, il est essentiel de retenir que les fermentations se pro-
duisent surtout chez les sujets dont I'estomac se vide tardivement, soit par suite d’insuf-
fisance motrice, soit par suite de sténose; les gros mangeurs, les individus qui avalent
gloutonnement de gros morceaux, ceux qui recherchent les mets épicés, relevés par
des sauces, font [acilement des fermentations.

Celles-ci se 'révelent par de nombreux troubles fonctionnels : outre la flatulence,
clles déterminent une sensation de pesanteur invincible, une somnolence constante
aprés les repas, un état particulier de dépression physique et intellectuelle.

Les malades ont la téte lourde; ils se congestionnent facilement aprés les repas. Tls
éprouvent une sensation de plénitude, de tension fort pénible au creux épigastrigue ;

parfois ont quelques vomissements de matiéres acides, d’odeur aigre; enfin, ils peu-
vent ressentir de véritables douleurs.

La sensation de plénitude qui correspond & la distension gazeuse de D'estomac
diminue quand les malades peuvent émettre des gaz; sinon persiste le météorisme de
estomac, qui entraine directement des troubles fort pénibles : essoufflement, palpita-
tions, parfois accés de dyspnée; tous phénomeénes dont I'origine est parfois méconnue
et qui sont rattachés indfument soit & une affection cardiaque, soit & I'emphyséme, i
I'asthme, etc. Chez la femme, le météorisme est une torture encore aggravée par le
port du corset, par I'impossibilit¢ de desserrer les vétements; il n'est pas besoin:

P2

GASTRITES CHRONIQUES. 2017

Linsister, d'autre part, sur la géne qu'apportent dans les relations sociales les eructlfj-
nsister, ’ = : 1 ) .

tions répétées qui, pour certains malades, constituent un supplice permanent. Le
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sorisme augmente lorsque les malades en public se font eifm-t_, par hiensémmc.v
mbhm'lj'p- le:J Sructations. La déglutition d’air continue d se faire, sans que les
IIOT 10: ixl1 ui;'nl conscience, parfois méme exagérée par les contrariétés qu'i.ls éprou-
;\2; :l (LL qui prbu\*c hien la p_artrl:rrisg par I'élément »ner\f@:u::.l _L?;lnsd lal plrggtl;;tlli)cn q‘;iee[!];l;
flatulence. C'est qu'en effet il s’'en faut que les gaz qui distendent ac s

aniguemnent le résultat des f'er}n}crﬂntigns; _ﬂ. egt pr_uu\‘é qu'une partie de ces gaz est
constituée par de I'air atmosphérique dégluti mconscmr‘nmem. ; o iy
On tend aujourd hui & faire une large part au systeme ner\‘eux ans a_-i?r(?, .
de la flatulence el des éruclaiimzs. Cezttes, tous les flatulents IlC Sf)tl]‘[,}hl:»ut,lll ;w. 1.;1;.
JIhvstérie ou d’hystéro-neurasthénie, mais heaucoup sont ‘de.s IlL:VTOP;lLdlf,b z}v;em le !
troubles nerveux dont Porigine est la gastrite cht:omquv. (.‘he;': les grap blllli}\l(lija 1§;,.
chez les hystériques confirmés, 1'état u'rg:ul’op?'{hnque_ de l'estomac E',st p.u? 01‘1‘11;011.;
latent, et vlc phélmméuu nerveuv_\' sura ‘;on‘tu, h).r‘m:lall(_m ‘mas‘(;'uedc‘el efat jmll Ges ]ml}z \_
hruyantes, par sa modalité qui porte 1‘0{11[}1‘?”1&8.dlStlIlC[l\E e .Lml'te:l Csl 1{1; 1{
{ations hystériques. Chez ces malades, L'air deglqu ])C}lt ne pas (}tifz,ll;l Ire . e;r(«’:z}t}m;
arrélé par I'cesophage en état de sténose spasmodique, il est rejele par la contract
18 seles ou. i .
dq-i?ll:;si’i(;sI:]v‘:;z;rililues, les éructalions se smlmcéder{t sans tréve et acc_a.mpagne:as (i un
brnit sonm-e,“{ atant, qui rend I'existence lH]pOSSI.})]E dzu}s les conditions I_1{01ma\(;~ ;
dans d'autres civconstances, les éructations sont intermittentes, se ]Jl'pdu1§ml sous
forme d’accés non moins génants. Nous rcviendm{ns plus loin sur c-ezFle question inté-
ressante de 1'aérophagie dans le chupitr_e consacré aux ga#r?_fle]\.'l]‘{]sieﬁ‘ G onahe
Les signes physiques des fermentalions sont significatifs : L’litun(f .plisiw: ]lll:t
fétidité prononcée; la langue est habituellement suhqr}:ale. . aa_{)m.u,.. .}n};_ luﬂb ;
forme une voussure tres apparente & la place du creux épigasirique; on constate sou-
rent le clapotage. e .
\uf{ll‘i’eﬁﬁggﬁ?i()n se poursuivant dans l'inl..estin,.on observe de ce coté I'évacuation de
waz félides, de selles odorantes, piteuses, diarrhéiques. _ . e
~ [Jexamen du suc gastrique déetle la présence en proportions variables d'acides de
ermentation : lactique, butyrique, acétique. ; : =
Iug:l‘ltlj il(t';mlllrines 0111 tmu\-‘c"n:lc]l‘indicanl,i des acides sulfo-conjugués, de | urobiline, de
I'acétone. it i -
Les fermentations ne vont pas sans retentir A la longue sur 1 état gC}IEI'al; Dn' o.h'ser\'u,
surtout chez les enfants, des poussées fabriles avec anorexie, céphalée, Insomnie,
agitation, etc., dont I'origine est souvent méeonnue. : e
“1’élimination par la peau des acides gras et d’au‘tres principes encore ];I]Lborkﬂtlb Bacn
la production de I'acné, du prurigo. Enfin le s_:,'steme nerveux souffre d unc l_dg:on e\‘l_—l
dente, sans qu'il soit possible de préciser d’ailleurs la nature des modifications qu1
\i.l'u'ou\je. : i , ; J : = g iy
La fermentation acétique prédomine chez les hy_i_)erpepthues,‘ tandis que la e E) :
lation lactique est prédominante chez les hypopeptiques. Quant i la fermentation buty-
rique, elle est surtont fréquente dans les sténoses cancéreuses.

Le régime alimentaire joue un role capital dans le traitement des fermen-
tations. - e _

Rappelons donc les indications relatives au régime ; les aliments a lllt(’;l:dll‘tj
particuliérement aux flatulents, comme étanl essontmll‘emun?. f(.‘l'[l'lclll-CS'l,fi]!leh
sont : les graisses sous toutes les formes. les viandes faisandées ou 111:11'11155[37;.
la charcuterie, le gibier, les poissons gras (maquereau, thon, anguille, sardine,




