2406 MALADIES DE [’ESTOMAC.

I'estomac eLnl(: cours des matiéres intestinales ; de supprimer dans tous les
le corset, men'm.qmnd il n’est pas la cause premiére des ac.c.id(mtsket do l-tb; .
placer par une sunplt:z ceinture souple, a liquelle pourront stre fixés les i
Il f:l.ul, encore. g’l.llnil]llel' la tiche de I'estomac, faciliter sonhz":ac;ﬂ‘:!lpom
lll'cscl‘_l"_“l?t un régime approprié, laissant un minimum de I‘ésidux‘/ en re fﬂ_ﬂ a
sa tonicite par le massage, peut-étre aussi par I’électrisation ; Lellc: (i(- 1'5-“31-111?llt
u.\‘t:iua‘_lvcmen!; 4 I'aide des moyens doux (lavements, laxatifs l;[l[] ;Lt'i'itq.i]r?ltem?'
on doit se préoceuper de modifier I'état général, de combattre les t;‘mlf:r "Enhn
veux et la (’Fcnutrilinn, particulierement dans les ptoses mn!tiAIN ;L‘S‘Ni‘-
gupem-le. Ici encore les moyens physiques jouent un role 'n'('-dO‘l?':H [-0 o
thérapie, repos au grand air, ete. ; ' diped
Le repos aw lit est le moyen & employer en premier lieu pour procur
smll'agcment immédial aux malades qui souffrent continuellﬁncnt l(‘tUUr“_G‘: 5
zlvt.temis de tm_uhl(?s m.‘urasthéuiques accentués. DVailleurs l;ezﬁlcoub r-‘le qllllll‘ I-h:im
:.kqu't recours 11}st1nct1\'mnen[. Ceux qui n’y avaient pas eu recours encor e
fjrappus de la détente qui se produit I'apidL:mcnl dans leur états ils u .31‘ e
courage et ne se 00113_sidi31‘0ni plus comme irrémédiablement att,oin;ﬁ \[r e]""-}»(‘m
sidérons donc ce traitement préliminaire comume 1‘i;1'0urmlser11m’1t i;bl.diln'n‘1§ f:l;“‘
fians les ptoses accompagnées de troubles nerveux araves. Il ne faut ;L]led .
ale pl‘(}}u.ugﬂl‘ pendant plusieurs semaines, s’il y ﬂblieu. On ullilflqell"gl‘ti’a}ltl>!lt§{1:
@tte période de repos absolu pour instituer une suralimentati e 'T\il'”-h
chez les malades qui avaient restreint i I'extréme leur ali o, poriil
1iqucr le massage. xtréme leur alimentation, pour pra-
Lorsqu’(m_ permet aux malades de se lever, il n’en faut pas moins leur r

;Eander de s“étcndre dans le décubitus horizontal, pendant une ittiafffgzlu
mg:zz,dgfilvﬂ(;‘zﬁ fq&t ; ;:p;::l Sg(tjﬂgldfo 5115'11 atlﬁnue cunside}mhlemcnt les phénos
pé;;inde le corset ne génen!a pas l’{:xpc;is:%.;;fl.de l}ez;t;i;;c.d e N
maA IL,,]??::‘,PI et »(:’0%1??(21“:‘ :de‘rem‘plla{;!cr le corset par une sorte de ceinture sous-
: e lcompatahlu i la brassiére des jeunes enfants, maintenue par des
i;i fﬁi{,lej [;Illl_AR?SS(‘:tlit sur les épaules, ceinture & laquelle sont fixées les (111(,1525
Dl g ement; on a proposé dans ces derniéres années Pemploi de
'f(?]l:;t:;(?:&:::;:ﬁsnt 1]d [).{ll‘l‘.l‘e‘ antérieure exclusivement sous-mnl)ilical]c reléve
s ale, & la maniére de la sangle de Glénard. Toutefois, rien ne
peut remplacer la sangle de Glénard qui procure aux malad souilag |
tel que la plupart ne peuvent la quitter, mé e _mulﬂgemenl
tous les organes prolabés ‘1110‘11313 tI:l[’ m\rzmle un instant. Gette ceinture reléve
répond pn]‘L conséquent -(1-’111;(3 ?hg-o:ll ;‘11?111:{’111011 dgf“ !ﬂ e al?dm“'“al? y
e :on parfaite aux indications essentielles qu'elle
(.l“:l'llt:';:: ;“;‘]‘::I:;(]]{J:lltlllo ’ll)ﬂnde de tissu élastique & bords paralléles, s’appli-
Ll 3( - f’il l:llgasilnq_ueiet prenant son point d’apput sur les hanches.
i R; : tm:t nina centimétres environ et de longueur variable suivant
o le se ine en arriere, d’un coté par trois bandelettes formant

courroie, de tissu non élastique, de l'autre coté (rol el
S stique, autre coté par trois boucles ou I'on fixe les
rﬂggitt.:uieigi.llll e (Il(nl PtI(‘ El})I)ll(]L}éL‘ immédiatement au-dessus du pubis, de
jue son bord supérieur ne dépasse pas la créte iliaque de plus de deux
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wavers de doigt. On boucle une aprés Uautre chaque bandelette, en commencant

Jar Uinférieure.
pour empécher la ceinture de remonter,
des tubes de caoutchoue (sous-cuisses) qui passent dans les plis inguinaux,
.t les cuisses et se fixent en arriere. Lorsque les ptoses sont compli-
quées de déplacement du rein, on peut compléter la Sm}glc par I'adjonction
dune pelote destinée 4 maintenir le rein. bien que la cemture, a elle seule,
{ excavé, il est utile d’ajouter & la
bis, assez large, plus

on la compléte habituellement par

contourne

le soutenir. D’autre part, si le ventre es
selote médiane, s’appliquant au-dessus du pu
"en haut, qui refoule et comprime plus efficacement la paroi

puisse
sangle une |
{=p{li€<e en bas qu
antérieure de P'abdomen.

Le régime alimentaire doit étre Iobjet de soins particuliers. Ce régime doit
otre mixte; il importe surtout que les aliments soient introduits trés divises (les
viandes seront pulpées) et dépouillés de tous les débris celluleux, fibreux, ete.,
.qui ne peuvent étre utilisés par I'estomac et encombrent cet organes il importe
Lautre part que les aliments aient une consistance molle ou demi-molle. Lali-
mentation se composera done surtout de bouillies. de potages épais, d’eufs
mollets, de pates (nouilles, macaronis), de purees, de eréemes, de fromages
s, ris de veau, de viande grillée ou rotie,
pulpée avec un masticateur. Nous prescrivons ¢galement la viande crue qui, a
<on élat d’extréme division assurant sa parfaite digestibilité, joint le mérite
Létre un tonique de premier ordre. Les boissons doivent étre prises en quantité
restreinte. Les malades boiront peu au cours du repas et prendront des hoissons
chaudes pendant la période de la digestion.

Doivent étre interdits les sauces, les ragoits, les graisses (sauf le beurre cru
en petite quantité), les aliments fermentescibles (gibier, charcuterie, viandes
maringdes, ete...), les fromages fermentés, les pé’ntiss.eries. les crudités en
général, ete.

Le pain ne sera autorisé qu’en tres faible quantité et
sement remplacé par des biscottes. Le lait est en géné

mous, de poissons bouillis, de cervelle

pourra élre avantageu-
ral trés mal supporté,

ainsi dailleurs que les liquides en général.

1l est indiqué de faire faire aux malades trois repas
i éviter la surcharge de l'estomac, tout en assurant unc
Ainsi, au premier déjeuner, on recommandera de prendre de
ou un peu de viande froide de la veille.

Il ne suffit pas de donner les indications relatives
la répartition des repas, il fant encore donner tous se
ﬂlllplulc)l i la réalimentation chez les mombreux
quune nourriture notoirement msuffisante.

La suralimentation a une double influence
sement et notamment « Uengraissement abdomina
I'abdomen; générale, en relevant les forces et influengant par s
nerveux.

Le massage abdominal est un moyen précieux dans |
les cas récents, dans ceux ot la dislocation verticale est seule en cause, il nous
d patu avoir une influence incontestable ; dans los cas anciens et compliqués, il
produit toujours un soulagement manifeste.

i peu pres égaux de fagon
alimentation suftisante.
s ceufs, une bouillie

au choix des aliments et a
s soins a la suralimentation
malades qui ne prennent

. locale, en permettant I'engrais-
| » qui renforce la tension de

uite le systeme

os cas de ptoses. Dans




