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un Uh‘cl.l;_li[.l‘(} aux gastro-névroses, car I'existence de troubles digestifs d'origine nerveyg
ne serait rien moins que prouvée. ; . -
(Vest surtout dans ces derniéres années que lexistence de la dyspepsie nerve
telle que nous 'avons définie, a été batiue en bréche ; Pemploi méthodiqujv des b
cédés d'analyse du chimisme stomacal, joint 2 I'étude histologique de l"estoméc Lh plin
malades ayant s‘nccom]n’- accidentellement au cours d'aﬂéclitons considérées el n'illle
conime d):spepsms nerveuses, a conduit quelques médecins & nier I'influence in"il;lil(izt
du nervosisme ; pour eux les troubles nerveux se développent secondairement chez 11
malades atteints de gasirite sous l'influence de causes diverses, notamment de %uAI‘» L
nage, d'intoxications médicamenteuses, 1'hérédité nerveuse ajoutant & ces cauw:c 01:11
smnnf_:.llcs son influence prédisposante. Ajoutons cepondanL.que les partisanshlé Jlm:
convaincus de cette théorie ne nient pas d'une fagon absolue I'origine raé\-'rc')paflliihug 3
certains troubles gastriques; ils admettent notamment Iinfluence de l'h\‘sh'\fie,._-l_‘ ;

!l serait .U‘UP long et hors de propos dans cet ouvrage d'énumérer tEms les auteurs
qui ont traité la question; il nous suffira de résumer les opinions conlrauli(;l(;irﬁ :
présence. D'ailleurs ces opinions, malgré de nombrenses variantes, se résument 2 de;uff
pour_lcs uns, les troubles nerveux sont secondaives aux lésions de ]’esmm::r "uvl“
gustntfe (qui, par différents mécanismes (aulo-inloxication, action L'éllet\c'}-retcuiit‘sui
la sphére psychique; pour les autres, au contraire, le trouble nerveux est [n‘imiti];et
provoque secondairement les désordres digestils. Sous Iinfluence de causes occa-
sionnelles presque exclusivement morales telles que les émotions, les chagrins .\lu wui‘-
menage cérébral, les sujets prédisposés par I'hérédité deviennent :ﬁeinbl;- duae
psycho-névrose & déterminations digestives. ’ A

Les deux opinions ont compté des partisans de tout temps.

Broussais (Ezamen des doetrines medicales et des systémes de nosologie, Paris, 1521)
l“.S«t le prel.nier aul:eu_r qui ait formulé nettement la subordination des (lI'OI.,l})]L‘S A-n‘cr\'(:ni
a la gastrite. ¢ Il n'y a jamais de gastro-entérite sans un degré d'irritation cérébrale. )

« L'hypocondrie est l'effet d'une gastro-entérite qui agit avec énergie sur -un .c:)r;
veau ‘pl‘édisposé 4 Lirritation. La plupart des d‘,fspepsiCS: “astrod\fniecs ;aﬁtrzﬂﬂiés
pyrosis, c-ﬂ.t‘diulgies el toutes les boulimies sont I'effet d'une Eailro-entuérite’ cl?r(:n';qune. 1;

De nos jours, le professeur Hayem a renouvelé et [‘ﬂjﬁlll;li la théorie de Broussais;
sans nier d’une facon absolue I'existence de troubles sécrétoires, motcurs; sc;n;ilif;
d’origine neryeuse, il admet que dans I'immense majorité des cas la d\'spe’)se ner-
\"l\fllSE Plll'e 1existe [)ilS et que dHIIS lf’-S pl‘étendus cas de d\'SE)L‘i}SiG‘ I]CI‘\'EII‘;{', on retrouve
il‘ IIne part les causes habituelles de la dyspepsie t(—:llesuque I'alimentation vicieuse,
mlnt\(tl(:fll;n:chlr l;bdghme 1 al;us ‘des m(fdic?l_ne.nts, ete. ; d'autre part, du: n'aod_iﬁczltions

es du chimisme stomacal, des lésions constantes de gastrite. Suivant cet

El?i‘eur i donc fait la part trop large & I'élément nerveux dans la pathogénie de la
e e s oo . i 1 o s s s 1o
! ; nten une influence nocive sur les fonctions diges-

tives; la plupart des neurasthéniques seraient dyspeptiques avant de devenir neumsfhé-
niques, et si la dyspepsie parait secondaire chez eux, cest quelle était dcmieurc"v
11=k‘lf‘,ﬂte Pendant un certain temps. « Dans la majorité des cas, déclal‘é M. Hayem, la
iﬁiiupsw 11{er\'eu§e est une gastropathie vulgaire ayant pris naissance, souvent sous
o e
Al Lol e ﬁ; . une névrose en \a:rl}l Elcrs aptitudes spéciales

malade, qui dans maints cas sera un héréditaire ou un dégénéré. »

- l:;:l;tl();esﬁ:;lmdfI{!IOUI‘IU q)ue. ]|mm: '\l l-lau_\'t?m lflﬂl]l‘ll‘ll‘nslhljllic admet d?a11lr:e§‘c:tllses que

3 is g (. e ne peut créer de foutes pidces des troubles digestifs?

Nous avons indiqué plus haut que M. Hayem invoquait & I'appui de son opinion des
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nts tivés et de I'anatomie pathologique et de lr’_ana]yse cl‘li'mi.(-iue. Résumons son
draprés les tres nombreux travaux qu 1,1 a consacres a ce sujet épineux :
« On admet, dit-il, quil existe des troubles sécrétoires de 1'estomac relu\_'a_nt L!E
‘mrlurimlions nerveuses el, théoriquement, cette opinion est soutfznal_)‘le. La Ph}Sl‘-ﬂ_c_'gl,e
démontre, en effet, que certains nerfs, '10 p11tl,11m0gust1*1r[uf) ])arturuluzreme'm, :lgls:.?:;t
qur la séerétion del’estomac; on peut logiquement penset, dés lors, que tout état morbide

influengant le s
qualités ou dans sa !lll'dl‘ltltt‘.-. » T i 3 _ o
monstration des troubles sécrétorres d’origine névropathique est loin
Qétre faite; dans tous les cas d’hyperpepliques dont M. t_[ayem a fait l’au.topsie, il a
amment rencontré des lésions glandulaires. Il est vral que pour certains auteurs

const i o g .
Jo (rouble sécrétoire serait le premier en date, la lésion muqueunse lui étant secondaire,

mais cette opinion n'est pas soutenable.

2 1 1 A hve hile Aoin avee log
(e qui est incontestable, c'est la coexistence habituelle de I'hyperchlorhydrie avec les
iroubles nerveux; de toutes les variotés de gastrite, les gastrites hyperpeptiques pre‘;
es aux complications néyropathiques. Pour quelle raison:

araume
;n‘gummltutmn
5

perl vague aura pour résultat de modifier le suc gastrique dans ses

llepem'luul la dé

disposent plus que les autr .
M. Hayem reste muet sur ce point.

e méme que l'ona admis une hype
admis une anachlorhydrie de méme na

rchlorhydrie d'origine nerveuse, de méme on a
ture. M. Hayem en conteste I'existence pour les

mémes molifs qu’il nie I'hyperchlorhydrie. Les prétendues anachlorhydries nerveuses

ne seraient pour lui que des gastrites médicamenteuses. S

Les conclusions de M. Hayem, fort nettes en ce qui concerne la neuarasthénie, sont
moins nettes et moins absolues en ce qui touche I'hystérie; en effet, hien que M. Hayem
ait vu hystéric gastrique se développer dans le cours méme”d'lm? d‘h‘splepsie organo-
pathique, il admet cependant que I'hystérie peut créer de toutes piéces] aﬂe'cuon gastrique.

{ln mot maintenant des troubles digestifs observés au cours des affections organigues
du systéme nerveus, tabes, paralysie géné ale, etc. Ces troubles se manifestent_exclus\-
vement sous forme de crises. Il est incontestable que leur point de départ réside dans
une altération centrale; cependant, linfluence prédispesante de la gastrite n’est pas
négligeable. Ainsi dans le tabes les troubles du chimisme sont \‘ar.iables;,an observe
tantdt I'hyperpepsie, tantot I'hypopepsie, les modifications du chimisme dei)e.nd’n.nl. de
I'état antérieur de la mugueuse gastrique; on a constaté, de plus, que chez les ‘taheth.ue.-s
qui n'étaient plus soumis & des médications irritantes les crises gasiriques s espagaient
ou disparaissaient....

Iailleurs, dans les dyspepsies avec phénomenes doulourcux, avee crises, les phéno-
ménes surajoutés sont également provoqués par les médications. Supprimez les irrita-
tions locales, le malade restera un gastropathe nerveux, mais il n’aura plus de crises.

Les idées de Broussais, soutenues & nouveau de nos jours, n'ont pas trouvé univer-
sellement des adeptes & L'époque oir elles furent ¢mises. En 1820, Barras, dans son
Traité sur les gastralgies et enteralgies ou maladies nerveuses de Uestomac et dqs
intestins (ouvrage remarquable pour I'époque), gélevait contre l'opinion des organi-
cistes et décrivait la dyspepsie nerveuse avee observations A 'appui. La plus interes-
sanle est, & coup sur, la sienne; elle est identique a celle de ces névropathes que, de
nos jours, nous voyons errer de médecin en médecin et sessayer inutilement aux
traitements les plu;s divers. Barras va consulter les confréres les plus réputés de son
temps ; tous diagnostiquent chez lui une gastro-entérite et le soumetient a des régimes
debilitants, A des traitements antiphlogistiques. Il persévere dans Lobservation de ces
traitements, bien que convaincu de leur inutilité, jusqu’au jour ot un événement
rave survient : une maladie grave de sa fille. « De ce moment, dit Barras, mon (tt:‘.e.m-
tion se porta tout entiére sur mon enfant; je ne pensai plus @ mot, et je fus guert. »

Done nil novi sub sole.... « Les modernes sont plus grands que les anciens en




