k26 MALADIES DE L’INTESTIN,

Trouver la cause de la constipation accidentelle est chose facile; c'est d'apris la eone
naissance de cette cause que I'on se régle pour établir un traitement.

1l est des cas ot on doil $'abstenir de toute intervention; on sait quel est le dange;
des purgatifs administrés d'une fagon intempestive dans I'appendicite, I étranglemen
herniaire, I'occlusion intestinale, la péritonite. L'emploi des drastiques dans la "uoiinquv
saturnine était classique jusqu’a présent; on préfere aujourd’hui combattre le spusme
intestinal, cause de la constipation chez les saturnins, par les I'RO}'E)I]S;il]iiS}l{lSll‘lO(liE]uEs:
lavements chauds, belladone, antipyrine, etc

Dans les maladies aigués el dans les cas ot la constipation résnlte de troubles diges-
tifs passagers, on doit au contraire combatire la constipation. Celle des maladies aigués
est justiciable de 1'emploi des purgatifs salins et des lavements; celle qui est la consi-
quence d’une indigestion nécessite le méme traitement.

Dans les cardiopathies & la période d’asystolie, ete., I'intervention doit étre énergifque;
il faut avoir recours aux purgatifs drastiques.

Nous devons done étudier i cette place les purgatifs salins et les drastiques,

Parmi les purgatifs salins, les sels de soude et de magnésie occupent le pre:
mier rang.

Les sels de soude fournissent un certain nombre de purgatifs : sulfate, far-
trate, citrate, phosphate, etc.... Le plus employé est le sulfate de soude dout
la dose moyenne chez I'adulte est de 20 & 50 grammes que 'on fait prendre
habituellement dans du bouillon aux herbes. Il détermine des selles séro-hi-
lieuses, accompagnées de légeres coliques qui se succédent assez rapidement
pendant quelques heures. Il est principalement indiqué dans I'embarras gis-
trique, la fitvre typhoide. 11 entre dans un certain nombre de purgations com-
plexes et on I'associe parfois au tartre stibie :

Sulfate de soude.
Tartre stibid s 0is

50 grammes.
5 centigrammes.

A prendre dans un demi-litre d’eau en plusieurs fols.

(et éméto-cathartique est usité principalement dans les cas d’intoxication.
Le sulfate de soude s’administre aussi trés souvent par la voie rectale, associé
au séneé :
Feuilles de séné . . . . . ; 15 grammes.
Sulfate de soude. S R S S R A LR oAl S 15 —
Eau bouillante . . . . . . A R S . 500 —

(Lavement purgatif du Codex.)
Enfin, le sulfate de soude entre dans la composition dun certain nonhre
d’eaux purgatives que nous indiquerons plus loin.
Le phosphate de soude a récemment ¢té remis en honneur: on !'emploied la
dose de 50 a 60 grammes :
Phosphate de soude . . . . . el e e B () Sevarialife
Sirop de groseille . 50 grammes.

Enu....................._.200 —

Le tartrate de soude s’emploie sous forme de sel double de soude ¢t de
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wolasse ou sel de Seignetle, a la dose de 20 a 60 grammes, que 'on fait prendre
Jdans du bouillon.

Los sels de magnésie sont d’un usage encore plus répandu que les sels de
soude.

Avant de les indiquer, citons la magnésie, qui, employée souvent & pelites
Joses, comme laxatif, peut étre employée a titre purgatif.

La magnésie calcinée se donne chez U'adulte a la dose de 10 a 20 grammes, la
magnesie hlanche (hydrocarbonate de magnésie) aux mémes doses. On peut user
de la magnésie calcinée, granulée, dont la saveur est moins désagréable; quatre
cuillerées 2 café sont nécessaires pour un effet purgatif.

Les deux sels de magnésie usités comme purgatifs sont le sulfate et le citrate.
Lo sullate est celui qui posséde les propriétés purgatives les plus sires, mais
son amertume le fait repousser par bien des malades, qui préferent prendre le
citrate sous forme de limonade gazeuse.

Le sulfale de magnésie (sel d’Epsom), qui est le principe actif des eaux
d'Epsom et de Sedlitz, s'emploie & la dose de 15 4 50 grammes.

Sulfate de magnésie.. . . . . P R o R T
Sirop de A e e SR s e D s s e 40 Bt

Lo AR e S S R S s ke el e 2 L -—

A prendre en une fois.

[l s¢ donne également en lavements, associé au séné :

Sulfate de magnésie

gramimnes.
Jene

Eau bouillante

Pour un lavement.

: I’eau de Sedlitz artificielle, qui est le mode d’administration habituel du sul-
fate de magnésie, s'emploie 4 la dose moyenne de deux verres; elle contient
30 grammes de sulfate de magnésie par litre.

Les limonades purgatives sont au citrale ou tartrate de magnésie; on pres-
trit une bouteille de limonade de 40 4 50 grammes de sel. : ;

Les eaux minérales purgatives sont trés nombreuses; elles se divisent en
iy “,q'-llfﬂt‘écs et chlorurées. Les sulfatées se divisent en sulfatées sodiques,
sulfatées magnésiennes et sulfatées mixtes.

L cau la plus riche en sulfate de soude est celle de Rubinat (Espagne), qui
contient prés de 100 grammes de sulfate par litre. La dose d'un verre a bor-

deaux suffit habituelleme e de € ~ : iti
ux suffit habituellement. L'eau de Carabasia présente une composition
analogue. :

- aulres caux contiennent encore du sulfate de soude, mais en faible quantite,
et s : s L 3 P TR - et = .
ont plutot mlllque es comme laxatives et comme modificatrices des fonctions

g

T (ll{l)e\ ou hépatiques : telles sont celles de Brides (Savoie; température :
J0 a9 SN R R SRR . > 3 Y . \
tui( 96 degrés), d’ Aulus (Ariege); de Marienbad et de Carlsbad (Bohéme),
1l compre e . 1
[ nprennent: plusieurs sources chaudes et renferment un grand nombre de

B IRE T It s . 3 o ;
E ~PEs minéraux, parmi lesquels domine le sulfate de soude i la dose de 2 &
J grammes par litre.




