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464 MALADIES DE L’INTESTIN.

L'entéroplégie s'observe, trés ra}"en‘nent a la vl.-érih%, dlans la[‘;_zlru?de h\blluu, plus
fréquemment, & la suite des traumatismes :.xiu_lonn‘nfu}x,»‘ i g . cif,a,mt:?l{l' [‘i] uinh abdo-
minales, de la présence de calculs dans les, voies hiliaires (Siredey), ete. ; dans tous leg
cas, par un mécanisme réflexe. Sl s s

|.'entérospasme se confond avec laconstipation nerveuse spe g 1; At
déja question ; il fait partie intégrante du syndrome : « entéro-nevrose muco-menbrs-
nelbl‘slz:mner, le premier, en 1893, a nettement 1I}diqtlu£ le }'ﬁle joué .]J'J]I"‘IB SP?SI;.;E ‘!1;*‘1.15]21
constipation habituelle, que jusqu’a lui on attribuait um'quen!lex;}t a \1.}t0§u... n) Ik
MM. Geoffroy, Sigaud, Vincent, ete.; i I'étranger Carl Kraus, Berger, Bum, etc., onf

mloarisé cette notion. :
‘ulhf\i]imn'd’hui la plupart des cas de _COIISLipE]liU{l sont rat;uches = spastrn:rl:.l.é o

I entérospasme peut dépendre uniquement d_ une mlﬂuence ner\eufs? D{;t ,l‘di.t_ e
rie, neurasthénie, état névropathique mal défini) ou bien au COﬂf.‘I"ﬂlle' étre dé G.I'm.nu:-.
pzu; une cause matérielle: l'intoxication par le plomb, le ltabes,‘l&l Hl?‘".ling.mfi!?:l,l??nﬁ!:
déterminer le spasme. Les causes habituellgs_ sont }c~. ni'fe{ttm‘r?s ab 'Ulnlglx‘li{(f, Jfﬁtmm
utéro-annexielles, cystite, prostatite, ou lea lésions mémes de:1 Imt.les‘uln, e _‘cs qu thl;ilu/‘-l
roides, fissure anale, appendicite chronique, cancer. Dansﬂccsﬂ '.::asde St‘!lﬂb‘ﬂ'lﬂ n .e._ h']](;
qui est limité d une partie de I'intestin est comparable au spasme du pylore gui accon:

one |'ulcére stomacal. ‘

pﬂT}I:f lielillf encore incriminer, comme point de départ du SpLe 1111 Ll}mu mm:g;liiﬂiu
I'abdomen, une intervention chirurgicale sur cette région (Gueytal, these yon,
A _09). 5 .
181945 1)1?0& des selles (constipation horaire), leur aspect spéeial (elles sont ll‘ujliil%eea.
comme étirées A la filidre), les douleurs qui les accompagnent ‘sou-vim,‘ s:optl Z;::EFR
tomes qui dénotent le spasme. L'examen confirme le diagnostic : :1 l)::ltﬂllil ]cmiq;a;@
est en oénéral rétractée, les muscles droits tenduss la pf}lputu‘m erlm de P-.pf(;is RL
que les anses intestinales forment des tuyaux durs,‘sensmles ala [”-L.bm?éh;[w 11,0;:
1'examen se prolonge, on constate qu’u{l segment en étal de contracture se relache, 201
que d'autres segments se contractent a leur tour.

Troubles sensitifs. — l’entéralgie sine maleria est rare. Ila&ﬁntuelisl;?é
les troubles de la sensibilité sont liés au spasme rft .détermmes, d a],lt_re lih-m,. 11;m o
cause organique. Néanmoins certains m_a}udes, ]1’3'stenlquels, mumrthoilq(l}l;;a:t[) I
névropathes, sans étiquette, ont de véritables névralgies intestinales (Nothnagel).

Troubles vaso-moteurs et sécrétoires. — Ces lPO.lliTlt%:.S ﬁmtg:;.l]lp Id“l;
syndrome complexe @ « entéro-névrose muco—mcmbrargeuse » dont il sera unL..E o
loin. Aussi ne citerons-nous i cette place que la diarrhée 1‘131‘“’?}1‘3?' d:‘un 0
I'hypersécrétion intestinale, liée & des causes nerveuses, sans intervention
inflammatoire concomitant. Py : -
mﬂ[i; probléme de Dexistence des diarrhées nerveuses été fre{[l.i??m?{t|;?Lﬂ]2‘:n§:
diversement résolu. M. Hayem n’admet gudre la diarrhée nerveuse; (lplth’btw El'oriﬂillﬂ
étiquetés sous cette rubrique devraient rentrer dans h classe de~ g{ltul‘(:i;; préciies.
gastrique.... S'il est exact qu'd une époque ol Tios connaissances c‘tmelj rlﬁ-ius; B
on a trop facilement mis I'étiquette de diarrhée nerveuse sur dlfs « t:ﬂ ‘L;% ‘-l-uoiﬂS £
des troubles digestifs plus ou moins lutent_s (h.ypt)],mpsxe). 11. n'en f‘bL[l ;:e
qu'il existe une diarrhée nerveuse comme il existe une constipation 111(31 v ;Ill .fl;apﬂfe i

Cette diarrhée peut étre passagére, ac(:lldfanlelle: Nous avons ‘rappe 1_,‘, qui;é D
oastro-névroses, I'exemple banal de 'individu qui, au recu dune 11?‘_111\1. C;t hse
est pris subitement d'anorexie, de flatulence, ete. ; ce 'syndmnje‘g_astrughlli;ls .Lla Pt
de la dyspepsie nerveuse. Dans le méme ordre d idées nous avons d
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(motive, celle des jeunes soldats sur le champ de batai]!e, des é.!udiar.]ts qui subi§501ll
les épreuves d’un concours, etc... I'apercu en raccourci de la dl{}rrhuc I’lévropalh1que.
Supposons que la répétition fréquente de préoccupations, de chagrins, qu’un surmenage
constant entretienne I'ébranlement nerveux, la diarrhée nerveuse passagére se transfor-
mera en diarrhée permanente : la « fausse entérite » sera constituée et entretenue par
['obsession continuelle que le malade aura de ses désordres intestinaux. Le régime, les
moyens médicamenteux n'ayant aucune influence sur elle, ou étant méme susceptibles
de i’uggmvm-. le malade ﬁni:‘f_l par se croire atteint _d'une affection ineurable, jusqu’au
jour ot un médecin avisé déinsrep la canse des ucmden‘ts, détournera le malade de ses
'!l]'t;U(?Ul.lpﬁl'lﬂl]S incessantes relatives & son intestin, lui fera abandonner tout régime,
{oul traitement et le guérira ainsi rapidement.

Nothnagel cite plusieurs exemples de diarrhée nerveuse chronique. Les malades ont
habituellement au réveil plusieurs selles, dont la premiére peut étre moulée et les
autres liquides, qui se succédent rapidement de cing en dix minutes, précédées de
hesoins impérieux. Au dehors, les malades ont I'obsession qu'ils ne pourront résister
an besoin pressant qui se fait de nouveau sentir; ils ne retrouvent leur calme qu'a
proximité d'un water-closet.

Les selles se produisent dans la journée de préférence avant les repas ou immédiate-
ment apres.

la ménopause scrait, d’aprés Trousseau, une cause prédisposante. Les femmes, &
eette période de leur existence ont, dit-il, des poussées fluxionnaires vers Uintestin, de
la méme facon qu'elles ont des rougeurs i la face.

Lorsque la diarrhée nerveuse s'accompagne d'un flot de glaires, de mucus, elle con-
stitue Iz forme diarrhéique, assez rave d’ailleurs, de l'entéro-néyrose muco-membra-
neuse.

La fumée du tabac est susceptible de provoquer, chez certains névropathes, des erises
de diarrhée ou méme des diarrhées chroniques qui disparaissent du jour au lendemain
aprés suppression de la cause.

Le goitre exophtalmique peut se compliquer soit de diarrhée aigué, soit d'une diar-
thée chronique dont la persistance peut conduire les malades & la cachexie. On sait,
dtre part, que le tabes peut se compliquer de crises intestinales entéralgiques ou
diarrhéiques ou méme de diarrhée chronique.

En somme, I'existence de la diarrhée nerveuse n’est pas discutable: mais comment
la différencier des entérites, d'autant que ces derniéres, par les souffrances qu'elles
oceasionnent, par la dénutrition qui en est la conséquence, se compliquent volontiers de
troubles nerveux ? Tout simplement en remontant i l'origine des troubles intestinaux,
e constatant que leur apparition a plutét coincidé avec des causes morales qu’avec des
écarts d'alimentation ou de boisson, en notant 1'émotivité excessive du sujet, ses ten-
dances hypocondriaques, la concentration de ses pensées sur son malheureux intestin.
Lt diarrhée est habituellement accompagnée de troubles fonctionnels multiples, tels

(angoisse, palpitations, sensations fugaces de chaleur, céphalée, etc., qui accentuent
la note nerveuse.

Troubles trophiques. — [’entéroptose est le trouble trophique. Elle coin-

tide géndralement avec1'entéro-névrose muco-membraneuse. Son origine nerveuse n’est

. Jas contestable,

1110 traitement a diriger contre ces différentes modalités des névroses intesti-
ales f¢varie guere. J1 comporte deux indications générales essentielles :
a) Lombattre I'état nerveus ;

b) Supprimer Ia cause provoeatrice.

Go-R. LYON. — 6° Epiriox.




