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véhicule au vin diurétique de Trousseau (2 cuillerées & bouche pour 500 grammes
d’cau lactosée).

Lorsque le repos et le régime lacté ne suffisent pas, il faut employer les diu-
rétiques, en téle desquels est la digitale. La polyurie que détermine la digitale
’accompagne de polychlorurie (Merklen)

Parmi les autres dinrétiques il convient de citer la scille, le calomel, les sels
de potasse.

La scille s'emploie en poudre & la dose de 20 & 40 centigrammes; en tein-
ture, 4 la dose de XX a L gouttes (XXX gouttes représentant 15 centigrammes
de poudre), enfin sous forme de vin scillitique (2 a 4 cuillerées par jour dans
de 'ean sucrée) ou d’oxymel (15 & 45 grammes).

On associe habituellement la scille & la digitale : les deux préparations les
plus connues sont le vin de Trousseau et I'oxymel de Gubler.

Le vin de Trousseau ou de I'Hotel-Dien est ainsi composé :

Feuilles séches de digitale . . . . . . . . . . . . . 5 grammes.
Squames de seille . . . . ... . . . e S e iy —
Baieside gembvre, el S =
Winshlame phe 6 i ts i NS B s S e ==
Aleaolia 900 i e s e DT E RN s ==

Faire macérer pendant quinze jours et ajouter :
Acétate de Polasse SEC . . . .. . e e e eoes e 50 grammes.

Dose : 2 cuillerées & houche par jour (10 centigrammes de poudre par cuil-
lerée & soupe).

L’oxymel dinrétique de Gubler est une bonne préparation, bien qu'un peun
complexe ; on pourra I'utiliser non seulement dans les cas ot |'on veut provoquer
la diurese, mais dans ceux ou il existe de I'éréthisme cardiaque. Voici sa com-
position :

Teinture aleoolique de digitale .
Extrait aqueux d'ergot. . e

Acidedmlligness ol o LR e T 5 —
Bromure de potassium. .
Eau de laurier-cerise . S e s
Sicop de cerises . .. . . e e a s e - 400 —
Oxymel seillitique. . . . . . . . . & - - . .o bld —

10 grammes.

30 grammes.

2 ou 3 cuillerées par jour dans un peu d’eau.

M. Huchard prescrit un vin dans lequel la digitale, la scille sont associées a
la kola et a la coca :

Teinbire de Bolan s s e s S e e i e dDsramimes.
— deeoea o s )
S darcellle St s TSR SR 20
— dedroitale =Setsr iU na e LS SR e 10

Sicop decenses ISR E IR Ll A g 100

G T e et e SR e e e i )

Laissez reposer, décantez et filtrez; 2 & 5 cuillerées & bouche par jour, pen-
dant huit & dix jours.
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Les propriétés diurétiques du calomel sont connues depuis longtemps : tou-

tefois, on ne songeait guére i les utiliser, lorsque Jendrassik tira de l'oubli le

calomel, envisagé comme médicament diurétique.

Chez Phomme sain, effet diurétique est nul et peu marqué : il parait du, chez
I'hydropique, & une action spéciale du mercure sur 'épithélium rénal.

I action diurétique du calomel est inconstante, mais parfois remarquable; on
peut provoquer une diurése trés abondante 4 I'aide de ce seul médicament. Son
grand inconvénient est hydrargyrisme aigu qui est d’autant plus a redouter
(iu'il existe toujours des lésions rénales dans les cardiopathies anciennes; aussi,
importe-t-il de veiller aux soins de la bhouche et d’associer 'opium au calomel,
pour éviter la diarrhée. De foutes fagons, le médicament ne doit pas étre admi-
nistré plus de trois jours; on le donne a la dose quotidienne de 40 & 60 centi-
grammes en deux ou trois prises.

On peut associer dans la méme formule la scille, le calomel et la digitale :

Poudre de scille . : S

e diniinlo SRl I 5 centigrammes.

Calomel.

Pour 1 pilule; 2 & 4 par jour.

Ou la seille, la digitale et la théobromine

Poudre de scille.
— de digitale.
Théobromine . .

Pour 1 cachet; 2 a 4 par jour.

Les sels de potasse étaient trés employés autrefois comme diurétiques; on
emploie particuliérement le nitrate et lacétate a la dose de 2 a 4 grammes,
dans un litre de tisane: on peut également les associer 4 la digitale :

Sulfate de potasse pulvérisé .
Creme de tartre soluble.
Niteate de potasse pulvérisé .
Feuilles de digitale pulvérisées.

.

Pour 1 paquet; 1 4 3 paquets par jour (Huchard).

Les purgatifs, notamment les drastiques, sont souvent ulilisés pour com-
hattre les hydropisies.
[ un des plus vantés esl la scammonée donnée a la dose de 50 centigrammes
4 1 gramme; la teinture de jalap composée (eau-de-vie allemande) est d’un
usage courant, 4 la dose de 10 4 30 grammes; on fait précéder habituellement
Padministration de la digitale de Padministration d’eau-de-vie allemande.
Dujardin-Beaumetz recommande la formule suivante :
Teinture de jalap composée. . : -5
Sitopade sine L oS B e s aa 30 grammes.
Sirop de nerprun. . .

De 1 & 3 cuillerées a bouche.




