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le traitement du mal de Bright, sous prétexte que le lait coniu.:ult ?‘li?,:l;}iq b
rures qu'un régime mixte déchloruré, i F(]l]Slflul-c:["Izl ttﬁl\t’:ll}l ( 5; {}71 - 01.1 i
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i{u’ilﬁ provoquent, I'eau lactosée (50 gr. de lactose par 1.1.1‘1’03 (11 51‘2 01:1[1 ?h\-‘:io_
bromine qui les éliminent par fhm‘cse. Quant - ln:flct}m‘]: (c1 sérum phy:
logique elles peuvent étre nuisibles dans Iea cas delt: 01;:!;,111_1(1,{%1)011 i
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ment propice peut accentuer la polyurie et la déchloruration  tel point quelles
prennent les proportions d’une véritable débacle et que les edémes disparais-
sent a vue d’wil. On preserira la théobromine a la dose moyenne de 2 &
4 grammes par jour.

Chez les artério-scléreux atteints de néphrite interstitielle, qui ont une
polyurie abondante et dont les urines ne contiennent que des traces d’albumine,
le régime lacté absolu ne rend pas de services bien appréciables et il vaut mieux
instituer d’emblée le régime mixte, 4 moins que les malades n'aient de vio-
lentes palpitations, une tachycardie trés prononcée, avec un ceeur trés hyper-
trophié, un bruit de galop constant, & moins quils n’aient une céphalée per-
sistante, un prurit rebelle, des crampes répétées, tous symptomes susceptibles
seulement de s’amender sous I'influence du régime lacté exclusif et du repos.

Von Noorden a insisté, récemment, sur la nécessité de ne pas faire hoire trop
abondamment les malades atteints de néphrite interstitielle: chez eux, surtout
lorsqu'il existe des signes non équivoques de, dilatation cardiaque, la réduction
des boissons détermine généralement une amélioration sensible. D'aillenrs Von
Noorden a constaté que I'élimination des produits de désassimilation (urée,
acide urique, etc.) n’est pas notablement influencée par la quantité des boissons
ingérées; que ces malades hoivent peu ou qu'ils boivent beaucoup, la quantité
des matériaux solides éliminés dans les 24 heures varie peu.

A ces prescriptions relatives au régime alimentaire, il faut joindre les pré-
ceptes hygiéniques déja formulés; on recommande au malade d’assurer les

fonctions de la peau a I'aide des frictions, des bains, d’éviter les refroidisse-
ments.

Quant aux médicaments, il faut se borner apreserire, de temps aautre, l'usage
des alcalins, afin de régulariser les fonctions digestives,
doses.

Comme toniques, on prescrit la teinture de Mars, Viodure de fer en sirop,
la macération de quinquina -

les zodures a petites

Quinguina jaune concassé .
Ecorce de quillaya.
Eau. .

50 grammes.

10 —

700 —
Faites bouillir jusqua réduction & 500 grammes, passez sur un linge et

ajoutez :

Sirop d'écorces d'oranges améres . 100 grammes.

1 4 2 verres par jour.

B. — Phases préurémiques; urémie.

Au bout d'un temps, qui varie dans des limites trés étendues, 'insuffisance
rénale s’accuse de plus en plus. Dans les formes parenchymateuses et mixtes du
mal de Bright, anasarque envahit tout le corps; il se forme de Dascite, de
Phydrothorax; le cceur se dilate, faiblit, et Ia quantité des urines se réduit A
quelques centaines de centimétres cubes. Dans la forme interstitielle, la quantité
des urines diminue également et les phénoménes urémiques, dyspnéiques,
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