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nécessite une surveillance attentive, car le malade peut essayer subitement
d’attenter & ses jours.

Si adynamie est extréme, les injections de caféine (1 gramme), d’éther,
d’huile camphrée au 10°, de sulfate de spartéine (5 a 10 centigrammes), et
surtout de sérum artificiel (500 grammes), I'alcool sous forme de champagne
et de vin d’Espagne sonl nécessaires. :

Juhel-Rénoy conseille dans ces cas de modifier quelque pen Ia formule des
bains, de les donner trés courts, fréquemment répétés ; la température des
premiers bains chez les malades profondément adynamiques sera de 5 ou
6 degrés inférieure 4 la température du malade, puis ramenée progressivement
427 ou 28 degrés. Le malade ne restera qu'un temps assez court dans I'eau ;
pendant quatre ou cing minutes, on pratiquera des affusions avec de eau trés
froide a 10 degrés et on massera le malade. Dans Uintervalle des bains, la médi-
cation réfrigérante continue (enveloppements froids) sera employée.

Complications osseuses. — Leur traitement est exclusivernent chirur-
gical; cependant d’apres M. Netter les [rictions au collargol pourraient enrayer
la suppuration?

Complications cutanées. — Bien que devenues rares depuis I'emploi
systématique des bains, les infections cutanées sont toujours i craindre chez
le typhique. Leur début est parfois insidieux, la douleur peut étre insignifiante,
aussi est-il recommandé d’examiner chaque jour avec le plus grand soin la sur-
face du corps; cet examen est obligatoire, lorsque aprés quelques jours
d’apyrexie survient brusquement une ascension thermique ; Uincision précoce
des abcés est rendue nécessaire par ce fait que les suppurations chez les typhi-
ques ont une tendance extraordinaire i la diffusion.

Les escarres sont également exceptionnelles depuis I'emploi de la balnéa-
tion, depuis qu'on lave toutes les parties du corps qui sont soumises a la pres-
sion et exposées aux irritations avee des solutions antiseptiques, et qu’on sau-
poudre ces parties. Si, malgré toutes les précautions, une escarre se produit,
on place le malade sur un matelas d’eau, on désinfecte la plaie avec une solu-
tion de sublimé au 1000°, ou de chloral au 1000°, ou bien encore avec du
vin aromatique et on la recouvre d'un mélange pulvérulent : poudre de quin-
quina el iodoforme ou dermatol par exemple, ou poudre de Lucas-Champion-
niére :

: lissenceidencalyplus St e n T L 2 gr. 50
Poudre d’iodoforme .
— de quinquina.gris.
— de benjoin. .
— de magnésie .

arammes.

A renfermer en de petits sachets de gaze que I'on applique sur Iescarre.

C. — Gonduite 4 tenir pendant la convalescence.

Au déclin de la fievre typhoide et pendant la convalescence, on voyait autre-
fois survenir fréquemment dilférents accidents comme les escarres, les furon-
cles, les abeés sous-cutanés, la parotidite, ete., que 'on n’a plus gueére l'occa-
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sion d’observer aujourd’hui, depuis que I'antisepsie de la peau et des muqueuses
et I'emploi des bains sont devenus d’un usage courant.

Le phlegmatia alba dolens peut survenir chez les malades qui ne présentent
pas d'autre accident d’infection secondaire; elle guérit assez rapidement et
n'exige d’autre traitement que I'immobilisation temporaire et I'enveloppement
onaté du membre qui en est le siége.

Les différentes paralysies, dues & des névrites périphériques, que l'on
observe parfois & la suite de fievre typhoide, plus rarement d’ailleurs qu’apres
d’autres maladies infectieuses, guérissent sous l'influence de la faradisation,
a laquelle on joint plus tard le massage, les bains sulfureus (Luchon, Baréges)
ou salins (Balaruc, Lamalou, ete.). '

L’alopécie n’exige pas de traitement particulier; on sait, en effet, qu’elle est
passagere et que les -cheveux ne tardent pas & repousser. On pourra preserire
des frictions avec un liniment excitant.

La question la plus délicate a résoudre pour le médecin est celle de 1'alimen-
tation. 1l est certain qu’une alimentation trop précoce et trop abondante peut
favoriser les rechutes, alors que la cicatrisation des uleérations est incompléte.
II faut savoir résister aux sollicitations du malade qui crie la faim et dont I'uni-
que préoccupation est de satisfaire son besoin d’aliments. Chez les malades
baignés, la sensation de faim se manifeste d’une facon précoce, avant le retour
de la température & la normale; aussi est-il tout particulierement difficile de
leur faire prendre patience. ,

Ajoutons cependant, pour atlénuer ce qui précéde, que la crainte de la
rechute ne doit pas retarder trop longtemps la reprise de 'alimentation, car la
rechute n’est pas toujours, il s’en faut, liée & une alimentation prématurée. On
peut sans danger reprendre l'alimentation deés que la température est a
51 degrés, ou au-dessous, dés que le pouls est ralenti et que les urines sont
redevenues claires et abondantes (elles le sont d’ailleurs souvent, malgré la
ficvre, chez les malades baignés). 1l importe seulement que I’alimentation soit
Judicieusement réglée et que les aliments solides, formant des bloes plus ou
moins volumineus, soient éliminés.

Au bout de deux jours d’apyrexie absolue, on peut ajouter au lait. aux
potages sans pain, du riz au lait, permettre un ceuf pen cuit, un peu de gelée
de viande, ou bien une trés petite. quantit¢ de viande crue, ripée, passée sur
un fin tamis et incorporée au potage au tapioca. La premiére ration de viande
crue ne devra pas dépasser 50 grammes. Si elle est bien tolérée, on pourra la
doubler le lendemain, et le quatrieme ou ecinquieme jour, on permetira un ou
deux eufs, toujours sans pain, 100 ou 150 grammes de viande crue et quel-
ques huitres.

Du sixiéme au huitiéme jour, on autorise la cervelle, le blane de poulet, le
poisson léger comme le merlan, et, comme desserts, les pruneaux cuils, la
pomme cuite, débarrassée des pépins, qui pourraient déterminer une perfora-
tion de I'intestin uleéré. Comme boisson, le vieux vin de Bordeaux ou de Bour-
gogne est de rigueur. Le huitieme jour, on permeltra la cotelette, objet de tous

les vaeux duo convalescent affamé! et enfin la mie de pain.
A ce moment, le malade pourra commencer a se lever pendant quelques
heures dans la journée.




