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] I leux consistant, non e réacti
bl : ' ant, pas en une réaction
» mais en eéphalées, douleurs dans 1 1, 3 i
; e thorax, qui, A plusieurs repri
i L e :jorax, qui, a plusieurs reprises, durent
s etp ) dre_[cs_ injections. Ces troubles disparaissaient avec la cessation des injec-
5 ’Bguiiﬂ::}ms-&"lm}t dés qu'on les reprenait, aprés cing ou six Jours d’interruption
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metire a une cuisson préalable.
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y n emploie exclusiveme i i
e }-p. o ement l,a glalndff fraiche, qui constitue le
el o administration, mais dont I'application ne va pas sans difficul-
ntkd,énopom'lﬁ ¢ glandes desséchées; enfin le principe actif isolé par Baumann
et denomme iodi i i ' ihee
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peuvent subir la décomposition). D’aprés Baumann, le principe actif de la glande

thyroide serait I'lode & I’état de combinaison organique; on isole cette combi-

naison en faisant bouillir des glandes thyroides dans de 'acide sulfurique a

10 pour 100; il se produit un dépot floconneux qui, repris par I'alcool et la
lessive de soude et préeipité au moyen de I'acide sulfurique dilué, se montre trés
riche en iode ; cette substance ne représentant qu’une infime partie de la glande,

on facilite son dosage et son administration en la mélangeant a du sucre de lait
en proportion telle qu'un gramme du mélange corresponde a1 gramme de glande
fraiche, en d’autres termes de fagon que 1 gramme de ce produit ait la méme
teneur en iode que 1 gramme de glande fraiche, soit 5 milligrammes. Elle se
prescrit sous forme de poudre ou de comprimés (dosés & 0,25 chaque). Daprés
Baumann, c’est par 'iode qu’elle contient qu'agirait, dans les cas de goitre, la
glande thyroide administrée a I'intérieur; seulement la médication thyroidienne
est plus efficace que I'administration de I'iode en nature parce que la thyroiodine
est un composé iodé organique (contenant jusqu’a 10 pour 100 d’iode). On peut
administrer de 0 gr. 25 & 5 grammes d’iodothyrine chez I'adulte, en partant
toujours d'une dose faible, 0 gr. 25, et en augmentant progressivement. Chez
Penfant, la dose & employer est de 0 gr. 10 2 1 gramme. Si I'on emploie de
fortes doses, il est prudent d’interrompre la médication un jour ou deux par
semaine, méme en I'absence de phénomeénes d’intolérance. Il va sans dire que
si le thyroidisme survient, on doit suspendre immédiaterent la médication.

Le traitement par la glande fraiche a été exposé dans une fort intéressante
communication faite le 9 février 1894, a la Société médicale des hopitauzx, par
M. Marie. M. Marie fit prendre quotidiennement deux corps thyroides de mouton
(soit quatre lobes) & une dame atteinte de myxcedéme depuis huit ans. Les
glandes thyroides étaient données crues, dans du bouillon. _

Le résultat fut immédiat. Des le lendemain matin de 'ingestion de la premiére
dose, la température s’élevait & 38 degrés et la diurése s’établissait.

Trois jours aprés, on constatait déja une modification trés notable des traits,
les bourrelets situés au-dessous des yeux avaient considérablement diminué. Au
bout de six jours, la transpiration commengait a renaitre, la parole était plus
libre, moins pateuse.

On fut obligé d’interrompre le traitement au bout de onze jours, car la ma-
lade ne tarda pas i éprouver des malaises caractérisés par une insomnie presque
absolue, une anorexie compléte, une soif ardente, une sensation de courbature
dans tout le corps, une faiblesse générale nécessitant le séjour au lit.

Au bout d’un mois (le traitement avait commencé le 50 novembre 1893), on
reprit le traitement thyroidien, en diminuant notablement la dose (1 lobe tous
les deux jours). Le traitement dut cependant étre interrompu, sept jours apres
cette reprise, car les mémes sympomes d’intolérance se reproduisirent. Le trai-
tement fut repris pour la seconde fois le 11 janvier 1894 ; depuis lors la malade
prit seulement deux tiers de lobe tous les cing jours, et sous Iinfluence de cette
médication ainsi modifiée, elle n’éprouva plus aucun des phénomenes pénibles

qu'elle avait ressentis antérieurement. Depuis ce temps, Pamélioration a conti-
nué, la métamorphose est devenue compléte, aussi hien au physique qu'au
moral. On voit que, si le traitement a donné des résultats remarquables, il n’est
pas inoffensif, et qu’il convient de régler les doses avec soin, si 'on veut éviter




