49 DE L'IRRITATION EN GENERAL.
ainsi que nous le verrons en ftraitant des hypertrophies. Nous ne
partageons donc pas Topinion de Boisseau, qui dit que, dans
les tissus itrités, il y a asthénie de nutrition et asthénie de fone—
tion; il esttrop évident que I'énergie de la fonction s’accroit tou-
jours au contraire quand la nutrition devient plus active.
Lirritation est susceptible de divers degres d’inlensité. L'habi-
tude seule de Uobserver peut apprendre & estimer ces degres, car
elle varie sous ce rapport chez la plupart des individus et dans les
divers tissus. Cependant 'étendue qu'elle occupe, la forece de la
douleur qui Paccompagne, la quantité de fluides qu’elle appelle
dans la partie, et 'énergie avec laquelle elle réagit sur les autres
organes, peuvent servir & faire apprecier I'intensité. Plus elle est
étendue, plus elle est douloureuse, plus Pappel des fluides est
considérable; plus les accidents éloignés qu'elle provogue sont
graves, et plus elle est ntense. Nous ne possédons pas d’autres
mesures pour I'apprécier, et on se borne en général a la distin-
guer vaguement en légere, moyenne et infense. Tout ce-que nous
avons dit de la marche des maladies en général luiest applicable.
Elle st donc aigué lorsquelle développe beaucoup de sympa-
thies et qu'elle parcourt rapidement toutes ces périodes; chro-
nique dans les circonstances opposées; continue quand elle
marche sans interruption depuis le début jusqu'a la terminaison;
intermittente lorsqu'elle disparait pendant un, deux, trois ou
(uatre jours, pour revenir, $évanouir encore, reparaitre, et ainsi
de suite d'une manicre régulitre et périodique un nombre de
fois indéterminé, et rémittente lorsquielle participe des deux
types précédents, c¢'est-a—dire lorsqu’avec des symptomes conti-
nus elle présente des acces semblables a ceux des irritations in-
termittentes.

Lintensité de Uirritation dépend évidemment et de lintensité

des causes el de Virritabilité des tissus. Lorsiue les causes sont
faibles et les tissus peu irritables, Pirritation est légere ou chro-
nique; elleestau contraire intense ou aigué dans les circonstances
opposées. On congoit aussi quune irritation forte peut naitre
sous Vinifluence d’une edtse pen énergique, lorsque cette cause
agit sur un organe tres irritable: et quan contraire une irritation
légere peut succéder a une cause intense; si son action a eu lied
sur des parties douées de peu d’irritabilité.

DE L'IRRITATION EN GENERAL.
Irritations continues.

Nous avons dit, dans nos généralités, que les maladies affec-
taienit principalement deux marches distinctes dans la succession
et le développement des phénomenes qui leur sont propres, une
continue et Iautre intermittente. Nous avons dit aussi que cette
différence dans la marche d’une méme affection en infroduisait
une capitale dans la thérapentique. 1l faut donc lui accorder
plus d'importance qu'on ne I'a fait jusquh présent dans les traités
de pathologie, et que nous ne l'avions fait nous-mémes dans nos
éditions précédentés. Nous diviserons donc les irritations (car
c'est dans cette classe seule de maladies que I'intermittence s'ob-
serve) en continues et intermittentes.

La continuité est la forme sous laquelle Virritation se mantfesic
le plus ordinairement. On en a demandé la cause; elle nous pa-
rait simple. Un agent d’excitation vient & exercer son action sur
un tissu; il y exalte Uirritabilite et y détermine un appel de
fluides: c'est en vain qu'il cesse ensuite d’agir, la douleur per-
siste. entretenue par 'abord trop considérable et continu des
fluides, comme celui-ci se continue par elle, en vertu de la loi
Ubi dolor, ibi fluxus (Hippocrate). Et cet enchainement de cause
et deffet persiste jusqu'a ce que art fasse cesser T'un des deux
phénoménes en empéchant Pautre ; ou jusqua ce qu'ils saffai-
blissent et s’usent pour ainsi dire d’eux-mémes.

Lirritation continue, nait, se développe , s’aceroit, se transmet,
décroit et se dissipe en obéissant aux mémes lois qui president au
développement régulier de Uaction organique. Cela doit étre, puis-
quelle n'en est que lexagération. Ainsi, laction organique
Sexerce sous Uinfluence des stimulants, et I'irritation nait sous
leur action. La premiére s’harmonise dans tous les tissus par le
moyen des sympathies, etla seconde s'étend et se transmet au
loin par la méme loi. L'action organique languit par I'absence
des excitants et par Uinfluence des sédatifs, et Lirritation décroit
et se dissipe dans les mémes circonstances. Une exception appa-
rente existe a ces lois pour I'action organique, et Iirritation la
présente également : ¢'est ainsi que, par I’action de certains
agents sédatifs, tels que le froid, la premiére s'exalte au point de
contact par réaction, ou dans un point €éloigné parun effetsym-
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pathique; et il en est encore de méme de Virritation. Enfin, I'ac-
tion organique varie en intensité dans les divers tissus, et si elle
augmente dans I'un, elle diminue proportionnellement dans
d’autres; et c'est aussi ce qui a eu lieu pour lirritation. Au
reste, pourrait-il en étre autrement? N'est-ce pas le méme phé-
nomene dans les deux cas, étudié seulement dans. des degrés
différents?

Mais ce n’est pas seulement par la voie des sympathies que
Uirritation s'étend et se propage. Circonscrite en général dans
un petit espace a son début, tantdt on la voit s'étendre en irra-
diant tout autour du point d’origine, tantot elle se propage en se
déplacant ou en gagnant de proche en proche dans un seul sens ;
d’auntres fois, enfin, elle traverse en quelque sorte 1’épaisseur
d’un tissu pour se communiquer & un autre qui lui est contigu.
Ces trois modes de transmission, par irradiation, continuité et
eontiguifé, s'observent fréquemment isolés, et trés fréquemment
aussi se montrent réunis dans une méme irritation. Mais un fait
bien digne de remarque, c’est que l'irritation se propage dans
tous les conduits , en suivant presque toujours la direction des corps
quiles parcourent smtu-relicmem’[1}. Ainsi, lirritation des veines
ne fait en général de progrées qu'en se dirigeant vers le coeur;
celle des arteres se propage vers la périphérie; celle des voies
digestives descend de P'estomac vers les intestins; celle des voies
aériennes s'étend des fosses nasales au larynx, de celui-ci i la
trachée, puis aux bronches et aux vésicules bronchiques. 11 existe
sans doute des exceptions & cette loi, mais elles ne font que la
confirmer; car il est remarquable que, lorsque I'irritation suit
une progression contraire a celle que nous venons d’indiquer,
elle est, toutes choses égales d’ailleurs, d’une bien plus grande
gravité. Ainsi, par exemple, on sait que l'irritation qui remonte
du colon aux intestins gréles el a I'estomac est par.cela méme
plus dangereuse que celle qui suit la progression inverse , et que
les coryzas fréquents qui surviennent souvent aux phthisiques,

(1) Depuis que nous avons fait connaitre cefte loi, des faits nombreux
sont venus la confirmer, et aujourd’hui ¢’est une vérité généralement ad-
mise. Nous sommes forcés de dire que ¢’est nous qui P'avons découverte ,
puisqu’aucun des auteurs qui Pont adoptée n’a cru devoir nous rendre cette
justice,
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ans cause connue, sont plus tenaces et plus douloureux que
ceux qui précedent le développement de la bronchite. Cela de-
vait étre : car tout phénomeéne morbide qui sort de la régle com-
mune est déja grave par cette seule circonstance.

Lirritation continue est susceplible de six modifications princi-
pales. En d’autres termes, les phénomeénes locaux qui accompa-
gnent irritation la montrent seulement sous six aspects diffé-
vents bien appréciables. Dans le plus grand nombre des cas, la
partie qui en est le siége est douloureuse; elle s’échauffe, se
gonfle et rougit par I'abord plus-considérable du sang dans le
systéme capillaire qui lui est propre; on appelle cette forme de
Virritation inflammation, phlegmasie. Quelquefois le tissu dou-
loureux, chaud et tuméfié, laisse échapper le sang par sa surface
ou au milieu de sa substance; cette autre forme de lirritation a
recu le nom d’hémorrhagie. Dans d’autres circonstances, la dou-
leur est peu vive, la chaleur & peine augmentée; le tissu ne se
colore pas en rouge, mais il se tuméfie et prend une couleur
blanche homogene; il offre, en un mot, un aspect tel qu’il semble
qu(; les fluides blancs aient seuls pénétré son systeme capillaire,
de méme que dans I'inflammation le sang seul parait y aborder ;
cette troisieme forme de Virritation est appelée sub-inflamma-
tion (1). Quelquefois le tissu est seulement douloureux; il ne s’y
manifeste ni changement de couleur ni augmentation de volume
appréciables, et, loin d'étre accrue, la chaleur est quelquefois
au-dessous de 1'état normal; on nomme névrose cette quatrieme
forme de lirritation. Dans quelques cas, Iirritation, a peine éle-
vée au-dessus du degré physiologique, borne ses effets a aug-
menter & l'exeds, par sa continuation, la nutrition du tissu ou
elle siége; on la nomme alors irritation nulritive, ou hypertro-
phie. Enfin, elle ne se manifeste quelquefois que par 'augmen-
tation de la sécrétion du tissu qu’elle occupe; on la distingue,
dans ce cas, par I'épithéte de sécrétoire, ou par le nom d’hyper-
digerisie. L'inflammation est done : Pirritalion avec appel plus

considérable de sang que des aulres flurdes ; 'hémorrhagie, U'irri-
lation avec issue, OU épéinchemem du sang a la surface ou dans ln

(1) Nous pensons qu’il serait ulile de créer un autre mot pour exprimer
cef état morbide.
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substance des tissus; la sub-inflammation , U'irritation avee appel
plus considérable des fluides blancs que desang; la névrose, lirri-
tation sans appel appréciable de fluides, et paraissant par consé-
quent bornée @ un simple accroissement de Uinflux nerveuz; Ihyper-
trophie, [irritation avec simple accroissement de la nulrition
d'un organe ow d'un tissu; Vhyperdiacrisie, Uirritation accom-
pagnée seulement d'une augmentation de la ségrétion d'une par-
tie. Nous ne disons pas que I'inflammation ait son siége dans les
capillaies rouges, la sub-inflammation dans les capillaires
blancs, la névrose dans les capillaires nerveux, Iirritation sé-
crétoire dans les vaisseaux séeréteurs; cela nous semble hy-
pothétique. Dans un tissu irrité, vaisseaux blancs, extrémités
nerveuses et capillaires sanguins, sont également le siége de
Virritation, puisque action de tous est augmentée; mais I'ap-
pel du sang ou celui des liquides blancs, ou la douleur, prédo-
minent, et ce sont ces différences que nous constatons.

Tous ces phénomenes morbides ne sont bien évidemment que
I’exagération des phénomenes physiologiques ; ils ne different de
cenx~ci que par le degré; et ce qui le prouve, c'est que des uns
aux autres la transition ne peut pas étre saisie, et qu'il est tou-
jours difficile, po'ﬁr ne pas dire plus, de poser la limite ot les
phénoménes physiologiques finissent, et de fixer le point ou les
phénomenes morbides commencent. Ainsi, de la coloration
normale des joues & leur inflammation , la fransition est insen-
sible ; elle T'est encore de la nutrition normale a I'hypertro-
phie, du flux menstruel a I’hémorrhagie, de la sueur ordinaire
4 la sueur morbide, et de P'action nerveuse réguliere a la né-
Yrose.

1l arrive fréquemment que ces formes diverses de l'irritation
se succédent, se remplacent, se confondent, que I'inflammation
succede a la névrose, Ihypertrophie a Pinflammation, etc., et
quelquefois que L'on ne peut pas les distinguer entre elles; mais
il suffit que, dans le plus grand nombre des cas, on les observe
chacune avec ses signes propres, et réclamant ses indications
curatives spéciales, pour justifier, pour commander méme leur
séparation dans 1'étude. Remarquons d’ailleurs que les carac—
téres qui les distinguent sont bien tranchés dans les degres élevés
et moyens d’intensité, et qu'ils ne s'effacent que dans les nuances
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les plus rapprochées de1'éfat de santé, ¢’est-a-dire au. point com-
mun de départ, Uirritation.

N’y a-t-il, entre toutes ces formes de Uirritation, que des dif-
férences de degré? Pour résoudre ce probleme par Paffirmative,,
il faudrait pouvoir graduer Uirritation, et eela ne se peut pas. En
spéculation, on peut bien dire que Pirritation nutritive occupe
le bas de Uéchelle, Virritation sécréfoire le second degreé, Pirrita—
tion hemorrkagique le troisieme, lirritation nerveuse le qua-
{ricme,, et Uirritation inflammatoire le sommet. Mais quand , in-
terrogeant les faits , on vient & voir des irritations inflammatoires
aussi sourdes et aussi latentes que des irritations nutritives ;
gquand on remarque qu'une irritation qui s’aceroit lentement jus-
quan degré inflammatoire ne passe jamais, ou presque jamais,
par les formes nutritive, sécrétoire, efc., ce qui devrait toujours
avoir lien si ces irritations n’étaient que des degrés divers d’un
méme état morbide; quand on remarque encore quune inflam-
mation, en décroissant lentement, ne devient pas successivement
une hémorrhagie, une irritation sécrétoire, et enfin une hyper-
trophie; enfin, quand on observe fréquemment, réunies dans un
méme point d’un méme tissu, une névrose et une inflammation,
une inflammation et une hémorrhagie, une irritation sécrétoire
avec une névrose ou une phlegmasie,, etc., ce quin‘aurait jamais
liew si ces états morbides n’étaient que des degrés les uns des
autres, on ne peut plus prétendre quil n’existe entre eux que des
différences de degrés. Ce sont autant de formes particulieres de
Virritation, qui dépendent de ce que action organique étant
une action trés complexe, peut s'exalter dans chacun des actes
qui la composent, ou s'exalter dans plusieurs, ou enfin dans
tous a la fois. Mais il est évident que la natare de lirritation ne
change pas pour cela : elle consiste toujours dans 'augmenta—
tion de I’'action organique, seulement elle est modifiée dans son
mode de manifestation.

Ainsi done, a siége unique ou multiple , légére, moyenne, in-
tense, aigué, chronique, continue, intermittente, rémittente ,
inflarnmatoire, hémorrhagique, sub-inflammatoire, nerveuse ,
nutritive et séerétoire, tels sont les principaux modes de l'ir-
ritation. De 1a résultent les différences les plus nombreuses de
la trés grande majorité des maladies, Que Uon ajoute & cela les
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modifications que viennent apporter la diversit¢ de texture des
tissus, les tempéraments, les idiosyncrasies, les ages, les sexes,
les climats, les saisons, ete. ; que I'on réfléchisse aux nombreuses
combinaisons de symptomes que peuvent produire toutes ces
circonstances, et l'on concevra sans peine alors comment I'im-
mense variété des maladies que nous allons étudier dans cette
classe n’est qu’apparente quant au fond , et n’empéche pas qu’elles
aient toutes la méme nature, qu'elles reconnaissent toutes pour
cause prochaine irritation. Jetons un coup d’eeil sur les modi-
fications principales que ces circonstances lul impriment.

L'4rritation continue bornée a un seul tissu, si elle est en méme
temps légere ou chronique, ne trouble en général quela fonction
de ce tissu. Elle n'a donc qu'un petit nombre de symptomes, et
ils peﬁvent étre tellement obscurs, qu’il soit difficile de remonter
a leur source (voyez Diagnostic). Si elle est intense ou aigué, au
contraire, elle se transmet a divers points de 'économie, en vertu
des liens qui unissent entre eux tous les organes, elle trouble
plusienrs fonctions et se manifeste au-dehors par une foule de
symptomes variés (voyez Sympathies). Elle se comporte alors
comm® dans le cas o il existe plusieurs irritations en méme
temps, c’est qu'en effet, dans 'un comme dans l'autre cas, elle
occupe plusieurs tissus 4 la fois. :

L'irritation aigué et continue peut offrir, au début, le frisson;
& sa terminaison, les sueurs; pendant son cours, les ‘périodes
d’augment, d’état et de déclin dont nous avons parlé en traitant
d’une maniere générale de la marche des maladies, et cela dans
des circonstances que nous avons indiquées alors; mais elle peut,
aussi , ne présenter ni le premier ni le second de ces phénomenes,
ou bien offrir T'un et pas I'autre, ou bien encore étre accompa-
gnée de sueurs et de frissons alternatifs pendant son cours ; elle
peat manquer de période d’augment, ou d’état, ou de déelin. In-
termittente, elle est susceptible derevétir tous les fypes que nous
avons fait connaitre et que nous avons admis; 'acces peut ne con-
sister que dans un long frisson, oun’ofirir que la période de cha-
leur, ou ne présenter que celle de la sueur. Rémittente, enfin,
elle revet toutes les formes précédentes. De la des modifications
sans nombre dans son mode de manifestation, mais qui ne chan-
gent rien & sa nature. Enfin, elle est modifiée dans sa nature
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méme et dans quelques uns de ses symptomes par le fait d’étre
inflammatoire, hémorrhagique, sub-inflammatoire, nerveuse,
nutritive ou sécrétoire. Mais les modifications les plus nombreuses
et les plus importantes de U'irritation sont celles qu’elle recoit de
la diversité des tissus; celles-la constituent les espeéces, établis-
sent les différences fondamentales entre toutes les irritations et
déterminent leur. siége; leur histoire est celle de toutes les ma-
ladies et ne saurait étre faite d’une maniére générale. Cependant
quelques considérations sont ici néeessaires.

Seize tissus, combinés deux a deux, trois & trois, quatre & qua-
tre, forment tous nos organes. On les nomme cellulaire, ner-
veux, vasculaire sanguin, lymphatique, cutané, muqueux,
séreux, synovial, glandulaire, musculaire, fibreux, cartilagi-
neux, fibro-cartilagineux, osseux , épidermoide, et pileux. Tous
n'ont pas la méme importance. Les quatre premiers sont élémen-
tairves : ¢’est donc par 1'étude de leurs maladies que nous devons
commencer. Les dix suivants sont des tissus composés, résultant
presque toujours de la combinaison des premiers. Les deux der-
niers enfin sont presque inorganiques. Outre cette distinction des
tissus en élémentaires, composés et inorganiques, on devrait peut-
étre, en anatomie générale, considérer le tissu cellulaire comme
le systeme générateur ; le nerveux, comme le systéme animateur ;
les tissus sanguin et lymphatique, comme systémes nourri-
ciers, etc. ; mais la premiere division suffit & notre but.

Ces tissus sont loin d’étre également impressionnables a I’action
des causes, parce qu'ils ne sont pas doués de la vie au méme
degré. I1 résulte de 1a, non seulement qu'ils ne contractent pas
Pirritation avec la méme facilité, mais encore, comme nous
venons de le dire, qu’elle recoit de chacun d’eux des modifi-
cations particulieres. Ainsi, trés douloureuse en général & la
peau, rapide dans sa marche, et facile & guérir, onla voit au
contraive presque toujours indolente dans les os, de marche
lente, et d'une opiniitreté remarquable; et dans chaque tissu,
elle présente de la sorte quelque modification particuliére en
rapport avec la vitalité de ce tissu. Nous aurons soin de signaler
plus tard ces particularités. Mais nous devons, dés & présent,
fixer un instant notre attention sur les grandes modifications

que la prédominance de 'un ou de plusieurs de ces lissus, ou
r
1.
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des organes qu’ils concourent a former, imprime aux individus,
modifications d’olirésultent lestempéraments et les idiosyncrasies,
et par suite , des dispositions plus marquées contracter certaines
irvitations plutét que d’autres. Entrons dans quelques détails.

Les systémes cellulaire , nerveux, vasculaire , sanguin et lym-
phatique sont répandus dans toute I’économie, et il nest pas
d’organe dans lequel on ne les retrouve ou dans lequel on ne
soit foreé d’en supposer l'existence ; le dernier seul parait pré-
senter quelques exceptions. Diversement combinés, ils forment
la trame de tous les autres tissus, excepté 1'épidermoide et le pi-
Jeux. Ils sont donc, comme nous 'avons déja dit, les tissus élé-
mentaives de I'organisation. Mais, hors des parties qu’ils con-
courent  former, ils constituent des systémes isolés, susceptibles
de maladies propres, et surtout d’irritations.

De la prédominance de I'un des trois systémes, Derveux, san-
guin et lymphatique, naissent les tempéraments simples (1) ; et
de la suractivité de deux d’entre eux ou de tous les trois, chez le
méme individu, résultent les tempéraments mixtes. La prédo-
minance du tissu cellulaire ne constitue pas un tempérament
particulier. Il n'entre pas dans notre objet de tracer les carac-
teres de ces prédominances, tant qu'elles ne s'élevent pas au-
dessus du degré qui les rend compatibles avec la santé. Jusque 12
elles sont du domaine de la physiologie. Mais souvent elles de-

viennent fortes & ce point de constituer en quelque sorte un état

intermédiaire & la santé eta la maladie, et de former fréquem-
ment le passage de I'une a 'aufre; on les désigne alors sous les
noms debésité, exaltation nerveuse ou irritabiliré excessive , plé-

thore sanguine et pléthore lymphatigue. Ces divers états prédis-

posent  des irritations de formes difféventes, et leur donnent en
général un cachet particulier.

(1) Voyez, pour de plus grands détails sur les tempéraments, P'ouvrage
du docteur Bégin , intitulé : Traité de physiologie pathologique. Le talent
avee lequel ee point de physiologie y est traité, fait regretter que I'auteur
ait omis de parler des tempéraments mixtes : RErYoso-sanguin , nervoso-
Iymphatique , lymphatico-sanguin, et nervose-sanguin-lymphatique. Con-
sultez aussi le mémoire de M. Hipp. Royer-Collard : Bes tempéraments

_considérés dans leurs rapports avee la santé (Mémoives de I’ Académie
royale de médecine. Paris, 1843, ¢. X, pag. 135.)
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1. obesité est cet état dans lequel le eorps a pris un tel acerois-
sement par Paccumulation de la graisse dans le tissu cellulaire,
que les mouvements en sont rendus difficiles: ¢’est une véritable
irritation nutritive. On en connait peu les causes; cependant on
sait qu'une trés grande activité des organes de la digestion; V'u-
sage des mets succulents, celui des boissons chaudes et sucrées,
le repos, Voisiveté ou I'exercice modéré de Péquitation; le séjour
an milien des émanations animales, comme dans les boucheries,
la perte d'un membre, la castration, I'usage eontinu des bains
chauds, 'abus des saignées, le sommeil trop prolongé, surtout
apres le repas; et le calme des passions, peuvent la produire. ‘
Mais il faut en outre ure prédisposition dans Vindividu: elle
parait consister dans une grande activité du tissu cellulaire et le
peu d'irritabilité du systéme nerveux. Il est digne de remarque
que la plupart des hommes qui se surchargent ainsi de graisse
avee facilité sont de profonds égoistes. I’obésité est facile a re-
connaitre au volume qu’acquierent toutes les parties du corps,
et principalement I'abdomen , les mamelles et le cou, & la forme
arrondie des membres, aux sillons demi-circulaires qui se font
remarquer au milieu des cuisses, autour du ventre en passant
sur Lombilic, au cou, principalement & sa partie postérieure,
sous le menton, et dans d’autres parties du corps; enfin, & la
blancheur, la rénitence, le poli et I'éclat de la peau.'En général
les individus qui en sont atteints & un haut degré sont apathi-
ques; ils ont de la répugnance an mouvement; ils n'ont que
des sensations obtuses; leur intelligence est paresseuse, et ils
dorment sans cesse. Les irritations dont ils sont affectés sont en
.géuéral peu donloureuses ; concentrées dans lé tissu ou I'organe
quelles occupent, elles réagissent peu sur les autres tissus, se
terminent souvent par suppuration ;- et par les ravages sourds et
cachés qui’elles operent, elles eompromettent fréquemment la
vie des individus lorsqu’on wen soupconhe pas méme encore
toute la gravité.

L'exaltation nerveuse ou Yirritabilité excessive est le plus hauat
degré du tempérament- nerveux. Les individus qui offrent cet
¢état sont ordinairement maigres, secs; ils ont la peau terne,
le pouls vif, les mouvements hrusques. On les voit continuelle-
ment agités; sujets 4 de petites impatiences pour les motifs les
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plus frivoles; la plus légere impression de froid ou de chaud est
pour eux une cause de douleur : en quelque point du corps qu’on
les touche, on produit le chatouillement ou le tressaillement,
et la premiére de ces sensations devient promptement doulou-
reuse; enfin, ils éprouvent dans les membres des crispations,
des inquiétudes, et quelquefois un stat de malaise indéfinissable,
sensations qui augmentent surtout i I'approche des orages. Les
causes qui contribuent le plus a exalter ainsi un tempérament
déja nerveux, sont les veilles prolongées et passées surtout
dans la dissipation ou plutot dans V'ennui des salons; Iabus du
café, les passions haineuses, les excés venériens et la mastur-
bation. Cet état dispose a contracter des néyroses avec la plus
grande facilité ; et ¢'il vient des phlegmasies aux. individus chez
lesquels on I'observe, elles s'accompagnent toujours de phéno-
menes dits nerveux, malins , alaxiques, qui en augmentent beau-
coup la gravité. De vives douleurs augmentent ordinairement les
irvitations des hommes ainsi organisés; un grand nombre d’or-
ganes prend communément part a la souffrance de celui qui est
affecté primitivement, et il en résulte quon s'exagere presque
toujours Vintensité de ces irritations; leur marche est tres ra-
pide, mais presque toujours désordonnée. *

La pléthore sanguine nest autre chose que la prédominance
du systéme sanguin, ou le tempérament sanguin porté a l'exces.
On V'observe surtout chez les adolescents et les adultes. On la re-
comnait aux signes suivants: état d’embonpoint, fermeté des
chairs, coloration rosée de la peau du corps et en rouge vif 2 la
face, développement considérable des vaisseaux sanguins, sen-
timent de plénitude et de tension quils font éprouver Vindividu,
force, largeur et plénitude du pouls, énergie des battements du
cceur, pesanteur des membres, tendance au somumeil , vertiges,
étourdissements, et enfin hémorrhagies nasales fréquentes. Cet
état w'est pas encore la maladie, mais ce n'est déja plus la sante.
La premiére cause est dans 1a constitution de Uindividu : car il
est des hommes qui ne deviennent jamais pléthoriques, (quoique
soumis aux influences qui produisent ordinairement cet état
L’usage des aliments {rop excitants, trop substantiels, le régine
exclusivement animal, les repas trop copieux, les vins géné-
renx, l'air vif, sec et froid, 'habitation dans les contrées du
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Nord, jointes aoisiveté, au défaut d’exercice et au s¢jour trop
prolongé dans le lit, en sont les causes ovdinaires. L’ablation
J'un membre peut aussi la produire. Elle dispose éminemment
aux inflammations et aux hémorrhagies: aussi est-il toujours
prudent de la détruire; elle est d’ailleurs assez incommode par
olle-méme pour exiger des soins. Mais les irritations auxquelles
elle prédispose sont ordinairement franches, faciles a apprécier
sous le rapport de U'intensite, parce que les symptomes qu’elles
provoquent sont I'expression assez fidele du degré de leur force;
elles marchent rapidement vers la terminaison, et d’une maniere
régulierc.

La pléthore lymphatique, enfin, est 'exagération du tempéra-
ment du méme nom; on 'observe surtout chez les enfants et les
femmes. [ embonpoint, joint a la mollesse et a la flaccidité des
chairs, la paleur dela peau, la rondeur des formes, la grosseur
des articulations, la lenteur et le peu d’énergie des mouvements
musculaires , la tendance & Iinaction, enfin I'apparition et la
disparition fréquente de tumeurs indolentes au cou et aux aines,
sont les signes auxquels on ne saurait méconnaitre cet état. Il
est produit par 'abus des aliments farineux, aqueux, et le ré-
gime exclusivement végétal, joints i Ihabitation dans des lieux
sombres, humides et froids; mais une prédisposition est néces-
saire pour le contracter. Les irritations anxquelles cet état pré-
dispose sont d’une lenteur remarquable ; elles provoquent en
général une douleur médiocre; elles laissent stagner les fluides
dans les tissus, et en produisent I'engorgement lent et rebelle;
elles restent en général bornées aux tissus quelles ont affectés
d’abord, ou ne se transmettent qu'aux. tissus analogues; enfin,
elles n'offrent pas en général beaucoup de gravité.

Quelques médecins regardent ces différents états de 1'économie
comme des maladies générales. 11 est évident que, puisque cha-
cune d’elles waffecte quun seul systeme, ce nom ne peut leur
convenir : ce sont encore des maladies locales, mais trés éten-
dues. Faisons encore remarquer que obésité se guérit par les
moyens qui produisent Vexaltation nerveuse, et celles—ci par
ceux qui font naitre celle-la, et que la méme réciprocité existe
entre la pléthore sanguine et la pléthore Iymphatique. Cela tient
& ce que les qualre grands systemes élémentaires, qui sont les




