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los higos fué examinado por un droguero, el cnal hallé que contenfa

de 1 grano (0,0684 gramos) a 1 1/, granos (0,1026 gramos ) de cantari.
das en polvo; esto equivalia 4 una cantidad comprendida enftre 2 gra-
nos (0,1368 gramos) y 8 granos (0,2052 gramos ) en ambos higos. Al

prestar su declaracion el droguero dijo que esta cantidad de cantaridas.

seria insuficiente para producir ningtun efecto sobre el organismo hu-
mano, y declaré ademds (haciendo una cita falsa de esta obra) que la
dosis mortal se elevaba a 24 granos (1,6416 gramos). La defensa pre-
tendio habilmente que si lo qué se administrd no podia producir nin-
gun efecto, esto no equivalia, desde el punto de vista legal, i adminis-
trar un objeto nocivo, segin lo exige el Hstatuto. Este parecer fué acep-
tado por el lord juez presidente y pidio el sobreseimiento. Planteo como
regla que si la cosa no habia sido nociva en la cantidad administrada,
no podia decirse que se administré un objeto nocivo. Dijo, ademds,
que debia hacerse la distineién entre un objeto nocivo cuando se da
€n exceso, y un objeto que sea un veneno reconocido como tal y gue
se sabe es nocivo y pernicioso en sus efectos. Bl error de este razona
miento es evidente sélo con declarar que la-cantarida es un veneno re-
conocido por la ley lo mismo que por la Medicina; que figura en la
lista del Acta que regula la venta de los venenos, al lado de la estric-
nina, del dcido prusico y del arsénico; y ademas, que esta sustancia no
obra como veneno ¢ no es nociva sino dandola en exceso, es decir, en
cantidad superior 4 las dosis medicamentosas.

El Tribunal se equivocé sin duda en este caso por haberse apoya-
do en la opinién de un droguero con despacho abierto. La cantidad
de cantaridas que se habia tratado de despachar era perfectamente su-
ficiente para causar irritacion de la vejiga, estranguria y otros sintomas
molestos, lo cual merece con toda seguridad el calificativo de pertur-
bacion y dafio inferidos 4 la salud. El Dr. Maclagan refiere un caso en
que uno y medio granos de cantiridas en tres pildoras produjo estran-
guria, y en que hubo que interrumpir por necesidad la administracion
de esta sustancia (1). Mientras no se case esta sentencia 6 se anule,
los peritos médicos deberan examinar con aténcion la cantidad de la
sustancia administrada y advertir con cuidado si basta para danar,
perturbar 6 molestar 4 una persona.

Iryitantes mecdnicos. — La sustancia administrada puede no ser un
veneno, ni en el sentido médico dela palabra ni por considerarla como
tal el vulgo, aun cuando si se ingiere pueda ser nociva para la salud
¥ destructora de la vida. Tenemos ejemplos de este género en las lima-

(1) British Med. Journ. Abril de 1877, pag. 466,
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duras de hierro, el cristal en polvo, la esponja, los alfileres, las agujas
y otros cuerpos analogos que se han administrado con el designio vo-
luntario de producir un mal, y que en diversas ocasiones han dado
margen & procesos criminales! En los casos de este género la culpabi-
lidad legal de un acusado puede depender con frecuencia de la signi-
ficacion dada por un perito médico 4 las palabras objelo destructor.
Asi, por ejemplo, puede echarse mercurio liquido en la garganta de un
nino con el deliberado intento de matarlo: en este caso se planteard
una cuestion de naturaleza puramente médica para saber si el mereu-
rio es 0 no un objeto destructor, y la condenacion de un acusado de-
pendera seguramente de la respuesta. Si existe una divergencia de
opiniones, circunstancia que en verdad no es rara en una informacion
médiea, el acusado se beneficiara con la duda, en virtud de los huma-
nitarios principios de nuestras leyes. Las lesiones producidas en los
animales domésticos por irritantes mecanicos han dado lugar algunas
veces al gjercicio de acciones civiles en demanda de indemnizacion de
danos y perjuicios. En el pleito Newton contra Woodhurst (Tribuna-
les de Nottingham, sesiones del otofio de 1881) el demandante re—
clamaba una indemnizacion de dafios y perjuicios por la pérdida de
tres caballos, en razén 4 que habian sido muertos por la harina de
arroz vendida por los demandados. Los caballos habian sido alimenta-
dos con esta harina, habian caido enfermos y habian muerto. En los
estomagos de cada uno de ellos se encontré una gran cantidad de ma-
teria que contenia el 5 por 100 de avena. lste cuerpo habia obrado
como un irritante mecanico y habia causado la muerte. De las investi-
gaciones hechas resulté que la pretendida harina consistia en polvo y
residuos de barreduras de los suelos. El Jurado fué despedido sin emi-
tir veredicto.

Influencia del hibito sobre los venenos. — Es bien sabido que el ha-
bito disminuye el efecto de ciertos venenos. Asi sucede con el opio,
que tomado con frecuencia por una persona, pierde sus efectos al cabo

de cierto tiempo y necesita administrarse & dosis mucho mas fuertes.

En efecto, tomadores habituales de opio han podido ser capaces de
ingerir de una sola vez una cantidad de esta sustancia que infalible-
mente los hubiera muerto si hubiesen comenzado tomandola por pri-
mera vez. Hasta los nifios de mas tierna edad, que se sabe son espe-
cialmente sensibles & los efectos del opio ¥ son capaces de ser envene:
nados con pequefias dosis, pueden llegar & tomar este medicamento en
grandisima cantidad por la influencia del habito. De un informe dado
por M. Grainger en nombre de la Comision del trabajo de los nifios,
resulta que el sistema de medicinar 4 los nifios con opio en los distri-
tos. manufactureros comienza desde el momento en que nacen, y la
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dosig aumenta gradualmente hasta que el nifio toma 15 gotas a veces
de laudano 4 la vez. Bsto tiene por efecto sumirlos en un estupor le-
targico. Ninos sanos de la misma edad moririan con una dosis de b go-
tas. Lia misma influencia del habito se manifiesta mas 6 menos en el
uso del tabaco, del alcohol, del éter, del cloroformo, de la morfina, de
la estrienina y de otros alcaloides. Una sefiora de edad de cuarenta y
siete anos tomaba morfina desde la edad de veinticuatro afios, hasta
que se acostumbr6 4 dosis diarias de 16 granos (1 gramo 944), cuya
mitad tomaba de una sola vez. Su salud general era buena, pero algu-
nas veces se quedaba aletargada (1).

Sir R. Christison ha notado que esta influencia se limita, sobre todo,
4 los venenos extraidos del reino vegetal; es tan débil con respecto 4
una sustancia mineral, que apenas puede decirse que existe. Sin em.
bargo, autoridades respetables afirman que varios aldeanos de la Styria
tienen la costumbre de comer arsénico y que la contintian durante gran
ntimero de anos sin sufrir los efectos ordinarios de este veneno (2). Se-
mejantes casos no admiten explicacién ninguna segun la experiencia
inglesa. Bl hdbito parece tener tan grande influencia sobre el arsénico
en el uso medicinal mas esmerado que de él se ha hecho en Inglate-
1Ta, que oreo que ningin médico practico ha logrado jamas hacer to-
mar 4 un enfermo dos granos en una dosis (la cantidad mas pequena
que hasta el presente se admite que destruye la vida). M. Hunt, que
tuyo una gran experiencia sobre el uso de este cuerpo, fija en un grano
la dosis maxima que puede darse con seguridad. Un caso referido en
¢l mismo periddico (Agosto 1864, pag. 116) por el Dr. Parkes, de Ha-
lifax, manifiesta el peligro que se corre con esta practica. Si se supusie-
ra que los casos excepcionales observados en Styria prueban que el
arsénico puede tomarse impunemente & altas dosis, esto conduciria 4
admitir un error. Tales casos no tienen ninguna significacion practica
en Medicina legal. Si la costumbre de comer arsénico no produce nin-
gun sintoma, tampoco puede entonces plantearse la cuestion de enve:
nenamiento. Si, como en los casos precedentes, produce sintomas, en-

tonces caben en la regla de la experiencia ordinaria. La pretendida im-

munidad de los styrios en el uso habitual del arsénico puede citarse al-
guna vez para explicar el descubrimiento de un veneno en un cadaver
6 servir de motivo para su compra; pero no habiendo ningun testigo
cientifico que haya visto algo de esto en la accién del arsénico en In-
glaterra, estas referencias no podrian influir en su opinién acerca de
los efectos de este cuerpo sobre los seres humanos; los que aparentan

(1) Med. Times and. Gaz. Junio de 1878, pig. 681,
(2) Ed. Med. Jour. Septiembre de 1864, pig. 200, y 1865, pag. 659.

LIBRO SEGUNDO., — ENVENENAMIENTO 171

creer en esta prictica serfan log ultimos en hacer el ensayo de ella, lo
mismo en su propia persona que en la de sus amigos.

Lia tinica forma bajo la cual sé que se haya promovido formalmen-
te la cuestion del habito en Medicina legal, es ésta : mientras que los
efectos més culminantes de un veneno han disminuido por esta causa,
¢&se han visto contrariados al mismo tiempo los efectos insidiosos ¢ la-
tentes ? La respuesta tiene alguna importancia para los seguros sobre
la vida, porque el disimulo de la practica de comer opio por una per-
sona cuya vida estaba asegurada, ha dado ya margen a una accién ju-
dicial, en la que fué precizo emitir un informe médico acerca de este
asunto, Por regla general, debemos admitir que este habito no puede
contrariar por completo los efectos insidiosos de los venenos, y que la
costumbre de tomarlos es capaz de producir una enfermedad ¢ de al-
terar la constitucion.

Influencia de la idiosincrasia. — La idiosincrasia difiere del héabito
¥ no disminuye como éste el efecto de un veneno, porque ordinaria-
mente no se ve que ninglin estado particular del cuerpo sea una sal-
vagnardia contra los efectos de estos poderosos agentes. Se ha obser-
vado que algunas constituciones eran mas afectadas que otras por
c.iertos venenos ; asi, el opio, el arsénico. el mercurio, el plomo y ¢l an-
timonio son sustancias de esta naturaleza, y la diferencia entre sus
efectos se atribuye 4 la idiosincrasia. Sir R. Christison menciona un
caso notable, en el cual un caballero no acostumbrado al uso del opio
tom¢ cerca de una onza de liudano sin sentir ningtn efecto (28 gra-
mos 549 ); once- troy (31 gramos 104) (1). Esta forma de idiosinerasia
es muy rara. Obsérvase que ciertas sustancias generalmente reputadas
por inofensivas y empleadas, por lo tanto, como objetos de alimenta -
cién, obran sobre algunas personas como veneno: tal sucede con el
cerdo, ciertas especies de mariscos y las setas. Puede no haber nada
toxico en el alimento mismo, pero abra como un veneno sobre consti-
tuciones particulares; en estos casos es dificil decir si es por si un ve-
neno, 6 se convierte en él por cambios producidos durante el curso de
la digestion. El asunto de la idiosincrasia es importante desde el
punto de vista médico-legal cuando después de una comida con-
sistente en una especie particular de alimento sobrevienen sintomas
parecidos 4 los de un envenenamiento. En un ecaso semejante, y si
no conocemos este hecho particular, podriamos atribuir demasiado
pronto & un veneno efectos que realmente se deben 4 ofra causa.
Parece que en ciertos casos la idiosincrasia puede ser adquirida, es

(1) On poisons, 33.
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decir, que una persona que en un periodo de su vida acostumbro 4
usar un alimento dado sin desagrables resultados, puede advertir en
otro periodo que ese mismo manjar le sienta mal. Cuando se ha cesa-
do de hacer uso del cerdo en el régimen alimenticio durante gran nu-
mero de afos, no siempre puede volverse 4 emplear impunemente.

En los casos en que las fuerzas vitales se han debilitado por la
edad, se acrecienta la susceptibilidad del organismo para los venenos;
por eso las personas ancianas pueden morir con dosis comparativa-
mente pequefias de arsénico y de opio. Los casos de idiosincrasia ad-
quirida son muy raros, y parece mis bien, si & 1nos permite emplear
estos términos, una condicion congénita. Sin embargo, hay clertas en-
fermedades que parecen conferir el poder de soportar dosis elevadas y
hasta toxicas de algunas sustancias. Personas atacadas de tétanosy de
hidrofobia han tomado dosis muy fuertes de opio sin producirles sin-
tomas alarmantes. Esta condicion se llama folerancia. Se ha observado
en las enfermedades de los pulmones en lo que respecta al uso de los
preparados antimoniales.

Los venenos pueden dividirse, con arreglo 4 su modo de obrar so-
bre el organismo, en dos grandes clases, que son : los irritantes y 10s néu-
ricos. Los venenos irritantes manifiestan sobre todo su efecto sobre el
estémago y los intestinos, al paso que la accién especial de los venenos
néuricos consiste en afectar directamente 4 una ¢ varias partes del sis-
tema nervioso. Los venenos néuricos pueden subdividirse en cerebra-
les, espinales y cerebro-espinales, segtin que la sustancia {oxica obra
directamente sobre el cerebro, la médula espinal 6 ambos érganos a la
vez. Parece ser que algunos venenos afectan en primer término al co-
razém, y estos ultimos pueden formar una subdivision de venenos ce-
rebro - cardiacos.

TIrritantes. — Los irritantes poseen los siguientes caracteres comu-
nes: cuando se toman 4 dosis ordinaria ocasionan rapidamente vomitos
y una diarrea violenta. lstos sintomas van acompaiiados 0 seguidos
de dolores en las fauces, en el estomago ¢ en los intestinos, Los efectos
particulares del veneno manifiéstanse sobre todo en estos 6rganos, alos
cuales irritan é inflaman, como su nombre lo indica. Muchas sustancias
que pertenecen 4 esta clase de venenos tienen propiedades corrosivas.
Por ejemplo: los dcidos minerales fuertes, los alcalis causticos, el bro-
mo, el sublimado corrosivo y otros. Cuando se traga estos cuerpos se ad-
vierte de ordinario un sabor acre 6 ardiente, extendiéndose esta ultima
sensacién desde 1a boca hasta el estémago 4 lo largo del esofago. Algu-
nos irritantes no ejercen ninguna accién corrosiva, teniendo ejemplos
de esto el arsénico, las sales toxicas de bario, el carbonato de plomo y
las cantaridas; suelen llamarse irritantes purcs, no ejercen ninguna ac-
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¢ion quimica destructora sobre los tejidos con quienes se ponen en con-
tacto, sino que los irritan ¢ inflaman solamente.

Diferencia entre los vanenos corrosivos é irritantes, — Como resultado
de la acecion de los venenos corrosivos, de ordinario manifiéstanse los
sintomas inmediatamente por que el simple contacto produce la des-
truecion de la parte. En la aceion de los venenos puramente irritantes,
los sintomas se manifiestan por lo general con mas suavidad, siende
raro que aparezcan antes de transcurrir por lo menos media hora
desde el momento en que se ingirié la sustancia. Naturalmente, esta
observacion presenta excepciones; algunas veces obran los irritantes
con rapidez, aun cuando es raro que lo hagan cen tanta como los ve-
nenos corrosivos, Desde el punto de vista practico es importante re-
conocer si en un caso desconocido un veneno que puede haber sido tra-
gado por una persona que exige un fratamiento inmediato, es irritante
o corrosivo. Un veneno corrosivo produce una sensacion dolorosa 6 so-
focante en el acto de la deglucion. Los sintomas se presentan con mu-
cha mayor rapidez. Por eso ayudara al diagnoéstico el conocimiento del
instante en que hayan aparecido los sintomas después de haberse to-
mado la sustancia sospechosa. De esta manera podremos distinguir
muchas veces con facilidad un envenenamiento por el arsénico de otro
por el sublimado corrosivo. Hay también otro punto que puede notar-
se: como la sustancia corrosiva ejerce una accién quimica positiva, el
examen de la boca y de las fauces nos permitird en algunos casos re-
solver la cuestion.

Ya hemos indicado que hay muchos venenos irritantes que no tie-
nen ninguna propiedad corrosiva, pero todo corrosivo puede obrar
como un irritante ; asi, la accion del sublimado corrosivo es la de un
veneno irritante, pues al paso que destruye algunas partes de las tu-
nicas del estomago y de los intestinos, irrita é inflama otras. Igualmen-
te, los venenos mas corrosivos pueden perder estas propiedades dilu-
yéndolos en agua, y entonces obran sencillamente como irritantes; en
este caso se encuentran los dcidos minerales y el bromuro. Hay algu-
nos casos en que no es facil deeir si un veneno irritante tiene 6 no
propiedades corrosivas. Asi, el acido exalico obra inmediatamente,
blangueando y reblandeciendo la membrana mucosa de la boca y de
las fauces; pero nunca he hallado senales decisivas de corrosion qui-
mica producidas por él en el estomago y en las visceras. La mayoria de
los venenos irritantes pertenecen al reino mineral, y pueden dividirse
en irritantes no metdlicos y metdlicos. Existen muy pocos procedentes
de los reinos animal y vegetal; excepto las cantaridas, estos ultimos
10 se emplean con frecuencia criminalmente. Algunos gases pertene-
cen también 4 la clase de los venenos irritantes,
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Néuricos. — Los venenos néuricos obran sobre el sistema nervioso,
y su accion se limita sobre todo al cerebro y 4 la médula espinal.
Inmediatamente 6 poco tiempo después de ingerido el veneno, la vic-
tima experimenta cefalalgia, vértigos, torpeza, paralisis, estupor, y
en algunos casos convulsiones. Hstos cuerpos no fienen sabor acre ar-
diente como los corrosivos irritantes, y rara vez provocan los vomitos
y la diarrea. Cuando estos sintomas suceden 4 la ingestion del veneno
en el estomago, el efecto puede atribuirse por lo general 4 la forma 6 4
la cantidad en que se ha tomado y 4 la accion mecanica producida de
esta suerte en el estémago, 6 bien & la combinacion del veneno con al-
guna sustancia irritante, como el alcohol. No se advierte que los vene-
nos narcoticos ¢ cerebrales irriten 6 inflamen al estomago y a los in-
testinos.

A pesar del limite bien preciso que existe aparentemente entre es-
tas dos clases de venenos, no debe suponerse que las sustancias inelui-
das en cada clase obran siempre de la manera indicada; se ha visto
que algunos irritantes obran sobre el cerebro y la médula espinal, y
esto puede ser consecuencia primitiva ¢ secundaria de su aceién,

El arsénico y el acido oxalico, aun cuando clasificados como irri-
tantes, en algunos casos provocan sintomas muy parecidos 4 los del
envenenamiento por los narcéticos, & seber: coma, paralisis y convul-
siones. En un caso de envenenamiento por el arsénico que se le pre-
sento al Dr. Morehead (de Bombay), los sintomas de narcotismo esta-
ban tan marcados, que se creyd al principio que este hombre habia
tomado un narcotico (Med. Gaz., vol. XLIIT, pag. 1.055). He visto un
caso de envenenamiento por el arsénico en el cunal hubo parilisis de
los miembros, con una falta absoluta de diarrea durante los ocho dias
que sobrevivio la victima. Por otra parte, en un easo de envenena-
micnto por una fuerte dosis de opio faltaron los sintomas especiales
de las perturbaciones cerebrales, y se presentaron otros parecidos 4 los
envenenamientos por los irritantes, es decir, dolor y vomitos. Asi, pues,
no debemos dejarnos enganar por la idea de que los sintomas son siem-
pre un claro indicio de la especie de veneno que s¢ haya tomado. Los
venenos narcoticos cerebrales son pocos en numero y pertenecen al
reino vegetal; algunos gases toxicos ejercen una accion narcotica.

Venenos espinales y cerebro- espinales. Narcdtico - irritantes. — Seglin su
nombre lo indiea, los venenos pertenecientes 4 esta clase tienen una
accion compuesta. Casi todos proceden del reino vegetal. Fn periodos
variables después de su ingestion provocan vomitos y diarrea, como
los irritantes; y mas 6 menos tarde producen estupor, coma, paralisis
¥ convulsiones, sintomas que se deben 4 su efecto sobre el cerebro y la
meédula espinal, En el estado de vegetales, de hojas, de semillas ¢ de
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raices, tienen la propiedad de irritar ¢ inflamar el estomago y los intes-
tinos como los irritantes. Como ejemplos familiares podemos sefialar
la nuez yomica, el acénito, la cicuta y las setas venenosas, Esta clase
de venenos es muy numerosa, abarcando una gran variedad de sustan-
cias vegetales bien conocidas, pero rara vez dan motivo de dificultades
para el médico practico. El hecho de que los sintomas aparezcan des-
pués de una comida en que se ha hecho uso de algunos vegetales sos-
pechosos, unido 4 la naturaleza de los mismos sintomas, indicard de
ordinario la clase 4 que este veneno pertenece. Algunos de estos vene-
nos tienen un sabor urente y acre; otros, como el aconito, producen
una sensacion de vértigo 6 de zumbidos de oido; otros tienen un sabor
intensamente amargo, como la nuez vomica, la estricnina, la veratrina
y la picrotoxina. La estricnina puede considerarse como un veneno
puraniente espinal.




