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Lamina X.
Fig. 48

Ruta graveolens L.
Ruda.

! Caractéres. Planta de tallo recto muy ramoso y de
| follaje bastante tupido, gue alcanza hasta un metro de al-
tura; es redondo y liso como toda la planta. Tiene toda
ella un color azulado. Despide un olor ingrato caracteristico
y su sabor es muy amargo. ILas hojas son pecioladas, frila-
biadas, con las hojitas superiores de mayor tamafio que las
inferiores; los cortes de las hojas superiores son mas peque-
| fios que los de las inferiores, alcanzando estos unos tres |
centimetros de longitud y afectando la forma de espatula. |
La cara superior es verde amarillenta, la inferior azul, sem-
brada de motas glandulesas de color verde. Como cariecter
curioso debe hacerse constar que, en la primera florecita de
cada viastago florifero predomina el nimero cinco, porque |
tal es el ntmero de los labios del ciliz. de las hojitas de la
flor, etc.; mientras que los elementos de las otras flores no |
pasan de cuatro. Las hojas de la flor son céncavas, denta-
das en los bordes 6 lisas, de color puro amarillo en el
interior y amarillo verdoso exteriormente. |
| Patria. Es muy . comin en nuestra Peninsula y se!
| cultiva ficilmente en terrenos bien soleados y pedregosos,
donde apenas exige cuidado alguno; y en el Mediodia se |
cria al estado salvaje.

Epoca de la flor. De Junio & Agosto
! Usos y aplicaciones. Se emplea en infusién 6 té uti-
Hlizindose las ramitas tiernas, con hojas y flores. |
‘ 1% Témase para promover el apetito y ayudar la
digestion. ‘

2° Para combatir la pesadez de cabeza procedente|
de la atluencia de sangre 4 este érgano y los mareos.

3% Para combatir la dificultad de respiracidn, las
palpitaciones del corazdén, la debilidad y los espasmos del |
bajo vientre, el histerismo y toda clase de afecciones espas-
maodicas. ‘

El mismo resultado se obtiene con el espiritn de ruda, |
pero tomando solamente de 10 & 12 gotas en aztcar. ‘

Analogas son las aplicaciones del aceite de ruda.
Prepirase machacando hojas secas de ruda, vertiendo sobre
éllas, en una vasija, aceite bumeno de olivas y poniéndolo &
cocer algin tiempo al fuego. Para usarlo se traspasa @
| otro vaso.

Bajo cualguier forma que sea, la ruda debe tomarse
| slempre en pequedias dosis. por sus cualidades ardientes.

} Se la atribuye también la virtud de fortalecer el 6r-
gano de la visién.

e -

Acorus calamus L.

Acoro.

Carnctéres. Es casi un arbusto de 99 4 120 centi-
metros de altura, con tallo rameado de mas de 2 centimetros
| de grueso, que crece sobre terreno cenagoso; color verde |
| obscuro al exterior, blanco interiormente, esponjoso y blando. |
| Las ramas opuestas, 4 derecha é izquierda del tronco, suben |
| verticalmente y dan un corto nimero de hojas verdosas, |
ide tres esquinas, lineales, también esponjosas y casi paralelas |
al tallo principal, que se destaca de los secundarios, todos

{los cuales dan hojas pequefias de color amarillo obscuro.

Patria. Se da bien en Iungares pantanosos, en las

! margenes de los rios y sitios limosos. Es oriundo de As

{ pero hoy se encuentra en muchos otros paises, particular-
mente de Europa.

Epoca de Ia flor. De Junio & Julio.

Usos y aplieaciones, Unicamente se hace uso de la

raiz, que, desenterrada en primavera U otofio, se limpia, se
|corta en pedazos y se pone & secar & la sombra. Sus
| aplicaciones principales sou:

| 1% En los afecciones febriles, particularmente en las|
| calenturas intermitentes.

2% En la hipocondria, siempre gue vaya acompaiiada
de debilidad del aparato digestivo, de acedia y de gases.

3% En las afecciones escrofulosas de los nifios.

4°. Tn los flujos sanguineos y en la hidropesia, cuando
estos desarreglos provienen 6 van acompaiiados de debilidad
del aparato digestivo.

5% En las inflamaciones cancerosas, especialmente en
1a caries de los huesos. En tal caso ciibrase el vendaje de polvo |
de acoro y humedézcase perfectamente con buen agunardiente.

En todas las expresadas enfermedades pucde tomarse |

| el acoro, bien en polvo, hasta la cantidad de seis gramos
| diarios, 6 en infusién teiforme, para la que se empleardn |
{de 10 & 15 gramos de raiz de acoro en medio litro de agua.
i Los que padezcan de diarrea deben proceder con
|suma cautela en el uso del acoro.
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Lamina X1,
Fig. 50.

Gentiana lutea L. .
Genciana comun 6 amarilla. !
|

Caractéres. Echa largas raices de 60 4 90 centimetros, |

| gruesas, carnosas, color obscuro al exterior y amarillo inte-

|
|
|

riormente. El tallo recto aleanza un metro de altura, es:
| sencillo, tubular, liso y rayado. Las hojas radicales pedun-
| culares llegan 4 tener 30 centimetros de longitud y casi 1.3
de anchura; las superiores son sentadas y abrazadoras, y tres |

[ veces més pequefias que las inferiores; todas completas, lisas, |

-

con B & 7 nervios, ligeramente dobladas, color verde, las

| radicales opuestas y muy distantes. El ciliz correoso, de
v - -1z ? £ f - |
forma ovalada, color amarillo palido con 2 6 3 dientes en |
‘el vértice. Las flores estin partidas en b hojuelas, de color

| amarillo puro, 6 provistas de 3 series de puntos en cada |

| hojuela.

Patria. En los prados y terrenos calizos;
i las montaiias, por lo que se la encuentra en abnndmcm en
{ terrenos elevados de todos los climas no muy frios.
i Epoca de la flor. De Julio 4 Agosto.
|
|

Usos y aplicaciones. 1°. El extracto de la raiz de gen-

| ciana, que se obtiene después de seca y cortada en pequerios pe- |

dazos, puesta en buen aguardiente, es uno de los mejores |
aperitivos y de los medios mis excelentes para promover la |
| digestién. Para tomarlo viértanse de 20 & 30 gotas del |

extracto en una copita de agua, de las de licor, y se toma |

| esta dosis diariamente por espacio de algiin tiempo.

29, Si se siente pesadez 1 opresién de estémago témese
| una cucharada pequefia del extracto, en medio vaso de agua
;i.emphd& y pronto se experimentari mejoria, lo mismo que
| en los mareos, desfallecimientos y natiseas
i Anilogos resultados produce la infusion preparada con
|1a raiz cortada en pequeiios pedazos ¢ reducida & polvo.

i R e =
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Lamina XIL
Fio. B1.

Petasites officinalis Ménch.
Petdsita comun.

Caractéres. Es el tusilago hibrido 6 frio, euyas hoj:
|arrancan de los costados del tallo que termina en un penacho
de flores. Aquellas nacen después que los pedinculos de

las flores, que 4 veces llegan & tener 45 centimetros de al-|
{tura, son tubiformes, ligeramente pelndos y escamosos. Los
:peumiog de las hojas son vajinales en la base,
{y de 15 4 30 centimetros de longitud.

y abrazadores
Las hojas adquieren |
gran desarrollo, son acorazonadas ¢ casi triangulares, con |
lla cara superior lisa, vellosa la inferior y d 1almente |
|dentadas. El racimo de las flores en un principio oval

{después se prolonga extraordinariamente; el ciliz se com-
{pone de hojitas ligeramente peludas, lineales, de color pr- |
qnum obscuro, y las florecitas son tubulares, |

de color purpura
| manchado. 1

_ Patria. Nace principalmente en las himedas orillag
;(h'- los rios, arroyos y zanjas 6 caceras, y es propia de to-
| da la zona templada.
Epoea de la flor. De Marzo 4 Abyil.

i Uses y aplicaciones. Son los mismos que los del tu-
|silago firfara 6 uiia de cahallo, y como en éste, tinicamente
{las hojas tienen aplicaciones medicinales, (Véase esta plan-
[ta, fig. 52.)
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Lamina XIIL.

Fig. 52

Tussilago Parfara L.
Farfara ¢ tusilago.

|
i
|
|
i

Caractéres. BEsta planta llamada también uda de |
| caballo, distinta de la variedad conocida con el tmmhwi
de tusilago petasito ¢ hibrido, que alcanza de 8 a 13 centi-
| metros de altura, vi de hojas radicales, pecioladas aco-
razonadas, angulosas, lampifias por arriba y tormentosas v
| muy blancas por debajo, echa las hojas después de las flores,
que aparecen asentadas en un escapo poblado de escamas, |
| por cuya razon se dice que en esta planta el hijo mu,(
:_:mtes que el padre. Las doradas hojitas de la flor son len-
| suadas, redondeadas por la parte superior y muy estrechas; |
| las hojas, por el contrario, son anchas, ligeramente dentadas |
{en los bordes y 4 veces ambas caras estan cubiertas de vello |
| lanoso 6 tomento.

i Patria. Prospera en lugares hiimedos, principalmente

i al borde de vallados 6 caceras, pero se encuentra igualmente

en los campos, llanuras pedregosas y en suelos fangosos. |
| BEs indigena de todos los climas templados.

! Epoca de Ia flor. De Febrero & Abril,

'\ Usos ¥ aplicaciones. 1° La infusion de hojas de |
i tusilago es un excelente remedio pectoral atemperante, pzu'a‘-
| curar la tos, gue purifica el pecho, limpia los pulmones y |
_alma la opresidn asmatica, corrigiendo la predisposicitn & |
|1a tisis. !

20, Tas hojas verdes, aplicadas sobre el pecho, atraen
| fuera el calor interno mitigando el ardor de la fiebre. Con- |
|t1men también la astenia 6 postracidn de fuerzas y ejercen |
saludable influencia sobre las llagas supurantes, la escarlatina, |
_l sarampi6n y erupciones anélogas, ¥ las tlceras de los piés, |
Emmuando ¢l calor y los dolores, en cuyo caso se aplican en |
| forma de GOmMpresas.

3%, Tas mismas hojas reducidas 4 polvo, después de
| secas, pueden tomarse en la comida, dos 6 tres veces al dia,
|or!mndo cada vez lo que coge en la punta de un cuchillo.

— R ——

Lamina XIIL.
Fig. 53.

Pimpinella Anisum L.
Anis.

Caractéres, Planta de tallo recto y ramoso, que al-

| canza de 30 & 60 centimetros de altura, provisto de médula,

listado exteriormente y con ramas gencralmente opuestas;
algo velloso y de sabor picante. Las hojas, que tienen el |
mismo gusto, son pecioladas, acorazonadas, enteras 6 tripar- |
tidas, pero siempre redondeadas en la base, y provistas |

de grandes y anchos dientes en la parte superior. Las |

| hojas inferiores del tallo tienen igualmente largos peciolos |

v son tripinnadas, con foliolos cuneiformes. Las superiores |
son también pinnadas, con foliolos bi & fripartides, todos

| lineares, enteros, iguales y puntiagudos. Los peciolos abra- |

zan la mitad del tallo. Las umbelas nacen 4 veces en los

| nudos vitales de las hojas, pero generalmente se desarrollan
| en los extremos; las principales tienen de 4 &4 9 radios, son |

| casi lisas, aunque de forma algo irregular; las umbelillas

estan ligeramente arqueadas y tienen log mismos radios. Los
foliolos del ciliz apenas se distinguen; las hojas de la flor |

| son blancas, inversamente acorazonadas y con bordes arqued- |

dos. El fruto es de forma ovoide.
Patria. Esta planta nos ha venido de Egipto y de |
Siria, donde es indigena como en la mayor parte de sus

lislas. En los climas templados, hasta el Mediodia de Ale- |

mania, se cultiva en grande y pequeiia escala.
Epoea de la flor. De Julio & Agosto.
Usos y aplicaciones. Son casi los mismos que los

| del hinojo. Véase fig. 15. Tl aceite de anis es un poderoso

| en azucar, una 0 dos veces al dia.

| agente contrala formacién de los gases y flatos. Se encuentra

()

. : ; : |
en todas las farmacias y se toma por dosis de 4 4 gotas‘
1
‘
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Lamina XIII.

Fig. b4.

Mentha piperita L.

Menta piperita.

o ; |
Caractéres. De las diferentes variedades de la menta |
ic’) yerba buena es la mis estimada y también la que mis |

aplicaciones tiene, la piperita, caracterizada por la energia

de sus propiedades. Tiene tallo recto, de '[; hasta un metro |
de altura, ramoso, de color rojizo y provisto de cerditas |
muy finas, poco tupidas, gue aparecen en mayor numero |
en las esquinas que en Ia superficie lisa del tallo. Las hojas |
son pecioladas y redondeadas en la base, provistas de dientes |

| muy puntiagudos en los costados y terminadas también en
| punta; la cara superior lisa y de color verde obscuro, la
inferior armada de pequeiias cerdas tiesas en las costillas,
[lo mismo que el peciolo.

| Los verticilos florales nacen en la punta de las ramas,

sosteniendo cada uno més de 20 florecillas; los inferioves |

estdn mucho menos tupidos que los superiores y sus flores
son pedunculadas. El caliz es liso, de color violeta, con

| varias series de puntos amarillos y dientes rectos armados |
|de pelos. El calicillo es blanquecino y la flor de color lila|

| con hojuelas romas.

Patria. Se da bien en lugares sombrios, en zanjas
y hondonadas que han estado cubiertas de agna. En climas |

templados se encuentra al estado salvaje; en los frios, como
1 €3

Epoca de la flor. De Julio 4 Octubre.
Usos y aplicaciones. La menta comin 6 yerba buena |

\
| i

‘ en el Norte y Centro de Alemania, silo en huertas y jardines
\

| v la piperita difieren muy poco en sus aplicaciones medi-

cinales. Véase la menta verde ¢ menta acuatica fig. 6.

‘ 1°, Para promover la digestién témase, por mafiana
y tarde, una taza de infusién de hojas de menta. El mismo
resultado se obtiene con el polvo de dichas hojas, que se

toma mezelando en los alimentos 6 en agua wuna 6 dos
puntas de cuchillo de pUi\FU.

2° Se recomienda el uso frecuente de la infusién y |

polvo de menta &4 las personas débiles y convalecientes, &

las que tienen algin padecimiento del corazén y son pro-

pensas & palpitaciones, lo mismo que & las gue sufren ma- |

reos, naliseas y vomitos.

a0
sion de menta preparada con agua y vino por mitad, se
corrige la fetidez del aliento.

Tomando, durante varios dias, una taza de infu- |

4°, El cocimiento de menta, preparado con vinagre y |

| tomado & cucharadas, de tiempo en tiempo, se emplea para'ti

cortar las hemorra

5%, La menta, preparada en infusién con leche y to- |

mada caliente, mitiga los dolores de vientre.
6% La yerba de menta aplicada en forma de com-
| presa 4 la frente, mitiga los dolores de cabeza, por fuertes

rgque sean.




Lamina XIIL

Fig. 5b.

Hypericum perforatum L.
Hipérico 6 lupérico.
(Yerba de San Juan).

Caraetéres. Planta de tallo generalmente liso y ramoso;
| sea tmico ¢ que de la misma raiz arranguen varios, alcanzan
[ poca altura, puesto que & lo sumo llegan 4 tener medio

metro: son redondos los tallos y con dos estrias que parten
| del reverso de las hojas. Estas son opuestas y casi sentadas,
| ovoides, pero de muy diversa anchura, alzo puntiagndas
| unas veces, otras romas; de color gris azulado en la parte
inferior, nervio algo prominente, ligeramente dentadas y en|
| la superficie provistas de puntos negruzcos, muy poco apa-
| rentes 4 veces. La flor nace en las puntas del tallo y sus
| ramnas superiores en cabezuela; el caliz consta de cinco
| hojuelas casi siempre puntiagudas, pocas veces romas, salpi- |
cadas de motas negruzcas. Las hojitas de las flores presentan 1
! doble largo que del caliz; son de color amarillo obscuro, |
| ligeramente dentadas en uno de los bordes, surcadas por |
| numerosos nervios y marcadas irregularmente con lineas y
puntos negros. ; : . !
; Distinguese perfectamente de otras variedades de esta
| planta, por sus tallos redondos con dos lineas que la, surcan |
de arriba abajo.

| Patrin., Prospera generalmente en praderas y ma- |
[ torrales secos, en los bordes de los caminos y en 1':09{11303:
poco espesos en que no 1=|’1‘={1r)1111110__1a 4]1:1”1[-:_1;;& ‘En cuén- |
| {rase en todas las comarcas de la Peninsula y climas anu-{
ilogcﬂs, pero resiste méas bajas temperaturas.

'. Epoea de la flor. Julio y Agosto. : ‘
i Usos y aplicaciones. 1° Empléanse las hojas y lz:si
[ flores bajo la forma de té, para combatir los pad‘ecln]u}nf?s-
| de los ritiones, y su eficacia es mayor si se mezcla con ella |
| una pequeia cantidad de polvo de aloe. ‘ ;

20, Mitica los dolores de cabeza que provienen de
| sustancias acnosas 6 de n‘nm‘;si_(}ﬂdns fnm}adas en ese él‘{:[ll"l(). i

v sirve para corregir la opresion de estomago, y las muco- |
sidades poco intensas del pecho y de los pulmones. {

30, Empléase también para combatir la incontinencia de ‘

la orina en los nifios. : L

El hipérico 6 yerba de San Juan se sustituye en todas |

i sus aplicaciones medicinales por la. E'i,‘ql_ll.](?fl. 6 milenrama que
tiene propiedades muy andlogas. Véase la fig. 3 aquilea 6 |
{ miihojas.

— e O

|

i estin cubiertos de pelos blanquecinos, largos y rectos, ter-
- . SR :
| minados en una cabecita glandular. El tamafio de las flores

Lamina
Fig. ob.

Arnica montana L.
Arnica,
actéres. Como expresién de sns inapreciables cua- |
lidades hanla dado algunos autores el nombre de quina de
los pobres y panacea de las caidas, La raiz que apenas |
aleanza b centimetros de longitud, y tiene el grueso del
cafion de una plama de ave, presenta al exterior color pardo

con tendencia al amarillo y blanco interiormente. De élla |

arrancan, por regla general, de 4 & 6 hojas rastreras senta- |
das 6 provistas de un peciolo muy corto; unas veces ovoides

| otras lanceoladas; puntingndas é romas, armadas & veces de
| pequeiios dientes apenas perceptibles y muy separados, algo
{ velludas en la cara superior y en el horde, en la inferior |

palidas y lisas. Del nervio central de la hoja parten nume- |
rosas venas. '

El tallo, que alecanza de 15 4 30 centimetros de altura |
es, por regla general, sencillo, pero & veces estd provisto de
2 6 4 ramas laferales, armadas cada una de un par de
hojitas y de nna sola flor; igual nimero de las primeras
suelen adornar el tallo mismo, nnas veces puntiagudas, otras
romas, alargadas 6 ensanchadas. Todo el tallo y el ciliz

i
i
|
|
!
|
|
|

muy variable. Las hojuelas del caliz son largas y puntis
gudas, color verde, algunas veces con cambiantes de piir-|
pura. Las hojuelas de la flor son amarillo-anaranjadas,

{ provistas ligeramente de vello al exterior, lenguadas y ter- |

minadas en tres pequetios dientes. Las flores se destacan

| en la parte superior del tallo.

Patria.  Prospera en ferrenos muy variados pero
se da mejor en los hitmedos y pantanosos y es moy comun

en casi todas las comarcas de FEspaiia, aunque de calidad |

Epoca de la flor. En Junio y Julio.

Atlas de Boténica, Ed. I.
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Usos y aplicaciones. Tara la preparacién de la co-|
| nocida tintura de arnica se emplean comunmente las flores, |
| siendo menos eficaz la que se obtiene con las rafces y las‘
| hojas. Aungue se halla de venta en droguerias y farmacia
[todo el mundo puede prepararla facilmente.

| Echase en un frasco, botella, ete., espiritu hasta la

| mitad, se llena de flores de drmica ¥, dejando reposar la |

'lme/d durante tres 6 cuatro dias, se decanta para usarla
6 se deja en infusién hasta consumirla, si se quiere que tome
més fuerza. La mezcla puede también formarse mac) hacando
| juntos la raiz, el tallo y las floves, para extraer el jugo que
| se vierte en una cantidad igual de espiritu de vino, 6 en su

| defecto de aguardiente.

Para usarla debe procurarse enrarecerla conveniente- |
| mente, pues empleada muy fuerte pu de provocar erupeiones |

| cuténeas, sobre todo en naturalezas irritables. Para aplicarl:
|' heridas abiertas bastan 20 gotas de tintura buena po
| e Jic el : "

| eada litro de aguma. Si no hay herida exterior 0 esta ya

| cicatrizindose puede doblarse la pro yoreidn de armica y, €n |

ocasiones, tomarse atin mayor cantidad.
Lo tintara de arnica asi enrarecida es remedio seguro

i.
|

|pnm curar heridas, contusiones y luxaciones, ya sean produ

‘ cidas por golpe, caida, choque, torcedura; ya por mordedura. |
| pinchazo 6 picadura. Aplicase & la par dafiada un pafio |

| de hilo empapado en la tintura enrai
| ’
| de mantener humedo hasta tanto que

| terminada la cura.

ique se vende en las farmac

Lamina XIII.
Fig. 57,

Eugenia caryophyllata Thumb.
Caryophyllus aromaticus L.
Clavero 6 clavo de especia.

[ Caractéres. FEs un arbol que llega & te . en oca- |
| siones, de 20 4 30 piés de altura, por mas que ordinaria-
| mente s6lo aleanza de 4 & 6, por extenderse sus ramas, al
tllegar 4 esta altura, en forma de copa. or su aspecto
| exterior ofrece 'Hzn semejanza con el laurel. Sus ramas|
| opuestas v casi horizontales comunican forma piramidal a
|lt copa; es de follage persistente que le hace aparecer
Iclc'n}m- verde, con las hojas lll\‘l.mw\ por encima, dispuestas

| de dos en do Htldii\fl"ll'l de

| largos ¥y acal lados; algo pe

| est chns. lanceoladas y
i color rojo-obscuro, (E“\lwl.l s ver
| v en la inferior verde-

| la superior.

iolos

Las flores. gue son de
| forman corimbos terminales
intenso aroma; el ciliz es
obscuro, con cuatro puntas
subsigne el fratc m;nuwh'
| nada por las div es d

Por Setiembre ¥ Octul
[6 clavos 4 mano 6 vareando los y
!Tm\d.ﬂos los capullos que caen y que se pc
:(1] sol. De cada clavero se obtienen, por =-:'||tmn
| diez 4 doce kildgramos de clavos, que sirven de condi
iaromfﬁ.it‘.o muy usado en las cocinas. X
[y Patria. Ls originario de las Indias orientales y
l.non_m'ef_-_? ontdneo en Molueas v otros muchos
tos del Nuevo Mundo, donde se cultiva con

tam-

€3

|en las Guyanas y Brasil; en la isla de Borbén y otras co-

marcas andlogas

Epoca lte la flor. Setiembre,

Usos y aplicaciones. FEl aceite destilado de clavo,

1 . : smo que el de almendra,

olivo y mabina, produce s toz gue todos éstos
con los gqume & menudo se mezcl: rle. Véase

: L ] ik, ease,
sus aplicaciones especiales, como estomacal, excitante,
en la deseripcidn del dIuPﬁ 1dro, fie. 61. !
: 1 aplicacidon mdas importante es para combatir
08 gases Lml‘..ww .]Il:_:w\ COTTY os del rs‘m‘”l.uf’:. toman-
dosn: con azucar, de 4 4 6 gotas de xpresada esenc

|una 6 dos veces cada dia.
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Fig. 58. }

i

Laurus Camphora L.

Camphora officinarum Nces,
Alcanforero.

Caraetéres. Es un hermoso drhol, de unos 30 piés
| de altura, con la corteza de color obscuro y ramas muy
| extendidas y flexibles, que le dan algiin parecido con el|
| sance. Tiene las hojas ovales, agndas y trinervadas, asentadas |
| sobre un pedinculo bastante largo y terminadas en punta; |
| de aspecto de cuero, lustrosas, por la cara superr y color
| verde con manchas rojizas. Las flores arrancan de los én-
|,fmlos de las hojas y de los extremos de las ramas; son |
| corimbiformes y se componen de dos & tres tallitos flores- |
centes. Bl caliz consta de 6 hojas 6 laminas; la flor, de
| color blanco amarillento, se compone de hojas redondeadas, |
il'nm{ﬂ: cubiertas interiormente de vello y peladas 6 lisas al

exterior. Por frutos tiene drupas globosas del tamafio de |
.gmisantes y de color purpiireo muy obscuro. Todos los 6i- |
| oanos de este arbol, particularmente las raices, restregados |
| entre los dedos, despiden subido olor de alcanfor. !
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Patria. Es orviginario de la China y del Japén, donde |
| especialmente se produce. Obtiénese, como la resina, por el |
| sistema de incisiones; ¢ bien se reducen & pequefios frag-

mentos las raices. troncos, y ramas, se colocan en agua y
co someten 4 la destilacién en una especie de alambigue gue |
[lleva en el interior unas cintas trenzadas, en las cuales se |
deposita el aleanfor.

‘ Epoca de la flor. Agosto.

Usos y aplicaciones. El espiritu de alcanfor se em-
plea en frofaciones para curar las contusiones, las torceduras
de miembros y las afecciones reuméaticas; asi como también
| para vigorizar los érganos débiles. Dicho espiritu se prepara
| disolviendo, en un cuarto de litro de espiritu de vino, un
granito de alcanfor, del tamafo de una avellana.

k Fl aceite de alcanfor se prepara disolviendo un grano
| del expresado tamafio en aceite de olivas, de nabina ¢ de
l almendras, y se emplea con ventaja, en frofaciones, para
combatir el reuma, los dolores de espalda y la gota, que,
por lo menos, se mitigan por ese procedimiento.

Lamina XIV.
Fig. 5.

Rosa canina L.

Escaramujo, gavanzo 0 agavanzo.

Caractéres. FEs un arbusto que alcanza hasta dos |

! metros de altura; lleva, de ordinario, numerosos tallos rec- |
| tos, casi perpendiculares, que arrancan del mismo suelo,
formando pabellén, es decir inclinados hacia afuera, armados
de grandes pihas de ancha base, generalmente apareadas.
| Las hojas, como los frutos, estén cubiertas de un pelo, que |
en algunos puntos tiene también aplicaciones medicinales,
|son alargadas 4 ovoides, agrupadas de cinco en cinco 6 de
siete en siete, y dentadas, de modo que los dientes de la|
. punta se confunden. Las hojas del ciliz son hendidas y tan|
largas casi como las de la flor, estando interior y exterior-|
mente recubiertas de pelo blanco. Estas dltimas estin, en
la parte superior, algo escotadas y son de color rosa mds 6
menos obscuro.

Aparte de estos caractéres distinguense los escaramnjos |
de los demds individuos de las rosiceas por su fruto alar- |
gado gue se llama también escaramujo, gavanzo y vulgar-|
mente tapaculos. FElnombre especifico de esta planta dimana !

| de la creencia que reind algun tiempo de gue sus raices
| gervian para combatir los sintomas de la rabia. '

| Patria. Se da bien en la mayor parte de los terre-
I"Os y es muy comin en los bordes de los caminos, forman-
| do setos para separar lindes, al pié de las montafias, en los
|bosquvs de encinas y robles etfc.
|
|

Epoca de la flor. De Mayo 4 Junio.

Usos y aplicaciones. Desgranados los escaramujos
‘ sécanse las vainas 6 cascaras y se emplean en infusiones |
t teiformes. Sirven éstas para limpiar los rifiones y la vejiga;
‘pzlm combatir los calculos v mal de piedra, 6 en general,
los males de los rifiones y de la vejiga. De ordinario, se;
| toma una taza de infusién al dia. También se recomienda |
{la pulpa del fruto, en forma de conserva, por su astringencia,
¥ el pelo que envuelve la semilla contra los gusanos intesti-
I nales 6 lombrices.
|




