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Tout dernitrement j’ai obtenu un second cas de guérison que je puis rap-
procher de celui-ci, bien qu’ici enfant, igé de deux ans moins six jours, se
trouvat dans les extrémes limites de ’dge que je vous ai indiquées. (était nne
petite fille née le 30 avril 1856; elle était apportée dans nos salles le 24 avril
1858, et nous présentait tous les signes d’un croup arrivé 2 sa derniére
période. Nous ne trouvions plus aucune trace de diphthérie pharyngée : je
Popérai, et apres Uopération elle rendit par la plaie du cou des lambeaux de
pseudo-membranes. La convalescence fut longue et difficile. Essayée sans succis
a diverses reprises, Uablation définitive de la canule ne put avoir lieu que le
dix-septitme jour. La diphthérie envahit la plaie et ne céda qu'a des cautéri-
sations répéiées. Enfin, une variole discrete qui survint dans Pintervalle, n'em-
pécha pas la guérison. L’enfant fut emmenée de ’Hotel-Dien le 13 mai,

Cette observation, celle de I'enfant Drodlinger ; le mémoireque M. Maslicurat-
Lagémard adressa en 1841 a1’Académie de médecine, et ol se trouve consigné
un troisitme exemple de trachéotomie pratiguée avec succés sur un enfant dge
de vingt-trois mois, ¢taient de nature a donner confiance en cette opération,
quel que fit I'dge des sujets alfectés de croup. A ces fails nous pouvons en
ajouter aujourd’hui un quatriéme, di a Bell (@’Edimbourg), qui, en 1862,
pratiqua la trachéotomie chez un enfant dgé de sept mois ; un cinquitme,
publi¢ par mon honorable collégue dans les hopitaux, M. le docteur E. Bar-
thez (1), et dont le sujet est une petite fille dgée de treize mois.

Ces faits ont une grande importance clinique; seraient-ils senls daus la
science, ils me paraitraient suffisants pour autoriser ’opératenr & intervenir
sans s'inquiéter de I’dge du malade, toutes les fois qu’il y aura menace d'as-
phyxie. L’avenir permettra peut-étre de calculer, de préciser par des chiffres
les chances probables de la trachéotomie dans le trés-jeune Age; mais ces
chances de succis fussent-elles peu nombreuses, je n’hésiterais pas encore @
conseiller I'opération, parce qu’en clle-méme cette opération, lorsqu’elle est
bien faite, n'est point dangereuse, et qu’elle est souvent le seul moyen de

sauver les malades.

En derniére analyse, messieurs, quel que soit l'age des sujets, vous devrez
tenter la trachéotomie toutes les fois qu’il n’y aura point de contre-indication
spéciale et bien déterminée. Si I'opération est difficile en raison de I'exiguilé
de la trachée, de la brigveté du cou et de I'état graisseux de la région, soyes
convaincus qu'en opérant lentement et en suivant les préceptes que je vous al
donnés, vous surmonterez loutes ces petites difficultés.

(1) E. Barthez, Gazelie hebdomadaire, 19 décembre 1862.
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XXI. — DU MUGUET.

Synonymie. — Pour les micrographes, c’est une mucédinée. — Celle-ci se développe
conséeutivement & une modificalion des séerétions produite par la phlegmasie hm-:—
~cale. — Chez 'adulle, le muguet se voit dans presque toutes les maladies chroniques
a leur derniere période. — Troubles intestinaux concomitants. — Chez I'enfant. il
survient aussi dans les maladies qui doivent 8ire considérées comme chronigues ,eu
égard & 'dge du sujet. — Il devient I'expression d’un état général d’inanition q;clle
qu'en soit la cause. — Muguet purement local, sans gravité. — Muguet mi;ile. —
La. moisissure du muguet peut se développer sur toutes les membranes muqueuses a
épithélium dont la sécrétion s’altére. Les divers érythémes qui 'accompagnent

sont le résultat de I'état général. — Traitement : La lésion locale est facilement

d'é_truitc. — Continuer Pemploi des topiques pendant quelques jours, aprés la dispa-
rilion du muguet, pour modifier I'état phlegmasique de la memhran.e muqueuse. —

‘Le méme traitement est applicable aux lésions cutanées. — Quand le muguet est lié

a un état général, il faut attaguer celui-ci dans ses causes,

MESSIEURS,

f\u n-“ 10 de notre salle Sainte-Agnés est entrée une femme accouchée
{uinze jours auparavant a I’hopital Lariboisiere. Elle était sortie de cet établis-
sement parfaitement rétablie, lorsqu’elle est venue a I’Hotel-Dieu avec son
enfant qu'elle ne veut pas allaiter, comme cela arrive trop souvent. Ce pauvre
en[al‘n:, qui meurt de faim, est dans un état déplorable et qui ne laisse aucun
espoir. Vous avez vu chez lui un muguet confluent couvrant la membrane
muqueuse buccale. Je saisis cette occasion pour vous parler de cette maladie
que, dans les traités de pathologie, on confond avec les affections couem]euses’
bien qu’en réalité le muguet ne présente avec elles qu’une analogie trés-é!oignéu.’

ch muguet ou blanchet, est une affection caractérisée par la présence de
ll?lltes concrétions offrant 'aspect de grains, d’abord transparents, mais bientot
d'un blanc mat, développés i la surface des membranes muqueuses, et princi-
Pi!lemc,nt de la membrane muqueuse buccale ; apparaissant le plus’ordinairc-
;nentl d’abord sur la langue, i son extrémité, sur ses bords, d’autres fois a la
T ANt i o e ol

; i re aussi sur le voile du palais,
:?ul les flmygda!es et dans le pharynx. Ces concrétions, en se multipliant, en
se l:éult[SS"_lHE, forment des plaques irrégulieres plus ou moins larges, plus ou
}llf)ills epall?ses, d’un blanc crémeux, caséeux, donnant I'idée ’une couche de
cfztczzfg;i: ,: [:ll:idquffﬂis leur teint.e est jaunatre ; fi"auu'csl fois grise, ety dans

pu étre confondues avec des concrétions diphthériques,
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Quels que soient le siége et I'étendue de T'affection, jamais le muguet ne se
développe sur les membranes muqueuses qui normalement n'ont pas d’épi-
thélium pavimenteux. On n’en trouve pas dans les fosses nasales, et, quand il
a envahi le pharynx, il s’arréte a l'orifice postérieur de ces cavités. Lorsqu'il
recouvre I'épiglotte et les replis aryténo-épiglottiques, jamais il ne pénétre dans
le larynx. S'il gagne I'esophage, jamais il n’envahit I'intestin. Or, vous saver
qu’'a Pouverture cardiaque de I'esophage s’arréte I’épithélium pavimenteux de
la portion supérieure du canal digestif.

Les dénominations d’aphthes confluents (aphthe confluentes), d'aphthe
lactantium, Qaphthe infantiles, qu'on donnait autrefois a cette affection,
sont vicieuses autant que possible, car rien ne ressemble moins aux aphthes.
On ne retrouve, en effet ici, ni vésicules, ni papules, ni ulcérations, du moins
primitivement, et il y a aussi loin du muguet aux aphthes qu’il ¥ a loin dela
scarlatine 2 la variole. Les noms de muguet ou de blanchet, sous lesgquels on
désigne celte affection, sont de beaucoup préférables, car, sans rien préjuger de
sa nature, ces noms rappellent aspect de la lésion qui la caractérise, aspect
quon a assez justement comparé a celui de cette petite fleur blanche d’une
odeur si pénétrante, le Convallaria maialis, qui fleurit au mois de mai dans
nos bois, et que vous connaissez fous.

Le muguet est donc surtout une affection de la membrane mugqueuse bugc-
cale, Tantdt c’est une affection purement locale, mais d’autres fois aussi il est
I'expression d’'un état général.

Lorsque des enfants nouveau-nés sont obligés de faire des efforts violents
pour teter, en prenant un mamelon trop peu développé ou mal conformé;
lorsqu'ils sucent ces appareils de liége, de peau ou de caoutchouc, dontse
servent les femmes dont les bouts de sein sont trop courts ou crevasses; lors-
que enfin, allaités artificiellement, les enfants sucent des- biberons trop durs,
leur houche ne tarde pas 2 devenir le siége d’une inflammation qui améne une

exsudation fibrineuse sur laquelle se développent les sporules du muguet.

Jusqu’au jour ou le microscope est venu préter son concours i Détude des
Jésions pathologiques, on croyait que ces concrétions blanchitres étaient upi-
quement constituées par de la fibrine déposée en trés-petites lamelles sur la
membrane muqueuse enflammée, et qu'on n'avait alfaire qu’a une affection
couennense. Le microscope 2 démontré que ’élément caractéristique du mu-
guet était un cryptogame analogue au Sporotrichium, selon M. Gruby, uné
mucédinée (Oidium albicans), selon M. Charles Robin (1), par conséquent,
une moisissure analogue 2 celles qui se développent sur le lait, sur les sub-
stances organiques végétales et animales. A cet égard, il n’y a pas de doute pos-
sible anjourd’hui. Toutefois il est hors de doute aussi que, pour que cetie
mucédinée se développe, il faut des conditions spéciales, il fant une inflam-

() Charles Robin, Histoire nalurelle des vegelaua parasites. Paris, 1803.
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mation préalable de la membrane muqueuse qui en est le siége, et j’ajouterai

méme que cette inflammation doit étre quelque chose de spécif:que.

Lorsqu'une phlegmasie occupe la membrane muqueuse vaginale, la sécré-
tion muqueuse a laquelle cette inflammation donne lieu renferme dés animal-
cules particuliers en plus ou moins grand nombre, selon que la phlegmasie a
euun caractére plus ou moins violent. Il ne s’ensuit pas que cette phlegmasie
a été causée par la présence de ces animalcules; mais cela démontre seulement
gue du muco-pus, en s'altérant, prend des qualités en vertu desquelles se dé-
veloppent des animalcules. T se passe la quelque chose d’analogue 2 e qui se
passe pour le lait. Quand celui-ci est dans son état de pureté, on ne saurait v
découvrir aucune production étrangére animale ou végétale ; mais si on le
laisse saigrir, il subit des modifications, et 'on y voit alors se développer-un
nombre infini de ces animaux microscopiques qui ont leur rang dans I'échelle
nosologique. y j

La premiére condition pour que-le muguet se développe est donc qu'il se
fasse une sécrétion particulitre, et cette sécrétion particuliére est nécessaire-
ment un produit d’inflammation. Pour les micrographes eux-mémes, le fait
est incontestable, car ils admettent qu’une substance fibrineuse entre pour une
grande part dans la composition des grains du muguet, dont1’élément fibri-
neux serait ’élément essentiel, et la mucédinée un élément secondaire.

(le.lz? posé, que le muguet soit un parasite végétal, se développant dans des
(jOlldltIDllS spéciales et selon les lois de la génération prétendue spontanée des
étres organiques d’un ordre inférieur; que ce soit une substance animale, de
la fibrine, du muco-pus, cela importe pen i la question envisagée au p:)int
de vue clinique. N'est-ce pas tonjours une production pathologique sous la dé-
pendance d’un état morbide des individus chez lesquels on la rencontre? L'as-
pect de l'affection, la nature de la maladie, la manifestation symptomatique
en sonl-ils changés? Non, assurément. Le traitement n’est pas davantage
modifié, car peu importe, en réalité, au médecin, d’avoir affaire 3 un champi-
guon ou a une fausse membrane, puisque son expérience lui a procuré des
moyens. strs pour guérir les malades, et que les notions plus scientifiques qu’il
a acquises ne lui ont, sous' ce rapport, servi a rien. Loin de moi cependant
messneurs,. l'idée de méconnaitre le service que les micrographes ont rendu 2;
{flu:{])is[(:ilc;?;,i ( mais il ne faut pas nen plus qu’ils s’en exagérent la portée et

ue. :

Dans quelles conditions survient le muguet? Et voyons d’abord dans quelles
conditions il survient chez I’ adulte.

_C’est dans presque toutes les maladies chroniques, dans la phthisie pulmo-
haire, dans les pleurésies, dans les péritonites chroniques, affections générale-
Iclif::)lquﬂzzsla dé-pendance de la diathése tubgrculeuse ; ¢’est dans les diarrhées

» qui se rattachent souvent aussi au méme état diathésique; c’est
dans le‘s maladies cancéreuses de I'estomac, de V'intestin, qui donnent égale-
fent lien 2 des flux intestinaux qui épuisent les individus; c’est chez ceux qui
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se consument par le fait d'une grave suppurati-on longtemps p'r(.)longée. Te
muguet se développe ala fin de ces maladies hectiques; son .Elppal‘ltlmlfl est done
un signe pronostique des plus facheux. Lorsque les rqaladles chmmqtjes so'm
arrivées a cette dernitre période, les nausées, les vor‘msse‘ments, la diarrhée,
témoignent des troubles éprouvés par les fm}ctiolns digestives; .les memeaneg
muqueuses de I'estomac et des intestins sont prises et ont subi des: modifica-
tions ; la membrane mugquense buccale, patticipant & ch perturbations anm_
miques et fonetionnelles, ses séerétions s’alterent et pl.'esentent des conditions
favorables au développement du muguet. Cette affection locc.zle gst dmlm touf
entiére sous la dépendance d’une lésion grave de Pappareil digestif, lésm]} qui
est elle-mame V'expression d'un état général pllus grave encore. En déﬁmt?ve,
et je reviens & cette proposition, quelle que soit P'interprétation que nous'wu-l
lions donner au fait, le muguet survenant a la fin de.s maladlcs‘ chrom,ques
est en général un phénomene indiquant une dissolution prochaine de I'éco=
m?;z:z Penfant, le muguet s'observe dans les mémes Gi[‘(:,DI'_IS'EaﬂCGS. Clest o
core, en effet, dans les maladies de longut? durée ; tontefois icila long:ne durée
est quelque chose de relatif & I'age des sujets, car vous comprenez qu smde. Iila-
ladie qui persiste huit & dix jours est une malad:e; }ang,;ue pour un in lrvl :
4gé de quinze jours : or, c'est chez les nnuvea_u-nes, c est. chez it?sden an
dans les premiers mois de la vie, affectés depuis un C?t'l'.all'l T,emp.s .e m_m-
bles de la digestion, d’'une maladie de la peau on de I'appareil I‘espl{'atmfﬁ,
que vous verrez le muguet se développer. Chez eux, comme chez la[iul‘m:',
il .est Uexpression locale d'un état général prufondémfent grave. LEE ;_ﬂus ordi-
nairement cet Gtat général est la conséquence d'une alimentation vicieuse, et,
pour mieux dire, de Pinanition, qui en est le résultat final.

Le défaut d’alimentation lni-méme peut &tre absolu, en ce sen? que les
enfants sont absolument privés de nourriture, et nous p’avons éte- que trop
souvent témoins de ce fait ;3 ou bien ils sont nourris d’aliments qt,n R
viennent en aucune facon a leur appareil digestif, comme lorsqu’au lieu dc.
leur donner le lait de la femme, ou tout au moins du lalt’ de vache, on ;ez-
gorge beaucoup trop tot de bouillie, de pot?ges gras, de légumes Z:T pm;“i
ainsi que nous le voyons faire par des nourrices el méme par des m res 1; .
telligentes, ou sous l'empire de préjugés stuPIdes. Dans ce]s ‘.c.ondlt:;l;;“es_
sevrage prématuré, les pauvres enfants sont pris de trouble's gastr :ques:. e
tinaux, dont j'aurai un jour 'occasion de vous entre.wmr,, et sous I'influence
desquels se développe I’affection dont je vous parlle. aulouljd h.m. o

Mais le défaut d’alimentation, et, dans ce cas, il fau'dralt dllre lel défan o
similation; peut dépendre aussi de ce que les fonctions digestives ont .
primitivement et directement lésées, ou de ce qu'elles ont ét§ troublées s{vgn[; :
thiquement dans le cours ou dés le début d'one z’m\tre maladie, cnlzrirpes :: !iale
péle, comme la pneumonie, comme aussi le scleremf?, cette mal {l'e. Eeaﬁo“
3 enfant nouveau-né, caractérisée par une grande faiblesse, une réfrigér:
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profonde, principalement par induration de la peau et du tissu cellulaire des
extrémités, parfois étendue an trone, avec ou sans ced®me, avec on sans tumé-
faction.

Le muguet étant ainsi I'expression locale d’un état général profondément
grave, on ne sera plus surpris qu’un excellent observateur comme 'était Val-
leix ait prétendu que cette affection était une maladie tellement sérieuse, que
vingt malades sur vingt-deux y succombaient (1). G’est quen effet Valleix
avait recueilli & T'hospice des Enfants trouvés les ohservations sur lesquelles il
établissait cette désolante statistique, et que les sujets Gtaient des enfanfs aban-
donnés par leurs méres, mourant presque toujours de faim, atteints la plupart
d'affections - phlegmasiques, principalement d’affections gastriques et intesti-
nales. Or, dans ces conditions, le muguet n’est que V'avant-courenr d’une
mort prochaine, qui sera le fait de la maladie dans le cours de laquelle il appa-
rait, mais ce n’est pas lui, en réalité, qui tue les malades.

Messieurs, la premiére espice de muguet a laquelle j’ai déja fait allusion,
est loin de comporter la méme signification pronostique ; ce n’est autre chose
qu'une affection locale. Restant bornée aux points ot elle s’est développée,
clle est sans aucune gravité; c’est celle-1a seule qu'ont eu en vue les médecins
qui, en opposition avec les idées de Valleix, ont considéré le muguet comme
une maladie des plus bénigunes. Ainsi que je vous le disais au commencement
de cette lecon, lorsqu’un enfant éprouve de la difficulté a teter, soit qu’il tette
un mamelon mal conformé, soit qu’il suce la tétine trop dure d’un biberon ou
d’'un bout de sein artificiel, quelquefois, sous une influence épidémique que
nous ne connaissons pas, il peut étre pris d'une inflammation de la membrane
muqueunse buccale, bien que sa santé générale reste d’aillenrs parfaite, et cette
stomatite va donner lieu au développement du muguet, qui sera généralement
Irés-passager et sans inconvénient. Mais si ce muguet devient confluent, si les
plaques qu’il forme sont trds-épaisses et trés-étendues, elles vont occasionner
une géne considérable dans la succion, géne que I'enfant témoignera en ma-
chonnant sans cesse, en tirant presque i chaque instant sa langue hors de sa
bouche. Cette géne sera augmentée par la douleur que cause an petit malade
linflammation violente de la bouche et de la langue : or celle-ci jouant un
grand role dans I'acte de la succion, vous comprendrez pourquoi 'enfant re-
fusera de teter; vous comprendrez alors que, bien qu’en lui-méme il soit une
alfection bénigne, le muguet idiopathique puisse devenir, en quelques cir-
constances, le point de départ d’une maladie grave, puisque rendant 'alimen-
lation pénible et méme impossible, il sera la cause indirecte de la mort de

individu. Je me hite d’ajouter toutefois, messieurs, que c’est la un fait
exceptionnel. En définitive, il faut maintenir cette proposition, que cette espéce
demuguet, gue le muguet idiopathique est non une maladie, mais une affection

(1) Valleix, Clinique des maladies des enfants mouveau-nés. Paris, 1838, chap. 1.
Voyez aussi Guide du médecin.
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toute locale, passagére, et sans aucune apparence de gravité. Vingt-quatre,
trente-six, quarante-huit heares, trois ou quatre jours suffisent habituellement
pour s’en rendre maitre et le faire disparaitre complétement, pourvu toutefois,
bien entendu, qu’on sache le traiter convenablement. Les enfants, reprenant
bien vite le sein comme auparavant, ne tardent pas a revenir a leur premier
et parfait état de santé, que le mal de bouche avait momentanément troublé.

1l est encore une antre espéce de muguet qu'il faut distinguer des précé-
dentes, et que jappellerai le muguet mizte, si je puis ainsi dire. L’affection
buccale qui lui a donné naissance, et qui, primitivement, existait seule, n’est
que la premiére manifestation d’un état général, sous l'influence duquel cette
affection s’est produite. Bientot surviennent du coté de I'estomac et de I'intestin
des accidents plus ou moins sérieux, qui témoignent de graves désordres, les-
quels, chez les individus du premier ge, entrainent rapidement une grande
perturbation dans toute I'’économie. Tl n’est pas rare, en effet, de voir deg
enfants nonveau-nés, qui ne semblaient d’abord étre affectés que de stomatite
avec muguet, &tre pris peu aprés de vomissements, de diarrhée, et en méme
temps de I’érythéme des fesses que je vous ai montré chez notre petit malade
du n° 16. I’état phlegmasique, ou, si vous aimez mieux, I'état pathologique,
car peut-dtre ai-je tort d’employer I'épithete de phlegmasique, quoique je
pense qu'il y a réellement inflammation, cet état pathologique occupe tout le
tube digestif, de la bouche a I'extrémité la plus inférieure du canal alimentaire.
Du coté de la bouche, vous voyez la membrane muguense dépouillée de son
épithélium, d’un rouge plus ou moins vif, etla surface du derme muquenx
ainsi dénudé recouverte de concrétions caractéristiques discretes sur la face
supérienre de la langue, confluentes et formant des plaques caséeuses sur sa
face inférieure et sur la face interne des joues. Du coté des fesses, vous voyez
également la peau d’un rouge vif, dépouillée anssi par places de son épiderme.
D’un cité et de l'autre ce sont des lésions du méme genre ; mais comme 2 la
surface de la peau ilne se fait pas de sécrétions qui donnent lieu au dévelop-
pement de la mucédinée, vous ne retrouverez que la trace dela phlegmasie,
tandis que la sécrétion muqueuse offrant les conditions favorables & la géné-
ration de I'oédium, la membrane muqueuse buccale va présenter tout  la fois,
et les lésions propres & l'inflammation, et les concrétions sur lesquelles le
muguet s’est développé.

L’enfant qui est le sujet de cette conférence est affecté de cette espece de
muguet. Le muguet a été en effet chez luila premiére manifestation d’un état
général trés-grave sons 'influence duquel s'est produite linflammation de la
bouche. Cet enfant ne tette pas, et hien qu’il présente encore toutes les appa-
rences d’une bonne constitution, sa vie est profondément menacée. Par suite
de ce défant d’alimentation, le sang, ne recevant plus ses matériaux réparatenrs,
s’est appauvri et les sécrétions se sont nécessairement altérées. Les organcs
chargés d’6liminer les éléments de ces séerétions en doivent éprouver d@s lors
une modification pathologique particuliére, qui présente tous les caracteres de
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linflammation. La membrane muqueuse buccale s’est prise la premiére; celle
de I'estomac et de I'intestin va se prendre 2 son tour, et, quoique tout se
horne jusqu‘l'.ci en apparence a du muguet, c’est-a-dire 2 une affection locale
sans grande 11ngortance. si on la considére isolément, cet enfant est voué a
upe mort certaine dans un temps trés-rapproché, 2 moins qu'on ne se hite
d'y porter remeéde en lui rendant I'alimentation dont il est privé.

Voici donc, messieurs, les trois espices de muguet que je crois devoir
établir :

D’abord un muguet se manifestant chez I'enfant, et qui n’est qu’une affec-
tion purement locale dépendant d’une irritation plus ou moins vive, plus ou
moins prolongée de la bouche. Il n'est accompagné d’aucun accident général;
il est ordinairement sans aucune gravité, bien qu’il puisse devenir, en quel-,
ques cas trés-exceptionnels, ainsi que je vous I'ai dit, la cause de troubles
sérieux en apportant un obstacle mécanique a I’alimentation.

Puis un muguet survenant chez P'adulte et chez I'enfant, 2 la suite d’une
maladie grave, etapparaissant comme une derniére manifestation des désordres
profonds éprouvés par l'organisme. ;

Enfin le muguet se montrant comme premiére manifestation d’un état géné-
ral grave, dont les autres manifestations ne se feront que plus tard. Vous sai-
sissez parfaitement les différences qui existent entre le muguet que j’ai appelé
mixte et le muguet de la seconde espéce.

Valleix attachait une trés-grande importance a Uérythéme des [fesses, quil
regardait comme presque constant et comme un des premiers accidents que
Fon observait chez les enfants affectés du muguet. Cet érythéme est plus ou
moins étendu ; quelquefois il envahit les cuisses, la partie postérieure et in-
t'?"“’ des jambes, le scrotum, les grandes ldvres; sa couleur varie du rouge
vif au rouge Bbrun, Souvent la peau estexcoriée, et en quelques cas, rares il est
vral, il se fait des ulcérations taillées & pic et assez profondes. Ces rougeurs
e’r:yﬂhémateuses, ces ulcérations se montrent également aux falons, aux mal-
léoles. On aurait tort cependant de faire de ces accidents des symptémes du
muguet. Ces inflammations cutanées se produisent sous linfluence de la
méme cause et au méme titre que I'inflammation de la bouche qui a déterminé
la formation du muguet. Ce sont donc des affections analogues, mais ne se
commandant en aucune facon les unes les autres.

Cet érytheme est, dans le plus grand nombre des tcas, le fait de Iirritation
qu'aménent sur les parties affectées le contact des urines, des maticres fécales,
?e frottement de ces mémes parties sur les langes dont I’enfant est enveloppé ;
lenest si bien ainsi, que c’est aux malléoles et aux talons que l'inflammation
érythémateuse est spécialement le plus prononcée et va jusqu’a I'ulcération.
Or, ce sont aussi ces parties qui subissent les froltements les plus énergiques
et les plus répétés, 'enfant agitant sans cesse les jambes, frottant ses talons
l‘jomre les langes qui 'enveloppent et les malléoles I'une contre I'autre. Vous
Yerrez ces rougeurs des fesses et des extrémités inférieures chez les enfants les
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mieux portants, chez ceux surtout qui, comme nous n’en recevons que trop
souvent dans les hopitaux, ne sont pas tenus dans un état de propreté parfaite
ot sont emmaillottés dans des langes de toile grossiere. Les rougeurs érythéma-
teuses qui se montrent indépendamment du muguet pourraient étre colnsi..
dévées comme un premier degré de celles qui accompagnent cette affection;;
clles nous font du moins comprendre le mécanisme suivant lequel celles-ci se
produisent, avec cette différence toutefois que, ainsi que je vous le disais tout
A 'heure,  cette cause mécanique vient s’'ajouter, pour I’érythéme du muguet,
Pinfluence d'on état général. :

Il se passe ici ce qui se passe chez les individus atteints de fizvre putride ou
de toute autre maladie septique. Tandis qu'nn blessé, alfecté, par exemple,
d’une fracture de cuisse, mais d'ailleurs parfaitement bien portant, pourra
rester quarante-cing jours étendu sur le dos, sans avoir aufre chose qu'un
pen de rougeur des fesses, il fandra beaucoup moins de temps pour que, chez
un malade atteint de fiévre typhoide, surviennent, non plus seulement une rou-
geur érythémateuse, mais encore des excoriations, des uleérations gangréneu_ses
plus ou moins profondes au niveau du sacrum, au nivean des lubér(‘}sués
ischiatiques, des talons, en un mot, de toutes les saillies osseuses soumises &
une pression ou & des frottements. G'est qu'ici, indépendammem_de cetle
pression, de ces frottements, indépendamment de lirritation produite par ]:e
contact des urines et des matires fécales qui sonillent les parties affectées, il
v a un défant de vitalité de la peau, une remarquable tendance au sphactle,
qui est un des caractéres de ce qu'on est convenu d’appeler la putridité
dans les fibvres graves, et qai est aussi un des effets de I'inanition,

1l en est de méme, je le répéte, de I'érytheme, des ulcérations chez‘ les
enfants atteints de muguet. Celui-ci comme cenx-la sont les manifestations
du manvais état général de l'individu ; mais entre les uns et les autres on ne
saurait voir la relation que Valleix voulait établir (1).

Sans m’étendre davantage sur ces questions, jarrive au trattement.

Lorsque e muguet est une affection purement locale, on le fait .disparaitl:e
facilement : il suffit de porter sur les parties malades un collutoire borate.
Voici Ia formule que j'emploie habituellement : borate de 8011(1(.! et .miel, de
chaque 10 grammes. On barbouille sept ou huit fois tout l'intérieur dela
bouche de P'enfant avee cette mixture, et généralement en vingt- quatre ou
quarante-huit heures le mal est enlevé. 11 se peut faive qu’une ]?artie du me-
dicament soit avalée par le malade ; mais & celail n’y a pas grand mcan.vément,
car le borax n'est pas plus nuisible que le bicarbonate de soude ; il y aurd
méme cet avantage que, si le muguet a envahi les parties inférieures du pharyns
ot Peesophage, le collutoire pourra agir efficacement sur les tissus profondé-
ment atteints. Cette médication topique est tellement en usage dans mes sal!es,
que les infirmiéres n’attendent souyent pas la venue du médecin pour traiter

(1) Valleix, Clinigue des maladies des enfants nouveau-nés, Paris, 1838.
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les enfants qui ont du muguet, et qu’il nous arrive fréquemment ¢u’on nous
présente des petits malades qui, laveille, en étaient atteints, et qui, en quelques
heures, ont té complétement débarrassés.

Tlest nécessaire cependant, messicurs, de continuer le traitement, alors
mime gue le muguet a disparu, parce qu'il reste & combattre I'inflammation
de la membrane muquease buccale sous I'influence de laquelle il s'est déve-
loppé, inflammation qu'il faut nécessairement modifier, sous peine de voir
reparaitre les accidents qui avaient si rapidement cédé.

Le borate de sonde peut étre remplacé par le chlorate de potasse employé
de la méme facon et anx mémes doses ; je dois dire cependant que le chlorate
de polasse ne m’a jamais paru agir aussi rapidement que le borax.

Si le muguet vésiste 2 l'action de ces modificatenrs, il en est un auquel il
ne résiste jamais : c'est le nitrate d'argent. Une solution faible, c'est-a-dire
dans les proportions de 1 gramme de sel pour 10 grammes d’eau distillée, me
parait préférable au crayon de pierre infernale, parce qu'il est plus facile d'aller
toncher avec un pinceau tous les plus petits recoins de la bouche. Peut-étre le
nitrate d’argent présente-t~il cet inconvénient que, lorsque l’enfant en avale,
il peut provoquer des nansées, des vomissements méme ; mais on est a méme
de parer i ces inconvénients, sans grande gravité d’ailleurs, en ayant soin d'in-
jecter de I'eau-dans la bouche aussitot aprés I'opération. Chez l'adulte, ces in-
convénients seraient plus sérieux, en ce sens que le nitrate d’argent noirci-
rait les dents. On y suppléerait, dans le cas ou le muguet ne céderait pas aux
collutoires de borax ou de chlorate de potasse, par les cantérisations avec des
solutions de sulfate de zinc ou de sulfate de cuivre au dixidme, en recom-
mandant aox malades de se rincer la bouche et de cracher immédiatement
aprés. -

L affection locale est guérie, Si elle existait seule, il ne reste plus rien
faire ; 'enfant va pouvoir reprendre le sein. Mais lorsque cette affection locale
étaitsousla dépendance d'un état général, le muguet ne tardera pas A reparaitre,
quoi que vous fassiez, ou du moins il vous faudra répéter & chaque instant I'ap -
plication des moyens & I'aide desquels vous cherchez a le détruire. Vous com-
prenez que vous n'en viendrez presque jamais complétement a bout chez
les phthisiques, chez les cancéreux, chez les malades arrivés & la derniere pé-
riode d’une fitvre grave, d’une fidvre hectique.

Quand, chez un enfant, le muguet se lie & ur mauvais état général dé-
pendant d'une mauvaise alimentation, il fant au plus vite lui donner une bonne
ourrice. Dans les familles, les méres venlent souvent se donner la satisfaction
dr.! nourrir elles-mémes; bien que, délicates de santé, elles n’offrent pas les con-
ditions d'une bonne nourrice, alors méme u’elles renonceraient a concilier les
devoirs de la société avec ceux de la maternité. Dans ces conditions, leurs enfants

s'épuisant sur des mamelles vides, sucant un lait des plus pauvres, ne tardent
Pasa dépérir etd prendre du muguet. Quelque déplaisir quevous occasionniez
4 une mére qui se ferait une grande joie de nourrir son enfant, n’hésitez pas 2
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user de votre autorité. G’est la une de ces occasions dans lesquelles le médecip
doit se prononcer impérieusement, pour faire prévaloir ses opinions envers e
malgré 'opposition qu’il rencontre de la part des parents. Montrez le danger
que court le malade qui vous est confié, et insistez de toules vos forces sar la
nécessité ahsolue d’agir comme vous le demandez.

Une alimentation réparatrice — et le lait de la femme est la meilleure
nourriture qui convienne aux nouveau-nés — pourra seule, en remettant
I'enfant dans de bonnes conditions, s’opposer a la reproduction du mugue
que les applications topiques ne feraient disparaitre que momentanément. S|
existait de I’érythéme des fesses, de 1'ulcération des malléoles et des talons,
vous pourrez alors les combattre avantageusement. Pour cela, vous saupou-
drerez les parties malades avec du sous-nitrate de bismuth. Si cela ne suffit
pas, vous emploierez un mélange de poudre d’amidon et de précipité blanc. Si
la guérison tarde encore, vous ferez des lotions avec de I'eau phagédénique, ou
vous toucherez les points ulcérés avec une solution faible de sulfate de cuivre.

Lorsque le moguet se lie a des troubles digestifs, chez un enfant d’ailleurs
convenablement alimenté, c’est a ces troubles digestifs, ¢’est & la phlegmasic
gastro-intestinale qu’il faut vous adresser. Je reviendrai un jour, messieurs, sur
cette importante question; mais dés aujourd’hui je vous dirai que les prépara-
tions alcalines sont dans ces cas d'une grande ulilité. Le carbonate de chaux(la
craie préparée), délayé dans du sirop, et donné au malade quatre, cing, six fois
par jour, a la dose de 25 a 30 centigrammes avant que 'enfant tette; I'eau de
chaux, a la dose de 40, 50, 60 grammes, administrée dans le courant de vingt-
quatre heures avant ou aprés le repas, m’ont souvent rendu de réels services.
Le sous-nitrate de bismuth est encore indiqué ; je le donne a la dose de 2, 3,
h grammes et davantage, en l'incorporant a du sucre en poudre que I'enfant
avale facilement. Il est nécessaire, avant tout, de régler I'alimentation, de
donner a teter a des heures. et a des intervalles aussi réguliers que possible.

Quelque effrayant que soit le résultat des statistiques publiées par Valleix,
vous serez plus heureux dans la pratique de la ville que nous ne le sommes
dans celle des hopitaux, car vous rencontrerez rarement des conditions aussi
défavorables que celles dans lesquelles se trouvent, par la nature méme des
choses, les malheureux enfants qui viennent mourir dans nos établissements.
Epuisés par la misére et par la longue didte que leur ont fait subir ceux qui
les abandonnent, ils succombent malgré les bons soins dont ils sont entourés,
et les insuccés doivent étre imputés, non a impéritie des médecins, mais & Ia
déplorable hygiéne 4 laquelle les malades sont, quoi qu’on fasse, malheureu-
sement soumis,
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81, — Elle domine toute la médecine. — Doctrines dichotomiques de Brown et de
Broussais. — Les maladies ont des caractéres communs & coté desquels se montrent
des caractéres particuliers, spécifiques. — Spécificité de la cause. — Spécificité des
symptémes. — Applications au diagnostic, au pronostic, & la thérapeutique, .

MESSIEURS,

Les fievres éruptives nous ont offert les types les mieux caractérisés de
maladies spécifiques ; je veux, avant d’aller plus loin dans I'étude des faits
que nous observons ensemble, m’arréter un instant sur la question de la spéci-
ficité. Cette (question importante, j’espére vous le démontrer, domine toute la
pathologie, toute la thérapeatique, en un mot toute la médecine, et déja j'ai
en, dans les précédentes lecons, occasion de vous en entretenir, Yous vous
trouverez en face d’elle 2 chaque pas que vous ferez dans la pratique de notre
art, et comme il ne se passera pas de jour que vous ne m’entendiez Ia mettre
en avant au lit du malade, je dois vous donner une idée aussi compléte que
possible de ce qu’il faut comprendre par spécificité dans les maladies.

Bien que nous prétendions avoir secoué le joug des doctrines de Brown (1)
ct de Broussais, nous subissons encore aujourd’hui leur influence; nos idées
médicales, notre langage lui-méme, s'en ressentent toujours, quoique nous
nous en défendions. Il est donc nécessaire d’en parler ici pour rappeler ce
que ces doctrines ont d’erroné. Quelque opposées qu’elles soient I'une & autre,
elles reposent sur un fond commun, car Broussais, tout en étant le plus
grand antagoniste de Brown, n’en a pas moins puisé les principes de son
physiologisme dans le systéme pathologique du réformateur écossais, dont
Iincitabilité ne differe que par son abstraction de Pirritabilité broussai-
sienne.

La vie, dit Brown, ne s’entrelient que par les excitants; la vie, dit Brous-
sais, ne s'entretient que par les stimulants.

Leur théorie physiologique est établie sur cette donnée, sur laquelle ils ont
aussi fondé leur théoric pathologique. Suivant eux, ‘en effet, il n’existe quune
Cause morbifique, I'application excessive ou intempestive des excifants on des
stimulants au corps de ’homme. La différence d’intensité de la cause, la diffé-
rence du mode de réaction de ’économie, sont la source des innombrables
différences des formes des maladies. Yoila leur point de départ; il est le
méme, car excitants et stimulants sont deux mots, dans ce cas, tout a fait
synonymes,

(1) 3. Brown, Elements of medicine. London, 1795.




