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la globuline. Mais quel que soit leur réle, nous n'avons
aucune connaissance li-dessus.

Dans son essence, I'albumine est composée de fibrine
et de globuline séreuse. Les proportions quantitatives
de ces deux corps albuminoides varient extraordinaire-
ment, En tous cas, il passe beaucoup plus d’albumine
que de globuline dans les urines. On ne connait pas
exactement le rapport entre ces deux corps albuminoides
et le sérum. On voit done que les épithéliums rénaux
se comportent, en 'occurrence, comme les membranes
animales nécrosées. L’albumine passe aussi plus facile-
ment a travers ces membranes que la globuline.

Nous nesavons pas d’olt dépend, dans chaque cas, le
coefficient d’albumine (rapports entre albumine et glo-
buline). En tous cas, comme Hoffmann I'a démontre,
I'extension de la maladie est de plus grande importance
que sa nature. Ce n’est que dans I'engorgement que ce
coefficient est toujours bas. C’est dans des cas extréme-
ment rares que l'on a rencontré une seule varieté d’al-
bumine isolée. La cause de ce curieux phénoméne
échappe jusqu’d présent a toute hypothése.

Le totalde!’albumine émise dans unejournée nedépend
pas de la quantité d’urine. La nature et U'extension des
troubles des membranes sont les causes dominantes.

En dehors de cela, il existe encore d’autres conditions.
L’élévation des quantités d’albumine dépend aussi des
causes qui produisent parfois P'albuminurie chez les
gens sains, c'est-d-dire les mouvements musculaires.
Ce fait est d’'une grande importance pour le diagnostic
clinique. Mais il n’est pasencore possiblede l'interpréter.

Il est trés curieux autant qu’obscur que les épithé-
liums pathologiques retiennent un autre élément du
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sang, qui neles traverse normalement qu’d la proportion
de traces, méme lorsque ces épithéliums sont malades.
On n’a jamais observé que le sucre passat dans le sang
uniquement par suite d'un trouble des épithéliums. On
ne pourrait 'expliquer que par le fait que la dextrose est
€éliminée régulitrement parla paroi des tubes contournés
en 5. Cest 1a que se produit I'élimination du sucre,
comme les expériences sur les reins diabétiques I'ont
démontré. Et méme ils ne le font passer que dans
Purine lorsquils fonctionnent eux-mémes normalement
et qu'ils trouvent dans le sang les excitations appro-
priées. Le fait, qu'ils ne passent que par traces dans le
transsudat du glomérule, ne peut s’expliquer que par la
constitution particulitre des membranes vivantes.

Les épithéliums malades laissent passer aussi les
¢léments figurés comme les autres muqueuses. Les
hématies et les leucocytes peuvent circuler a travers
la couche épithéliale enflammée ngorgée et sc mé-
langer a l’lfrine. @
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Nous avons pu mentionner & plusieurs reprises I'im-
portance de la composition du sang dans I’élimination
des urines.

Les matieres étrangéres au sang passent dans le rein
et génent l'activité des cellules. Nous aurons i examiner
maintenant les corps, qui partant du sang, modifient la
séerétion urinaire sans modifier la constitution des mem-
branes filtrantes.
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On peut dire que les substances, qui ont passe dans
le sang, se retrouveront en quantité d’autant plus abon-
dante que leur tencur y aura été plus élevée, d condition
que le rein travaille sans encombre.

La aussi, les conditions de I'organisme sain et malade
se touchent. Cela s'applique d’abord & l'eau. Qui boit
beaucoup, urine beaucoup, seulement la séerétion de
leau du liquide introduit & l'exces est d'une durée
différente chez les uns et les autres.

Dans certains cas de diabote insipide, le rapport parait
stre le suivant : les malades ont une soif intense, y
satisfont et produisent ainsi des quantités durine
anormale. On peut en conclure avec certitude que la
privation de liquide guérit le diabete en quelques jours.
La polyurie du diabéte sucré découle de ce principe.

Lorsque la teneur d’eau du sang diminue, la quantité
d’'urine baisse. Celui, qui ne boit que peu, résorbe peu
ou il séerdte de grandes quantités de liquide par d’autres
surfaces que celle du rein: il n'émet que tres peu d'urine.
Apres une transpiration abondante, des mouvements
corporels puissants, le séjour a lair sec, et dans les
troubles intestinaux nombreux, la sécrétion urinaire
bhaisse. Dang tous ces cas, la sécrétion de 1'eau est bien
plus diminuée que celle des éléments figurés. L’urine
en sera plus concentrée, son poids spécifique g'élevera.
(est Uopposé de ce que nous {rouvons dans la polyurie
ot l'urine devient graduellement plus légere et plus
aqueuse.

On ne saurait dire, d’'une fagon générale, comment
se comporte I'¢change des ¢léments figurés. Nous ne
sommes renseignés que sur l'urée et l'azote total, dont
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les quantités absolues sont foujours paralleles & la
séerétion aqueuse. La raison de cette propriété parti-
culiere régulatrice du sang ne nous est pas connue.

Nous ne saurions invoquer d’autre explication que celle
suivant laquelle les épithéliums des glomérules operent
la sélection des éléments, comme toutes les autres cel-
lules glandulaires; mais on voit bien que cela ne dit rien.

A coté de Teaun il y a encore beaucoup d’éléments
figurés, qui provoquent des sécrétions des cellules
rénales. Il faut ranger parmi ceux-ci de nombreux éle¢-
ments de 'urine normale.

Pour chacun d'eux, les épithéliums éprouvent une
sensibilité spéciale. Chaque élément sera bien sécréte
selon sa teneur dans le sang, mais dans I'élimination
de toute matiere « urinable », la dominante n’est pas
donnée par sa proportion supplémentaire dans le sang,
mais dans le sérum.

Les épithéliums rénaux sont organisés pour répondre
3 une certaine concentration de chaque élément dans le
sang. Si cette concentration est dépassée, cet élément
sera représenté proportionnellement dans I'urine.

Lorsque la teneur d'un élément dans le sang est au-
dessous de la normale, sa sécrétion par le rein sera
réduite au minimum. Clest cette propriété qui cons-
titue cet organe comme le véritable gardien du sang.
Elle élove Pexamen des urines pour le médecin a la
hauteur d'une des plus importantes méthodes. Car
celui-ci apprend, par la proportion de chaque élément
dans les sécrétions, combien d’entre eux ont été intro-
duits dans I'organisme et combien celui-ci en a formé.

A coté de ces éléments aptes & accompagner l'urine,
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le sang sécrete del'eau et, avec elle, une grande quantité
d’éléments figurés. Nous autres médecins thérapeutes
nous avons utilisé ce phénomene et nous introduisons
dans le corps des substances diurétiques pour en éliminer
I'eau. Cette sécrétion d’eau aura lieu en raison des élé-
ments introduits. Elle est parallele a 'hyperhémie du rein
et souventa 'augmentation de la pression sanguine.

Mais ces deux affections ne sont certes pas le facteur
dominant de la diurése. Au contraire, on ignore com-
ment celle-ci se produit.

Il est probable que les diurétiques excitent les cellules
éliminatrices, mais on ne sait pas lesquelles. Les con-
ditions du sucre sonl encore ici trés curieuses.

Comme nous avons déja dit, il n’en passe que des
traces dans Purine des gens sains, bien que le sang
normal en contienne jusqu'a 0,3 p. 100. Le rein élimi-
nera du sucre en raison directe de 'exces qui s’en trou-
vera dans le sérum.

Glest parce que le sang sera riche em sucre, que
'urine du diabélique contiendra des quantités plus ou
moins grandes de glucose. Et ce sont encore les épi-
théliums des tubes en S qui, grice a leurs mystérieuses
propriétés, essayent encore ici de maintenir la compo-
sition du sang dans une proportion constante.

Iy a beaucoup de corps, qui parviennent journelle-
ment dans notre intestin, péndtrent dans le sang et
'abandonnent par les reins lorsqu’ils ne sont pas assi-
milés par les tissus.

Beaucoup d’entre eux se produisent dans les proces-
sus chimiques des organes. Fux aussi quittent le sang
grace a l'activité des reins. Cet organe délivre le corps
de beaucoup de substances inutiles et nuisibles, il serait
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impossible de dire tous les ¢éléments qui dans les mala-
dies se forment dans le corps et apparaissent dans les
urines ; mais ce n'est pas ici le liecu de le faire.

L’apparition de ces substances dans les urinesindique
tout bonnement qu’elles se trouvaient déja dans le sang
sans pouvoir étre utilisées par les organes. Le chapilre
des échanges donne les indications principales.

Encore quelques mots sur les albumines.

Nous avons déja dit que le rein retient soigneusement
les éléments albuminoides particuliers au sérum du sang.
Ce n’est pas le sort de toutes les albumines qui circulent
dans le sang. Leur apparition dans I'urine en présence
d’un rein sain dépendra de la mesure dans laquelle I'or-
ganisme peut les employer en vue de ces échanges. Cest
le seul critérium qui apparaisse comme déterminant.

En effet, parmi les matiéres albumineuses que l'on a
introduites artificiellement dans le sang, beaucoup ont
6té retenues par le rein. Iln'y en a qu'un petit nombre
qui aient passé dans les urines : par exemple, 'albumine
pure de U'ceuf, la caséine et 'hémoglobine. Le blanc
d’ceuf non modifié est résorbé méme parfois intégrale-
ment aprés une introduction abondante dans I'estomac,
et se {rouve ensuite évacué par les urines.

(est & se demander sidans I'organisme pathologique
il ne peut pas se produire des variétés albuminoides
non assimilables pour l'organisme et qui abandonnent
le sang en passant par le rein.

Nul ne saurait contester cette hypothése, car nous
savons que des microorganismes séerétent des toxines
albuminoides.

Il est possible que de toute une série d’albuminuries
pathologiques bénignes s'engendrent de cette fagon.
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On serait peut-étre renseigné en étudiant plus étroite-
ment la nature des albuminoides évacués.

Parmi les corps albuminoides non assimilables il fant
compter les albumoses. Elles passent dans l'urine des
qu’'elles se trouvent en quantité suffisante dans le sang.
Dans la digestion, cela ne se présente jamais, car la
les albumoses et les peptones sont déja transformées a
nouveau en albumine par la muqueuse résorbante.

Peut-étre, I'absence de cette transformation est-elle
imputable, dans certains cas, & une lésion de la mu-
queunse. Cest ainsi que I'on pourrait s’expliquer 1'albu-
minurie qui s’observe dans le cancer de 'estomac et les
tumeurs typhiques purulentes.

Mais dans d’autres circonstances et dans de nombreux
processus pathologiques, les albumoses passent dans le
sang, d’'abord, lorsque certaines fractions de 'organisme,
surtout des leucocytes, se décomposent. On ne sait pas
toujours dans quelles mesures ces éléments sy pro-
duisent ou deviennent libres. En tous cas, on les
trouve dans 'urine lors de I'involution de I'utérus, dans
'atrophie jaune du foie, a la fin des résolutions pneu-
moniques. Ensuite, elles se produisent dans les maladies
infectieuses et les suppurations, peut-étre, dans les deux
cas, sous 'action de microorganismes qui, nous le savons,
¢laborent des peptonoides. Mais, nous ne savons pas a
quel endroit précis du rein ces albumoses opérent leur
transmigration.

Nous avons dit que les cellules malades de cet organe
laissent passer aussi les éléments figurés du sang. Mais
il en passe aussi d travers l'organe sain, notamment
des microorganismes du sang.

Ce passage se produit certainement dans les glomé-
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rules, car dans I'espace capsulaire on peut les observer.
Il arrive ainsi que dans les maladies infecticuses il n’est
pas rare de voir l'urine contenir 'agent pathogene. Dans
ces cas, le rein peutrester intact ou en soullrir.

IV
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Quelles sont les influences que les troubles d’élimi-
nation des urines peuvent exercer sur I'organisme?

Chez les malades, il arrive souvent que le rein n’est
plus en état de conserver au sang sa composition nor-
male. Il est compréhensible qu’il peut en résulter des
inconvénients variés pour l'organisme.

Parmi les éléments, qu'il peut perdre par Ja faute du’
rein, il 0’y a & mentionner que l'albumine du sérum.
Car, tous les autres ¢léments ne se rencontrent en grandes

quantités dans l'urine que parce que les tissus n'en

avaient pas 'emploi.

Les pertes d’albumine sont toujours relativement
faibles et me s’élevent jamais au-dessus de quelques
grammes par jour. Toules les observations concordent
sur ce point que I'élimination de I’albumine ne saurait
A elle seule provoquer la cachexie.

Mais il est une autre question, c’est de savoir si le
sang n’en est pas influencé. (Pour cela, voir au chapitre
du sérum.)

Ce qui est plus fréquent que la séerétion abondante,
c’est la séerétion insuffisante des éléments sanguins.
Cette rétention entraine de son coté une série de troubles. -




