i8 MANUEL DE PHYSIOLOGIE.

Une distension modérée causerait I'appétit, qui passerait & 1'état de
douleur par une distension plus considérable.

SECTION III,

Acte de la préhension des aliments,

Définition. — La preéhension est un acte volontaire qui consiste 3}
saisir an dehors et & porter dans la bouche les aliments qui doivent
y étre broyés. Cet acte préparatoire de la digestion n’a pas ét¢ ex-
posé dans les auteurs d’une maniére compléte; il a méme été omig
par certains physiologistes. Sachant qu'il a pour organes : la main,
le membre. theracique, les lévres, les dents et la langue, ete., nous
allons, pour le déerire avec méthode, le diviser en trois temps.

Le premier temps comprendra la préhension proprement dite;
le second, le transport & Ia bouche; le troisitme, I'ingestion des
aliments,

45 temps == 1] s’accomplit avee Ia main, c’est ce qu'on pour-
rait appeler la préhension digitale. Pour exécuter ce temps 'homme
peut étre debout; mais il est le plus souvent assis; ¢’est grice &
cette station qwil a la faculté d’avoir ses membres thoraciques
libres. Tl peut ainsi saisir les aliments devant lui, sur les cotés, a
droite, a gauche, en haut, en bas, et enfin dans toutes les direc-
tions. Ordinairement il se sert des deux mains, quelquefois d’une
seule. La civilisation a fait que I'on s’est fabriqué des instruments
pour saisir les aliments avee plus do propreté et d’élégance et aussi
pour les diviser. Quand la main saisit directement 1'objet, elle remplit
Poffice d'une véritable pince; si l'objet est peu volumineux, Pindex
et le pouce lui suffisent si, au contraire, il offfe un cerfain volume,
tous les doigts agiront de concert.

2% temps. — Transport des aliments & Ig bouche. — Quand le
premier temps est accompli, la main, qui était en pronation, se place
entre la supination et la pronation. Alors Pavant-bras se fléchit sur
le bras, et par une disposition admirable des surfaces articulaires du
coude, la main se porte naturellement vers la ligne médiane au ni-

veau de la fourchette du sternum. Mais, en méme temps, pour la
faire arriver au niveay de Torifice buccal, il sest produit dans
I"épaule un mouvement qui a porté le bras dans I'abduction et le
coude dans I’élévation. Si ce mouvement dans ’épaule n'avait pas
liew, la main n’arrivant pas au niveau de la bouche, la téte serait
obligée de faire un mouvement de flexion pour que I'aliment pot
ttre ingéré. Ce mouvement @’abduction du bras avee élévation du
coude a quelque chose da pénible. Aussi, dans les repas qui durent
longtemps, on voit beaucoup de personnes appuyer leurs avant-bras
sur le bord de la table, Cest probablement pour éyiter cette fatigue

que cerfains peuples de l'antiquité avaient pris I'habitude de manger
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dans le décubitus latéral. En effet, dans cette at;nutge.a;a]ren;:?ux:
rive plus facilement 4 la bouche, quoigu’on n’exécu 1p ik
ment d’abduction dont nous a\gns parlé.t 11 suffit senlement q 3

i légérement porté en avant. ;
brag;sﬂo;fp;log ];-geseion.. l— Ce sont les lévres, les rl('.;lts, li'l?stmﬁtil;?:ti
res et quelquefois la langue qui servent & ce tem_pf. L-u el e‘f‘ '{E axe
I'aliment estarrivéauniveaun dela bouch(_a, celle-cis ouy I‘E[}G..]. ¢earte
ment des michoires, et sile volume del’aliment cstpctlt,onl '\-Ditlmm{‘;
diatement les Iévres se contracter, le retenir etle pousser, de c'f)rluzgr-
avee les doigts, jusque dans la cavité h}lccalc_. QuanFl, ag cog [;n,:(-‘l:
son Yolume est trop considérable, son ingestion a lieu : uutll’ob'et
facon. Les Iévres s’écartent beancoup plus, les ficnts dll'“sfll'le tomjhe
en deux portions; l'une reste au dehors, tandis que .a.umuurt e
par son propre poids dans la cavité buccale, La Izmgu((:3 L-?ss '1]imcn|u
rement & la préhension des aliments. Cl_:pendam quand ¢ :;lc X lr\é
sont réduits en poudre, on la voit sortir de la Q{mté buce 01;-
recevoir sur sa face dorsale, pour se retirer ensuite, en les r.mnsl_né 1
tant ainsi dans I'endroit on ils vont étre soumis & une premiére

n. : :

élaggﬂ;l;uci est le mécanisme de la préhcuswl.]’dcs 'a:lmen:as illiiz
'homme ; mais ce mécanisme est extrémement vari¢ chezles m;;[’ln. (‘I‘
Pour en avoir une idée citons un passage de M. Je professeur d?m}nt :
Certains animaux saisissent la nourriture ayee leur estomac h:é?:t.ci;—
ment (actinies , astéries), d’autres avec 1 €50 ph‘age '( f?a lauvﬁ{i
uérdides, aphrodites); d’autres avec le pharynx, d’autr es‘l; ;.cq cm‘r:& 3_,
(fourmilier, dehidné), d’autres avee les dents (quadr i‘fﬂd‘ Aheon
siers), d'autres avec les lévres (solipedes, ruminants); fl L g
le nez (dléphant); d’autres avec des cxcroxss?anc?s ou'terll acmemhrm
plantés autour de la bouche (mol[g;squgf} ;[(Ii.ssuglti;ia?(\l gcﬂg: memllre:i;
antérieurs (lion, singe , dewréunil); d'au , :
postérieurs ({oise;ma; rapaces , perroguets); d'autres avec {gié(iugtl{c;
membres (singes); d’autres avec différents appendlces_e{:”s [l!(‘- a
périphérie de I'animal, et un grand nombre avec plusi R
parties & la fois (oursins, astéries). Et comme sila naturc.mm e
épuiser tous les modes possibles de préhension de la u}j}ur;}:le bé:antc
a des animaux aquatiques qui se bornent A nager la ﬂluli b, >
el recoivent ainsi I’aliment ou la proie suspendus dans le lig .

SECTION IV.

De Vacte buccal.

Quand I'aliment est introduit dans 1'appareil buccal, 111 ste }1';:‘;5{2
une série de phénomenes gui constitue ce que nous appe (-)n:] JAx
huccal, Ces phénomeénes se rapportent A quatre points principaux.
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1° L'aliment y est gowtd. 2° Il v est senti, 3¢ Il y st broyé. 4° 11
y est insalivé.

L’histoire du gott trouvera sa place dans une autre partie de ce
livre. Nous allons déerire chacun des trois autres points.

§ I. — DE LA SENSATION TACTILE.

Immédiatement aprés son introduction dans Pappareil bucezl, I'a-
liment donne lieu & une sensation tactile qui fait connaitre sa con-
sistance, son volume et sa température. Ces notions étaient néces-
saires & connaitre avant que la mastication s'opére. Quand on est
averti d'une grande consistance, on s’appréte i développer beaucoup
ile forces. Si le volume est considérable, on écartera davantage les
michoires. Lorsque la température trop basse ou trop élevée de I'a-
liment pourrait faire une impression défayorable ou doulourcuse sur
I'éstomac, il peut étre utile de le conserver dans la houche, qui,
suivant le cas, lui donne ou lui retire du calorique. Instinctivement
alors nous mettons la substance introduite dans la cavité buceale,
en contact avec la langue et la volite palatine, plutét qu'ayee les
1évres et les dents qui en seraient trés péniblement affectées,

§ II. — DE LA MASTICATION,

La mastication est une partie de 'acte buccal & laquelle pren-
nent part les lévres , les michoires avee les dents, les joues, la lan-
gue et le voile du palais. Elle a pour but de broyer les aliments pour
qu’ils puissent plus facilement étre imbibés et déglutis.

Mécanisme de la mastication. — Ce mécanisme différe un peu
suivant la consistance de I'aliment introduit. Si elle est un peu con-
sidérable, la pression seule de la langue suffit pour Iécraser. Si la
substance alimentaire est composée d'une partic solide et d'une
partie liquide, par I'effet de cette pression le liquide se sépare, et ce
qui est solide reste dans la bouche ; mais si les aliments sont plus
consistants, ils sont alors soumis & tous les organes masticateurs,
Comme cet acte est complexe, nous allons examiner quelle est la
part de chacune des parties, puis nous verrons quel est le résultat de
I’ensemble.

Les mdchoires armées de leurs dents sont les principaux agenis
de cet acte préparatoire de la digestion. Cet appareil de trituration
offre toutes les conditions de solidité.

En effet, le rapport des denis avec les alvéoles est tel que la racine
presse, non par son extrémité surle fond de I'alvéole, mais par toute
sa surface, sur les parois de cette cavilé. Les dents qui sont exposées
4 de grands efforts ont les racines plus ou moins longes et plus
fortes, comme les canines, ou multiples, comme les molaires. Un
tissu résistant, celui des gencives, concourt a assujettir les dents en
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plaee ; celies-ci deviennent vacillantes quand les gencives se ramol-
lissent. Le tissu propre de la dent est extrémement dur, et I'émail
i'emporte encore sur Pivoire. Lefluorure de ealeium qui entre dans
la composition de Ia dent, et surtout de 1'émail, préserve cos jarties
de I'action décomposante que Iacide carbonique de la salive exerce
sur le phosphate de chaux,

Cependant, dit M. Bérard, I'usure attague peu & peu les dents ;
clle détruit les dentelures des incisives dont le bord devient droit,
tout en se taillant en biscau, les tubercules des molaires dont la
surface devient plate, et elle s’avance peu a peu vers la cavité de la
dent, Mais pendant que Pextéricur s’'use, Pintérieur se fortific de
nouvelles couches qui protégent et diminuent Ia cavité de la dent,
et.lors méme que Pusure s'est étendue jusqu'd cette cavité, unc
maticre solide , jaundtre , protége encore le bulbe contre 'action de
Pair. Chez certains animaux, comme le lapin-, la dent s’accroit
par sa partie profonde & mesure qu'elle s'use A sa surface, etle bulbe
¢t lamembraue émaillante reproduisent ivoire et Pémail. L'ensemble
des dents propres & chaque méchoire forme ce qu’on appelleles arcades
dentaires. Laformede cesarcades est demi-parabolique; Pinférieure est
un peu plus grande que la supérieure; Ja face inféricure de cello-ci
est un peu plus inclinde en dehors, tandis que la face supéricure
de Pinféricure Pest en dedans. Ces faces présentent dans la partic
formée par les dents molaires un sillon central bordé d'éminences.
Lorsque les méchoires sont rapprochées, les dents incisives et canines
inférieures sont placées en partie derriére les supérieures; le hord
saillant externe de I'areade dentaire inférieure s’enfonce daus le sillon
de I’arcade supérieure. Dans les circonstances ot les incisives se ren-
contrent par leur bord, il reste un intervalle entre les molaires, Pour
ajouter 4 la solidité de la jonction des dents avee los michoires, la
nature les a disposées de fagon qu'elles se touchent presque toutes
par lears edtés, qui présentent i cet cffet une facette particuliére. I1
résulte de cette disposition que,” quand une dent supporte un effort
quelconque, une partie de cet effort est transmise & toute Iarcade
dont elle fait partie.

Au niveau des incisives, les arcades dentaires peuvent eouper les
corps placés dans leur intervalle. Plus sur les cotés, les canines
d'une michoire se croisent avec celles de la michoire opposée. Enfin,
dans la région des molaires , les dents se rencontrent par de larges
surfaces, et peuvent, i la maniére des meules et & I'aide des mon-
vements latéraux de la mdachoire inférieure , exercer une action
triturante, Mais nous pouyons employer aussi les molaires 4 la di-
vision de la chair, et dans ce cas, ainsi’ que I'a fait observer
M. Gerdy , les dents se renconirent non pas par leurs surfaces pla-
les, mais par les bords externes de leurs couronnes avec lesquelles
elles eoupent la chair. Cette action exige que le ¢oté de la mAchoire
opposé & celui avee lequel on miche soit légérement abaissé.
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Les denls concourent encore & la mastication par une autre pro-
priété sur laguelle Robert Graves a appelé Pattention. C’est comme
organe de tact. La dent, insensible par clle-méme , transmet les
plus légers ébranlements 4 la puipe dentaire qu’anime un nerf de
sentiment. Les corps les plus petits , guand ils sont durs, le plus
léger gravier, sont distinctement sentis lorsqu’ils se rencentrent sur
les points ol les dents opposées se metlent ex contact, Cette sensibilité
spéciale des dents nous donne & I’instant méme la conseience de 1a
position du bol alimentaire et de plusieurs de ses qualités phy-
siques, telles que sa consistance, sa forme, son volume. Sans cc tact
exquis, les deux rangées de dents ne pourraient pas agir de concert;
les incisives et les molaires de la michoire inférieure ne pourraient
pas adapter leur bord tranchant ou leur surface de broiement aux
mémes parties des dents de la mdchoire supéricure. Grice i cette
sensibilité, nous évitons de faire agir les dents sur Jos corps qui
pourraient les user ou les briser.

Il est une autre sensibilité des dents qui momentanément met
obstacle 4 la mastication, ¢’est celle ol résulte Vagacement : ¢’est
ce que produisent certains acides végétaux.,

Les miichoires présentent des conditions de résistance . que nous
allons trouver surtout & la supérieure. L'os maxillaire supérieur se
renforce 14 ol les dents doivent étre soumises aux plus grands
efforts. Les incisives, qui, en raison de la manitre dont elles se
rencontrent et de leur insertion dans la partie du levier la plus
¢éloignée du centre du mouvement , ne sont pas employées pour
Pécrasement ni le déchirement des substanees tros résistantes ,
correspondent & Pouverture nasale ot elles sont peu soutenues.
Mais déja la canine trouve un point d’appui dans I'apophyse mon-
tante. Un peu.plus en arriére . le renflement épais et mousse qui
sépare la fosse canine de la fosse zygomatique , renforce puissam-
ment la mdchoire. Clest sous les molaires moyennes, qui correspon-
dent a cette partie robuste de 1'0s, que nous placons les corps trés
résistants dont nous voulons surmonter Ia cohésion.

Les dents postérieures sont plas avantageusement situées, eu
dgard au leyier, mais moins bien seutenues.

Les pressions auxquelles la  michoire supérieure peut étre sou-
mise, peuvent avoir lieu de bas en haut, sur les cotés, et d’avant
en arritre. L’arrangement des os de la face et du crine ost ad-
mirable sous le rapport de la résistance, dans ces sortes de mou-
vements.

Les lévres et les joues sentent d’abord Paliment, puis elles servent
& le retenir dans la bouche pendant la mastication , et elles I ra-
ménent sous les arcades dentaires & diverses reprises. Pour comcou-

rir a cette action, elles sont donées de mouvements assez puissants.
Ainsi, les lévres peuvent s’éearter, se rapprocher des micheires ; los
joues sappliquent intimement sur les machoires et méme font un
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yelief muquenx dans l‘intervalllc des dents. )l (JF-['(J}’ ggcgfcmﬁii.ﬂmii
le méeanisme par lequel la joue e.\;pulscr ce (_1].11. sle. Lép il
cul-de-sac qu'elle forme avec I'arcade ﬂ]\'EOiall‘B, es {i_]{llf / ’SD il
tantdt en poussant les aliments cont‘rc ?e plan n‘m li':lL.- t-om- 0
inféricures, tantot en s‘ahaissa;ﬂ; plar 1 act‘xson du peaucier, p
) as en haut avec plus de sucees, oniies
vni:elraiguz raméne continuellement les alimcn‘ts‘ 50!1(;5 les Iz{m.ig;:
dentaires : lorsque la substance est molle, dczm—hlqm (d ,“el.c p‘”e
seule Pécraser en la pressant contre la yolite Piliatme ?‘ﬁlb aﬁgcest
olle se souléye en se durcissant. i__'mu- 1‘(_:1'[!1}111 _cet usage, 'c .
douée de tous les mouvements possibles. Elle subit des mouy em_ema
dmtotalité ou des mouvements intrinséques; elle se'!,u.)rte Eulla\anc 5
en arritre, 4 droite, A gauche; se creuse en gnutu'ue, s'a 0111]1%111
se raccourcit; elle peut se porier en Pas, en hau&._ tggs_cTs :
vements se combinent de mille maniéres pour favoriser la mas
m;t':i'oile du palais concourt aussi i cet acte. Am?l, lJBIlll-?il_L to:l'ti :g
temps que dure la mastication , ]1 houche est clt_;se en ;lrr;c;c] ‘11 (hmc
voile du palais dont la facc antérieure est appliquée {iUl‘l L; . 1;5
de la langue ; en avant, les aliments sont retenus par les dents ,
&yl joues. ) =
Iull;z‘;(g;;fslai mastication toutes ces parties ag;ssent c%e ‘cnncm‘t f‘()h'l‘
produire le méme résultat, qui est la trituration de 1 ahmcn.tl.é. insi
la mdchoire s’abaisse, puis les aliments sont poqssés par le‘a ]vrcs“ 5
les joues et la langue, entre les arcades dC[l,‘:&li‘BS.;‘ blenléot a m-((li;
choire inféricure s'éléve avec une foree dont 1 ;‘ntens{té s glcsult 3
sur la résistance que présentent les n}i:}mn}ts. (,‘eux-m,‘ prcsds_ ssté: :](;
deux surfaces inégales, dont les aspérités s'engrenent, ?unﬁ ivi e
parties dont le nombre est en raison de la facilité a’\ec ’cu%ue ’“:w
ont cédé; mais un seul mouvement de ce genre 1 attf?_? rqu imi
partie des aliments contenus dans la houcl{e, et il faut‘qu 1 § y 50 de:
tous également divisés. Clest ce qui arrive par la bucws?ug d{‘z
mouvements de la méichoire- inférieure et par la contrac JC?’SSi\"[!-
muscles des joues, de la langue et Eles 1évres , qui 1.aorctlcm£ -s‘lcxénd'1|1t
ment et avec promptitude les aliments cnt}‘c les enda 1’1t1 u,[.hes
I'écartemnent des michoires, afin qu'ils soient éerasds pendant quielles
se rapprocheront. Sy i
: Qlfﬁll}lc;] Clcs substances alimentaires spnt‘mo]les et facﬂ,e:r dd lc\{l!s‘gr
ser, deux ou trois mouyements de mastication §ufﬁsc&1t 110[;1(: st _‘
tout ce qui est contenu dans la ho_uchg; les trms‘(_'!sp :cs et
prennent part. Tl faut une mastication _pius pro qnb‘cc “1_ s
substances sont résistantes, fibreuses, coriaces; daus, ce (Sd:ﬂ, T d
mdche qu'avec les dents molaires , et souvent .que‘d un se
la fois, comme pour permettre i I'autre de sc‘ reposcr. e
De¢ lo mastication aux différents dges. — Chez le nouyeau riou’ v |
michoires ne sont pas encore garnies de dents el la mastica
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nulle; chez le vieillard , elle est moins facile » Surtout lorsque les
dents qui restent ne sc correspondent point. Quand toutes les dents
sont tombées , 'aliment peut encore étre broyé an moyen du tissn
g(.:qgn'al,‘qui est devenu trés cousistant. Il y a aussi une autre con-
d1t1f)n qui rend la mastication difficile, c’est la disposition du bord
.-:h‘co_lazre qui fait que Ie maxillaire a perdu la moitié de sa hantonr.
Aussi les deux michoires ne se rencontrent-elles plus que par leur
extrémité antérieure.

Gtitité de la mastication. — Elle prépare la déglutition en atté-
nnant les masses alimentaires introduites dens la bouche. Les
anmaux qui méchent n’ont pas le gosier dilatable comme ceux qui
avalenl la proie entiére. La division de Ialiment favorise son mé-
lange avec la salive; elle le prépare aussi a recevoir, par un plus
grand nombre de points, le contact du suc gastrique et des autres
fluides du tube digestif,

Certaines parties végétales résistent complétement a I'action des
sucs de I’es}omac et du tube digestif. Or, si ces parties servent
d’enyeloppe a des principes nutritifs, il faut qu’elles soient entamdes
pour que ceux-ci soient digérés. Les parties épidermiques des vi-
gétaux (épisperme , dpicarpe) jouissent de ce privilége. L’épiderme
qui recouvre les parties vertes des végétaux doit étre entamé aussi
pour qu'elles cédent leurs principes nutritifs. L’herbe, qu'elle soit
t!'aic,he ou _sifchf-., traverserait, sans étre digérée, tout le tube diges-
!-lf.f[’llll animal herbivore, si les michoires ne avaient brovée nd'é-
(:hn:ue. Réaumur fit avaler 4 un mouton huit tubes de laiton ;lu‘ii
avait remplis d'herbe. Cetle herbe était fraiche dans quatre tubes et
dcssé(:hée dans les quatre autres ; il avait eu soin de I’humecter do
sa salive, afin qu'il ne manqudt que la trituration. La plupart des
tubes' fﬂl‘Clllt rendus par I'anus dans les trente heures (fui suivirent
Ieur' mgestm_n. Ni I'herbe fraiche ni le foin n’avaient été digérés
et si on les. tirait avec le doigt, ils résistaient comme des brins d"herbc’
qui nauraient subi que la macération. Spallanzani, aprés avoir ré-
3'|étc Ces experiences, a fourni une contre-épreuve en faisant avalor
aun mouton des tubes contenant, les uns des herbes qu’il avait
mdchées lui-méme, les autres de 'herbe entitre. Les premiers élaient
rcnfn:‘m,és dans de petits sacs de toile pour que I’herbe ne it pas
entrainée mécaniquement. I herbe qui avait été machée était presque
em.l’éromouz dissoute aprés trente-trois heures. Celle qui n’avait pas
su}u cette prépm‘ation m'avait rien perdu de sa fermeté et ne parais-
sail pas avoir diminué de volume. II obtint le méme résultat en in-

troduisant deg tubes contenant, les uns des graines machédes, les
autres des graines enticres.

La mastication est be
ture animale; plusieurs
mastication imparfaite ¢
du c6té de la digestion

aucoup moins nécessaire pour une nourri-
tarnivores avalent leur proie entiére. Une
hez I'homme a pu amener quelques troubles
01 a vu cependant des personnes sc bien

DE L'AGLE BUCCAL. 83

porter avee une ankylose des michoires; mais, daus ce cas, les ali-

- ments sont introduits dans la bouche presque aussi divisés que s'ils

avaient été machés, de sorte que la mastication manque seulement
en apparence. Disons, enfin, que la mastication favorise aussi I'ac-
tion gustative.

§ III.—DE 1'INSALIVATION.

(est cette partic de ’acte bueeal dans laquelle les aliments sont
mélés avee le liquide qu’on appelle la salive. La salive qui est dans
la bouche, et qui sert a I'insalivation, action bien différente de la
salivation, (ue nous n'examinerons pas ici, est un liquide mixte qui
résulte du mélange des différentes salives séerétées par les parotides,
les glandes sous-maxillaires, sublinguales, linguales, molaires, la-
biales, buccales, palatines; de plus, il s’y ajoute du mucus prove-
nant des follicules de la basc de la langue. Avant de chercher & dé-
terminer quelle est P'action de la salive sur les aliments, il est bon
de connaitre les propriétés qu’elle posséde. Mais nous devons rap-
peler que nous ne considérons ici que la salive mizte. Plus tard nous
ferons voir qu'il vy a deux espéces de salive, ainsi que I'a démontré
M. CI. Bernard.

Proprigtés physiques. — Lorsqu’on recueille la salive mixte dans
un vase de verre étroit et haut, et qu'on 'y laisse reposer, elle s¢
partage en deux couches, dont la supérieure est formée d'un liguide
clair, incolore, un pen mugqueus, et inféricure du méme liguide ,
mélé avee une substance blanche et opaque. Quand on 1'agite avec
de 'eau, le mucus se brise en parcelles et tombe ensuite complé-
tement au fond du vase. Sa densité est de 1,006, celle de I'ean
étant de 1,000.

Propriétés chimiques. — Elle cst faiblement alcaline, quelquefois
neutre (Tiedemann et Gmelin ). Schultz ’a vue acide chez 'homme,
quand elle avait séjourné longtemps dans la bouche, et toujours alca-
line chez les enfants. Mitscherlich I'a trouyée alcaline pendant le
boire et le manger, déja méme aprés la premiére bouchée ; en tout
antre temps elle était acide. Quoi qu’il en soit , la salive paroti-
dienne est surtout alcaline, tandis que celle de la bouche tend vers
Pétat acide, et, suivant que I'une ou 'antre domine, on peut trouyer
un état alcalin ou acide. Elle doit son alcalinité 4 un exces d’aleali
fixe. Garrod et Marshall ont trouvé chez un homme atteint de fis-
tule salivaire la salive acide avant le repas, pendant lequel elle de-
venait d’abord neutre, puis alcaline, dilférences qu'ils attribuent a
celle des proportions respectives de la salive et du mucus ( Lancet ,
1842, p. 834). Budge dit la salive toujours alcaline dans I'état de
santé, mais sujette a varier trés facilement et trés promptement,
méme & devenir acide. Elle est ¢galement alcaline chez les chiens,
les chats et les lapins.

8
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L’analyse de la salive mixte donne, d'apros Wright :
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Il 'y a done dans la salive une grande quantité de prineipes que
'on peut diviser en trois catégories , 'eau, les sels et les matiéres
organiques. L'eau y est en trés grande quantité , les sels y sont en
grand nombre. Outre ceux dont nous venons de parler, on a men-
tionné des sels ammoniacaux, des acétates (Gmelin), des carbonates
de chaux (Institut), du phosphate et du carbonate de- magnésie
(Gmelin) et de la silice (Mitscherlich ). Le sulfo-cyanure de potasse
n’est pas admis par Lassaigne et par Blondlot, 3

Les matiéres organigues de la salive doivent nous arréter un in-
stant. Nous trouvons d’abord du mucus que le microscope nous fait
voir. Une partie de ce mucus tenu en dissolution par la soude con-
tribue & donner 4 la salive sa viscosité.

On trouve encore dans la salive la matiére qu'on nomme osmad-
z0me et une huile phosphorée (Tiedemann). L'albumine, admise par
(quelques auteurs, est rejetée par le plus grand nombre. Ainsi Blondlot
(Traité de la digestion, Nancy, 1843, p. 123) soutient que Ja salive
ne contient pas d’albumine, parce qu'en la filtrant et 1a faisant tra-
verser par un courant électrique, il ne s’opére aucune espece de coa-
gulation & U'extrémité des fils conductenrs. Seulement, des bulles de
gaz provenant de la décomposition de I'eau soulévent une mousse
blanchdtre qu’on pourrait prendre d’abord pour de 'albumine con-
crétée, mais qui ne tarde pas & se redissoudre promptement d’une
maniére spontanée ou par I'effet d'une légére agitation.

Il y a dans la salive encore une matiére organique qui fait son
caractére propre et que 'on nomme piyaline. Cette substance est
soluble dans I'eau et insoluble dans I'alcool concentré. Lleau dans
laguelle on la dissout devient filante, ce qui fait penser A Berzelius
que c’est elle qui donne A la salive sa viscosité. D’aprés M. Mialhe,
la ptyaline serait un principe altéré qui ne serait autre chose que la
diastase salivaire. M. Bernard (4rch. gén. de méd., 4° série, t. XIII,
p. 1), a discuté Pexistence de 1a diastase salivaire, et il a conclu que
ce principe supposé n’existe pas dans la salive au moment ou elle
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sort des glandes, mais qu'il existe dans la salive mixte, a.yant son
origine dans la muqueuse buccale. Nous relaterons plus loin toutes
ses expériences. i

Quantilé de salive en wingl-quatre heures. — D'aprés Siehold,
elle serait de 12 onces; d’aprés Nuck, d'une livee. Mitscherlich a
publié des obgervations sur la guantité de salive chez un homme
qui avait une fistule salivaire. Elle est de 65 4 95 grammes pour
une seale parotide; celle qui provient des cinq autres glandes est
six fois plus considérable,

Action de la salive sur' les aliments. — Envisagée au point de
vue de la digestion, la salive a des usages que 'on peut rapporter
4 deux points principaux. Les uns sont mécaniques, les autres chi-
migues.

1° Aclion méeanique de la salive dans la digestion, — La salive
favorise la mastication. Sans elle, on ne ferait qu'une poudre et
encore la ferait-on mal. Aussi pendant que cet acte s’accomplit,
on la yoit pleavoir au voisinage des dents les plus employées, tandis
qu'elle manque chez les animaux qui prennent aliment dans U'eau.
Sa viscosité favorise la formation d'une pAte dans la bouche.

Elle est aussi utile & la déglutition. Le gosier sec ne peut avaler,
et quand un aliment solide n’a pas été convenablement humecté,
il ne coule pas facilement dans la gorge. Essayez d’avaler une cer-
taine quantité de farine ou de magnésie, dit Beaumont, ef vous
verrez que les organes de la déglutition se refuseront & agir jusqu’a
ce qu'une certaine quantité de liguide soit jointe A cetle poudre.
Iei Teau peut remplacer la salive. Des expériences nombreuses ont
¢été faites dans ces derniers temps par MM. Lassaigne, Bernard et
par_la eommission ‘de 'Institut, pour prouver I'influence de la salive
sur la mastication et la dézlutition. Ces expérimentateurs ont mon-
tré que la quantité de salive séerétée et emplayée est en raison de
la sécheresse de la matiére alimentaire et qu'une méme substance
en absorbe des gquantités différentes suivant qu’elle est humide ou
séche. Pour chercher & préciser cette évaluatien, M. Bernard a pesé
Faliment avant de le donner & 'animal. Alors I’eesophage de celui-
¢i a 6té coupé en travers. On a recueilli, par ee moyen , 'aliment
miiché et avalé. La différence de poids indigquait néeessairement la
quantité de salive qui a été ajoutée & cet aliment. Dans son travail
M. Bernard a démontré :

1° Que les fourrages sces absorbent quatre ou cing fois leur poids
de liguide buccal ;

2° Que les féculents secs (avoine, fécule, farine d'orge), absorbent
un peu plus d’une fois leur poids de salive mixte ;

3° Que les fourrages verts ahsorbent un peu moins de la moitié
de ce liquide ;

4% Que les féculents humides (fécule, son), auxquels on avait
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ajouté assez d’eau pour que I'aliment pit étre avalé sans mastica-
tiou préalable, n'ont pas sensiblement absorbé de salive.

Nous trouvons dans le travail de M. Bernard une expérience bien
propre i démontrer 1'usage mécanique de la salive dans la mastica-
tion et la déglutition. La voici. 1 fait manger & un cheval vigourcux
500 grammes d’avoine. Ce cheval avait eu préalablement 1'eso-
phage coupé au cou et il était a jeun: Quinze ou dix-huit secondes
aprés le commencement de la mastication, un bol alimentaire bien
broyé et bien moulé, parfaitement humeeté, piteux & intérieur et
cnveloppé extérieurement d’une couche muqueuse et gluante, parut
a la plaie de P'eesophage. Les autres hols se succédérent tous les
(uarts de minute, et en neuf minutes les 500 grammes furent avalés,
Alors les deux conduits parotidiens furent coupés en travers, et I'on
donna de nouveau 300 grammes d'avoine 4 I'animal. Cette fois la
déglutition se fit avec beaucoup plus de lenteur et devint de plus en
plus difficile. Le premier bol ne parut a la plaic esophagienne
qu’aprés une minute et demie ; les autres se succédérent avee plus
de lenteur encore, de sorte qu’au bout de vingt-eing minutes e
cheval n'avait encore mdché et avalé que 300 grammes d’avoine.
Quant au bol , il étail bien moulé et couvert de mucus i 'extérieur;
mais, a l'intérieur, sa masse, au licu d’étre piteuse, se montrait cas-
sante et tres peu humectée.

M. Bernard eroit que les glandes parotides, labiales et buccales
qui séerétent un liquide plus clair, sont plus spéeialement auxiliaires
de la mastication ; tandis que les glandes maxillaires, sous-lingnales
el palatines, fournissent la matidre mugueuse plus épaisse qui en-
toure le bol alimentaire et facilite son glissement dans lacte de
la déglutition.

2 De Paction chimique de la salive. — La détermination de cette
action a pris dans ces derniers lemps un intérét considérable , grice
aux travanx de MM. Bernard et Mialhe.

D’abord MM. Tiedemann et Gmelin, Lassaigne et Leuret, reconnais-
sent & la salive une action dissolyante sur certaines substances , ac-
tion qu'elle doit A 'eau qu’elle contient, et, suivant Tiedemann et
Gmelin; 4 son carbonate alcalin, & 'acétate de soude, aux chlorures
de sodium et de potassium. De plus, ces deux derniers physiolo-
gistes pensent que la salive peut donner d Paliment un premier
degré d'animalisation , en le pénétrant des principes azotés quielle
renferme (osmazéme, matiere salivaire, etc.) lls font remarquer que
e'est yraisemblablement pour cela que les herbiveres ont un appa-
reil salivaire trés prononcé , et que la rumination a pour but de
soumetire de nouveau i Paction de la salive la matidre alimen-
taire. D'un autre c6té, on soutient que la salive n’agit nullement
comme agent de dissolution ; de sorte qu'il Y a dans la science deux
opinions bien différentes et bien tranchées sur cette question. Nous
allons les reproduire, Il faut écarter du débat toutes les substances
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azoelées; il est bien démontré que la salive n’a pas daction sur clles.
Il ne s’agira donc que des féculents.

A. Lo salive n'a pas une influence chimique. — Cette opinion est
défendue par des physiologistes d'un grand mérite.

D'aprés Mueller, le rdle de la salive dans la digestion ne parait pas
étre bien considérable, puisqu’elle manque chez les poissons et les
cétacés. Berzelius dit que par elle-méme la ‘salive n’extrait des ma-
Litres alimentaires rien de plus que ce qui pourrait leur étre enlevé
par de l'eau pure, & la température ordinaire. Mueller avoue qu’en
faisant des expériences comparatives sur 1a salive et I'ean, mises en
contact avec de la viande, il n’a pas trouvé de différence bien nota-
ble entre ces deux réactifs, quant a leur manidre d’agir. D'aprés
Blondlot (Trailé de la digestion, p. 430), rien, dans la composition
de la salive, ne justifie ceux qui lui attribuent une action chimique
sur les aliments. Elle n’a d’autre effet que de dissoundre quelques
uns de leurs éléments , de favoriser la mastication, en les ramollis-
sant comme ferait de 'eau simple, d’en expulser 1air en s'insinuant
dans leurs pores , enfin de favoriser la déglutition en les invisquant
au moyen de son principe mugqaeux. A ces usages purement méca-
niques, on peut ajouter qu’en vertu de sa propriété alcaline, elleles
rend peut-étre plus propres A exciter la séerétion du suc gastrique,
dés qu'ils sont admis dans I'estomac. M. Lassaigne montra ensuite
par des expériences que la salive parolidienne du cheval nexerce
aucune aclion transformatrice sur amidon hydraté 4 chaud et ) @
plus forte raison, sur la fécule crue.

C’est alors que M. Bernard (Arch. gén. de méd., 4° série, t. XIII,
p- 1) fit paraitre son mémoire pour combattre les idées de M. Mialho
et pour prouver qu'il n’existait pas de diastase salivaire, Mais comme,
en définitive, ce principe fermentifére se trouve dans la salive mixte,
itinstitua une nouvells série d’expériences pour en prouver la source.
On sépara de la bouche d’un cheval récemment mort des lambeaux
de membrane muqueuse lavés d’abord & I'eau tigde ; aprés quoi, ils
furent étalés et exposés a lair pendant vingt-quatre & trente-six
heures dans une soucoupe placée sur un bain-marie a - 40 degrés
centigrades. On ajouta ensuite une certaine quantité d’eau d’empois
d’amidon récemment préparée, de fagon que les morceaux de mem-
brane fussent & peu prés recouverts par le liquide.

Aprés douze heures de digestion au contact de ces membranes
buccales, Pamidon avait été complétement transformé en glucose.
Pour savoir si cette action de transformation de ’amidon était le vé-
sultat de la présence méme des membranes, ou bien si elle avait é1é
opérée par quelque principe soluble cédé & I'ean tiede par ces mémes
membranes, on a établi une autre expérience dans laquelle , aprés
avoir obtenu dans l'eau une macération de membranes buceales de
la maniére indiguée plus haut, on jeta le tout sur un filtre, et I'on
recueillit le liguide filtré qui possédait également 1a propriété de

8.
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transformer I'eau d’empois d’amidon en glucose, malgré Pabsence des
membranes qui étaient restées sur le filtre. Done la mugueuse ayait
laissé. dissondre. dans 1'eau un principe fermentescible capable de
réagir sur 'amidon, et ¢’est évidemment la cause pour laguelle cette
eau avait acquis les qualités transformatrices propres au fluide sali-
vaire mixte. Cette expérience donne donc la clef de tous les phéno-
ménes pour Dexplication desquels on a invoqué Pexistence de la
diastase salivaire. En effet, de ce gue, d'une part, la mugueuse buc-
cale toute seule peut transformer 'amidon en glucose, sans inter-
vention aucune des liguides que sécrétent les glandes salivaires , et
de ce que, d’autre part, ees mémes fluides séerétés par les glandes,
pris en dehors de labouche, ne peuvent pas transformer Pamidon en
elucose sans Lintervention de la muquease , il est légitime de con-
clure que cette puissance, ou si 1'on veut ce ferment transformatenr
de I'amidon réside dans la membrane muqueuse et non dans la
salive.

B. La salive @ une action chimigue. — Nous avons déja dit que
Tiedemann et Gmelin reconnaissaient a la salive une action dissol-
vante. Ces physiologistes avaient déji vu que chez un chien 'ami-
don était au bout de cing heures, converti en suere el en gomme
d’amidon (1) (dextrine).

Leuchs avait démontré que I'amidon, réduit en empois par la
cuisson et chauflé avee de la salive fraiche , devient liquide dans
I'espace de quelques heures et se eonvertit en sucre (2), et de plus
que cet effet n’était produit ni par la ptyaline , ni par le mucus, ni
par Palbumine, mais senlement par la salive.

Sébastian a confirmé la découverte de Leuchs, puisqu’il a constaté
que 'amidon, mis en digestion avee la salive, perd sa propriété de
bleuir avee I'iode comme lorsqu’il a été traité par un alcali. Dans
ce dernier eas la couleur bleue est rétablic par I'addition d’un acide,
mais, dans le premier, elle ne 'est point (3).

Ces faits ont été vus également par Schwann. Cet auteur assure
que la pepsine n’exerce pas son action digérante sur tous les ali-
ments, qu’elle ne la fait sentir qu’a I'albumine et a la fibrine, Ja
matitre caséeuse et le gluten étant digérés par P'acide libre du suc
gastrique et 'amidon par la salive qui se méle a ce suc (4).

En 1846, M. Mialhe (3) vint défendre Popinion qui admet l'in-
fluence chimigue de la salive. Voici le résultat de ses recherches. .

Action de la salive sur la fécule crue. — La fécule erue n’est que

(1) Burdach, £. IN, p. 308.

(2) hid., t. IX, p. 265 et 269,
(3) Ibid., t. IX, p. 268,

(4) Tbig., 1. IX, p. 317.

(3) Mialhe, Mémoire sur la digestion et Passimilation idres amylotdes
et sucrdes, 1850, g Vassimilation des mati il
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{rbs lentement et trés imparfaitement rendue soluble par la salive.
Au premier moment de contact I'action est méme nulle ; mais au bout
de deux 4 huit jours, & une température de 40 & 43 degrés centi-
grades, la transformation de 'amidon est manifeste, ainsi que le
prouvent I’absence de la coloration par I’iode et la coloration brun
jaundtre, trés marquée par la potasse, que présente la solution amylo-
salivaire filtrée.

Action de la salive sur la fécule erue broyée. — Ici I'action est
trés prompte, il suffit-de quelques heures pour que la transformation
soit complite. Les indications qui préctdent nous expliquent pour-
quoi les animaux gui ont 'appareil masticatear le plus parfait, ou
bien qui ont un appareil digestif tres développé , sont précisément
coux qui digérent le plus aisément la fécule crue, ainsi que Stewens
et plus récemment MM. Bouchardat et Sandras I'ont constaté.

Action de la salive sur le pain. — Quand le pain est bien cuit, elle
est prompte; aussi remarque-t-on gue le pain acquiert une saveur
douce trés marquée par le fait méme de la mastication; mais lors-
que le pain est mal cuit, lorsque tout PPamidon qu’il renferme n’est
pas désagrégé, la transformation de ce corps en dextrine et en glucose
est incompléte.

Action de la salive sur le pain azyme ow pain & chanler. — Bien
que le pain azyme n’ait pas subi Pacte de la fermentation panaire,
il n’en constitue pas moins un aliment éminemment digestible, at-
tendu que tous les grains de fécule qu’il renferme ont ét¢ complé-
tement désagrégés par la chaleur et sont propres & recevoir 1'in-
fluence fluidifiante dela salive. Cette opinion n’est pas généralement
regue, puisque 'on croit que le pain fermenté est de beaucoup su-
péricur comme aliment, mais clle a été professée par Robert
D. Thompson, de Glascow (Revue scientifique, mars 1844).

Tl résulte de ces faits que I'action de la salive sur Pamidon est
plus prompte gu'on ne Pavait cru. Que 'on introduise dans la bouche
une certaine quantité d’amidon & I'état’d’empois nouyellement pré-
paré et qu’on la soumette immédiatement it 1a mastication ; en moins
d’une minute la saveur fade de 'empois sera remplacée parune sa-
veur manifestement sucrée, tout 4 fait analogue & celle du sirop de
dextrine. Ce peu de temps suffit & la salive pour transformer en
partie la fécule en dextrine et en sucre de raisin ou de glucose, au
point que Pamidon ainsi modifié, soumis Ala filtration, n'est plus
influencé par I'iode. ;

Avee U'amidon hydraté délayé dans I'eau et filtré, I'action de la
salive est encore plus manifeste ; elle est pour ainsi dire instantancée
et la transformation de 1'amidon est méme compléte. :

De la diastase salivaire.—Apres avoir constaté 'énergique action
de la salive humaine sur les matidres féculentes , M. Mialhe a re-
cherché si cette action mest pas due & un ferment. Clest sur ce
point qu'il est contredit par M. Cl. Bernard. M. Mialhe a donné A
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ce priicipe le nom de diastase animale , par opposition au Principe
des céréales que I'on désignerait sous le nom de diaslase végétale, Cp
ferment, d’apres M. Mialhie, serait dans la salive, et, lorsqu’il ep pgy
isolé, se présenterait a I'état d’un solide, bleu ou blane grisdtre,
amorphe, insoluble dans I'alcool absolu, soluble dans P'eau et I'aleopl
faible. Ce principe aurait les mémes propriétés que la salive et serait
sans action sur les matiéres albuminoides.

Conclusion. — Si maintenant nous résumons tous eces faits, nous
serons, contre M. Mialhe, de Iavis de M. Bernard, quand i] dijt que
la diastase salivaire n’existe pas; mais comme ici nous nous occupons
de la salive mixte, ¢'est- a-dire, du liquide buecal qui imprégne leg
alinients au moment de Ja mastication, et que, d’un autre cOté, M. Ber-
nard ne nie point 'existence d’un ferment buceal, nous devons ae-
cepter le résultat des expériences de M. Mialbe, et alors nous formu-
lerons ainsi notre opinion : fes [Ceulents sont soumis dans la bouche
a Paction d'un principe qui exisle dans la inuqueuse buccale ef non
dans la salive, mais qui seméle avee elle,

Cette conclusion n'estcependant pas encore aeceptée par MM. Bep-
nard et Magendie, ni par MAL Bouchardat et Sandras, qui prétendent
que la transformation de 1a fécule se ferait seulement dans le tube
intestinal.

En effet, M. Bernard a reconnu gue si Pon tue un chien quelque
temps aprés qu'on lui a fajt prendre un repas copieux de pommes de
terre, on ne trouve dans I'estomac que des traces de sucre, tandis
que Pamidon y est reconnu par Piode. C'est dans Pintestin senle-
ment que la féeule disparait; d'ol cette conclusion, d’aprés M. Ber-
nard, que le rile chimique de 1a salive dans la digestion est & peu
pres nul. Mais il Y a évidemment de Pexagération dans eette con-
clusion, car il est incontestable que la salive transforme Pamidon
en glucose; et d'un autre €L, si dans 'estomac du chien on a trouyé
eiicore de la fécule, il faug considérer qu’a chaque instant la déglu-
tition apres le repas améne cncore de la salive pour aider i la trans-
formation compléte, et que le pancréas fournit epsuite ce qui est
encore nécessaire.

Historique. — On g profess¢ beaucoup d’epinions sur action de
Ia salive; les unes sont hypothétiques, les autres erronces.

M. Donné croit que son principal usage est de satarer, dans I'in-
tervalle des repas, par son alcali , I'acide du suc gastrique qui pour-
Falt nuire a Pestomac.

AL Schultz a prétendy
aliments; wais il suffit
souvent alealin.

Dlaprés F. Hoffmann, elle serajt |
ultérieures de Paliment,

Tiedemann et Gmelin reconnaiss
dans Paliment 1a facalté vitale

qwelle était Pagent de Vacidification des
de [ui répondre que ce liguide est le plus

a cause de toutes les mutations

ent d la salive la faculté d’anéantir
de se contracter. Ces aufeurs et

DE LA DEGLUTITION,

Schullz ont compar¢ Paction de la salive & une surte dinfeetion qui
inoculerait la vie a I'aliment comme on inocule un virus. o

Schurig dit : Saliva puelle amate venRenunt est,étmngf«it;:m M
corpus amaniis, ila ui rem'zrde;r:qt lu.cz,:u-rws. Le T] I(I;e ﬂ:; e
conte que, dans le but de se défaire d:\_lcm'ndre EAG R M
présenta une jeune fille nourric avec I'acenit napel; mais le
guérant la dédaigna.

SECTION V.,
De Vacte pharyngo-cesophagieny ou de la déglutition,

Définition. — La déglutition est un acte d:‘ms lequel le bol “Ii;
mentaire est transporté de la cavité buccale jusque dans la cavité
Sm(llr‘]él:ilcc.mnmc on le voit, d’aprés cette .déﬁltlitiﬂl'l, un acte d’ordre

Scani se passant dans I'organisme vivant. : £ 3
nwé?&?(]lmfes alljimcnts sont snfﬁsamment_divisés et '!m[)l'e’gﬂt'.s ‘des
liquides qui se trouvent dans la bu}lchc, ils se tr?u}cut rc?mts en
une pite molle et ductile, et pmdmsa_nt une lscnsatmn.c‘,cn use qunl
nous avertit de cet état et de leur aputud(_a i étre soumis au tramf
ultérieur de la digestion. Clest alors qu'ils constituent le bt-)! ali-
mentaire. I)acte de la déglutition, qui §(e:nb]c si simple au premier
abord , et que nous exercons instinctivement dés la nmss:}n_{r.e et
presque toujours d’ailleurs sans nous en dnulter, est toute m.f;i umn
phénoméne d’autant plus mmpliqu(f quiil exige le co‘nro_ursr.. uln?
grand nombre de parties; et la rapidité avee laquelle 11.1.9._ ait (i
rend trés difficile & analyser. En effet , outre le concours .pzmc.zé)a
du pharynx et de 'esophage, il y a celui (}‘ autres organes annexés,
tels que le voile du palais, I’épiglotte, et meme la glotte. :

Pour étudier méthodignement tout ce qui se passe dau‘s.cet_ acte,
nous allons le diviser en trois temps, en ‘Sul\'i][l’t la clarssuu:zltlm:i (}c{
M. Gerdy. Dans le premier temps, le bol alimentaire ne va pus audec H
de Pisthme du gosier, et il est placé en avant et non en :l[‘rl:‘]l’c de 1(-(-
détroit, de sorte que Ion peut encore Surseoir 4 son mtr% ucti lp;
dans le deuxiéme temps, il franchit dun seul coup le pharynz o
passe de 'ouverture postérieure de Ja ’l‘muche jusqu’a la p_cn‘tle ﬁnpt).
rieure de D'esophage; dans le tmismlme temps, il traverse I'eso-

age e rive dans la cavité stomacale. : !
ph}:f af{(lelm;lfsl.“p—d Iljl bouche se ferme, puis le bol alament:;;rei est r:-
massé plus ou moins exactement sur la face d{')rs‘ai'e de a_ta?ﬁ:n;
an moyen des lévres et des joues. La langue s'éleve Eus;ru .cn'nte :
maniére plus ou moins sensible, s’applique au pal_a{s, de {E p]]l[: s‘él-
la base, par tous les points de sa surface succesm)-emen_,ee et
largit et se crense légérement en gonttidre. Le bol alimentaire, press




