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des féces. Aprés Pévacuation du rectum effort cesse , le rectum et
le sphincter de 'anus reprennent leur état habituel de contraction
le diaphragme remonte, entrainant avec Iui et rendant i la p]aué
qu’ils doivent occuper, Ie foie, 'estomac, Ia rate, la masse intesti-
nale. LI'S iliaque seule ne ‘remonte pas a cause de la longueur de
san repli péritonéal; elle reste dans la cavité du bassin o elle g
¢té portée pendant Ieffort d’expulsion ; jusqu'd ce que sa cavité se
distende de nouveau.

Yoila done toute la doctrine d'0'Beirne ; elle se résume en ceci: le

rectum est vide, contracté dans une grande partie de son étendue;-

51 mous prouvons que cette proposition est fausse, nous aurons ren-
versc la théorie. Il est possible, et nous 1'avouons volontiers, que
les qhoses se passent ainsi chez guelques personnes ; mais que d’ex-
ceptious 4 cette régle! Dans les cas de constipation opinidtre, le
chirurgien est obligé d'extraire, avee les doigts ou une cuiller,
]‘fanorme amas de matieres fécales consistantes qui s'est fait dans
PVintestin. Alors, il n’y a pas de doute, les matieres se trouvent
dans 'ampoule anale. Quand on pratique le toucher vaginal , ne
seul-on pas souvent, & travers la cloison recto-vaginale, des amas
plus ou moins grands de matiéres fécales. De plus, O'Beirne n’a pas
tenu compte d'un fait important. Les matidres qui sont parvenues
r]ar}s P'ampoule anale peuvent non seulement Y séjourner plus ou
moins longtemps par I'effet de la contraction énergique et volonfaire
des sphincters , mais encore étre refoulées , sous l'influence de la
volonté, vers Pextrémité supérienre du rectum, qui, dans ce nouvean
mouvement, se contracte en sens inverse et rend ces matitres a

] b iiiaquq. Ces mouvements alternatifs peuvent se succéder plusieurs
fois en trés peu de temps,

SECTION IX.
De acte secondaire piritonéal,

Définition. — Cet acte a pour but de faciliter les mouvements
des intestins et de soutenir les viscéres abdominaux. Cet acte com-~
pread Paction du péritoine, du mésentére, des épiploons.

1 Concours du péritoine dans la digestion. — Ce concours a
surtout pour but de faciliter les mouvements et les glissements
:ie_s viscéres abdominaux les uns sur les autres. Les adhérences
sutes d'inflammation génent toujours 4 un certain degré le travail
dp la digestion. Sans cet état lisse et poli des viscéres, la circula-
tion des matiéres alimentaires ne serait pas aussi facile , et méme
une_gran’de partie de la foree musculaire des parois de 1intestin
serait dépensée & vainere les frottements, Quand il existe acci-
dentellement ; comme dans la péritonite tuberculeuse ou caneé-
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reuse, des adhérences entre toute la masse intest’inam q}li ne forme
plus qu'un tout, Jes contractions sont devenues 1mpossm?es ou ont
changé de direction. Il y a de la constipation, des _vum:s_senmnts.
Cependant I’enveloppe fournie par le péritoine aux lutes_tms n’cs_t
jamais assez compléte pour empécher la dilatation des v_tscéres; il
y a toujours un point ou I'adhérence est plus liche ; aussi c'est vers
ce point que la dilatation a lien en grande partie. Quelquefois anssi
les viscéres, en augmentant de volume, distendent la tunique
séreuse. :

20 Concours du méseniére dans la digestion. — Pour se faire une
idée de P'utilité du mésentére dans la digestion, il n'y a qu'a sup-
poser que le tube digestil soit complétement libre et flottant , sans
lien, dansla cavité abdominale : les anses intestinales vont peser
Jes unes sar les autres, de sorfe que le cours des matiéres qu'elies
contiennent sera totalement impossible; de plus, clies pourront fa-
cilement se nouer on bien s'invaginer, accidents qui n’auraient pas
tardé 4 amener la mort. Te plus, le mésentére empéche aussi que
I'entortiliement ne se produise.

il concourt encore i la fonetion digestive en servant de support
auy vaisseaux mésentériques et en empichant que les intestins ne
passent 4 travers les mailles formdes par les bifurcations de ces vais-
seanx. Les ramifications beaucoup plus fines, ténues, délicates des
vaisseaux chyliféres avaient surtout besoin de ceite protection; car
la plus légére traction, le plus léger poids aurait sans celu‘ suffi
pour les déchirer. Dans plusieurs autres points les replis du péritoine
remplissent un role analogue, comme au foie, & la rate, au méso-célon
transverse, etc.

Avant Haller, on croyait que le mésentére jouissait d'un mouve-
ment propre, en vertu duquel il ’élevait vers Fombilic; mais Haller
a montré qu'il n'était pas susceptible de se contracter. Cependant
des techerches récentes ont montré quun petit faiscean musculaire,
dépendance du diaphragme, venait se reudre dans son épaisseur.
Daprés M. Rouget, co faisceau musculaire aurait pour but de le
seulever légérement.

3" Concours des dpiploons dans la digestion. — Ils existent d'une
maniére véritable seulement chez les mammiféres. Les oiseaux, les
reptiles ot les poissons, n'ont guére que de petites masses de graisse
accolées & leur tube digestif. Il existe plusiears épiploons chez
Vhomme. Le grand épiploon remplit purement les fonctions méca-
niques. Il soutient les artéres et veines épiploiques droite et gauche,
qui ceignent la grande courbure de 'estomac; il favorise amplia-
tion de ce viscére, qui, dans I'état de réplétion , s’avance entre les
deux lames du feuillet antérienr de cet épiploon. Il se préte aussi a
'ampliation du cdlon. Souple et chargé de graisse, il remplit les
vides que laissent entre elles les anses intestinales soumises au mou-
yement péristaltique, 1 g'interpose utilement & la paroi abdominale
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et aux eirconvolutions intestinales, qu’il abrite d’une couche lisse et
moelleuse.

La graisse qui est accumulée dans les épiploons y est 13, comme
partoutl ailleurs, en réserve pour les besoins de 1'économie; mais
nous n’avons pas besoin de nous en occuper maintenant.

Galien affirme que les sujets qui ont subi la résection d’une partie
de I'épiploon éprouveraient une sensation de froid 4 I'estomac: mais
il me concluait pas, comme quelques uns Pont fait aprés lui, que 'épi-
ploon a pour usage d’entretenir la chaleur dans la région épigas-
trique. Ce fait serait alors tout & fait inexact. D’ailleurs, cette sen-
sation de froid, si elle existe, ne doit pas étre constante ; car pendant
mon internat chez M. le baron P. Boyer & ’'Hétel-Dieu, j’ai vu deux
fois des résections considérables d’épiploon ne pas amener cette
sensation lorsque les malades ont été guéris.

SECTION X,

De l'acte secondaire des parois abdominales,
ou de protection,

Définition. — C’est un acte en vertu duqguel 1a portion sous-dia-
phragmatique du tube intestinal est mise & 'abri des influences nui-
sibles qui pourraient arréter ou troubler la fonction si importante
de la digestion. Les parois abdominales concourent & la digestion
a trois titres différents : 4° protection ; 2* mouvement; 3° compres-
sion. Examinons chague point en particulier.

1" De la protection des parois abdominales. — Si, au point de yue
de D'efficacité de la protection, on compare la cavilé cranienne et
méme la cavité thoracique & la cavité abdominale, on croira au pre-
mier abord gue la nature a été imprévoyante. Si 'on vent hien ré-
fléehir un instant, on verra hientdt qu’il n’en est rien cependant.
Une enveloppe compic¢iement osseuse ne se serait pas prétée 4 la
distension des organes creux de Pabdomen. Aussi laction protectrice
semble avoir été sacrifiée dans les parois abdominales & une néees-
sité plus prochaine, celle de se préter aux changements de dimen-
sions des viscéres qu'elles recouvrent. Ces viscéres ne sont pas resics
cependant complétement privés de toute protection contre les vio-
lences extérieures. Le foie et la rate sont abrités sous la base dela
poitrine. En arriere, la largeur de la colonne lombaire garantit les
deux vaisseaux importants qui descendent devant le rachis, ainsi
gquune partic des intestins. Les fosses iliaques et le bassin remplis-
sent le méme office & I"égard des viscéres qu’ils logent. Enfin, [a
méme ott les parois sont complétement déponrvues de parties dures,
clles sont singuliérement fortifiées par le mode de superposition et
Parrangement des plans musculaires et aponévroliques dont elles
sont composées, Les fibres du grand obligue croisent dans leur dis
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rection celles du petit oblique , et le muscle transverse, situé plus
profondément, affecte encore une direction différente de celle des
deux précédentes. Les muscles droits, placés dans la partie anté-
rieure de la paroi abdominale, y suppléent au défaut des fibres
charnues des autres museles. Il faut surtout remarquer combien la
résistance des parois abdominales est acerue par la connexion des
fibres aponévrotiques du petit oblique avec les intersections du muscle
droif. Les physiologistes se sont beaucoup occupés de savoir a quoi
servent ces intersections; qu'il nous suffise de savoir maintenant
qu'elles concourent a la protection de 'appareil digestif.

2° Des mouvements des parois abdominales dans la fonciion diges-
tive. — Nous avons vu déja combien le concours de ces parois était
utile dans le vomissement, dans le cours des matiéres fécales a tra-
vers le gros intestin, et enfin dans la défécation. Pour tous ces effets,
le diaphragme s’associe avec les parois abdominales et la contraction
de ces agents se fait simultanément toutes les fois quils intervien-
nent dans la digestion. Dans tous ces cas, les parois se durcissent
et changent de forme , ce qui est encore efficace au point de vue de
Ia protection.

3° Les parois abdominales exercent une pression conlinue sur les
viscéres. — Il est curieux de comparer, sous ce rapport, la poitrine
& 'abdomen. Dans la poitrine, il y a tendance & la formation du
vide, bien loin qu'il y ait du trop-plein. Le poumon n’est pas com-
primé par les parois thoraciques; car il est dans un état dextension
forcée, et c’est la pression atmosphérique agissant i Vintérieur sur
ses tuyaux adriens et ses vésicules qui le maintient appliqué a la
face interne des cotes dont on le voit s'éloigner , en obdissant &
'élasticité quand on ouvre la poitrine. Dans le ventre, au contraire,
les viscéres ¢prouvent, de la part de leur enveloppe élastique et con-
tractile, une pression énergique qui modére 'expansion des fluides
aériformes toujours présents dans le tube digestif.

Si le ventre est ouvert sur le vivant ou méme sur le cadavre, I'air
ne s’y précipitera pas comme dans la poitrine, il y aura plutot ex-
pulsion des matiéres qu'il contient; et si ces derniers renfermaient
des gaz, on les voit se dilater outre mesure, bien qu'ils aient péné-
tré dans un milieu qui est plus froid que celui quils viennent d'a-
bandonner. Le diaphragme, situé sur la limite de deux cavités dans
Pune desquelles existe le vide virtuel, et dont I’autre a, pour ainsi
dive, toujours du trop-plein, est entrainé naturellement vers la pre-
miére et repoussé par les viscéres de la seconde,

La différence dans le mécanisme du thorax et de abdemen cn
cntraine dans le mode d’introduction des substances sur lesquelles
les poumnons ou les viscbres digestifs vont exercer lear action. I air
entre dans le poumon par aspiration ; 'aliment, au contraire , est
Doussé, Aussi on voit partout dans le tube digestif des sphineters pour
empécher que les matiéres qui s’y trouvent ne s’échappent trop tot.
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SECTION XI.
De la digestion des boissons,

Jusqu'ici nous n’ayons envisagé la digestion gu'au poiut‘(}e yue
des aliments solides; nous devons maintenint ne pas oublier de
donner une attention spéciale & la digestion d!}s ‘uqmdefs. Il est beau-
coup de physiologistes qui ont négligé de fmm_ cetto etu_de et sont
ainsi demeurés incomplets. Cependant il fallait n‘uccssmrcmp‘ut en
traiter a part, 4 cause de la difiérence des phf‘:nov_nems produits par
Janature du corps ingéré. Nous n'aurons (u'a suivre le-plan _miopté
pour la digestion des solides. Mais de méme u:u‘a\'zmt de traiter de
la digestion des solides nous avons parlé des aliments et de la faim
de méme ici nous devons décrire le corps sur lequel va agir la f:m_c-
tion et ee qui nous pousse & ingérer ce cOrps, ¢’est-a-dire les hois-
sons et la soif.

§ I. — Daes poIssoNs.

Défnition. — Les boissons sont des liguides dont nous nous ser-
vons soit pour satisfaire au besoin de la soif et réparer les déperdi-
tions des fluides, soit pour stimuler 'estomac, soit enfin pour causer
une excitation salutaire dans tous nos organes. Si 'on se ba_ac sur la
composition et sur le mode d’action des boissons sur I'organisme, on
peut les diviser en quatre classes les boissons agueuses, les_ boissons
fermentéces, les boissons alcooliques ct les boissons :’u'oma'uqucs. :

Les boissons , quoigue en général m:oins composces que les ali-
ments, présentent souvent des priucipes nﬂhjilii‘s tres puissants et
dont la digestion est trds facile. Les considérations qui se 1'3%{?(;110.1&
i la composition des aliments, et gue nous avons expustes tlejgz,‘pe1=~
vent se rattacher aux boissons. Nous ne devons mentionner ici que
ce quil y ade spécial.

§ H. — D& 1A sotr.

On donne e¢ nom & la sensation gui nous pousse & ingérer Tes
boissons dans Vestomac. Cette sensation, analogue & la faim, dev:_nt
exister ; car au milien de nos occeupations nNous aurions pu ou?!;er
de réparer les pertes incessantes que nous faisons par nos sécrétions
et par les reins. ¥k

Caractéres de la soif.— Sans chercher & déerire ce que cctie sei-
sation est en elle-méme, il est utile pourtant d'en donner les ca-
ractéres et de déerire les principaux phénomenes qui l’at:cmupag‘nc_nt.
Il y a un sentiment plus on muins vif de sécheresse, de co;}strnctmn
et dardeur A Parritre-bouche, au pharynx et jusque dans Festomac.
Les séerétions salivaire et buecale soub moins aliondantes.
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L’humeur contenue dans la bouche devient épaisse, glaante, mu-
guense; la langue se colle au palais et la voix est enrouée. Si la soif
se prolonge, ces phénoménes augmentent et le malaise s’exaspeére au
point de devenir insupportable; la gorge devient séche de plus en
plus, il survient du gonflement dans les parties qui sont le siége de
cette sécheresse. En méme temps, il se manifeste une inguiétude
vague, un certain trouble de Pesprit, des réves. Les naufragés de la
Méduse croyaient voir devant eux des ruisseaux ou ils pourraient
hientdt se ddsaltérer. Les yeux deviennent rouges, ardents, les mou-
vements da ceeur plus fréquents; la respiration ne tarde pas 4 étre
haletante ; la bouche, grandement ouverte, semble chercher dans uoe
plus grande masse d'air un moyen de rafraichissement. Plus tard ,
il se développe une véritable inflammation dans les voies digestives
supérieures, ct aprés divers phénoménes morbides la mort s'ensuit,
s'il n’y a pas eu de boisson introduite. Mais, ici, ¢’est plutdt la pri-
vation des boissons qui est la cause de ces accidents moriels; car
la sensation de la soif s'éteint souvent avant que I’abstinence pro-
longée des liguides ait produit ses effets. Quoi qu’il en soit, 'absti-
nence prolongée des liguides parait éire plus pénible a4 supporter
que celle des aliments. Les animaux qui endurent la faim meurent
beaucoup plus vite ¢’ils sont privés en méme temps de pouvoir avaler
des boissons.

Causes de la soif. — D’une manitre générale, 1a soif sc développe
toutes les fois que, par une cause gueleongue, par suite de chaleur
atmosphérique, par un exercice forcé, par les diverses actions qui
excitent la chaleur et la circulation, par certains états morbides,
I'économie fait. des pertes de fluide aquenx. Ainsi on la voit naitre
aprés toute évaporation de la partie agquense du sang, toute grande
excrétion; aprés les sueurs abondantes, les flux séreux dans les hy-
dropisies , les évacualions excessives d'urine dans le diabéte. Quand
une hémorrhagic tant soit peu abondante a lieu, on voit souvent les
malades demander de 'eau pour étancher leur soif. Celle sensation
nait anssi de I'état d’irritation de larriére-bouche qui résulte direc-
tement d’une action prolongée de la parole, ou sympathiquement de
Pusage d’aliments excitants, ou abondants, solides peu aqueux; le
plus souvent, dans ce dernier cas, la soif n’a pas le caractere d'acuité
qui Paccompagne ordinairement; ¢’est plutdt une sensation obtuse
rapportée 4 I'estomac, résultant de la plénitude de cet organe, et
annonc¢ant le besoin de délayer les maticres qui sont contenues dans
I'estomac.

f‘réqucnce. — Elle est intermittente, et elle se reproduit & peu
pres aussi souvent que la faim, mais elle est susceptible de subir des
modifications considérables sous le rapport de son retour. L’habi-
tude, les individus et les espéces, méritent d’étre examings sous ca
point de yue,
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Ainsi tout le monde sait combien l‘lmbituc}e la d_é\-'eloppe, et fait
quelle revient fréquemment et avee plus d’intensité. ;

Il est des individus qui ne boivent que trbs‘rarcmcut. Sauvages
cite un membre de I'université de Tpulousc, qui ne rcss_entmt}a_mals
la soif et passait sans prendre des_ boissons plum_eurs mois des saisons
les plus chaudes. Une femme, g'il fsz. en croire le méme aumfu:1
restait pendant guarante jours sans boire; mais ces faits nm‘ls.pmab
tront peu extraordinaires, si nous nous rappcl_oqs gue nos aliments
contiennent pour la plupart une grande quunh}e d eau.

La sensation de la soif n’est pas également développée dans toutes
les espéces animales : le lapin, le cabiai, le mouton, le cf'n.ameau. pa-
raissent i peine la ressentir. Les oiseaux rapaces ne 1_101.\ ent presque
pas. Leuret et Lassaigne ont gardé pendant huit mois un du(': sans
Jui donner aucun liguide; mais il mournt dans un état de maigreur
mtgz:«;gtg.de la soif. — On ne connait pas 'lc siége auat.m:nique de
cotte sensation. L'opinion la plus aceréditée est que la soif a pour
siége la gorge et surtout le pharynx (Blummbach,E}‘hotson)‘. D aprés
eux, si une affection générale, un (e.wt de sang, excitent i@mf,_ cc;t
que cdla modifie ou arréte la séerétion muquense et 11r-rspua,t1cur:l:“ 'e
la gorge. Si I'on avale une petite quau‘titc de lxqmd_c, ()'Ciﬂ.-:l epl’ue
pas la soif, parce que la mugueuse se seche de nouy eau; mais sil'on
prend assez de liguide pour saturer le sang, la secrctllon I‘Eluq‘ll()‘l]?i.‘.
et la perspiration gutturaie se rétablissent, et la soif cesse. Dé{a
Leurct et Lassaigne avaient fait remarquer que lugorge, trafgrs‘%e
incessamment par un courant d’air, est plus disposée A se dessécher
que les autres membranes muqueuses. il

M. le professeur Bérard pense quen acceptant ce point de .
trine touchant le siége de la soif , il faut y imrodmrc‘guelquus res-
trictions. En ne parlant que de sécheresse et méme d'.mﬂammati-on
de la gorge, on perd de vue la spécialilé de la sens.arwn. La gorge
peut étre trés seche, trés enflammée, sans que 'on soil tou:u'mc_me par
la soif. Ceux qui meurent de soif ne meurent pas plus d’une inflam-
mation de la gorge que ceux qui meurent de faim nc succombent
3 une altération de I'estomac. Cette impulsion, dit M. Bérard, eu
vertu de laquelle les animaux désirent, recherchent les boissons, cstl

un mode d’activité du systéme nerveux. Cest la ce que nous appelons
besoin des boissons, sensation de la soif. i :

11 serait inutile de rapporter les diverses opinions émlS(_:S a ce sujet,
et puisées dans des hypothéses mécaniques ou métaphysiques égz{ic-
ment inadmissibles. Disons seulement que Dumas de M:?nt.pcll_le:,
qui avait placé la faim dans le systéme Iymphatique, a wis le Slféot:
de Ia soif dans le systéme sanguin. D’autres ont pensé_ qu'un ?ta
hyposthénique, une diathése inflammatoire du sang, E%tment lfes_um;
ditions ou se développait la soif. Enfin, il en est d’autres qui on
placé ce siége dans la mugueuse de 'estomac, sur le seul fait que
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dans la gastrite il y avait beaucoup de soif ; mais n'en est-il pas de
méme dans toutes les inflammations ?

§ 1II. — D& LA PREHENSION DES LIQUIDES.

Définition, — C’est I'acte au moyen duquel nous portons dans la
bouche les boissons qui doivent réparer les pertes de I'organisme.

Cet acte s’accomplit avec les mémes organes que I’acte de la pré-
hension des aliments; mais seulement il peut s’exécuter d’une mul-
titude de maniéres différentes que le physiologiste ne doit pas
oublier.

Toutes ces maniéres peuvent étre rapportées 4 deux principales.
Dans le premier mode, on verse le liquide dans la bouche, ily entre
par 'effet de sa propre pesanteur. Ainsi 'action de sabler, de boire
4 la régalade, rentre dans cette catégorie. Dans la deuxiéme, on fait
le vide, et la pression atmosphérique pousse les liquides dans la
cavité buccale. Tei il y a la succion, I’action de boire & un raisseau,

I'action de humer ou d’aspirer 2 un chalumeau, Décrivons chaeun
de ces modes.

A. Premier mode de préhension.

Tei, avons-nous dit, n’intervient pas la pression atmosphérique.
C’est le poids méme du liguide gui le fait tomber dans la bouche;
on le verse dans cette cavité, C'est ainsi que 'on opére, soit dans
;’actiou de sabler, soit dans 'action de boire au galet ou & la réga--
ade.

1° Action de sabler, — Dans ce cas on ingére d’un seul coup dans
la bouche et 1'on déglutit d'un seul eoup tout le contenu du verre
que I'on éléve rapidement pendant que la téte se renverse un peuen
arritre.

2° Aclion de boire & la régalade. — Dans ce cas on fait tomber
d'une certaine hauteur un filet de liquide dans la bouche, plus ou
moins largement ouverte. La téte étant alors inclinée en arriére, le
liquide pénétrerait infailliblement dans les voies aériennes, si la
Jangue et le voile du palais, en contact 'un avec I'autre, ne fermaient
complétement I'isthme du gosier. Lorsqu’une certaine quantité de
liquide s’est accumulée dans la eavité buccale, on opére vivement
un mouvement de déglutition, et tout aussitot la langue et levoile

du palais se remettent en contact pour recevoir une nouvelle gorgeég
de liquide.

B. Deugiéme made de préhension des liguides,

fel 1a pression atmosphérique intervient d'une manidre active 8t
dans quatre eas; 1° dansda suceion ; 2° dans I'sction de boive dang
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un verre ; 3° dans 'action de hoire au bord d’un ruisseau ; 4° dans

T’action de humer. Dans les trois premiers cas , 'action aspiratrice
est opérée par la bouche, dans le dernier seulement, par la dilata-
tion du thorax.

1° De la succion. — Cest le mode de préhension des boissons que
nous employons 2 la naissance et que tous les mammiféres mettent
en jeu. Dans cette action, 1a bouche représente assez bien une pompe
aspirante dont I'ouverture est formée par les lévres, le corps par les
joues, le voile du palais, etc., et le piston par la langue. Veut-on la
mettre en jeu, on applique exactement les lévres autour du cerps
dont on veut extraire un liguide , la langue elle-méme sy adapte ;
mais bientét elle se contracte , diminue de volume , se porte en ar-
ritre et le vide se produit entre sa face supérieure et la volite pa-
latine; le liquide contenu dans le corps gue 'on suce, n'étant plus
également comprimé par 'atmosphére , se déplace et la bouche se
remplit. C'est ainsi que les choses se passent dans Paction de teter.

C’est bien dans la cavité buccale que le'vide se produit , car le
voile du palais vient s’appliquer fortement vers la base de la langue.
Aussi pendant cette action la respiration peut encore s’accomplir;
ce qui permet i I'enfant 4 la mamelle de prendre son repas sans
désemparer. II va sans dire que la respiration est suspendue au mo-:
ment ot I'on avale la gorgée de liquide.

o Action de boire dans un verre. — Maissiat, dans sa thise inau-
gurale, a bien démontré que cette action entrait dans la deuxiéme
catégorie; nous allons la décrire d’apreés lui. Pour se convaincre que
le liquide n’est pas versé dans la bouche, ou il pénétrerait par son
propre poids, mais qu’il est attiré et comme sucé, il n’y a qu'a s’ob-
server soi-méme, ou i observer d’antres personnes. L'ouverture des
Ievres est entidrement submergée dans le liquide du verre, dont le
niveau n'est guére que d'une ligne au-dessus de cette ouverture, et
si 'on regarde de profil un enfant qui boit 4 deux mains dans un
grand verre bien plein, on voit que cet enfant tient sa téte penchée
sur le verre, de sorte que le niveau du liquide est plus bas que le
canal buccal par ou il va passer.

Les choses en étant 14, celui qui boit au verre optre une légére
diduction des machoires et de la langue relativement 4 la voile pa-
latine , cest-a-dire quil fait le vide, et le liquide nénétre. Si on
leve le coude en buvant, ¢'est pour maintenir le niveau du liquide
et non pour verser. $'il arrive que le nivean du liquide ne soit pas
maintenu i la hauteur convenable, on aspire de ’air en méme temps
que ce liquide. Le bruit particulier qu’on entend & ¢ce moment prouve
bien qu'il y a action de pompe: enfin si le liquide était véritable-
ment versé dans la bouche, il devrait tember daps upe cavité dis-
posée & le recevoir et dont il expulserait P'air. Or il ne sort d’air ni
par la bouche, ni par le nez.

M. Bérard considére comme une variante de co mode I’action de
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boire 4 la bouteille: les inexpérimentés adaptent leur bouche & tout
le contoar du goulot, et comme Iair ne peut pénétrer dans la bou-
teille, bientdt ils ne penvent plus hoire; ct la bouteille se trouve con-
vertie en une espéce de ventouse qui s'attache a leur bouche. Cet
inconvénient n’a pas lieu , sion laisse libre la partie supérieure du
contour de I'ouverture de la bouteilie.

3" dclion de boire direclement aw bord d'un ruisseait ou d'une
pivicre. — I1 est peu de personnes qui, pressées par la soif, n’aient
Dbu ainsi couchées a plat sur le bord de I'eau et y submergeant leurs
léyres. Ici, il est évident, incontestable, du vide se forme dans la
bouche , on peut encore respirer pour que les narines ne soient pas
immergées.

Cest ainsi que boivent le cheval, le beeuf, et en général les mam-
miferes dont la bouche est assez peu fendue pour que les commis-
sures plongent dans 1’eau.

4° Action de humer. — Tci aspiration est encore plus évidente ,
mais elle ne s'opére pas par la bouche; cestla poitrine qui la pro-
duit , el air est entrainé en méme temps que le’ liquide. Puis, tan-
dis que Pair arrive le premier dans les voies pulmonaires, le liguide,
marchant plus lentement, arrive daos la bouche; 1a il est saisi et
avalé par un mouvement de déglutition. On peut humer une bois-
son contenue dans un verre ou dans une tasse, au lieu de la boire
par succion. On en agit ainsi instinctivement, lorsque la tempéra-
ture trop élevée ou trop basse pourrait impressionner douloureuse-
ment les dents. Voici comment cette action s’accomplit,

. L'ouverture buccale n'est pas complétement immergée dans le
liquide, car alors I'air ne serait pas attiré ; le bord du vase engagé
dans la bouche dépasse Parcade dentaire inférieure, que souvent la
Iéyre inférieure abrite. Un intervalle plein d’air, une sorte de canal
existe entre la langue d’une part, et de I'autre, la voute palatine et
le voile du palais. La téte de celui qui va humer ct le vase sont
amenés & un rapport tel que le niveau du liquide divise le plan de
Pouverture buceale en deux parties ; Iair occupe la supérieure, le
liquide ¢chaud occupe P'inférieure. C'est & ce moment que I’on as-
pire. Lair et le liquide s’engagent dans la bouche , mais avec des
vitesses différentes, le premier plus rapidement gue le second. Lors-
qu_‘unc certaine quanlité de ce liquide obstrue Pouverture buccale,
Pair qui le traverse par bulles produit le gargouillement qui accom-=
pagne Paction de humer; et avant que ce liguide ne s'engage dans
Visthme du gosier, cas aucuel il pourrait étre attiré dans le larynx,
le second temps de la déglutition intervient. Ainsi aspiré, le liquide
chaud touche tout d’abord le palais et la langue. Voila pourquoi
on se brale spécialement le palais dans la dégiutition des lignides
chauds , la langue étant d’ailleurs organisée de maniére & ne pas
étre impressionnée trés douloureusement par leur contact. (Maissiat,)

On use du procédé que nous yenons de déerire pour aspirer une

a
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cuillerée de potage chaud, ct toutes les fois que I'on veut avaler une
trés petite masse de liquide. Ce n'est pas tout : c'est par aspiration
thoracique que nous introduisons dans la bouche des corps moins
diffluents, a surface humide et glissante, les huitres, les gelées, les
pulpes de fruits, les quartiers de fruits fondants, une fraise, un grain
de raisin, la moelle d’un os coupé & ses deux bouts.

Lorsque des corps solides sont ainsi aspirés , ils pourraient, si la
déglutition ne les saisissait pas 4 temps, ils pourraient, dis-je, en-
trainés par le courant de I’air et passant sous la luette.ou sur 'un
de ses cotés, pénétrer dans les voies aériennes.

A ces deux modes de préhension des liguides, M. Bérard en ajoute
avec raison un troisitme, qui est U'action ‘de laper, qui appartient
surtout aux carnivores dont la bouche est largement fendue. Lors-
quil boit, le chien immerge sa langue dans la couche la plus su-
perficielle du liguide; il.1a recourbe et la raméne chargée d'une cer=
taine quantité de ce liquide.

L’acte buccal ne concourt pas a la digestion des boissons. En effet,
n’ayant besoin ni de mastication, ni d’insalivation, les boissons ne
séjournent point dans la bouche , elles sont avalées & mesure qu'elles
y arrivent. Les changements qu'elles éprouvent en traversant cette
cavité ne portent guére que sur leur température. Si cependant lear
saveur cst forte ou désagréable , ou bien agréable, nous nous plai-
sons & Ja prolonger; il arrive que la présence de la boisson dans la
bouche y fait affluer une plas ou moins grande quantité de salive
el de mucosité qui ne mangue pas de se méler & la hoisson.

§ IV.— Dt L’ACTE PHARYNGO-OESOPHAGIEN EN RAPPORT AVEG LES
LIQUIDES, O DE LA DEGLUTITION DES BOISSONS.

Nous avalons les liquides par un mécanisme exactement semblable
A celui des solides; mais comme les boissons glissent plus aisément
a la surface de la membrane muqueuse du palais, de la langue, du
pharynx, ete.; comme elles cedent sans difficulté a la moindre
pression et qu'elles présentent toujours les qualités requises pour
traverser le pharynx, elles sont en général avalées avec moins de
difficulté que les aliments solides.

Magendie ne sait pourquoi I'opinion contraire est généralement
répandue dans le vulgaire. On Gtablit que les moléeules des liguides,
ayant continuellement une tendance & s’abandonner , doivent pré-
senter plus de résistance i 'action des organes de la déglutition ;
mais I'expérience dément chaque jour cette assertion. Chacun peut
voir sur lui-méme la prouve qu'il est plus aisé d’avaler les liquides
que les aliments solides, méme quand ils sont suffisamment atté-
nués ot imprégnés de salive. On n’alléguera pas, sans doute, 1a ma~
nidre dont la déglutition s'exerce dans Ies maladies; cav pour peu
ga'il y ait une inflammation jntense do la govge, les malades no
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peuvent avaler que des liquides. Cependant, s'il y a paralysie, les
solides sont plus facilement avalés que les liquides.

On appelle gorgée la portion de liguide ‘avalée dans chagque mou-
yement de déglutition. Les gorgées yarient beaucoup pour le yolume:
mais, quelque volumineuses qu’elles soient, comme elles s’accommo-
dent a la forme du pharynx et de P'esophage, il est rare qu’elles
produisent la distension douloureuse dans ces endroits, comme cela
arrive quelquefois pour les aliments solides.

Dans la maniére la plus ordinaire de boire, la déglutition des li-
guides présente les trois temps que nOUS avons déerits ; mais quand
on sable on que I’on boit & la régalade, le liquide étant porté direc-
tement dans le pharynx, les deux derniers temps seuls s'effectuent.
Il est & remarquer que absence de I'épiglotie géne davantage la
déglutition des liquides que celle des solides.

§ V. — DE L’ACTE STOMACAL DANS SES RAPPORTS AVEC LES LIQUIDES,
OU DE LA DIGESTION STOMACALE DES LIQUIDES.

Nous allons étudier d’abord I'accumulation et la durée de séjour
des boissons dans I'estomac, puis nous verrons quelles soat leurs
altérations.

A. Accumulation et durde de séjour des boissons dans Uestomac. —
La maniére dont les boissons s’accumulent dans Pestomac différe peu
da celle des solides; elle est en général plus prompte, plus égale, plus
facile, parce que les liquides se répartissent et distendent I'estomac
plus uniformément. De méme que les aliments solides, les liquides
occupent plus particulicrement sa portion gauche et moyenne;
Pextrémité droite ou pylorique en contient toujours beaucoup moins.
Il ne faul pas cependant que la distension de I'estomac soit portée
trés promptement a un degré considérable , car le liquide serait bien-
tét rejeté par le vomissement. Cet accident arrive fréquemment aux
personnes qui avalent coup sur coup une grande quantité de bois-
sons. Quand on veut exciter le vomissement chez une personne qui 4
pris un émétique, un des meilleurs moyens est de faire boire brus-
quement plusieurs verres de liquide.

La présence des boissons dans 'estomac produit des phénoménes
locanx semblables & ceux que nous avons décrits 4 Particle de PPac~
cumulation des aliments solides; mémes changements dans la forme
et dans la position de I'estomac, méme distension de I'abdomen,
méme resserrement du pylore et méme contraction de I'msophage.

Les phénoménes généraux sont différents de ceux qui sont produits
par les aliments ; ce qui tient & Paction des liquides sur les parois sto-
macales et & la promptitude avee laquelle ils sont portés dans le sang.

Passant rapidement 4 travers la bouche et I'esophage, les boissons
conservent plus que les aliments leur température propre jusqu’au
moment ol elles arrivent dans V'estomac, Il en résulte que nous les
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préférons a ceux-ci quand nous voulons éprouver dans cet organe un
sentiment de chaleur ou de froid: de 14 vient la préférence que nous
donnons en hiver aux boissons chaudes et en été aux boissons froides.

Chacun sait que les boissons restent bien moins longtemps dans
I'estomac que les aliments; mais la maniére dont elles sortent de ece
viscére est encore peu connue. On croit généralement qu’elles tra-
versent le pylore et qu'elles passent dans Pintestin gréle, ol elles
sont absorbées avec le chyle; cependant une ligature appliquée sur
le pylore, de facon qu’elles ne puissent pas pénétrer dans le duodé-
num, ne ralentit pas beaucoup leur disparition de la cavité de
1’estomae.

B. Altérations des boissons dans Uestomae. — D’aprés Magendie,
sous le rapport de ces altérations, les boissons peuvent éire distin-
guées en deux classes : Tes unes ne forment point de chyme, les au-
tres sont susceptibles d’en fournir,

A la premicre classe se rapportent eau pure, I'alcool assez faible
pour qu’il puisse étre considéré comme boisson, les acides végétaux.

Pendant son séjour dans I'estomac, 'ean se met d’abord en équi-
libre de température avee les parois de ce viscére; en méme temps
elle se méle avee la mucosité, le suc gastrique et la salive qui s’y
trouvent; elle devient trouble et disparait ensuite peu a4 peu sans
subir d’autres transformations. Une partie passe dans I'intestin gréle,
I'autre parait absorbée directement. Aprés sa disparition, il reste une
certaine quantité de mucosité qui est bientdt réduite en chyme i la
maniére des aliments. On sait par I'observation que leau privée
d’air atmosphérique,, comme I'cau distillée, ou 'eau chargée d’une
grande quantité de sel, comme P'eau de puits, restent lougtemps
dans I'estomac et y produisent un sentiment de pesanteur.

L'aleool, d’aprés Magendie, a une tout autre maniere d'agir.
Dabord on connait I'impression de chateur britlante qu’il cause en
passant dans la bouche, le pharynx, I'esophage, et celle qu'il excite
quand il est arrivé dans la cavité stomacale : les effets de cette ae—
tion sont de déterminer le resserrement de cet organe, d'irriter la
membrane muqueuse et daugmenter beaucoup la séerétion dont
elleest le siége; en méme temps, il coagule toutes les parties albu-
mineuses avec lesquelles il est en contact, et comme les différents
liquides qui sont dans Iestomac contiennent une assez grande pro-
portion de cette matitre, il en résulte que, peu de temps aprés qu'on
a avalé de I'aleool, il y a dans ce viscére une certaine quantité d’al-
bumine concrétée. Le mucus subit une modification analogue & celle
de Palbumine; il se durcit, forme des filaments irréguliers, élas-
tiques, qui conservent une certaine transparence. Ces mucosités
sont digérées ot transformées en chyme. M. le professeur Bérard ne
parait pas adopter cette opinion; il fait observer gue c'est digérer
sa propre substance et vivre 4 ses dépens.

On sait qu'une boisson alcoolique affaiblie , unie & une matiére
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animale, el soumise & une température de 10 a 30 degrés, s'aci-
difie. Leuret et Lassaigne pensent que les boissons alcooliques subis-
sent cette transformation dans 'estomac de ’homme, et que ¢’est &
I'état acide qu’elles passent dans le duodénum. M. Bérard pense que
cela n'a liew que partiellement, et seulement chez les personnes qui
se plaignent d’éprouver des aigreurs apreés avoir bu du vin. MM. Bou-
chardat et Sandras (1) disent que les boissons alcooliques ne subissent
pas d'altérations dans I'estomac et dans l'intestin gréle,

Parmi les boissons qui se sont réduites en chyme, les unes le sont
en partie et les autres en totalité.

L’huile avait ¢t¢ placée par Magendic dans cette catégorie, mais
nous savons aujourd’hui que ce n’est que dans le duodénum guelle
se trouve modifiée.

Le bouillon de viande mérite d’étre examiné d'une manibre spé-
ciale. Il consiste en de 'ean tenant en suspension ou en dissolution
des sels, de la gélatine et différents autres principes azotés, ainsi
que de la graisse. Tout a été. dit sur la graisse; I'ean a été ahsorbée
et avec elle les sels; mais les matitres organiques qu’elle tient en
dissolution sont-clles absorbées avec elle, et mises, a cet état, a
profit pour I'économie? M. Ddrard ne le pense pas. De deux per-
sonnes qui prennent un bouillon, 'une Ie digére, I'autre non. Il n’y
aurait pas cette différence, dit-il, si ce n'était gu'une question d’ab-
sorption. Avec un estomac uleéré, on absorbe aussi bien et peut-étre
mieux qu'avec un estomac sain; cependant on ne tire pas le méme
parti d'un houillon dans la premitre condition que dans la seconde :
c’est que la digestion a licu dans un cas et n’a pas licu dans 'autre.
Il faut donc que les matidres organigues gui sont cn dissolution
dans le bouillon soient digérées, transformées, ehymifides en un mot.
On ne doit pas se refuser & admettre qu'il peut y avoir absorption
pure et simpie d'une petite proportion d’entre elles ; mais 4 cet 6tat
elles n'ont pas les conditions requises pour étre natritives. Cette
doctrine est appliquée par M. Bérard aux diverses infusions ou dé-
coctions tenant des principes organiques en dissolution (thé , café,
chocolat, etc.). On a beaucoup parlé dans ces derniers temps des
propriétés nutritives des principes azotés que renferment le café et
le thé., Ce n'est certainement pas I'absorption pure et simple de
ces prineipes azolés qui restaure, c'est le produit de leur assimila-
tion temporaire ou durable '

Nous avons déja vu comment le lait se digére dans Vestomac.
Cette seule circonstance gue nous digérons les liquides aurait di
faire rejoter les systémes de trituration, de macération, ete. En effet,
on ne yoit rien & broyer ni & macérer dans les boissons, et pourtant
elles satisfont la faim, réparent les forces; cn un mot, nourrissent,

(1) B la digestion des boissons alcooliques (Avch. génér. de médesine, volume
Suppidmen(aive, 1846, p. 243).




