MANUEL DE PHYSIOLOGIE.

§ VI. — DE L’ACTE DE CHYLIFICATION DES BOISSONS.

D’aprés ce qu’on vient de lire, il est clair que les boissons pénétrent
sous deux formes dans I'intestin gréle : 1° sous celle de liquide;
2* sous celle de chyme.

A moins de circonstances particuliéres, les liquides qui passent de
I'estomac dans lintestin n’y séjournent que trés peu; ils ne parais-
sent point y éprouver d’autre altération que leur mélange avee le
suc intestinal, le chyme, le liquide paneréatique et la bile. lls ne
donnent lien a la formation d’aucune espéce de chyle ; ils sont ordi-
nairement absorbés dans Ie duodénum et le commencement du jéju-
num; rarement en voit-on dans I'iléum, et plus rarement cncore
parviennent-ils jusqu’au gros intestin. Il parait que ce dernier cas
narrive que dans 1'état de maladie, pendant action d'un purgatif,
par exemple.

Le chyme qui previent des boissons suit la méme marche et parait
éprouver les mémes changements que celui des aliments; par con-
séguent, il sert & produire du chyle.

Tels sont les principaux phénoménes de la-digestion des boissons;
on voit combien il était important de les distinguer de ceux qui
appartiennent a la digestion des aliments solides. Mais on ne digere
pas toujours isolément, comme nous venons de le supposer; assez
souvent les deux digestions se font simultanément.

Les boissons favorisent la digestion des aliments; il est probable
gu’elles produisent cet effet de plusieurs maniéres. Celles qui sont
agueuses ramollissent, divisent, dissolvent méme certains aliments;
elles aident de cetle facon leur chymification et leur passage a
travers le pylore. Le vin remplit des usages analogues, mais seule-
ment pour les substances qu’il peut dissoudre; en ouire, il excite
par son confact la membrane muqueuse de U'estomac, et détermine
une séerétion plus abondante de suc gastrique. La maniére d’agir de
I'aleool se rapproche beaucoup de ce dernier usage du vin, seulement
elle est plus intense. C’est aussi en excitant cette séerétion gue sont
utiles les liquides que 1"on prend & la fin du repas (Magendie).

SECTION XII.

Des gaz envisagés sous le point de vue de la digestion,
g g D g

Indépendamment dé la faculté d’avaler des aliments solides et dds
liquides, quelques personnes peuvent, par la déglutition, introduire
dans leur estomac assez d’air pour le distendre.

On a eru longlemps que cette faculté était trés rare, et P'on citait
Gosse de Gendve comme la possédant & un dogré remarguable; mais
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Magendie a fait voir dans un trayail particulier qu’elle était beau-
coup plus commune qu’on ne le pensait. Surune centaine d'étudiants
il en a trouvé huit ou dix qui en étaient douds. :

Dans ce méme travail, Magendie a montré qu’on pouvait diviser
en deux classes les personnes qui avalent de 1air: pour les unes
¢'est un acte trés facile; pour les autres, il est besoin d’efforts plus
ou moins grands. Quand ces derniéres veulent Popérer, il faut, en
premier lieu, qu’elles chassent air que contenait la peitrine ﬂ;n‘(‘_-.s
quoi, remplissant leur bouche d’air, de maniére que Iesjoucs,soicnt
un peu distendues, elles exécutent la déglutition en rapprochant le
menton de la poitrine, et en ’éloignant ensuite brusquement de
cette partie. Cette déglutition pourrait étre comparée a celle des per-
sonnes dont la gorge est enflammée et qui avalent des liquideé ayec
douleur et difficulté.

Quant aux personnes qui ne peuvent point avaler de T'air, et clest
le plus grand nembre, Magendie pense, pour 1'avoir observé sur lui-
?e?gze, quwavec un peu d’exercice on peut Y parvenir sans trop de

Dans P'estomae cet air s'échauffe, distend l'organe. I1 excite ehez
quelques personnes un sentiment de chaleur brilante: chez d’autres,
il produit des envies de vomir ou des douleurs trés \’ivcs. 11 est pro-’-
bable que sa composition chimique s’altére, mais on ne sait rien en-—
core de positif sur ce point. Son séjour est plus ou moins long : ordi-
Dairement il remonte dans 1’cesophage, et vient sortir par ]abbnuche
ou par les narines; d’autres fois il traverse le pylore, se répand dans
t:)ute I'étendue du canal intestinal, jusqu’auhpuint de sortir par
I'anus. Daqs ce dernier cas, il distend toute la cavité abdominale et
aﬁgéﬂ%g};umu& simuler la maladie qu'on appelle la (ympanite

Mais outre ces gaz qu'on peut ainsi introduire divectement dans
Ie.tube d_igestll‘, il existe dans ce canal en divers points d’autres gaz
S016 qu'ils proviennent d'une exhalation ou- d'une décomposiliol;
des aliments. 11 est important que nous étudiions quelle action ils
?euvent remplir dans la fonction de la digestion. On ne peut suppo-
SCI que leur présence soit purement éventuelle. Nous pouvons dire
quiils remplissent surtout des usages physiques, & moins qu’ils n’aient
;lull;ilc;]-es usages chimiques, ainsi que I'ont prétendu quelques per-
: i“_Usagr_es mécaniques des gaz dans la digestion. — s contribuent
il‘ Mmaintenir dans le canal digestif les dimensions convenables pour

cxcrmc_c. de ses usages. Ils favorisent incontestablement le cours
gis;ﬁﬂ;irﬁ; car il estplus facile & Pintestin, lorsquil se contracte,
e i plm-giss ::ﬂt!;;?lfc daui un cspace creux. que dqus’ un canal
: : S hent. Sitoutle tube intestinal avait été comme
lmsr_Jpl}nge,_ resserré sur Tui-méme, il lui aurait fallu, ecmme a
celui-ci, la méme quantité de fibres musculaires. Ces gaz sont
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toujours préts & occuper la place des matiéres solides ou liquides, A
mesure que celles-ci changent de place.

90 1] n'est pas prouvé qu'ils exercent une action chimigque digestive
sur la matiére alimentaire. Grayes leur attribue cependant cet
usage. L'acide carbonique, dit-il, rend solubles dans I'eau diverses
substances alimentaires. Cet auteur croit qu'il existe une sorte
d’antagonisme entre les parties qui sécrétent un liguide acide, et
celles qui produisent un gaz acide; quo les premiéres peuvent éire
suppléées par les secondes , et qu'en ’absence d’un bon sue gastri-
que acide, on peut encore faire des digestions profilables, grice a
Vinfluence de Vacide carbonique séerété par les intestins, Qu'il se
fasso un travail digestif dans Vintestin, nous Pavons reconnu; que
Pacide carbonique soit 1'agent de ce travail, ¢’est ce gu’on ne peut
admetire en aucune fagon.

Quoi qu'il en soit, si ces gaz peuyent étre utiles au travail de la
digestion , il ne faut pas quils s'accumulent en trop grande quantité,
sans cola ils deviendraient nuisibles. Aussi, comme il s’en produit
sans cesse, la nature a veillé 4 ce qu'ils pussent étre expulsés. Une
petite proportion de ces gaz est absorbée, une autre est rendue par
Passophage dans le phénomene de I’éructation; une autre partie
enfin, est transportée avec les matiéres alimentaires par le mouve-
ment péristaltique, parvient ayee elles jusque dans le rectum, d'ol
elle est expulsée par Danus, soit avant, soit pendant la défécation,
soit dans Vintervalle des évacnations. Lorsque ces gaz, au moment de
leur sortie, mettent en vibration les bords contractés de I'anus, ils
produisent des sons variés suivant le mécanisme des anches. Nous
ferons dans une autre partie de ce livre exposé de la physiologie de
ces gaz; il est évident que nous n’avons traitéici cette question quau
point de yue de la digestion.

De la formation d’animalcules ot de végélaus pendant la diges-
tion. — 11 ne faut pas abandonner ce sujet sans parler de cette for-
mation. I est incontestable que des animaux et des végétaux se pro-
duisent pendant le travail digestif. Il sen forme 14 comme partout
ol se trouvent des substances en vyoie d’altération. L’intestin, par

ses liguides et sa température, offre toutes les conditions. conyena-
bles a leur développement. [ls se montrent la comme dans une infu-
sion. Ce fait wa dit paraltre étonnant qu'd ceux qui ne connaissaient
ni les actes élémentaires de la digestion , ni les conditions de déve-
loppement des infusoires. Mais c'est émettre une grande erreur que
de dire que le résultat essentiel de la digestion est la formation
d’animalcules.

Historique. — Leuret et Lassaigne ont vu dans Iestomac d'une
grenouille ou d'un crapaud, huit on dix heures aprés un repas,
des globules arrondis , mais immobiles. Dans U'intestin grile on Té-
trouve par milliers des corpuscules analogues aux priécédents, mais
yivants, se contractant dans tous les sens et nageant dans toutes
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sortes de directions. La nature, en donnant au produit de la chy-

mification une vie propre, empécherait ainsi la putréfaction de se

développer chez les animaux & sang froid, dont la digestion mar-
che avec tant de lenteur, quaprés trois semaines ou un mois elle
n'est pas toujours accomplie. Ces auteurs auraient vu, €omme

Leeuwenhoeck, ces animalcules s'agiter dans le sang de la veine
porte. §

D’aprés Gruby et Delafond, les choses se passeraient d’une maniére
un peu différente. Les animalcules ne naissent aux dépens des ali-
ments que pour servir de pAture aux animaux dans le tube digestif
desquels ils se sont développés; de sorte que ces animalcules ne pas-
sent point dans le torrent de la circulation. Les ruminants ont guatre
espéces d’animalcules vivants dans les deux premiers estomacs ; mais
dans le troisiéme et le quatridme, ainsi que daps les matiéres excré-
mentitielles, on ne trouve plus que les carapaces de ces animalcules.
Lo cheval a dans le ccecum et la partie dilatée du cdlon sept espéees
de ces animalcules, qui, plus loin, dans la partie rétrécie dn colon et
daps le rectum, n’offrent plus que leurs carapaces vides. Ainsi la
cinquitme partic environ de I’aliment végétal passerait alétat d’ani-
malcules avant d’étre définitivement digérée.

‘Ceue théorie nous parait basée sur des faits mal interprélés. Sans
nier que ces auteurs recommandables aient bien constaté les phé-
noménes qu’ils décrivent, nous ne pouvons accepiér leur doctrine,
surtout si nous rappelons I'action du suc pancréatique sur les corps
gras, P'action de la salive et du suc pancréatique sur les aliments
amylacés , Paction du suc gastrigque et de la pepsine sur les matidres
albuminoides.

CHAPITRE II.

DE L'URINATION.

Dc’fi:ﬂm'mz-.—C‘est une fonetion qui a pour résultat I'expulsion des
matériaux principalement solides, mais tenus en dissolution, devenus
impropres 4 la nutrition.

Elle a pour condition d’existence la propriété physique d’exosniose
{‘Ies éléments anatomiques sans en étre une conséquence, et satisfait
& 'acte chimique 6lémentaire de décomposition désassimilatrice de
la nutrition, comme la digestion, qui a pour résultat I'apport des
matériaux solides ou liquides propres i 'assimilation, a pour condi-
tion d’existence la propriété physique d’endosmose des ¢léments
anatomiques, satisfait & Vacte chimique ¢lémentaire de composition
assimilatrice du double acte organique appelé nulrition.

En effet, dans nos organes il se passe sans cesse des phénoménes
d?‘('.l]ll’.ll'lﬂsitiﬁl'l et de décomposition. La digestion, que nous venons
@’étudier, préside au premier de ces phénoménes; 1'urination préside




