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ment, Nous portons nos euisses aussi prés que possible de nos bras,
pour embrasser I’arbre avee nos cuisses et nos jambes: et puis, re-
portant nos bras ou nos mains plus haut, nous y amenons encore les
parties inférieures de notre corps, et ainsi de suite , jusqu'a ce que
la fatigue nous arréte ou que nous ayons atteint le but ol nous vou-
Jons arriver. Nous avangons alors par le méme mécanisme que les
chenilles arpenteuses ou les sangsues. Nous grimpons quelquefois
comme les singes, en saisissant des branches peu élevées et en y sau-
tant avec nos pieds, tandis que nous attirons notre corps avee nos
mains.

De la natation.— Le corps de ’homme est en général spéeifigue-
ment plus pesant que I'eau, par conséquent , abandonné au milien
d’une masse considérable de liquide, il tendra 4 aller se placer & sa
partie inférieure; ce transport se fera d’auntant plus facilement que
la surface par laquelle il pressera Peau sera moins ¢élendue. Si, par
exemple, le corps est placé verticalement, les pieds en bas et la Léte
en haut, il arrivera beaucoup plus vite au fond que si le corps était
placé horizontalement a la surface de I’eau.

Quelques nageurs, a large thorax, paryiennent cependant a se
rendre plus légers que l'eau, et par conséquent & rester sans aucun
effort & sa surface. Leur proeédé consiste a inspiver une grande
quantité d’air doat la légereté comparative contre-balance la tendance
de lear corps & plonger dans le liquide.

Ce n’est pas en suivant cette pratique que les nageurs se main-

tiennent ou se meuvent a la surface de eau, mais par les mouve-
ments quils font exécuter a leurs membres. Ces mouvements ont
le double but de maintenir le corps & la surface de Peau et de dé-
terminer sa progression Pour cela le nageur doit frapper I’cau plus
rite qu’elle ne peut fuir et faire en sorte de porter rapidement I'ac-
tion des mains et des pieds sur un grand nombre de points dilférents,
parce que la résistance est d’autant plus grande que la masse d’eaut
déplacée est plus considérable; les mouvements des membres infé-
rieurs, dans la maniére la plus ordinaire de nager, la brassée, ont
beaucoup d’analogie avec cenx qu'ils exécutent dans le saut. (Ma-
gendie.)

CHAPITRE IIL

DE LA FONCTION DES EXPRESSIONS.

Définition. — La fonction des expressions a pour but de traduire
au dehors les phénomenes éprouvés aprés les sensations. Nous pou-
vons manifester I'état de notre orgauisme ou de nos impressions de
{rois maniéres différentes : par la voix, par le geste ou par D'écriture.
De 1a trois actes principaux : 1° Pacte vocal; 2° lacle mimique;
3° Vacte de Vexpression écrile,

DE LA YUIX.

SECTION I*®.
De la voix,

Définition. — La voix est le son produit dans le larynx au moment
ot I'air 1¢ traverse pendant que certaines parties élastiques ou non
sont tendues. & -

Cotte définition est plus compléte que celle proposée par quelques
auteurs daus laquelle on dit que la voix est le son produit par I'air
en traversant le larynx. Dans ce dernier cas, le frolement entendu
avec le stéthoscope au niveau du larynx, de méme que la toux, se-
raient aussi la voix.

Pour que la voix se produise, il est nécessaire qu'un courant d’air
soit établi; aussi les poissons qui respirent par des branchies n'ont
pas de voix, tandis que les reptiles, les oiseaux, les mammiféres la
possedent. Les cétacés ne font pas exception, au dire de Haller. 11
faut de plus que le courant d’air soit de dedans au dehors; c’est
done dans Lexpiration que la voix est produite. Mais, est-ce & dire
pour cela guelle ne pourra jamais se former dans I'inspiration ?
Haller pense que dans cette derniére condition 1a voix peut encore se
produire, et Pengustrinisme w’aurait pas d’autre cause. M. Segond
a beaucoup étudié cette voix inspiratoire. 11 prétend, avec raison,
que les enfants en criant parlent cette voix, que dans le commence-
ment du rire on s'en sert généralement. Chez le chat, le frémisse-
ment qu’on appelle cataire est produit par la voix inspiratoire; il en
est de méme du hennissement a son commencement. Il fant re-
connattre toutefois que cette sorte de voix exige un tour de force un
peu difficile, car dans I'inspiration il ya un mouvement automatique
de la glotte qui la fait se dilater; il faut dés lors beaucoup d’habi~
tude pour contrarier cetle dilatation.

La voix n'existe pas hors des vertébrés; il est yrai que certains
insectes font du bruit, mais ce n’est pas 1a évidemment de la
Yoix.

Du sidge et de Vorgane de la voi. — Oit la voix se forme-t-elle ?
Dans le larynx, pas au-dessous, pas au-dessus. Prouvons (qu'il en est
réellement ainsi.

1° La voiz ne se fail pas au-dessous du laryne. — Lorsqu’il existe
une plaie accidentelle a la trachée-artére d’'un homme, ou qu'on en
pratique une a celle d’un animal, la yoix cesse , et elle reparait dés
qu’on bouche ouverture. Homére avait déja connaissance de ce fait,
comme ’a fait voir M. le professeur Malgaigne. Vous connaissez tous
celui rapporté par Amb. Paré. Le malade pouvait parler quand il f1¢-
chissait Ie cou. Les mémes phénomeénes s’observeront fant qu'on ne
sera pas arriveé jusque sur les cordes vocales. Il n’y a qu'une excep-
tion , c’est ¢hez les oiseaux qui ont un appareil vocal vers la bifur-
cation de la trachée en bronches,

1.
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2° Lo voizx ne se produit pas au-dessus du laryna. — Une ouver- .

ture pratiquée au-dessus de la glotte ne supprime pas la voix. De
plus, Magendie et Longet se sont assurés que la voix persiste malgré
Ja lésion de I'épiglotte, des ligaments supérieurs de la glotte et du
somimet des cartilages aryténoides.

3* La voix se produil dans le larynz.— Les maladies le prouvent
sulfisamment. Ainsi 'inflammation, le croup, la paralysie des nerfs
du larynx abolissent la voix. Mais localisons davantage et disons tout
de suite que la voix se produil dans la gloite,

Magendie n'a-t-il pas reconnu que sur des animaux vivants, dont
la glotte avail été mise & découvert, les ligaments qui entourent
cette dernitre entrent en vibration, lorsque Panimal laisse échapper
des sons? Ceci nous améne naturellement 2 dire ce que cest que la
glotte.

Définition de la gloite. — C’est une ouverture triangulaire placée
au-dessus de I'anneau. du cartilage cricoide, ouverture dont les bords
sont formés aux deux tiers antérieurs par un ligament qui se porte
du cartilage thyroide a Paryténoide, et le premier tiers postérieur
par le cartilage aryténoide. On a propusé d’autres définitions de la
glotte. Ainsi quelques personnes entendent par glotte I'espace com-
pris entre les cordes vocales inférieure et supéricure, d’un cité, et
les mémes parties du c6té opposé. (e serait une opinion admissible,
On a dit aussi que la glotte élait Pouverture supérieure du larynr.
Cette opinion, qui a cours parmi les pathologistes, est entiérement
erronée.

Nous venons donc de prouver que la voix peut persister tant que
les cordes vocales inférieures persistent; mais ce n’est pas a dire
pour cela que les parties situées au-dessus de ce que nous appelons
glotte, n’influent en rien sur la voix. Nous verrons bientét, an con-
traire, que les cordes vocales supérieures , d’aprés M. Segond , sont
destinées & produire la voix de fausset. Nous étudicrons aussi plus
_tard P'influence des lévres, de la langue, etc.

D mécanisme de la glotte. Mouvements. — Fabrice d’Aquapen-
dente reconnait quatre états dans la glotte. 1° état statique; 2° di-
latation; 3° resserrement; 4v occlusion.

1' De Uétat statique de la, glotle. — D’aprés Lauth, dans cet état,
la glotte a une forme lancéolée on triangulaire A base postérienre.
On sait qu'elle s'élargit pendant Dinspiration et qu'elle se rétrécit
dans I'expiration.

2° De la dilatation de la glotfe. — Lorsque la glotte est aussi
élargie que possible, elle représente une losange dont Fangle pos-
térieur est tronqué. Lesangles latéranx correspondent aux apophyses
des cartilages arylénoides dont la distance de Pun A lautre peut
étre portée jusqu'a 5 lignes 3/4. Le mécanisme de cette dilatation
se fait au moyen du cartilage aryténoide qui tourne comme un pivot
par la contraction du muscle crico-aryténoidien postérieur.
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3" Du resservement de la glotte.—Dans 'état d’étroitesse, laglotte
peut affecter trois formes : ou il y a seulement rapprochement des

" apophyses antérieures des bases des eartilages aryténoides par I'effet

des muscles crico-aryténoidiens latéraux, et quand ces apophyses se
touchent, la glotte est double: il y a réellement deux glottes; 'une
antérieure, circonscrite par I'écartement des cordes vocales, et I‘z}utre-
postérieure, formée par I'écartement des cartilages aryléngldes.
Lantérieure est celle quon désigne sous le nom de glotie inier-
mauscilaire ou vocale et la postérieure s'appelle gtortcjuter_—cqrtz_lan
gineuse ou inter-aryténoidienne on respiratoir{:; mz_ais cetle distinction
n'est pas juste, parce que nous ne respirons jamais ainsi. i

‘Le muscle qui peut resserrer la glotte est le cncp~aryténou:_hen
latéral. Par ses insertions, en effet, il- est antagoniste du crico-
aryténoidien postérieur et doil produire une action inverse, c'est-a-
dire porter le cartilage en dedans. Il peut encore arriver que l_a
glotte réLrécie soit ouverte dans toutesa longueur; ou enfin, sa pzf_rhe
postérieure se ferme tout & fait parce que ]es_cartllagvs aryténoides
se rapprochent jusqu’a leurs apophyses antérieures auxquelles sont
attachées les cordes vocales. Ce dernier effet est le résultat de P'action
réunie des muscles aryténoidiens et crico-aryténoidiens latéraux.
La glotte se trouve alors réduite a P'espace compris entre les bords
élastiques et tranchants; sa forme est allongée en pointe, tant en
avant qu’en arriére; sa longueur et sa Ia.rgcur \"{l'[']E‘Il[, aussi beau-
coup suivant que les cordes vocales sont simultanément tendues ou
reldchées. o

4* De Pocclusion de la glotte. — Cet état de la glotte qui ne
permet plus le passage de I'air, ne peut durer longlemps; nous
venons de voir quielie pouvait étre incompléte, nous devous. parler
de Pocclusion compléte. Elle est produite par Ia.cuntracuu{n .du
muscle thyro-aryténoidien et celle du musc?e crico-aryténoidien
latéral et de I'aryténoidien, et le crico-thyroidien. 3

De la forme de la glotle pendant la formation des sons qh_ezl homme
vivant: — On sait seulement gu’alors la glotte est rétrecu:._CDmme
il 'y a que sa partie antéricure, entourée de bords élastiques et
tranchants, qui soit susceptible d’entrqr primilivement en \flh}'at:on,
et que par conséquent on n'a point a s'occuper de sa partie pos-
térieure, en ee qui concerne la voix, Vouverture de _cette pamg ne
pourrait étre qu'une oceasion de trouble en agrandissant considé-
rablement I'étendue de la glotte en sarface. M_zlly‘oa olrser_vé la glotte
chez un homme qui, dans une tentative de suicide, s étal!, Coqpé la
gorge immediatement au-dessus des cordes vocales; la plaie, dirigée
obliquement, intéressait 'une des cordes et I'an des (:ﬂrm?ggs
aryténoides; quand le sujet respirait tranquillement, la glotte était
triangulaire : dés qu'il cherchait & former un ’sqn, 1e§‘llganlcnts.de-
venaient presque paralléles et la glotte Imeqn:e. Si 'on en~juge
d’aprés la figure, il parait que la pariie postérieure de cette fente
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facile ‘an moyen de liens qui maintiennent P'aiguillé immobile. La
paroi pustérienre du larynx se trouvdnt fixée de cette maniére, on
peut donner anx cordes vorales tous les degrés imaginables et rigon-
reusement mesurables de tensivn, en tirant sur la paroi antérieure
formée par le cartilage thyroide. 1l est utile, pour détruire une
résistance de la part de I'attache du carlilage thyroide au cartilage
cricoide , de couper avec circonspection cette attache tout entidre.
Alors, au moyen d'un cordon fixé & Tangle du cartilage thyroide,
immédiatement an dessus de P'insertion des cordes vocales, on peut
attirer ce cartilage & soi, et agrandir la distance entre la paroi anté-
rieure mobile et la paroi postérieure fixée du larynx, autant que le
permettent les cordes vocales tendues entre ces parois: plus on lire
a soi, plus les cordes se tendent. Je fais passer le cordon sur une
poulie et je I'attache 4 une balanece; en mettant des poids dans
celle-ci, je peux changer la tension des cordes vocales d’une maniére
rigoureusement évaluable. Comme I'épiglotte , les ligaments supé-
rieurs de la glotte, les ventricules de Morgagni, les carlilages de
Santorini, les ligaments ary-épiglottiques et méme la partie supé-
rieure du cartilage thyroide , jusqu'a I'insertion des cordes vocales,
ne sont point essentiels 4 la production de la voix, jlexcise toules
ces parties jusque immédiatement au dessus des ligaments inféricurs,
afin de pouvoir micux apercevoir ces derniers quand ils vibrent et la
glotte. Du reste, il est nécessaire de commencer par apprendre a
connaitre ce que les ligaments inféricurs de la glotte peuvent pro-
duire & eux seuls. Plus tard, Vinfluence des ventricules situés au-
dessus d'enx et celles des cordes voeales supéricures placées encore
plus baut, sera examinée On engage un tuyau en bois dans la
trachée-artere pour souffler. Les expériences faites par Mueller sont
certainement trés intéressantes au point de vue physique, mais an
point de vue physiologique, le seul qui doive nous occuper ici, elles
n'ont qu'un intéidt trés secondaire. D'ailleurs, ne voit-on pas qulavec
toutes les mutilations qu'il a éprouvées et malgré toutes les précau-
tions prises, on n’a jamais un véritable larynx? Aussi nous croyons
deyoir nous dispenser de rapporter tous les résultats mentionnés par
Mueller.

Des phénomeénes nécessaires & la production du son. — On fait
d’abord une large inspiration, pnis on expire lentement et la glotte
se rétréeit d'vrie maniére plus ou moins notable. Les muscles expi-
rateurs chassent lentement I'air contenu dans les poumons, Iair
arrive an-dessous du larynx, rencontre la glotte qui lni offre un
obstacle; et son passage est difficile dans ce point. Aussi lair se
condense dans la trachée, et les expériences de Cagniard Latour et
de Mueller ont pu faire connaitre ce degré de tension. Bernard a
prouvé que le spinal est 14 pour modérer I'expiration ; ce nerf serait
pour |ui desting & la phonatién. Nous avons déja parlé de Pétat de
la glotte an moment de la production du son.

DE:- LA VOIX.

Caractéres de la voix.

Nous allons examiner maintenant les divers modes de vois, et leur
mécanisme, ¢ est-a-dire que nous allons parler du lon, de Vintensité
et du timbre de la voix -humaine; nous parlerons ensuile de ses
variétés. ;

1° De Pintensité de lo voixz.  L'intensité plus ou moins grande
de l1a voix produit la voix forte et la voix faible. La voix forte s’en-
tend beaucoup plus loin que la voix faible; dans la voix forte, I'air
est chassé de la poitrine avee plus d’énergie et de rapidité que dans
la voix faible; mais elle ne présente rien de particulier qui doive
nous arréter plus longtemps. ! :

2¢ Des tons de la voiw. — La voix peut avoir un ton'aigu ou grave.
Voyons quels sont les phénomenes qui peuvent amener ces deux
modes. Dans le cas ol les tons s’élévent, le larynx monte, ainsi qu'on
peut s’en conyaincre par une expérience facile sur soi-méme. Cela
est si vrai, que les ténors, aprés avoir atteint le degré d’ascension
ordinaire,, renversent encore la tdte en arriére pour faire monter
davantage lear larynx. Les agents de cette ascension sont: tous les
muscles de la région sus-hyoidienne, les constricteurs du pharynx, ete.
Pendant ce mouvement, le cartilage thyroide se rapproche de I'os
hyoide au moyen du muscle thyro-hyoidien. De plus, la base de la
!.a'uguc, le voile du palais montent, le pharynx se resserre. Qaus le
larynx il se passe aussi des phénoménes importants. L'épiglotie

‘s'abaisse, la glotte se  ferme de plus en plus, soit par la contraction

des muscles intrinséques du larynx. soil par la contraction du con-
stricteur inférieur du pharynx, qui rapproche 'une de I'autre les
lames du thyroide.

Siles sons deviennentgraves, des phénomenes inverses s'observent :
le larynx descend, le cartilage thyroide s'éloigne un peu de I'os
hyoid :. La corde vocale inférieure peut encore étre tendue par I’écar-
tement des cartilages auxquels elle s'insére. Si le muscle crico-
thyroidien se contracte, il rapproche les deux cartilages. L'excursion
totale du larynx est de deux pouces environ. .

Quelles sont les causes qui font varier les tons de la voix? Nous
ne pouvons les trouver que dans le porte-vent, dans la glotte ou bien
dans l'intensité du courant d’air- ;

1° Le porte-vent peut-il avoir cette influence? Si Ie‘ 1ar_ym monte
pendant I'élévation des sons, le porte-vent, c’est-a-dire toute la
partie des voies aériennes situde au-dessous du larynx s’allonge ; ce
seal allongement soffisait & Fabrice d’Aquapendente pour se rendre
compte de la production d’une quinte, d‘m'ne_octa\'e ou d'une dgublc
quinte; mais Schelhammer a réfuté cette'opinion en prouvantqu’il n'y
avait qu'une pure coincidence. ;

2° Serait-ce le resserrement de la gloite qui produil les tong 7 —
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Daprés Dodart, on peut considérer 1d glotte comme formée par
Vintersection de deux cercles et une simple modification de cette
glotte de la 1/380¢ partie d'un cheveu peut changer le ton. D’aprés
cette doctrine, le rétrécissement de la glotte aurait pour usage
d’augmenter le courant d’air et le nombre de ses vibrations. Cette
explication s’appuie sur les faits suivants : 1° dans la basse-taille la
glotte est plus large que chez les ténors; 2° chez I'homme elle est
plus large que chez la femme. Cette doctrine fut acceptée avec beau-
coup de faveur; mais plus tard elle a été abandonnée.

3° Serait-ce une tension plus ou moins grande ? — Dodart a aussi
professé cette opinion, mais c’est Ferrein qui a le plus contribué i la
faire prévaloir et cette opinion d’ailleurs est celle de M. le professeur
Bérard (Legons orales). Voici les expériences faites par Ferrein. Avec
un larynx d'upe tension et d’'une ouverture déterminées il obtient
un ton, puis il dilate la glotte, sans diminuer la tension des cordes
vocales, ¢t le ton ne change pas. II assure qu’ayant arrangé les
cordes vocales de maniére gu'elles ne yibrent que dans une moitié,
-1l a obtenu une octave an-dessus.

4o Serait-ce Uintensité du courant d'air ? — Cette influence ne peut
jouer qu'un réle dans intensité de la voix: quant & pouvoir varier
le ton, le courant d'air ne pourra-jamais le faire. Quelque intense
que soit un courant, les vibrations sont toujours les mémes.

Du timbre de la voizz.—Nous devons & M. Segoud un mémoire fort
savant sur ce sujet. Le timbre, en général . dépend de la nature de
la matiére qui produit le son, du mode de génération du son, de la
maniére dont le son est excité et des conditions au milien desquelles
Je son se produit. Les variétés de timbre dansla voix humaine sont
trés grandes si on les étudie chez des individus différents. Quoique
le timbre de la voix soit plus uniforme chez un méme individu, il
peut encore varier sous I'influence des différentes parties de I’appareil
vocal. Etudions ces modifications individuelles.

Influence du soufflet et du porie-vent sur ce timbre. — Nous avons

dit que le mode d’excitation du son pouvait agir sur le timbre. Cette
remarque s'applique & I'action du soufflet sur les cordes vocales; la
yitesse du courant ne fait pas seulement varier Pintensité du son
rendu par ces cordes; elle exerce encore une influence sur le timbre.
Dans les phénoménes ordinaires du chant, on peut découyrir facilement
cette différence en faisant intervenir des changements dans le tuyau
voeal ; ainsi quand le soufflet agit seul pour exciter la glotte & pro-
duire un son fort ou un son faible, on peut déja noter une différence
dans le timbre. La trachée-artére ne sert pas seulement & porter le
vent sur les cordes vocales; les vibrations rendues par ces cordes se
communiquent a ses parois et retentissent- dans sa cavité. Galein
faisait jouer & son amplitude un rdle essentiel dans I'intensité du
son. Enfin les changements notables qui arrivent dans la voix lors-
que certaines maladies changent la résistance des parois de la trachéde-
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artére montrent assez qu’elle n'est pas étrangére aun caractére du
timbre (Segond).

Influence de la glotte sur le timbre.—Le changement le plus
profond que puisse subir le timbre résulle du mode de vibration des
cordes vocales. On a depuis longtemps distingué deux séries de sons
qui dépendent chacun d'un mode particulier de yibration : I'une
constitue le registre de poitrine, 1’autre le registre de fausset; la
différence entre les timbres des sons de ces deux registres est trop
sensible pour qu'il soit nécessaire d'entrer ici dans de plus grands
détails. Il est une autre influence sur laquelle je veux appeler I'at-
tention et qui est moins bien appréciée. Beaucoup de physiologistes
pensent que lorsque le larynx rend un son, la glotte iater-aryténoi-
dienne est nécessairement fermée. Clest, en effet, comme nous 'avons
vu, une condition favorable; mais comme nous 'avons dit aussi et
comme 'ont démontré les expériences de M. Gavarret, elle n’est pas
indispensable pour que la vibration se forme dans la glotte vocale.
Dans ce cas, d'aprés M. Segond, le son n’est pas aussi pur, car le bruit
expiratoire form¢ par l'air qui s’échappe par la glotte respiratoire
s’ajoute au son rendu par les cordes vocales et lui donne un carac-
tére particulier.

Influence du tuyau vocal sur le timbre, — Nous allons examiner
successivement sous ce rapport, le pharynx, la bouche et les cavités
nasales.

1° Pharynz. — 1l est difficile d’isoler le pharynx dans les phé-
noménes de la voix; cependant, si 'on suppose que le larynx est
fixé aussi bas que possible par rapport au pharynx et que la bouche
est extrémement ouverte, on pourra considérer la glotte comme
yibrant a I'extrémité d’un porte-voix dont le corps sera formé par le
pharynx et dont le pavillon sera constitué par la bouche. Dans ces
conditions on peut donner au son plusieurs caracléres: si, au niveau
de listhme du gosier, le son se réfléchit entiérement vers 'orifice
buceal ou le pavillon, on obtient un son clair qui n’a rien de criard
et qui ne manque pas d’'un certain yolume. Si maintenant, pendant
que I’on maintient I'écartement complet des mdchoires et des lévres,
on rapproche légérement le voile du palais et la base de la langue,
le son va retentir dans la partie supérieure du pharynx. Dés lors le
timbre est plus couvert, et tandis que dans le premier cas on avait
le son @, dans le second on a presque celui de o. L’ouverture de
Pisthme du gosier peut contribuer 4 opérer cette modification, mais
la différence essentielle tient a ce que, pour le premier timbre, cest
la portion inférieure du pharynx qui agit, et pour le second c’estle
pharynx entier qui modifie le son. Les maladies de la mugqueuse,
d'aprés Bennati, enlévent an son 'éclat et la pureté. Qaand la dis-
tance des piliers postérieurs du voile du palais & la paroi postérieure
du pharynx est trés grande, on est sir que Vindividu doit avoir un

me de voix considérable.

-
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9° Cavité buccale.—Nous pouvons nous rendre compte des qualités
que cette partie du tuyau vocal peut communiquer au timbre si
nous supposons que le larynx est situé aussi haut que possible , et
qu'il vient s’ouvrir en quelque sorte 4 I'isthme du gosier. Dans ces
conditions, si la michoire et les 1évres sont complétement écartées,
on obtient un son criard et désagréable qu'on a appelé voix de gorge :
il est facile de comprendre combien cette dénomination ést impropre.
Si 1'on avait voulu dire seulement que cette voix seforme a I'isthme
du gosier; nous aceepterions I'expression de voix de gorge ou timbre
guttural ; mais on a eru que le caractere spécial de ce timbre dé-
pendait du gosier ou de Iarriére-bouche: c'est 1a qu'est l'erreur.
Le son que la glotte rend dans ces eas-la est presque celui qu'on
obtient avec le larynx détaché de I'individu: c¢est la glotte vibrant
sans tuyau vocal, sans porte-voix ou du moins avec un tuyau trés
court. Si, tandis que le larynx est maintenu dans la position que
pous venons de déterminer , on rapproche i la fois et progressive-
ment les michoires et les lévres, on couvre de plus en plus le son
criard dont nous parlions plus baut, et on forme une série de sons
dont le caractére est bien déterminé et qu’on nomme, dans le langage
écrit, par les lettres a, @, d, o, 0, eu, ou, u (Segond).

Si, au lieu de rapprocher les michoives et les lévres, on porte le
dos de la langue vers le palais, de maniére & rétrécir graduellement
’espace qui est compris entre ces denx parties, la voix, en 'y enga-
geant, fera ‘entendre successivement les sons ¢, é, €, i. Ce dernier
mécanisme tend plutot & étounffer le son qu'a lui donner plus de vo-
lame. Ces détails sont en rapport avee Popinion de Dugés, qui con-
sidére les voyelles comme des timbres particuliers imprimés a la voix
brate par des ¢largissements de divers points du porte-voix. Les di-
mensions générales de la cavité buccale rendent bien souvent compte
des différences individuelles qu'on remarque dans la nature de la
voix. Une personne, par exemple, qui, avec des méchoires trés dé-
veloppées, a un orifice buccal médiocere, parle presque toujounrs avec
une voix sourde & cause de I'allongement de cette partie du tuyau
vocal. Si, au contraire, les os maxillaives sont peu développés et la
Douche bien fendue, la voix est ordinairement claire.

Les maladies de la cavité buccale et particuliérement de I'isthme
du gosier auront évidemment une influence sur le timbre. Ce sont
la stomatite, I'amygdalite et 'allongement de la luette.

30 Cavités nasales. — Nous arrivons & une partie qui a été P'oc-
casion de nombreuses discussions. Lorsque le son s’engage dans les
fosses nasales, trois cas principaux peuvent se présenter, d’aprés
M. Segond. Dans le premier, la bouche est entidrement oblitérée, et le
son traversant les anfractuosités de la méchoire supérieure, s’écoule
par Vorifice extérieur des fosses nasales. La voix, daps ce cas, est
sourde, puisque la glotte yibre avec un tuyau d'une certaine dimen-
sion, et de plus elle revét un caractere qui dépend dela forme par-
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ticuliére des parties qu’elle traverse. Ce caractére n'a rien de bien
désagréable pour P'oreille, et il arrive bien souvent, pendant les phé-
noménes de la parole et du chant, que le son s’engage ainsi dans ces
cavités, sans que nous en ressentions une impression ficheuse.
Jappellerai, si l'on veut, ce timbre le premier degré duw nason-
nement.

Dans le second eas , nous supposons que la bouehe est ouverte ,
pour servir de tuyau d’écoulement et que le son va retentir enliére-
ment dans les cavités nasales, tandis que leur orifice extérieur est
oblitéré. Dans ces conditions, le son a une physionomie bien carae=
téristique et qui constitue le véritable timbre nasillard : c'est pour
nous le dernier degré du nasonnement; eb en vérité il y a entre les
deux degrés que nous venons d'établir une différence énorme.

1l arrive & un troisiéme cas dans lequel se trouve , si je ne me
trompe, Pexplication de foutes les dissidences sur le timbre nasonné.
La bouche étant ouverte, pendant que les orifices des fosses nasales
sont libres, le son, dirigé dans les fosses nasales, va retentir dans
la partie postérieure de ces cavités seulement et s’écoule & la fois par
la bouche et le nez. Dans ce troisiéme cas, le timbre est nasonné,
bien plus gque dans le premier , moins que dans le second. Clest le
deuxiéme degré du masonnement. Si nous reprenons ces (rois cas,
Nous reconnaissons sans peine que, dans le premier, le son n’ayant
d’autre issue que les fosses nasales, celles-ci doivent lui livrer passage
sang que le son puisse s’y arréter et y retentir. Dans le second cas,
toutes les cavités nasales sont employées au retentissement du son.
Dans le troisitme, la partie postérieure seule de ces cavités est em-
ployée au retentissement , tandis que la partie antérieure sert de
tuyau d'éeoulement, et, comme la bouche elle-méme laisse écouler
le son, celui-ci n'est pas nécessairement entrainé a travers les cayités
nasales et peut y retentir partiellement.

Historique des théories de la voix nasonnée. — Dodart ayant ob-
servé que dans certains cas d’obstruction compléte des fosses nasales
la voix avait le caractére nasonné, en conclut que 'expression vul-
gaire parler du nes est fausse. On a pensé que Dodart avait con-
fondu le timbre nasal avec le timbre guttural; mais il est plus na-
turel de penser qu’il avait eu affaire & des obstructions incomplétes
et que, trés probablement chez les indiyidus qu'il avait observés, le
retentissement pouvait se faire dans certaines anfractuosités.

Magendie a soutenu que lorsque le son passe par le nez, il ya
nasonnement ; nous avons dit que cela ne suffit pas: il faut pour que
le son soit nasouné qu'il s’y arréte et qu'il y retentisse.

M. Malgaigne, gui du reste,a d’autres points devue, a parfaitement
appréceié le role des fosses nasales, établit pour le nasonnement une
distinction chimérique. il croit.que si 'on bouche Iorifice des fosses
nasales seulement avee la pulpe du doigt, on peut chanter clair,
tandis que 1'on nasonne si I'on comprime les cartilages. iy
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Eh bien! précisément dans le premier cas, on nasonne plus que
dans le second ; la différence est 4 la vérité médiocre, mais elle existe.
11 est infiniment probable que lorsque M. Malgaigne opérail en oblité-
rant avec la pulpe du doigt seulement, il ne dirigeait plus le son
dans les cavités nasales, car, dans les deux cas, sile son va y re-
tentir, on nasonne nécessairement; et, comme lorsqu’on pince les
cartilages, la partie qui avoisioe les orifices ne sert plus au retentis-
sement, il s'ensuit que le nasonnement est tres Jégérement diminué.
C’est 4 la méme cause d’erreur qu'il faut rapporter les distinctions
que M. Valleix a voulu établir entre le degré de nasonnement propre
aux divers sons de la parole. 1l est de la derniére évidence qu’d part
les syllabes masales, on peut articuler exclusivement par la bouche
tous les autres sons de Ia parole.

D’aprés M. Gerdy, le timbre de lavoix devient nasillard quand le son
retentit dans les fosses nasales, soit parce qu'il s’écoule en grande
partie par leur cavité, soit parce que leur rétrécissement ou leur
oblitération le retenant, comme dans une caisse, il en fait alors
résonner les parois. Segond n’adopte pas complétement cette opinion,
et il se refuse 4 croire que 'écoulement de l'air soit une cause de
nasonnement. 1l ne croit pas non plus que les parois o0sseuscs qui
vibrent aient une influence sur ce phénoméne.

De la voix sombrée. —Clest, d’aprés M. Segond, dans I'histoire du
timbre qu’il faut traiter de la voix sombreée, qu'on a mal & propos
considérée comme une voix particuliére. Le seul phénoméne carac-
téristique par lequel on a appuyé la spéeialité de cette voix est la
fixité du larynx. Ce phénoméne est entiérement indépendant de la
voix, il se produit toutes les fois qu'ily a effort. Quant au caractére
de cette voix quiluia valule nom de sombrée, ¢'est-a-dire couverte,
il tient 4 ce que le larynx vibre avec la plus grande dimension du
tuyau vocal. On concoit qu'en disposant la cavité buccale , comme
dans la prononciation de o ou u, et en fixant par un effort, le larynx
aussi bas que possible, on doit mieux réaliser les conditions de ce
timbre, tandis qu’en ouvrant largement la bouche et en portant le
larynx a l'isthme du gosier, on produit des sons criards et tres dcla-
tants. Entre ces deux limites , dont 'une constitue le timbre sombre,
Tautre le timbre elair, la voix peut subir dans le timbre des nuances
infinies. Mais, je le répéte, la fixité du larynx est un phénomeéne
si indépendant de la voix, qu'on peut, en combinant cette fixité de
I'organe avec un degré suffisant d’ouverture buccale, chanter en tim-
bre clair pendant que le larynx est sans mouvement. Et de méme
on peut , par d’autres combinaisons de I’ouverture buccale, chanter
en timbre sombre, tandis que le larynx est mobile. (Segond.)

FEtendue de la voiz. — Chez un individu elle est de une, deux ou
trois octaves ; chez les chanteurs, il ¥ a deux A trois octaves qui
conviennent au chant. Le son le plus grave de la yoix de femme est
d’une octave environ plus élevé que le son le plus grave de la yoix
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de 'hbomme, et le son Ie plus élevé de la voix de la femme se trouve
a peu prés_d'une octave au-dessus de celui de la voix d’homme. Le
tableau suvivant, emprunté a Mueller, donne I'échelle entiére de la
voix humaine et indique 1'étendue moyenne des différentes voix :

-

VOIX DE FEMMES.

Soprano.

|

mi, fa,sol,la,si,UT,ré, mi fa,sol,la,si,uT,ré,mi
T4 9142992332992
i Basse-|-taille.

VOIX D’HOMMES,

On cite des cas rares : ainsi Fischer atteignait le fa de I'octave au-
dessous d'wt, la plus jeune des sceurs Sessi embrassait trois octaves
et trois tons, de w2 & faf, la Zeltér trois octaves, la Catalani trois et
demie.

Espéces de voix des divers individus. — Les voix d’homme et de
femme différent non seulement par I’élévation , mais encore par le
timbre. Celui d’hommes est plus dur. Mais il y a encore des nuances
particuliéres pour le timbre: on en compte deux pour les voix

. d’hommes et autant pour les voix de femmes. Les timbres de voix

d’homme sont la basse-taille et le ténor ; ceux des voix de femmes
Palto et le soprano. La basse-taille chante communément sur un ton
plus grave que le ténor, et déploie toute sa force dans les tons graves ;
le ténor chante sur un ton plus élevé que la basse-taille avec la wi;:
de poitrine. L‘alto est en général une voix plus grave que celle du
soprano , et sa force est dans les sons graves de la voix de femme.
M;ais ces différences ne sont point essentielles; car il y a des basse-
tailles qui peuvent chanter des notes trés hautes; Palto est quelque-
fois aussi dans le méme cas, ainsi que le soprano. La différence
c§senticlle entre la basse-taille et le ténor, entre I'alto et le soprano
tient au timbre qui, pour les premiers comme pour les seconds,
varie alors méme qu’ils chantent les mémes sons. Le barylon et le
mezzo-soprano sont caractérisés par un timbre moins prononcé ; ils
ont aussi des hauteurs moyennes dans I'échelle des voix d‘hornm’e et
de _femme,. La différence entre la voix des deux sexes, quant a 1’616~
vation des sons, dépend de la longueur diverse des cordes vocales
chez 'homme et chez la femme, dont la proportion est :: 3 : 2.
L'dge apporte aussi des modifications profondes dans la voix. Le
larypx des jeunes garcons ressemble plus a celui de la femmge qu’a
celni de ’homme; avant la puberté, ses cordes vocales n’ont point
encore les deux tiers de la longueur qu’elles atteignent A cette épo-

52,
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que; l'angle du cartilage thyroide est aussi peu saillant que chez la
femme. Le jeune garcon est alto ou soprano; aprés le changement
de forme (ue son larynx subit de quatorze 4 quinze ans, il devient
basse-taille ou ténor. Tant que cette métamorphose dure, la voix est
sans nettelé, souvent rauque et criarde, et impropre au chant, jus-
qu'a ce que Pindividu ait contract¢ I'habitude de metlre en exercice
Tes nouvelles qualités qu'il a acquises. Chez les castrats, auxquels les
testicules ont été enlevés avant la puberté, la voix ne mue point et
clle ressemble & celle de la femme. Les voix d’alto et de soprano des
jeunes garcons et des castrats ressemblent a celles des femmes eu
égard a U'élévation , mais elles en différent jusqu’d un certain point
pour le timbre et sont plus percantes. Liscovius fait remarquer que
la voix des castrats n’a pas non plus le méme timbre que celle des
jeunes garcons, ce qu'il attribue & ce que les parois résonnantes des
cavités orales et nasales deviennent aussi spacieuses que chez
I'’homme , tandis que 'organe vocal reste au méme degré que dans
I’enfance. Cependant les parois sont également amples chez 1a femme,
Peut-&tre faut-il attribuer une influence plus réelle au changement
que les cartilages et les ligaments subissent eu égard & leur soli-
dité.

Espéces de voim d’un méme individu. Voix de poitrine et voix de
{éte. — La plupart des individus de 'espéce humaine, Phomme sur-
tout , outre que leur voix appartient plus ou moins & I'une des classes
qui viennen{ d’étre examinées , peuvent encore, a moins qu'ils ne

soient tout a fait incapables de chanter, modifier leur voix de ma- .

niére 4 lni faire parcourir deux registres de sons, celui des sons de
poilrine , et celui des sons de iéle ou de fausset. La voix de poitrine
est plus pleine que celle de fausset , et lorsqu’on 'entend , on sent
trés distinetement quelle vibre avee plus de foree et quielle a aussi
plus de résonnance. Les sons les plus graves de la voix humaine ne
sont possibles qn’avee la voix de poitrine et les plus ¢leyés ne le sont,
quavec la voix de fausset; les moyens sortent avec I'une comme
avec I'autre. Ainsi les deux registres ne sont point placés bout a
bout, de maniére gue 1'un commence ol I'autre finit, ils marchent
en partie I'an A coté de Uautre. Chez les femmes, il y a rarement
une différence bien prononcée entre la voix de poitrine et la voix de
téte. Ce qu'il faut bien remarquer, c'est qu'il y. a indépendance
compléte entre les deux voix, si bien que certains individus peavent
simultanément produire la voix de poitrine et la voix de fausset.
Théories de la voiz de poilrine et de la voix de faussel. — Nous
emprunterons au mémoire fort savant de M. Segond I’exposé de
ces théories. Nous verrons que la plupart d’entre elles ne peuvent
expliquer les faits, et qu'il faut adonter la théorie de M. Segond qui
assigne deux instruments pour la formation de ces deux registres.
1° Théorie de Geoffroy-Saini-Hilaire. — Cet auteur a vaguement
senti lexistence des deux organes vocaux, mais il fait jouer a la
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glotle inter-aryténoidienne un role essentiel que Pexpérimentation
directe ne permet pas d’accepter.

90 Théorie de Bennali. — Ce médecin avait été conduit a la con-
ception de deux instruments et, sans s'expliquer d’une maniére posi-
tive a cet égard , il avait cru trouver dans les formes particuliéres
quafiecte I'isthme. du gosier, pendant la production des sons de °
fausset , des dispositions essentielles a ce registre. La seule objection
qu'on puisse faire a cette idée, ¢'est qu'on peut chanter en voix de
fausset sans voile du palais. M. Segond a vu, dans le service de Blan-
din, un malade qui p’avait plus de voile du palais chanter en fausset
avee beaucoup de netteté.

3° Théorie de Colombat. — Celui-ci a fait ce gue Bennati n'avait
pas osé faire : il a mis de cdié¢ les cordes vocales, el a dit que les
sons de fausset sont produits par une autre espéce- de glotte supé-
rienre formée par I'élévation du larynx et la contraction des muscles
du pharynx, du veile du palais, de la base de la langue, etc.

1° Théorie de Mueller. — Ce physiologiste, par une série d'expé-
yiences sur le larynx détaché du corps et aprés une critique judicieuse
des idées de Liscovius, de Lehfeldt et de Weher, admet que la diffé-
rence essentielle des deux registres consiste en ce que les bords des
cordes vocales vibrent seuls dans les sons de fausset, tandis que,
dans ceux de poitrine, les cordes entieres exécutent des vibrations
vives et 4 grandes excursions. Pour faire voir insuffisance de celle
théorie , il suffit de citer les objections trés judicieuses qui lui ont
6(6 adressées par Garcia. Chez un grand nombre de soprani et méme.
chez certains contraltini, Ja voix de fausset présente souvent plus
de puissance que la voix de poitrine; il est impossible de supposer
cette différence avec un instrument qui sera toujours, d’apresla
théorie de Mueller, beaucoup plus restreint pour les notes de fausset
que pour celles de poitrine, Les replis inférieurs peuyent en effet vibrer
seulement par leurs bords, sans que pour cela on entende la yoix de
fausset. Les sons qui se produisent ainsi appartiennent a ce gqu'on
appelle sons mixles; Garcia en avait congu théoriquement le méca-
nisme et les observations de M. Segond sur la glotte supérieure du
chat le démontrent pleinement,

8¢ Théorie de Diday et Pétrequin. — D’aprés cette théorie , pour
donner les sons de fausset, la gloite se place dans un état tel, que
les cordes vocales ne puissent plus vibrer & la maniére d'une anche.
Son contour représente alors embouchure d'une flite et , comme
davs les instruments de ce genre, ce n'est plus par les vibrations de
Pouyeriure, mais par celles de l'air lui-méme que le son est produit.
Dans ce cas, yous observerez un changement complet dans la na-
ture du son; de plein et vyibrant, il devient tout & coup aigu,
doux et sifflant. C'est le passage des sons anchés aux sons flatés, de
la voix de poitrine au fausset. M. Segend, qui a répété souvent celte
expérience, n’arrive pas & reconnaitre cetfe analogie. Avec cette
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théorie, d'ailleurs, on ne peut pas s’expliquer le fait irrévocable de
I’enjambement des deux registres et la possibilité de produire ces
deux registres a la fois.

6° Théorie de M. Segond.—La conception de deux instruments, dit
ce physiologiste, conception réelle, se trouve en rapport avec tous les
phénomeénes vocaux dont nous avons parlé. En effet, en cousidérant
les cordes vocales supérieures comme 1'organe de la voix de fausset
et les cordes vocales inférieures comme I'organe de la voix de poi-
{rine, nous trouvons entre ces deux paires de replis des différences
anatomiques qui expliquent suffisamment les différences des deux
registres. Le changement dans la nature du son tient i la constitu-
tion des replis. Or, dans les inférieurs et les supérieurs, on ne trouve
pas la méme proportion, soit dans le tissu musculaire, soit dans le
tissu élastique. Quant A la différence dans le diapason , elle tient &
la dimension des replis. Chez les chiens dont les replis supérieurs
sont beaucoup plus petits que les inférieurs, le diapason du fausset
est trés aigu par rapport a celui des sons des replis inférieurs. Chez
I’homme , la différence est également trés sensible; cependant les
deux paires de replis sont dans des rapports tels, que 'enjambement
des registres peut se faire. Il est bon de remarquer que bien que le
caractére propre & chaque registre soit parfaitement déterminé, il
existe cependant entre les deux instruments une certaine relation
qui tient a I'analogie dans le mode de production du son. On com-
prend que si le mécanisme des deux instruments différait essentiel-
lement, il y aurait quelque chose de choquant dans I'exécution d’une
mélodie qui nécessiterait 'emploi des deux registres; car iln'y au-
rait plus possibilité d’établir une véritable suite dans I’expression.
Loin de 14 , pour peu qu'un chanteur soit habile, il fait entendre
dans une méme phrase musicale des sons appartenant a la yoix de
poitrine et & la voix de fausset, sans que I'expression dramatique en
souffre. Cette harmonie dépend i la fois du mode de production du
son et du mécanisme de la modification des tons qui sont analogues
pour les deux instruments.

En comparant les deux registres on reconnait que 1'exercice appli-
qué & I'un des deux n’agit en aucune fagon sur le développement de
Pautre. Nous voulons parler du perfectionnement des sons et de

Vextension du registre , car les exercices relatifs au timbre, a 'agi-

1ité, etc., servent aux deux voix. Cette particularité trouve dans les
dispositions anatomiques une démonstration parfaite. Un méme ap-
pareil sert 4 la modification des tons; mais s’il s'agit de produire un
perfectionnement dans le son ou dans I'étendue du registre, c'est
sur le repli méme, qui est 'organe du son, qu'il faut faire porter
Jexercice. Aussi, il est tout naturel de rencontrer des personnes ui
ayant exclusivement exercé P'une des deux voix, ont & cbté d'une
voix de poitrine, par exemple, trés belle et trds étendue, un registre
de fansset trés médiocre ; 'inverse peut également se présenter.
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La différence dans la dépense d'air si bien appréciée chez 'homme

par Garcia, résulte de ce que les replis inférieurs plus larges que les
supérieurs , se touchent plus facilement et peuvent mieux modérer
la dépense de I'air. Cette théorie peut encore parfaitement expliquer
le passage d’un registre dans un autre et la modification des tons
dans les replis supérieurs. M. Segond donne ensuite des exemples rela-
tifs & la production simultanée des deux registres chez un méme in-
dividu. Il s’appuie ensuite sur des expériences faites sur les animauox
et particulitrement chez les chats, dont les replis supérieurs sont
trés développés. Aprés avoir opéré plusieurs fois la destruction dela
glotte inférieure, la voix du miaulement s’est rétablie aprés huit a
dix jours. Si, au contraire, il coupait les replis supérieurs, ces der-
niers cris étaient abolis.
" 7° Théorie de M. Bérard. — D’aprés ce professeur, toute la glotte
entrerait en vibration dans la voix de poitrine et le muscle thyro-
aryténoidien lui donnerait sa tension nécessaire ; mais pour la yvoix
de fausset , c’est I’entonnoir membraneux élastique du larynx qui
serait le siége des vibrations.

De la purelé des sons. — D’aprés M. Segond, la pureté des sons dé-
pend de la disposition de la glotte , quand la partie inter-aryténoi-
dienne est exactement fermée par les muscles aryténoidiens et crico-
aryténoidiens postérieurs. Les expériences de Mueller sur des larynx
de cadavres I’établissent déja jusqu’a un certain point, mais on peut
surtout s'en assurer dans 'observationdes phénoménes vocaux : lors-
que tout 1'air chassé par le poumon est employé & mettre les replis
de la glotte en vibration, la voix est pure; quand une partie de I’air
est expiré & fravers la glotte inter-aryténoidienne mal fermée, la yoix
perd ce caractére. L'art du chanteur consiste en grande partie dans
la propriété de faire neftement yibrer les cordes vocales, sans que
Pair expiré s’ajoute au phénoméne fondamental de la production
du son.

Des théories de la voix. — Pour mieux se rendre compte des phé-
noménes de la phonation on a cherché dans les arts musicaux un
instrument auquel on piit comparer la glotte, afin d'étudier sur cet
instrument les phénoménes qui se passent dans celle-ci. Mais les
nombreux essais qu’on a tentés dans ce sens, semblent donner raison
A M. Gerdy, qui prétend que la glotte est un instrument d part et que
toute comparaison est inexacte. Nous sommes parfaitement de 1'opi-
nion de ce professeur; mais cependant il faut que nous disions
quelque chose de ces diverses théories. Pour justifier cette opinion
il nous suffira de rappeler ce que dit M. Segond dans son mémoire. 11
faut se préserver, dit-il, des notions trop spéciales qui portent encore
aujourd’hui les physiologistes a se demander a quelle espéce d’insiru-
ment peut se rapporier la voiz humaine. 11 est évident que le la-
rynx fouctionne en yertu d'un mécanisme qui lui est propre; et
quelle que soit 'analogie qu'on peut établir avec tel ou tel instra-




