TROISIEME PARTIE.

PHYSIOLOGIE DES ORGANES OU ETUDE DE LEURS USAGES.

—

Définition. — Les organes sont des parties complexes, chacune de
forme spéciale, résultant de la division des appareils et qui se subdi-
visent en plusieurs parties distinctes, similaires dans les organes de
méme ordre, parties similaires dont P’ensemble constitue les appa-
veils: ou vice versd les crganes sont des parties du corps formées
par I'union de plusieurs parties primaires ou similaires appartenant
A des systémes différents et qui, par leur agencement réciproque,
constituent les appareils. (Ch. Robin, Tableaux &’anatomie.)

A I'idée d’organes se rattache I'idée physiologique d’usage spé-
cial unique ou multiple, c'est-a-dire gu'un seul organe ou instru-
ment peut servir & P'accomplissement d'une ou plusieurs fonctions.
Pour exposer cette étude des usages nous n’avons qu’a nous guider
sur les Tableaux d’anatomie de M, Gh. Robin.

SECTION TI“.

Usages des os et des cartilages.

11 serait, je crois, superflu de passer en revue les usages de
chague os et de chaque cartilage en particulier. Cela ressort évidem-
ment de leur description anatomique: aussi nous nous dispenserons
de donner des détails & cet égard. Qu’il nous suffise de citer un
exemple. L’os coxal a des usages relatifs : 1° 4 la locomotion, il
transmet le poids du corps a Particulation coxo-fémorale; 2° & la
protection des viscéres. Il en est de méme de chaque vertébre et de
quelques autres 0s, etc.

SECTION 11,

Usages des articulations,

Nous ne parlerons que des plus importantes, en rappelant. toute-
fois que généralement les ouyrages d’anatomie renferment sur ce
point, comme pour les os, des détails précieux. M. le professeur
Cruveilhier décrit toujours les usages des articulations.

§1. — UsAGES DES ARTICULATIONS DE LA COLONXE VERTEBRALE.

Ces articulations servent & exécuter des mouvements qui sont :
1° Ja flexion ; 2° Uextension; 3° U'inclinaison latérale; 4° la eircum-
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duction ; 5° la rotation, Voyons ce qui se passe dans chacun de ces
mouvements.

1° Dans le mowvement de flexion quiest d'ailleurs le plus étendu,
Je ligament vertébral commun antérieur est reliché, la partie an-
térieure des disques intervertébraux se déprime ; la substance molle
centrale est repoussée en arriére; les fibres postérieures des disques
sont un peu distendues, ainsi que le ligament vertébral commun
postérieur , le ligament sus-épineux , les interépineux et les liga-
ments jaunes. Les apophyses articulaires inféricures de chaque verte-
bre se meuvent de bas en haut sur les apophyses articulaires supé-
rieures correspondantes et les lames s’écartent.

90 Dans I'exiension, on observe les phénoménes inverses , seule-
ment ce mouvemen§ est trés limité par la résistance du ligament
vertébral commun antérieur et par la rencontre mutuelle des apo-
physes épineuses et des apophyses articulaires.

3° Dans Dinclinaison latérale , les disques s’aflaissent du cdté de
Pinclinaison, la pulpe centrale est refoulée du c6té opposé. Ce mou-
vement est limité surtout par la résistance des disques interverté-
braux et par les faisceaux latéraux du grand ligamenteux antérieur.

4° Dans la circumduction, le centre du mouvement se trouve i la
région lombaire il est trés borné et résulte de la succession des mou-
vements précédents. Il faut avoir soin de ne pas confondre ce mou-
vement avec celui qui se passe dans I'articulation coxo-fémorale.

5¢ Le mouvement de rotation s'effectue par la torsion des disques
intervertébraux. Ce mouvement est encore trés limité.

Toutes les régions de la colonne vertébrale ne participent pas éga-
Jement & ces mouvements généraux ; onpeut dire quel'étendue du

mouvement de chaque région est proportionnelle a I'épaisseur des
disques.

§ II. — USAGES DES ARTICULATIONS DE LA COLONNE VERTEBRALE.
AVEG LA TETE.

Nous avons ici & étudier denx articulations.

1° Usages de Varticulation occipito-atioidienne. — Cette arlicula-
tion sert & exécuter la flexion, I'extension, I'inclinaison latérale et la
circumduction. Les denx premiers mouvements sont trés peu éten-
dus : quand la téte se fléchit d’'une maniére notable, c’est par un
mouvement de totalité de la région cervicale. Dans la flexion , les
condyles glissent d’avant en arritre, les ligaments odontoidiens sont
tendus ainsi que les ligaments occipito-axoidiens postérieurs; dans
I'extension le glissement a lieu en sens opposé.

Si cette articulation n’exéeute pas de rotation , ¢'est a raison de
la direction opposée des condyles, lesquels se font naturellement
obstacle dans ce mouvement. Aussi chez les oiseaux qui n’ont qu'un
seul condyle, Darticulation de la téte possede un mouvement de
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rotation fort étendu. Chez I’homme un léger mouvement de rota-
tion est cependant possible quand la téte a été préalablement incli=
née sur un des condyles.

2° Usages de Particulation atloido-amoidienne. — Dans le jeu de
cette articulation , ’atlas et la tite doivent dtre considérés comme
ne formant qu'une seule pidce. Ici nous ne trouvons que la rotation.
Dans ce mouvement I'anneau syndesmo-atloidien tourne sur 1'axis
comme une roue sur son essieu, Des deux facettes planes de 'arti-
culation atloido-axoidienne , I'une glisse d’arriére en avant, 'autre
d’avant en arritére; I'un des ligaments odontoidiens est reliché,
P'antre est distendu, ce qui borne ce mouyement.

§ III, — UsAGES DE LARTICULATION TEMPORO-MAXILLAIRE.

Cette articulation, dont la description anatomique a donné lieu &
beaucoup de discussions, sert & exéeuter des mouvements d’abaisse-
ment et d'élévation, de projeetion en avant et en arriére et quel-
ques autres indéterminds.

1° Dans le mouvement d'abaissement il se passe une série de phé-
nomenes que les recherches récentes de M. Gosselin (Etudes sur les
fibro-cartilages inter-articulaires, Thése, 1843, n°® 42) ont fait con=
naitre d'une maniére plus préeise.

Dans ce mouvement le menton décrit un are de cercle de haut en
bas et d'avant en arriére. Le centre de ce monvement se passe dans
un axe transversal qui traverserait les deux branches de la mi-
choire , un peu au-dessus de leur partie moyenne. C'est autour de
cel axe gue se déplaceront en sens inverse le condyle et le menton,
celui-ci déerivant un are plus grand que le condyle.

Voici dans quel état se trouvent alors les différentes parties de I'ar-
ticulation : fe ligament externe est tendu, Ia synovialé est portée
en gvant suivant un mécanisme sur lequel j'appelle I'attention et
qui a lieu aussi dans quelques autres articulations. Comme le dé-
placement des surfaces articulaires est trés grand, la synoviale au-
rait pu étre froissée, déchirée dans ce mouyement. Alors une simple
disposition anatomique a préyenu cet accident, Il a suffi que le
ptérygoidien externe vint s’insérer sur elle’d sa partie interne et
antérieure , en méme temps qu'il’s'insére sur le cartilage inter-
articulaire.

Que deyient le ménisque? Ce ménisque , dont la position a été
précisée par M. Gosselin, n'est pas horizontal, mais obligue de haut
en bas et d’avant en arriére et devient horizontal en se portant en
avant. Pendant que le condyle et le ménisque se portent en avant,
le premier ayant un excés de mouvement sur le second, glisse au-
dessous de lui et 1'abandonnerait, dit M, Gosselin, si 'ouverture de
la bouche était portée assez loin pour luxer la méchoire. La projec-
tion du condyle en avant produit un vide dans la cayité glénoide et
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Pouverture de la bouche. Le vide est comblé par les parties molles
environnantes poussées par la pression atmosphérique. M. Gosselin
s’est assuré que, si on retient le condyle en place, les michoires
s'écartent de 7 &4 8 millimdires de moins que pendant le mouye-
ment normal des surfaces articulaires.

Comine I'axe de ce mouyement passe au hiveau du tronc dentaire,
le nerf et les vaisseaux dentaires ne sont pas tiraillés. Ce mouve-
ment d’abaissement est moins grand chez 'enfant & cause de la dis-
position du maxillaire inférieur. Dans ce cas, ¢'est uniquement dans
I’articulation que se trouve I'axe du mouvement.

D'aprés ce que nous venons de dire, on peut voir que, chez
I'adulte, la méchoire tourne autour d'un axe qui serait a I'inser-
tion de la bandelette sphéno-maxillaire. En effet, la direction de
cette bande fibreuse est telle que, si le menton décrivait un arc de
cercle autour de Uarticulation , elle subirait une distension considé-
rable; or, cetle bande venant & résister, maintient & la méme dis-
tance du crdne la partie de la mdchoire a laquelle elle s’attache et
¢’est autour de cette partie fixe que tournent en sens inverse le con-
dyle ¢t le menton.

208 Dans Iélévation qui a été précédée de I'abaissement, les cho-
ses se passent cn sens inverse ; nous verrons hjentét quels sont les
agents de ces mouyements. Les obstacles & une élévation trop grande
sont: 1° la rencontre des arcades dentaires; 2o la présence de I'apo-
physe vaginale styloidienne et de la paroi antéricure du conduit au-
ditif externe ; aussi chez le vieillard édenté, chez qui ce mouvement
est extrémement étendu, est-il trés probable que I'ampleur de la
cavité glénoide a pour effet de permettre le rapprochement des mi-
choires. :

3° Le mouvement en gvant consiste dans un mouvement horizon-
tal par lequel le condyle se place au-dessous de la racine transverse ;
pour cela, il faut que la totalité du maxillaire inférieure soit lége-
rement abaissée. Dans ce mouvement tous les ligaments sont tendus;
8'il était porté trop loin I'apophyse coronoide viendrait heurter con-
tre la fosse zygomatique. _

4° Le mouvement en arriére ne se préte & aucune considération
spéciale.

5° Les mouvements de latéralité différent beaucoup des précédents.
D’abord, ce ne sont point des mouvements de totalité de I'os. Un des
condyles sort seul de sa cavité, tandis que P'autre s’enfonce profon-
dément dans la cavité glénoide a laguelle il répond. L’os roule donc
sur un seul condyle comme sur un seul pivot. Le ligament latéral

" externe de Darticulation du coté du condyle qui s¢ meut, est forte-

ment tendu. : 3 v p ;
Nous ne reviendrons pas sur les articulations du thorax: il suffira
de se rappeler ce que nous en ayons dit & propos de la respiration.
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§ IV, — UsAGES DES ARTICULATIONS DE L'EPAULE.

1° Des articulations acromio et coraco-claviculaires. — Ces arti-
culations exécutent des mouvements de glissement trés prononcés.
En outre, I'omoplate tourne autour d’un axe fictif qui trayerserait
sa partie moyenne et représente exactement un mouvement de son~
nette. La laxité de Ja moitié postérieure du ligament orbiculaire,
celle des ligaments coraco-claviculaires permetient ce mouvement
qui est limité en avant et en arriére par ces derniers ligaments di-
rigés en sens opposés.

90 De Varticulation sterno-claviculaire. — Elle est le centre de
tous les mouvements du membre thoracique, d'oti I'utilité du carti-
lage inter-articulaire qui a pour usage d’empécher d’abord les cliets
des pressions et des chocs et ensuite de s’opposer par sop enroule-
ment autour de la téte de la clavicule, an mouvement de bascule
de cette extrémité en haut, mouvement que tend & produire le seul
poids du membre supérieur. Cette articulation permet des mouve-
ments en haut, en bas, en devant, en arriére, de circumduetion.

Dans le mouvement en haut de I'épaule, la téte de la clayicule
glisse de haut en bas sur la facette articulaire du sternum, le liga-
ment interclaviculaire est reldché; la rencontre du cartilage de la
premiére ete, limite ce mouyement. :

Dans le mouvement d'abaissement de I’épaule, les choses ont licu
en sens inverse; c'est ici qu'agit puissamment le ligament inter-arti-
culaire pour limiter le mouvement.

Dans le mouyement de I’épaule en arriére, la téte de la clavicule
glisse d'arritre en avant, la partie antérieure de la capsule orbicu-
laire est tendue.

Dans le mouvement de épaule en avani, les choses se passent en
sens inverse.

Enfin dans le mouvement de circumduclion, on voit les surfaces
articulaires prendre successivement les diverses positions que nous
venons de décrire. Remarquons que ce mouvement a plus d’étendue
en avant et en haut qu'en arriére.

§ V. — USAGES DE L'ARTICULATION SCAPULO-HUNERALE.

Elle sert a tous les mouvements.

1° et 2° Mouvements en avant et en arviere. — La téte humérale
roule sur la cavité glénoide et se meut autour de I'axe du col de
Phumérus, tandis que Uextrémité inférieure de cet os décrit un arc
de cercle dont le centre est a articulation et dont le rayon est re-
présenté par I'humérus, Le mouyement en avant est plus étendu
que celui en arritre.

3¢ Le mouvement d’abduction est exclusivement propre aux ani-
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mauyx claviculés. Ici la téte humérale glisse de haut en bas sur la
cavité glénoide et elle vient presser contre la partie inférieure de la
capsule. Lorsque ce mouvement est porté trés loin, au point que
'humérns fasse avec 'axe du corps un angle droit, la téte humérale
s¢ trouve en grande partie au-dessous de la cavité glénoide. Si, dans
cette position, des mouvements sont imprimés au bras, soit en avant,
soit en arriére , le grand trochanter frotte alors contre la voite
coraco-acromienne et forme avec elle une espéce d’articulation sup-
plémentaire que lubréfie la capsule intermédiaire & la volte et au
grand trochanter.

4° Le mouvement d’adduction est limité par le tronc, il devient
plus grand s'il se combine avec celui en avant;

5° Le mouvement de circumduction ou en fronde m’est que le
passage d'un des mouvements précédents & Pautre. Le céne décrit
alors est plus considérable en devant gu'en arriére.

6° Nous remarquerons, par rapport aux mouvements de rofation,
que I’humérus tourne autour d’un axe fictif dirigé de la téte humé-
rale & I’épitrochlée et qui serait paralléle 4 humérus.

§ VI. — UsAGES DE L’ARTICULATION DU COUDE.

Teiil n'y a que deux mouvements, flexion ct extension. Dans la
flexion le radius et le cubitus se meuyent comme un seul os d’arriére
en avant, sur la petite téte et la trachée humérales. Or il est &
remarquer que dans ce mouvement, par le seul fait de 'obliquité
que présente la trachée, avant-bras vient se placer devant le thorax
et 1a main un peu au-dessous de la bouche. Ce mouvement est borné -
par la rencontre du bec de 'apophyse coronoide avec sa cavité corres-
pondante. Dans l'extension, les os se déplacent en sens inverse et
jamais le mouvement ne peut étre porté au deld de la ligne droite
a cause de la rencontre de I'olécrdne avec la fossette olécrdnienne et
de la tension des ligaments antérieur et latéraux,

§ VII. — USAGES DES ARTICULATIONS RADIO-CUBITALES.

Iei il n’y a quun mouyement , la rotation. Le mouvement de
rotation en avant est la pronation, celui en arriere constitue la supi-
nation. Examinons chaque articulation.

Pour Iarticulation supérieure, on voit, dans la pronation, la partie
interne de la téte du radius rouler d’avant en arriére sur la cavité
sigmoide du cubitus : ce mouvement peut aller jusqu’a la demi-circon-
férence. Iei, comme la synoviale fait un bourrelet circulaire autour
de la circonférence inférieure du ligament annulaire, nous avons
encore un faiscean musculaire, dépendance du court supinateur qui
vient s’insérer sur elle pour la soustraire aux froissements, Dans la
supination la téte radiale tourne en sens inverse.

56
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Pour P'articulation inférieure, les deux mouvements présentent un
mécanisme inverse ; car le radius, au licu de tourner sur son axe par
ut véritable mouvement de rotation, touriic autour de la petite téte
du cubitus par un mouvement de circumduction. Dans la prona-
tion, la petite cavité sigmoide di radius rouie d’arriére en avant sur
la petite téte du cubitus, c'est inverse dans la supination. M. le
professenr Cruveilhier a prouvé que le cartilage inter-articulaire ne
limite pas les mouvements.

Etudions comment les deux os s¢ comportent dans ces mouveinents
relativement un & Iautre. Les mouvements de pronation ¢t de su-
pination examinés au corps des deux os, présentent, le premier un
croisement & angle aigu, de telle manidre que le radius vient, par
son extrémité inférieure, se porter au-devant du eubitus, tandis qu’il
reste en dehors supérieurement. Le mouvement de supination con-
siste dans le retour du radius a I’état de paraliélisme avec le cubitus.
Dans le mouvement de pronation, le ligament interosseux est reld-
ché, dans la supination il est distendu ; Pabsence du ligament inter-
osseux i la partie supérieure de Pavant-bras, ou il est remplacé par
la corde de Weithrecht, permet une plus grande étendue des mou-
vements de rotation:

Le cubitus prend-il quelque part & la pronation et & la supination ,
ou bien représente-t-il un axe immobile ? M. Cruveilhier a prouvé
que le cabitus est complétement étranger & ces mouvements. Cepen-
dant on a beancoup discuté et les opinions se sont divisées sur cetie
question. Plusieurs ont fait jouer un rdle A dé prétendus mouve-
ments latéraux du coude, et Vieq- d’Azyr, qui les a réfutés, a substitué
3 ces mouvements ceux de flexion et d’extension du coude auxguels
il a donhé une grande importance dans la pronation et la supination.
D’autres, avec Winslow, regardent les mouvements de rotation de
I'humérus comme s'ajoulant toujours et nécessairement & ceux du
radius sur le cubitus, pour produire la pronation et la supination.
Mais ¢’étaient 12 autant de fausses explications.

§ VIII. — UsAGES DE L'ARTICULATION RADIO-CARPIENNE.

1is sont au hombre de cing ¢ 1° flexion; 2° éxtension; 3° adduc-
tion; 4° abduction ; 5° circumduction.

Dans la flewion, le condyle formé par la premiére rangée du carpe
glisse d’avant en arriére sur Pextrémité inférieure de I'avant-bras ;

les ligaments postérienrs sont tendus , ainsi que les tendons des ex-

tenseurs. Dans lextension, le condyle formé par le carpe roule
d’arridre en avant sur la cavité inférieure de "avant-bras ; et comme
le condyle offre unc surface articulaire plus prolongée én arriére qu’en
avant, il en résulte que le mouvement d’extension peut étre porté
plus loin que celui de flexion.

Dans I'abduction, le condyle carpien roule dans le sens de sa lon-

USAGES DES ARTICULATIONS. 663

gueur, ¢'ost-d-dire transversalement et de dehors en dedans, tandis
que le bord radial de la main s'incline sur le bord radial de Pavant-
bras : ce mouvement est borné par la rencontre de I'apophyse styloide
gyee 'apophyse externe du scaphoide. Dans I'adduction, le bord
cubital de la main g’incline sur le bord cubital de 'avant-bras; il est
bhorné par le ehoe du sommet de I'apophyse styloide contre le pyra-
midal, ainsi que par le ligament latéral externe. La circumduction
n'est que la succession des divers mouyements qui précédent,

§ IX. — USAGES DES ARTICULATIONS DU CARPE.

Tl faut distinguer ici les mouvements des os de chagque rangée les
uns par rapport aux autres, et les mouvements des deux rangées :

10 La mobilité particlle des os d'une méme rangée les uns sur les
autres, est i peine appréciable et ne donne lieu & aucune considé-
ration spéeiale.

9° La mobilité des deux rangées I'une sur I'autre est trés remar-
quable. Larticulation énarthrodiale de la téte du grand os n'exécute
de mouvements qu'en avant et en arriére, les arthrodies qu'on ob-
serve de chaque coté de I'énarthrose ne lui permettent aucun mou-
vement de latéralité. Dans I'énarthrose carpienne, le mouvement
d’extension est trés borné, a raison de la résistance des ligaments
antérieurs. Le mouvement de flexion, au contraire, est trés consi-
dérable ; cela s'explique par la laxité et le pen d’épaisseur des liga-
ments postérieurs et par la laxité de la synoviale en arriére,

§ X. — USAGES DES ARTICULATIONS CARPO-METACARPIENNES.

Ces articulations n’ont que des mouvements trés obscurs, cepen-
dant il y a des différences entre les diverses articulations. Ainsi'ar-
ticulation du trapéze avec le premier métacarpien jouit de la flexion,
de Vextension, de adduction, de 'abduction et de la circumduaction.
L'articulation du cinguitme métacarpien avec I'os crochu est moing
mobile gue la précédente, quoique plus mobile que les autres.

§ XI. — USsAGES DES ARTICULATIONS METACARPO-PHALANGIENNES.

Iei il y a quatre mouvements et par conséquent la circumduction ;
mais iei ¢’est une cavité qui se meut sur une téte. Dans la flexion,
la premidre phalange glisse d’arriére en avant sur la téte du méta-
carpien, le tendon de Vextensenr et la partie postérieure de la syno-
viale sont distendus, de méme que les fibres postéricures des liga-
ments latéraux qui limitent ce mouvement. Ce mouvement est plus
étendu pour le pouce, pour 'annulairve et 'auricnlaire, que pour les
autres doigts. Dans Vexiension, la phalange glisse en sens inverse et
la téte du métacarpien vient répondre presgue en entier au ligament
antérieur, qui est capsulaire, Les fibres antérieures des ligaments
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latéraus, qui sont distendues, bornent ainsi I'extension. Il faut remar-
quer que I'articulation métacarpo-phalangienne du pouce est la_ seule
qui ne présente pas une extension capable de renverser le doigt en
arriére. L’adduction et Pabduction sont trés bornées, d’abord par les
ligaments latéraux, et ensuite par la rencontre des autres dosgt:%. il
en scra de méme de la circumduction,

§ XII, — USAGES DES ARTICULATIONS DES PHALAKGES,

Elles servent a des mouvements d’une précision extréme, ce qui
était nécessaire pour la préhension et pour le toucher. E.iles n'ont
que deux mouvements, la flexion et I'extension. Lfi flexion de la
deuxiéme phalange sur la premiére est aussi ccnsudE'{ahle que pos-
sible ; la flexion de la troisiéme phalange sur la dcuxlen.l?, est moins
grande, L'extension de la deuxiéme phalange sur la premitre, el celle
de la troisiéme sur la deuxitme, sont bornées par les ligaments laté-
raux et le ligament antérieur. Ce mouvement est trés limité et ne
va jamais au deld de la ligne droite. :

Nous avons vu comment les articulations du bassin se compor-
taient dans la station et la marche, nous n’y reviendrons pas; mais
nous devons nous arréter sur I'articulation coxo-fémorale.

§ XIIL — USAGES DE L'ARTICULATION COXO-FEMORALE.

Cette articulation sert a exécuter tous les mouverpents 1){)ssib¥e§;
mais, pour remplir cet usage, la nature a cmgloye un moyen trés
ingénieux que nous devons faire connaitre. h()L}pl,‘-Onn(: déja par
M. le professeur Bérard, il a été démontré expérimentalement par
les fréres Weber. : DR :

Equilibration de la jambe dans Varliculation cqcco~fcmo-ro:!e par
la pression de Uair atmosphe’riguc: : Pour remplir son office dans
la progression la jambe doit satisfaire & une condntwr}. Cette condi-
tion consiste en ce que, quand la jambe, ayant qmtt.é ‘l_c sol ) S¢
trouve suspendue au trone, elle puisse cl)béir librement & I'impulsion
de sa propre pesanteur et osciller régulitrement comme un pendule.
Ce mouvement oscillatoire de la jambe pendant qu'elle est suspendqc
au trone est nécessaire 3 chaque pas, cf si la'pcsauteur ne pouvgul,
pas Vopérer, il faudrait que des forces muscu.iall‘ES fussent emplqyens
4 cet effet, ce qui non seulement occasionnerait de trop grands efforts,
mais encore exigerait, pour exécuter la marche et la gourse avec
régularité, un art que 'homme ne posséde pas. Les expériences des
fréves Weber ont démontré que la jambe oscillante pend au tronc
uniquement par la pression de 'atmosphére et qu'cl_le e p?pt tomt!er
que quand cette pression diminue ou quand I'air \:}ent as mtmduute
entre la téte du fémur et 1a paroi de la cavité cotyloide. (Encyclopédie
anatomique, t. 11, p. 329 et suiv.) Cela connu, yoyons les mouye-
ments de cette articulation.
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Cette articulation sert a produire tous les mouvements : la flexion 5
Pextension, I'abduction, I’adduction, la circumduction et la rotation.
Dans la flexion, la téte du fémur roule daums sa cavité sur un axe
fictif qui serait celui du col de 'os, tandis que extrémité inférieure
du fémur déerit d’arriére en avant un are de cercle dont la longueur
du fémur représente le rayon. L’existence du col du fémur a pour
effet, dans ce mouyement, de substituer la rotation de la téte de
'os a un mouvement trés &tendu dans lequel les surfaces tendraient
a4 s’abandonner. L'exlension s'eflectue par le méme mécanisme , la
téte et le col du fémur roulant sur eux-mémes d’arriére en avant
pendant que le corps de 1’os exécute de grands arcs de cercle d’avant
en arriére. Mais telle est Iobliquité de la cavité cotyloide, qui re-
garde en méme temps en avant, en dehors et en bas, que lorsque le
fémur est dans la direction verticale, la téte proémine et souléve en
avant la capsule fibreuse. Les fréres Weber font remarquer que ,
dans l'extension de la cuisse, la membrane capsulaire subit une
torsion, en vertu de laquelle il y a raccourcissement de la capsule
et les deux surfaces articulaires s'appliquent avee plus de force I'une
contre 'autre. Cette torsion croit avec I'extension, an point de rendre
impossible la continuation de ¢e dernier monvement.

Danps les mouvements d'adduction et d’abduction, cest un tout
autre mécanisme. lei, Particulation est le centre des mouvements en
are de cercle qu’exécute le fémur; le rayon de ces mouvements est
mesuré par une ligne étendue de la téte du fémur A Pintervalle des
condyles. Dans I'abduction, le téte du fémur vient faire saillie contre
la partie interne du ligament orbiculaire. Or telle est la laxité de ce
ligament et 'obliquité de la coupe de la cavité cotyloide, telle est
encore la disposition du ligament intra-articulaire, que ce mouye-
ment peat étre porté extrémement loin sans déplacement et que la
rencontre du bord supérieur du col du fémur et de la cavité cotyloide
parait seule le limiter. Dans Padduction, le fémur déerit un mou-
vement en sens inverse de I'abduction ; ce mouvement est borné par
la rencontre du fémur du edté opposé; mais & Paide d'une légire
flexion, il peut étre porté un peu plus loin.

Draprés les fréres Weber, I'adduction est limitée par le ligament
supérieur et le ligament rond.

Le mouvement en fronde est le passage de I'un 4 Pautre des
mouvements précédents. Le fémur circonscrit un edne dont le
sommet est dans I'articulation et dont la base est décrite par 1'ex-
trémité inférieure du fémur. L’axe du céne est représenté par une
ligne dirigée de la téte du fémur a Pintervalle qui sépare les con-
dyles, et la longueur du fémur explique comment des mouvements
i peine sensibles a I'articulation sont si considérables A I'extrémité
inférieure du fémur.

Ici, pour obtenir le mouvement de rotation, il a suffi de couder
le levier, de telle sorte que les mouvements en avant et en arriére de

56,
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la partie condée déterminent des mouvements de rotation du fémur
sur son axe. l<tudions cette rotation 4 la partie inférieure et a 1la
partie supdrieure de I’0s. A la partie supérieure, ¢'est un mouvement
de déplacement horizontal, dont le rayon est représenté par la tite
et par Ie col ; a la partie inféricure, c'est un mouvement de rotation
du corps du fémur, non pas précisément sur lni-méme, mais sur
un axe fictif, placé en dedans du corps de I'os et paralléle & lui. Ce
mouvement peunt se faire de dehors en dedans ou en sens inverse. Ce
dernier est plus étendu ct plus naturel ; aussi dans le repos, la pointe
du pied est légérement inclinée en dehors.

§ XIV. —UsAGES DE L’ARTIGULATION DU GENQU.

Outre les nsages au point de vue de la solidité et de la transmis-
sion du poids du corps versle sol, eette articulation sert & exéeuter
deux mouvements principaux, la flexion et 'extension.

1v Flewion. — lci, les surfaces du tibia, munies de leurs cartilages
inter-articulaires, glissent d'avant en arritre sur les condyles du
fémur; et telle est I'étendue de la surface articalaire des condyles &
la partie postérieure, que ce mouvement peut étre porté assez loin
pour permettre en arriére le contact de la jambe ef de la cuisse.
Dans ce mouvement, les ligaments latéraux et postdrieurs, ainsi que
les ligaments croisés sont reldchés, & I'exception des fibres anté-
rieures du ligament croisé antérieur qui sont distendues; le ligament
rotulien est tendu, la rotule est appliquée sur la partie antéricurc
de Particulation, et se trouve fixée; elle sert a combler le vaste
hiatus qui existe alors & la partie antérieure du genou.

2° Egxtension. — Les surfaces glissent en sens inverse, le mouve-
ment s'arréte quand la jambe est sur la méme ligne que la cuisse.
Une extension plus considérable est empéchée et par la configuration
des surfaces articulaires et par la distension de tous les ligaments, le
tendon rotulien seul excepté.

Il existe encore dans cette artienlation un mouvement de rotation
qui se passerait autour de I'axe vertical du tibia, et que Weber a
désigné sous le nom de pronation et de supination, ce qui rappelle
Panalogie de Ia jambe avec 'avant-bras. Lorsque la jambe est &
moitié fléchie sur la cuisse, elle peut tourner soit en dedans soit en
dehors. Ces mouvements, d’aprés M. le professeur Cruveilhier,
s’exécutent sur le condyle interne, comme sur un pivot, et non sur
le condyle externe, qui glisse d’avant en arriére dans la rotation en
dedans et d’arriére en avant dans la rotation en dehors. La rotation
en dedans est limitée par le contact mutuel des ligaments croisés,
dont I'entrecroisement augmente dans ce mouvement. La rotation
en dehors est plus étendue parce qu’alors les ligaments se déeroisent
et devicnnent paralltles.
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§ XV, — UsAGES DE L'ARTICULATION TIBIO-TABSIENNE,

Cette articulation, dit M. Cruyeilhier, étant, d'un cqzé, le point
sur lequel s'opére la transmission du poids du corps an pied, et, d’'un
autre c6té, prenant une part trés active anx ‘m,nuvernents de pro-
gression, est organisée pour une grande solidité tout en ayant des
mouvements assez étendus. - o

A. Sous le rapport de 1o solidilé , on doit noter les dl§{)051tlons
snivantes ; 1° Uarticulation & angle droit du pied et de _!a Jar_nbe, ce
qui permet une transmission du poids du corps perpcndwu}a;remcnt
aux surfaces articulaires sans fafigue des ligaments ; 2° I"emboite-
ment du pied A la maniére d'un tenon dans une morlgase;_?:" la pré-
sence du pérond, qui est long, gréle, €lastique, gui ploie sans se
rompre, si ce n'est dans les efforts violenss._ y b :

B. Sous le rapport de la mobililé, Varticujation tibio-tarsienne
sert A la flexion et 4 extension; il ne se passe dans cette articulation
gucun mouyvement de latéralité, Dans la flexion, l‘astruga!e_ glisse
de devant en arriére sur la mortaise tibio-péroniére; la partic pos-
térienre de la poulie fait saillie en arriére, la rencontre du col de
Iastragale et da bord antérieur de Ja mortaise tlhlo-pél'otglbre meb
des bornes & 1a trop grande étendue du mouvement de flexion. Dans
e mouyement, le ligament péronéo-astragalien antérieur, les fibres
moyennes et postérieures du ligament latéral interne sonb fortement
tendus. ) : : : :

Dans Uextension, au contraire, la poulie astraga‘henu_e glisse d’ar-
riere en avant sur la facette correspondante; la synoviale est sou-
leyée & la partie antérieure, le ligament pérqnéo-astragaljen
antérieur, les fibres antérienres et moyennes du ligament latéral
interne, sont tendus, ;

Mouvements de latéralité, — Bien que la conformation des surfaces
soit de nature i s'opposer aux mouvements de latéralité, on ne pent
cependant méconpaitre que 1'élasticité du péroné, d'une part, et,
d’antre part, le léger mouvement de glissement qui a lien fians ]es
articulations péronéo-tibiales, ne se prétent jusqu'a un certain point
a ce genre de mouyement, en permettant i la malléole cxterns de
eéder un peu dans les mouvements de latéralité, (Cruyeilhier).

§ XVI. — UsAGES DES ARTICULATIONS DU TARSE.

A. Sous le rapport de la solidité, le tarse est la portion fonda-
mentale du pied. Ici, tout est fait pour la solidité, la multlpllmlté des
pitces, 1a largeur des surfaces articulaires, la !‘o_rc-c des ligaments
interosseux et méme la mobilité des os du tarse. Supposons, dit
M. Cruveilhier, un seul os 4 la place des sept 0s du tarse‘, que de
fractures dans ce long levier spongieux, soit par les t:hocs si ﬂo]e_nts
auxquels il serait exposé, soit méme par la contraction musculaire,
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Etroit en arriére, le tarse s’élargit en avant pour augmenter d
ce sens I'étendue transversale de la base de sustentation: il r i
directement le poids du corps et le transmet directement ;u soleqoIt
mé?:;} I;Siu::]se 13 raplpm&t de lae mobilild, nous examinerons d’ahor{‘i le
ans les gées isolé i i y
Sy :mr(;u:”::?ncées 1solément, puis dans Particulation
1° Les os de la premiére rangée exécutent I’ i
mouvements de glissement, soit d’avant en arriémm:o?f:I ll;lllé.:;}f::l dis
L_cs gl:s§emcnts latéraux concourent aux mouve]:c:ents de torsiorf ltlj b
pied qui se passent surtout dans Particulation des deux rangées Lcu
glissements antéro-postériewrs ont lien dans la cirn:nnsl,am'e‘«uif
\iantc: Quand le poids du corps pése sur la partie supérieﬁreh d
last‘ragatc, cet os glisse un peu en devant, et le pied tend i s :
platu: de haut en bas, ainsi que I'a remarqué Camper. Quand ?-
pre;sn;m cessg, ll'asl.ragale revient & sa position natureile. ;
* Les os de la deuxiém i .
e ohscurs.e rangée sont réduits & des mouvenents
3° Clest dans P'articulation des deux rangées entre elles que
passent les principaux mouvements du tarse : 11, se Lmuvenl‘.ﬁ:s dje
positions arti(_:u[aires les plus favorables au mn:uvement Ces mo:;:
vements consistent en une espéce de forsion ou de. mtatic;n en vert
de laquelle la plante du pied est portée soit en dedans. soit e,n dehor ;
Ces ‘mm}vcme_nls, auxquels s’ajontent les Iégers mouvémenls iatérﬂus\:
d’e 1 nmf:ulatwn astragalo-calcanéenne, constituent ce qu'on a el].
V'adduction et ’abduction du pied, mouvements qu’’on attrib ppu i
néralement a Particulation tibio-tarsienne. AT

§ XVII. — UsAcES DES ARTICULATIONS METATARSIENNES.

A. Sousl le rapport de la solidité, cette solidité est due i 'exis-
tence des cing colonnes osseuses, & leur mobilité et a Ia grande ré
sistance du premier métatarsien. i
2 B.‘ Sc‘:us le rapport de la. mobilité. — Cette mobilité doit btre étu—

}ée. 1° dans les extrémités tarsiennes ; 2° dans les extrémités di
gitales des métatarsiens. ' 5
1° Dans le premier cas, la dispositi

1 ° | ; position anguleuse et 'espéce d’en-
gledsv](;rgnena r:cl{:roque du tarse et du métatarse, la force et Il]a bri¢veté

s ligaments tant extérieurs qu'interosseux ne 5
glissements trés obscurs. B g ann o

20’ Quelque obsgnrs que soient les mouvements de I'extrémité
{:I‘OS{EI‘!.GI.II‘B des métatarsiens, il en résulte pour Pextrémité anté-
}1c}1rg de ces os une moi?liité assez prononcée. Cette mobilité est
avorisée par la laxité du ligament transverse métatarsien et par une
:yno:*llale. Qq reste, le premier métatarsien ne jouit pas d'une plus
grande mobilité que Ies_autt'es, ce qui établit une grande différence
entre cet 0s et le premier métatarsien.,
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§ XVIII. — UsAGES DES ARTICULATIONS METATARSO-PHALANGIENNES.

Ces articulations offrent sous ce rapport beaucoup d’analogie avec
celles de la main, senlement ici, le mouvement d’extension I’emporte
évidemment sur le mouvement de flexion. Le mécanisme des arti-
culations phalangiennes des orteils est parfaitement identigue a celui
des doigts.

Nous ne dirons rien des autres articulations parce que leurs
usages sont trés faciles & connaitre par la seule disposition anato-

mique.
SECTION IIL.

Usages des muscles,

Pour ne pas reproduire tous les détails qui sont généralement men-
tionnés dans les ouvragés d’anatomie (1), nous grouperons les mus-
cles et nous indiquerons les usages de ces groupes.

[§ T. — USAGES DES MUSCLES DE L’ORRITE,

10 Muscles de Ueeil. — T sont au nombre de six : quatre droits,
deux obliques.

Les quatre droits agissent 4 la maniére des muscles réfléchis; c'est
3 cause de cela qu'ils peuvent imprimer un mouvement de rotation.
Ainsi le droit supérieur et le droit inférieur font rouler le globe de
I’ceil autour de son axe transversal; le droit interne et le droit ex-
terne le font rouler autour de son diamétre vertical. Lorsque ce pre-
mier effet est produit, I'ceil est porté ou plutdt tend a étre porté en
arriere: le mouvement direct en arriére a lien par la contraction
simultanée des quatre muscles droits.

Lorsque deux des museles droits se contractent simultanément ,
I'ecil suit la diagonale des forces que représentént’ ces deux muscles;
d’otr il suit que I'eeil et par conséquent la. pupille peut parcourir
dans ses mouvements tous les rayons du cercle que forme la base
de Vorbite. Les muscles droits de I'ceil (et cet usage leur est com-
mun avee les deux obliques) servent aussi & I'expression des passions ;
de 1a les dénominations suivantes imposées par les anciens : le droit
supérieur s’appelait superbus (mirator, Haller) ; le droit inférieur ,
hwmilis ; le droit externe, éndignatorius; le droit interne, amalorius
seu bibitorius. Enfin, on a attribué aux muscles droits 'usage d’adap-
ter il aux distances (voy. p. 543). #

Quels sont les usages de la portion orbitaire de ces muscles ?

(1) Jamain, Nouveaw trailé élémentaire d’anatomie descriptive ef de prépa-
pations anafomiques, suivi d'un Précis d’embryologie, par M. Vernenil. 1853.
4 vol, er. in-18 avee 140 fig.




