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tien de la contractilité musculaire, qui, comme propriété inhérente
aux mauscles vivants, dépendrait de 'abord du sang artériel et de la
réaction vivifiante des nerfs dits orgonigues.

5° La contractilitd musculaire persiste-t-elle dans les muscles para-
lysés des mowvements volontaires. — Prochaska, Nysten, Legallois,
Brodie, Wilson, ete., avancent que la contractilité continue d’exis-
ter dans les muscles qui ne se contractent plus volonfairement,
tandis que Mueller et Sticker affirment le contraire.

Ces apparentes contradictions sont faciles a cxpliquer en notant
les circonstances difiérentes dans lesquelles se sont placés les expéri-
mentatenrs. En effet, pour reconnaitre 'état de la fibre musculaire
privée de ses relations avec le systéme neryeux, les uns expérimen-
tent seulement apres quelques heures ou plusienrs jours, tandis que
les autres se livrent & leurs investigations au bout de plusieurs se-
maines ou méme de plusieurs mois. En se rappelant les résultats
que nous ayons mentionnés plus haut, il est évident que, sans peine,
cn se rend compte de cette divergence d’opinions. Marshall-Hall,
frappé aussi de ces contradictions, en a donné une explication frés
compliquée que nous ne croyons pas devoir rapporter. Il faut done
admettre avee M. Longet que la contractilité persiste encore pendant
douze semaines.

6° Quelle est la durde de la contractililé : a. dans les muscles qui
ne recoivent plus de sang artériel; b, dans ceua dont la circulation
veineuse est Lrusquement inlerrompue?

a. Swammerdam, Sténon, Brunner, Vieussens, Bartholin, Kenig,
Bohn, Cooper, Courtin, Astrue, Pascali, Lecat, ete., ont constaté la
nécessité du eoncours du sang ariériel an mouvement musculaire,

Lorry avait yu, au contraire , la contractilité persister apres la
suspension compléte du sang artériel. Haller, Bichat ont aussi con-
staté gue la ligature de l'aorte est toujours suivie de la paralysie
des membres inférienrs. M. Longet a lié, sur cing chiens, 'aorte
abdominale ; & pen prés an bout d'un quart d’heure, les membres
abdominaux ont été complétement paralysés du mouvement volon-
taire, tandis que I'irritabilité a persisté deux heures et quart (durée
moyenne) dans les muscles de la jambe, Aprés trois ou guatre heu-
res, délie-t-on l'aorte, Pirritabilité se rétablit la premiére en pen
de minutes et les mouyements volontaires renaissent ensuite au hout
d’un temps plus long.

p. Dans les expériences de M. Longet, la sappression de la circu-
Jation veineuse n'a point exercé une ficheuse influence sur la con—
tractilité de la fibre charnue. Chez des chiens qui avaient survéct
yingt-six heures & la ligature de la yeine cave inféricure, immédia-
tement au-dessus de sa bifurcation, les muscles des extrémités pos-
térienres (méme ceux de la jambe) sont demeurés jusqu'a la mort
presque aussi irritables que ceux des autres parties du corps. Quant
aux mouvements volontaires de ces extrémités, ils étaient a peine
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gbnés par un cedéme commencant; la sensibilité y était conservée,
et le nerf sciatique électrisé provoquait des contractions énergigues.

Des conséquences de la contraclion musculaire. Des mouvements,

Les mouvements produits par la contraction musculaire sont sim-
ples ou composés. Les simples ont pour agents des muscles dont la
direction est droite ou réfiéchie, ou bien des muscles dont les fibres
déerivent des cercles complets. Les composés sont ceux gui résui-
tent de 'action simultanée de plusieurs muscles. Dans ce cas, le
mouvement a lieu suivant la résuitante des forees. Lorsque deux
muscles ont une direction opposée et une force ¢égaie, leur contrac-
tion est sans effet, ils sont antagonistes. Quand denx muscles a di-
rection et A insertion identiques se eontractent, il y a addition de
forces. Ces muscles sont congéneres.

Classification des mouvements, — Les mouyements des muscles
de la vie animale difftrent un peu de ceux de la vie organique.
Ainsi, en général, les premiers agissent sous I'influence de la volonté,
la contraction totale survient immédiatement aprés Uapplication du
stimulus, tandis que dans les scconds, la volonté wa pas daction et
la contraction est lente et limitée au point irrité et ne se développe
gqu'un cerlain temps aprés Papplication de excitant.

Il semble done rationnel de diviser les mouvements en volonlaires
et involontaires, mais cette division est attaguable puisqu’il existe
des mouyements involontaires qui sont dus a des muscles ordinaire-
ment soumis & la volonté : le rire, le biillement, etc., sont exécatés
en partie par des muscles dont la contraction est évidemment volon-
taire. Quelques physiologistes ont proposé une autre classification ;
ils ont admis des mouyements automatigues et des mouvements vo-
lontaires. Mais il existe tant de variétés dans chacune de ces deux
classes de mouvements, qu'en I'adoptant on retombe dans la méme
confusion que dans la précédente division. Pour ne parler ici que
des mouvements automatiques, ne yoit-on pas tout de suite qu’il ¥
a une différence capitale entre les mouvements rhythmiques du ceeur,
ceux des muscles respirateurs et les mouvements réflexes ?

Mueller a proposé la classification suivante, qui fait mieux ressor-
tir les causes diverses des mouvements musculaires,

Dans une premiére classe, il comprend tous les mouvements qui
sont déterminds par des irritations hétérogénes, externesou internes,
¢est-d-dire par des causes autres que le principe neryeux. Un
exemple de ces mouvements est fourni par Paction que la bile ou
les fices exercent sur lintestin, I'urine sur la vessie, ete. Tous les
muscles de la vie animale ou de la vie organique sont susceptibles
de ces mouvements, et ceux-ci s'accomplissent en dehors de la vo-
lonté ; la seule condition nécessaire a leur manifestation est une ir=-
ritation. Cette derniére agit sur trois points différents : 1° Sur Ie




840 MANUEL DE PUYSIOLOGLE.

muscle lui-méme. Dans ee eas, les nerfs qui s¢ répandent dans le
muscle sont affectés les premiers, et la convulsion arrive comme
conséquence. 2° Sur le nerf. Llirritation a alors le méme effet que
dans le cas précédent. Le fait a lieu constamment pour les nerfs de

la vie animale; quant 3 ceux de la vie organique, il n’a été décon-

vert que dans ces derniers temps (Humboldt, Burdach, Mueller).
3° Sur les organes centraux. Cette irritation n’est pas moins puis-
sante pour cxciter des contractions dans les muscles de la vie ani-
male et dans ceux de la vie organique. Wilson Philip, par exemple,
a reconnu que !e mouvement du ceur peut ¢tre changé par I'exci-
tation de P'encéphale et de la moelle.

La seconde classe comprend les mouvements aufomaliques; elle
est fort nombreuse. Elle comprend tous les mouvements qui, indé-
pendants des actions de I'Ame, sont continus ou affectent un rhythme
régulier, et qui les uns comme les autres dépendent de causes na-
turelles compatibles avec la santé, et dont les nerfs ou les organcs
centraux sont le siége. Ces mouvements comprennent a leur tour
deux genres.

A. Mouvements automaltiques qui dépendent du grand sympathique.
—- Ils se rencontrent aussi bien dans les muscles dont les faisecaux
primitifs sont striés en travers que dans ceux dont les fibres sont
lisses. Les premiers mouvements dus aux fibres striés sont en gé-
néral prompts, instantanés, tandis que les seconds sont lents & se
produire. Tous ces mouvements ont des caractéres généraux. Les
contractions se propagent i Porganc peu 4 peu; on s'assure de ce
fait sur le ceeur de la grenouille : on voit alors le mouvement com-
mencer aux veines caves et se propager successivement aux oreil-
lettes, aux ventricules et an bulbe de l'aorte. Si I'on applique des
irritants sur les organes doués de ces mouvements, on ne fait qu’aug-
menter lTeur intensité. Par exemple, le ceeur bat avee plus de force
et de fréquence quand il est irrité; mais le rhythme de ses mouve-
ments ne semble pas changé.

Est-il possible de pénétrer la cause intime des contractions rhyth-
miques que présentent les museles organiques? Ce probléme n’est
pas résolu; cependant cherchons & établir les rapports qui existent
entre les diverses parties du systéme nerveux et les mouvements au-
tomatigues, et en particulier ceux du cceur. Nous avons déja vu
quelle était la source ou le cceur puisait le principe de son action;
nous savons aussi que Haller admettait 'indépendance compléte du
cceur du systeme nerveux. Mais aucun de ses arguments n'est so-
_ lide. En effet, la stimulation électrique des nerfs du ceeur peut chan-
ger ses pulsations, ou méme les éveiller de nouveau quand elles
viennent de s'éteindre. Les cxpériences de Wedemeyer, ct surtout
celles de Wilson Philip, nous montrent que I'humectation de la
moelle épiniére avec de D'alcool accroit les battements cardiaques,
mais que la dissolution coneentrée d'opium ou d’infusion de tabac,
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aprés les ayoir accélérés, les ralentit hient6t; E\u’cnlin, dans ce cas,
la portion cervicale de la moelle est celle qui excrce la plus d’ia-
finence. La persistance temporaire des contractions, cl.'m1s un ceur
séparé de 'axe cérébro-spinal, ne prouve pas davantage qu.clles aient.
licu sans 'interyention du systéme nerveux; car il est bien permis
de croire gu’elles continuent seulement jusqu’d ce que les gungho}w
de Rémak ot les filets nerveux qui pénétrent la fibre contractile
aicnt dépensé d'une maniere périodique, ct 11])15 ou moins Jli'ﬂ'[)i.d(!
selon Iespice animale, toutela forcenerveusc qn_nls m'mc_ntcu réserye.
On conceyrait d’autant mieux que la scule intervention du grand
sympathique fat d’abord suffisante, quc, d’apres 'l‘icd{'mm?n,A la
substance grise de la moelle n'apparait chez le feetus que vers le
sixitme ou le septitme mois. Mais, plus tard, la force llL‘l‘i‘Cl'lsl‘l
destindée & animer le ceeur deyant étre augmentée, les sources ‘d ol
elle provient devaient se multiplier; aussi, selon M. Luﬂget,l"mt-on
gassocier nécessairement dans leur action, ct la subsLarllce. grise gan-
glionnaire, et la substance grise de la moelle, quoique clmf_‘?nc
d’elles fournisse isolément le principe neryeus. De la sorte on s'ex-
plique, d'une part, Pentretien de la cu'culul.:pn che;z les mnylm‘lc&
phales, et de Pautre, la persistance de la circulation mémq .L.h.[‘Z
I’adulte, plusieurs henres apres la destruction de la meelle épiniere.
Ajoutons que Remalk a découvert récemment, da_ns la s_ubs!_zmcn
méme du ceceur, de petits renflements gangliounaires qui doivent
jouerun certain réle dans ce mode de contraction. o
Ouant au canal intestinal, il existe des incertitudes sur le vérita-
hluisiégc du principe de ses mouvements. Nous avons déja discuté
cette question. % : p
Toutefois, s'il est permis de croire que c'est le grand sympathi-
que qui tient plus spécialement sous sa _dépnndaflcc l(‘s: mquvemen.ts
rhythmiques des muscles organiques , il resie & savoir si la cause
intime du rhythme réside dans les fibres musculaires ou dans les
fibres neryeuses. De ces deux hypotheses, iln'y a gua‘:rq que la seconde
qui puisse Stre admise. Mais alors il reste a_expliquer comment
Pimpulsion du principe neryveus, dans les parties a‘uxqge‘llos va le
grand sympathique, observe un rhythme. Mueller V'explique par la
présence des ganglions qui se trouvent sur le trajet des filets ner-
veux. 11 compare ces ganglions a des demi-conducteurs du fluide
nerveux ; mais on voit bien que cette explication est basée sur une -
pure hypothése. v
B. Mouvements automaliqies qui dépendent des organes centraua.
— (Ces mouvements sont divisés en deux geores par Mueller. Dans
le premier, il y a des mouvements a type il‘;l[‘.l‘miLt(’.nt‘; dans le
second, on trouve ceux a type continu. Occupons—n_ous fl abord(des
premiers. Ils comprennent les mouvements respiratoires. Nous
avons déja démontré que la cause commune »dcs mnu}'ellrcntf
respiratoires réside daus le bulbe. Alais cxaminons maintenant
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quelle idée on doit se faire du rhythme de ces mouyements. Sont-
ils dus A une seule excitation des musctes. inspi rateurs qui 1agn.
périodiquement‘? ou bien sont-ce deux gxea_laticns So:xsécu}ll\"e:: et
alternatives, dont 1'une répond a Uinspiration ct I‘autre & I'expi-
ration? Si 'on observe un homme dont la rcsmr{lt.xon e§t (:alm_(:3 011
constate gque l'expiration semble résulter dela mise en Jeu’dc I'élas-
ticité et de I'abaissement spontané des parlies qui ont ctf‘: prélcé-
demment distendues et soulevees. Lorsque au l‘(!)l:ltr.[urcA imsmra-
tion s'exécute avec plus de force et de fréquence, 'expiration devient
clle-méme active, alors il est incontcstabk_z que le thythme des mou-
vements respiratoires offre deux temps dlstancts._Dr} pcua‘d_l!rc ai_ot:;
gue dans le bulbe il s'opire une décha_rgc du principe nerveux YCl.b
tous les muscles inspirateurs, et que bient6t aprés a lieu un.e ﬂllll[:l
décharge yers les muscles cxpiratcurls_. L;\ recherche de la cause de
[ embrasse deux questions : ;
cesinfl\iegfif qui excite le lm?be rach_idicq a upér(‘er ces de_cPa:‘g‘es
du principe nerveux vers les nc_rfs respiratoires ;lpresl la nzuss.znuc,
puisque rien de semblable n’a lieu chez le foetus? Ollvd suppos q?m
la sensation exercée par l'air atmosphérique sur les poumons, .u.1
moment ot le feefus vient au monde, se trunsn_lct par 1lc nca!?
pneumo-gastrique jusquau bulbe. Lexpérience sunvar}_tc n'est plaa
favorable A cette opinion : 13 section des pumvno_—gastuquesrctroes‘
laryngés supérieurs n’abolit pas ce rhyt};mc, ainsi qu‘c nous. a\crizs
déja yu. Kind a voulu expliquer lélrabhssemeut de ces mouv c.meu _s_
par lirritation que ’air atmosphérique exerce sm':ln‘ peau ; mais
une grenouille dépouillée de toute sa pcau_cummue i respirer. oo
Mueller n’hésite pas @ attribuer l‘etabllssemle:'lt des ml]u\embt?[a
respiraloires & action produite par _le sang artériel sur le hu‘lbz} 1a-'
chidien. Lorsquwon tient des grenouilles plongées pendant [\)h_lsmurb
heures dans du gaz hydrogéne, ces animaux cfzssc‘nt1 dc‘rebplrcrha_u
bout de quelque temps. Si on les expose ensuite a 1 achoni de I'air
atmosphérique, et si le coeur bat cucore,‘ios‘_mnu\ ements ,rcs_pl‘r.a-
toires renaissent & mesure gue le sang subit I'influence de I'oxygtne
de I'air, ; ; : -
20 Quel est le régulateur du rhythme dfb mouyements respir (;1
toires? ou en d’autres LErmes, commcu_t lt?xcma.noq continue duo
bulbe rachidien par le sang artériel, qui i_ul arrive mcgssammcm‘;
produit-elle une décharge périodique du principe NEryeux du_ hu.lbe.‘
Il n’y a que des hypothéses sur cctt_.e question, NOuUs ne Croyons pas
/0l orter. g
dcg;;;sles;ciagnpouvements antomatiques 131 type conﬁmn, Mueller a
placé les mouyements des sphincl.crs_qul, suivant Iui, smy. dans un
tat de contraction permanente; mais le fcssc.rrcmen't de ces m}%g—
cles n’est-il pas plutdt sous Tinfluence d_u’nc'-, _propriété que posse-
dent les muscles : je veux parler de la tonicile. :
Dans la iroisiéme classe, Mueller a placé les mouvements par
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antagonisme. Ces mouvements ont licu quand certains muscles sont
paralysés ; c’est ainsi que dans I'hémiplégie faciale la commissure
labiale est attirée du cété sain. :

Cest ainsi encore gu'aprés l'extirpation de la partie moyenne de
la michoire inférieure, I'cs hyoide et la langue sont tirés en ar-
ritre, le premicr par le stylo-hyoidien , la seconde par le stylo-
glosse; les muscles digastriques, mylo-hyoidiens, génio-glosses et
genio-hyoidiens ayant 6té coupés. Il y a des groupes antagonistes
dans toutes les parties du corps. Une loi assez constante, c’est que
des nerfs différents se distribuent & des muscles antagonistes, mais
il peut v avoir des exceptions : ainsi le nerf sciatigue poplité ex-
terne fournit aux muscles péroniers qui élévent le bord externe du

pied, et au jambier antérieur qui en éléve le bord interne; le mo-
teur oculaire commun, aux muscles élévateur et abaisseur du globe
de I'eil; le nerf récurrent, aux muscles constricteurs et dilatateurs de
la glotte; ete.

4° Classe. — Des mouvements réflexes. — Celte classe comprend
tous les mouyvements qui se manifestent a la suite d'une excitation
de nerfs sensitifs et dans lesquels les courants centripéte et centri-
fuge passent par le cerveau et la moelle épiniére. La puissance qui
donne liea A ces mouvements sans I'intervention de la volonté a
été considérée comme une faculté spéciale de 'axe eérébro-rachi-
dien et désignée sous le nom de pouvoir réflexe, faculté oun propriété
excilo-motrice. Nous examinerons bientdt cefte propriété, contentons-
nous pour le moment d’en constater les résultats,

Dans les mouvements réflexes des muscles de la vie animale,
comme dans ceux des muscles de la vie organique, 'excitation cen-
tripéte propagée 4 encéphale ou a la moelle épiniére peut prendre
naissance, soit dans les nerfs cérébro-rachidiens, soit dans les nerfs
de la vie organique, et dans I'un ou I'autre cas, suivant qu'elle ar-
rive ou non jusqu’au siége du sensorium commune, deyenir sensa-
tion ou ne pas prendre ce caractére,

1° Mouvemenls réflexes des muscles de la vie animale succédant
a Virritation des merfs sensilifs céphalo-rachidiens. — Si, & Paide
d'une section transversale siégeant a la région du dos on divise
complétement le corpsid’une grenouille, et si I'on stimule les tégu-
ments des membres abdominaux, ceux-ci exécutent encore des
mouvements plus ou moins énergigques. Mais ce phénoméne n'a
lien qu’autant qu'il reste un trongon de moelle épiniére. Quand
'encéphale existe, et, avec luila volonté, il peut encore s’établir
des mouvements réflexes; aprés 'immersion prolongée dans un
bain froid , surviennent un claguement de dents, un trembiement
général que la yolonté ne peut maitriser, Celle-ci ne peut pas non
plus empécher le mouvement spasmedique de la glotte, quand une
goutte de liquide ou une parcelle d’aiiment tombe dans la cavité
sus-glottique; la toux, Péternument sont dans ce cas; il en est de
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méme des actes physiologiques des mouyements respiratoires, du
clignement , de la contraction des museles du périnée dans le coit.
Que peut encore la volonté sur les spasmes et le tremblement qui
s'emparent d’'un membre aprés une brillure, aprés 1application
d’un moxa; sur le tétanos qui succéde i la 1ésion d’un nerf cérébro-
rachidien ; sur les conyulsions ducs a 'odontalgie, & I'avulsion d’une
dent, & la présence d'un néyrome, et sur les secousses convuisives
que précéde Taura epileplica, ressentie dans tel ou tel membre;
sur le vomissement provogqué par la stimulation des muqueuses de
I'estomag, de I'eesophage, du pharynx, des piliers du voile du palais,
de la base de la langue? Les mouvements de la respiration ne per-
sistent-ils pas avec une grande régularité durant le sommeil , aussi
bien que la déglutition de la salive? Tit n'observe-t-on pas encore
ces mémes phénoménes chez les apoplectiques et chez les animaux
auxquels on a enlevé I'encéphale en respectant le bulbe rachidien,
centre réflectif sans lequel ni la respiration, nila déglutition ne
sauraient s’accomplir? Chacun a pu éprouver ftout ce qu’exige
d’attention la résistance quon oppose a la déglutition d'un bol
alimentaire qui a séjourné pendant longiemps dans la bouche et
(ui y a été soumis & une suffisante mastication ; souvent alors la
déglutition , phénoméne réflexe , s’accomplit malgré nous ¢t an
moment ol nous nous y attendons le moins.

Si I'on opere la déglutition plusieurs fois de suite volontaire-
ment et gqu'on n'avale que de la salive, bientdt cet acte ne peut
plus étre répbté immédiatement. En' elfet, tout phénoméne réflexe
a besoin, pour se produire, d'un stimulus agissant d’abord sur un
nerf sensitif, et 1a salive agit comme tel dans le premier, le second
ot le troisieme mouvement de déglutition; mais, dans un quatriéme
mouvement promptement essayé, le stimulus manque, et tous les
efforts de la volonté sont impuissants & accomplir 'acte de la dé-
glutition , jusqu’a ce que la salive soit de nouveau sécrétée.

90 Mouvemenis réflexes des muscles de la vie animale succédant
& Virritation des fibres sensitives duw grand sympathique. — Clest
ainsi que les irritations du canal intestinal, chez les cofants,
déterminent des convulsions; que I'éclampsie suit de prés quelque-
fois le travail de accouchement , que parfois des convulsions hysté-

riques sont annoncées par des douleurs intolérables de I'utérus, |

des ovaires, de la région épigastrique, etc. On peut citer égale-
ment les spasmes des muscles respirateurs qui accompagnent le
vomissement , quand celui-ci est provoqué -par des irritations du
canal intestinal, des reins, de l'utérus, ete.

Mueller, en pingant le grand nerf splanchnique, qui se distribue
au canal intestinal aprés avoir traversé le ganglion semi-lunaire,
dit avoir vu, sur des lapins, que les muscles abdominaux du méme
¢Oté éprouvaient des contractions. Jusqu'd présent M. Longet n'a
pas réussi & produire cette expérience. Chez des grenouilles déca-
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pilées, aprés avoir irrité le canal intestinal, Volkmann a observé
des mouvements réflexes trés prononcés dans le trone, mouvements
que la destruction de la moelle rendait aussitot impossibles.

3° Mouvements réflexes des muscles de la vie organique suecédant
& Pirritation des nerfs sensitifs céphalo-rachidiens. — Une sensation
vive et douloureuseala pean ( méme aprés la section de la huitieme
paire ) fait battre le ceeur avec violence par l'entremise des seuls
filets cardiaques sympathigues. L’impression que le nerf optique
transmet & ’encéphale est suivie de mouvements dans I'ouverture
pupillaire. Ces mémes mouvements s’observent aussi quand on aspire
de I'eau froide par les fosses nasales. La contraction des vésicules s¢-
minales succéde A Dexcitation des perfs du pénis; celle du corps
de la vessie s'observe & la suite de la stimulation de la mugueuse
de ce réservoir par Paccumulation de I'urine. (Longet.)

4° Mouvemenls réflexes des muscles de la vie organique succédant
& Dirrilation des fibres sensitives du grand sympathigue. — s sont
plus rares que les autres. Cependaut on peul citer la dilatation de
la pupille qui accompagne les affections vermineuses. Dans les
phlegmasies du tube intestinal, des reins, de Putérus, des ovai-
res, etc., les battements du cceur se modifient. Chez les grenouilles
décapitées, quand la moelle épiniére existe encore; le pincement
des intestins provoque I'étendue de ce canal, tandis qu’apres la
destruction de la moelle, la réaction demeure limitée au lieu de
Dirritation et devient toute locale. (Volkmaunn.)

5¢ Classe. — Des mouvements associés. — Ils présentent ce ca-
ractére que limpulsion 4 un mouvement volontaire détermine
simultanément un mouvement involontaire. A chague instant, on
exéeute ces mouvements sur lesquels I'habitude et I'éducation ont
de 'empire. Ainsi on parvient, & force d’exercice, a contracter
isolément I'un des muscles orbiculaires des paupiéres, mais il est
tout & fait impossible d’agir de méme & I'égard de I'un des muscles
adducteurs de I'eil; on sait aussi qu’il est absolument impossible de
porter les deux yeux & la fois en dehors; de méme encore, ils ne se
portent jamais 1'un en haut, 'autre en bas, mais tous deux se diri-
gent 4 la fois ou en haut ou en bas. Un exemple remarquable de
mouvements associés existe entre Piris et certains muscles de
Peeil; nous ne saurions tourner I'eeil en dedans, ou en dedans et en
haut, sans que la pupille se rétrécisse. Nous ne pouvons pas davan-
tage faire agir isolément, d'un seul cOté, les muscles infercostaux
internes et externes, les muscles qui abaissent ou élévent l'os
byoide, ceux du larynx, du bas-ventre, du périnée, ete. Nous ne
pouvons pas, non plus, déranger 'association ef la coordination des
museles si nombreux qui, sans relation directe apparente, concou-
rent & la production du vomissement, de I'éternument , de la toux
et des efforts qui accompagnent la parturition ou I'expulsion des
urines et des feces.

55 b
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On rencontre encore ces mouvements dans les muscles de la vie
organique. Les contractions des muscles volontaires ne sont peut-
étre pas sans influence sur la contraction du canal intestinal; moing
nous prenons d'exercice, plus ce canal est exposé d tomber dans un
état de torpenr.

6° Classe. — Mouvements qui dépendent de U'état de I'dme. — Ils
forment trois genves, suivant qu’ils sont la eonségquence d’'imagina-
tions, de passions ou de déterminations de la volonté.

.es états de I'dme peuvent mettre en Jeu la contraction des
muscles respiratoires : e¢'est ainsi qu’'une succession rapide d'idées,
comme celles qui proviennent & Pesprit lersque nous sommes un
objet de ridicule, provogue une contraction dans les muscles de Ia
face et de la vespiration. 1.idée d’un objet effroyable ou horrible
détermine quelquelois le mouvement du frisson; le souvenir d’une
substance répugnante donne lieu parfois 4 des vomissements, etc,

Dans le second genre, on trouve des mouvements trés nombreux
provequés par les passions : chacun sait ce que produisent sur les
divers individus, la joie, la douleur, la colére, la rage, la peur, etc.
Les passions sous ce rapport sent excitantes ou réprimantes. Cg qu'il
Y a de remarquable, c'est que les passions produisent surtout des
mouvements dans les museles de la face.

Quant aux mouvements wvolontaires qui suecédent ) un état de
I'dme, il y a trois phénoménes a signaler : la volition de ces mou-
vements, lIa coordination des diverses parties qui concourent i ces
mouyements ef leur excitation directe.

Nul mouvement ne dérive directerent de la volonté ; si la volonté
peut régler la vitesse et énergie de certains mouvements, en déter-
miner le but, elle n’en est que la cause éloignée et non la cause
directe. En effet, examine-t-on le rapport mutuel de la volonté
tomme cause, et du mouvement musculaire comme effet, on découyre
aisément que ce rapport n’est pas immédiat , mais qu'un acte dont
nous 1’avons pas conscience se passe entre 'un et "autre phéno-
mene; aussi ne suffit-il pas qu’un mouvement soit Youla pour étre
exécuté, comme le prouve I'exemple des paralytiques. La volonté
donne I'impulsion déterminante; mais la contraction des muscles ,
qui est indispensable pour produire le mouvement, s’exéeute i I'insu
d’elle, et doit son origine 4 un tout autre principe, & une autre force
qui, comme I'admettait Lorry, semble émaner spécialement de g
protubérance, de méme que, d’aprés Flourens, le principe coordina-
tear de P'action des divers muscles a sa sousce dans le cervelet. Aussi
Virritation de la protubérance met-clle immédiatement en jen Ia
contractilité musculaire , tandis que celle des lohes cérébraux, on
réside la volonté, nest suivie d’aucun effet analogue. (Longet.)

Il nous reste & dire comment les premiers mouvements volontaires
sont déterminés chez le feetus qui se trouve dans d’autres conditions
que 'aduite. En effet, Te propre corps du feetus est tout seul le
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monde qui produit en lui des idées confuses et sur lequel il réagit,
Il ne meut pas d’abord ses membres pour atteindre un but extérienr,
il les ment uniquement parce qu’il peut les mouvoir, (Voy. P. Du-
bois, Mémoires de V Académie royale de médecine, 1832, t. Ii, p. 265.)

Pour terminer I'histoire des mouvements, il nous faut dire quelque
chose des mouvements voloniaires complexes.

Mouvements volontaires complexes.—D’aprés Mueller, on doit en-
tendre par la les monvements qui, avec le concours de I'organe de
I"dme, sassocient en groupes déterminés. Ceux dont nous venons de
parler peuvent étre considérés comme les éléments de ces associa-
tions. Il faut surtout ranger ici les séries simultandes des mouye-
ments volontaires qui succédent & plusieurs séries didées, les asso-
ciations des mouvements et des idées avec des mouvements, les
mouvements instinctifs, et les mouvements coordonnés de la loco-
motion.

A. Série simultande de mouvements. — Il arrive quelquefois que
des mouvements volontaires, ayant des buts divers, soient accomplis
ensemble : un homme écrit et fume en méme temps, un musicien
lit sur son cahier de musique en méme temps qu'il joue d’un instru-
ment et qu’il chante, Comment expliguer la simultanéité de ces
actes ? L'dme est-elle capable de suivre & la fois deux sérics d’idées ?
Non, car si I'on examine un musicien qui débute, il ne pourra pas
faire ce que fait un musicien exercé; il faut done que Je débutant
s'habitue a passer rapidement d’une idée a 'autre, et cet exemple
nous prouve que si les mouyements volontaires dépendant de plu-
sieurs idées peuvent étre exéentés simultanément, ils ne peuvent pas
étre concus ensemble.

B. Association des mouvements et des idées. — La rapidité et la
succession des mouvements sont favorisées par la répétition. Clest I
ce qu'on appelle Peaercice. Celui qui n'est pas exereé ne peut point
se livrer & des alternatives trés rapprochées de mouvements et de
repos, ou accompliv d'une maniére réguliére des mouvements com-
pliqués, Cette association doit étre envisagée 4 deux points de yue :
1° Sous celui de 'association des mouyements & des mouyements. Ici
I'exercice apprend aux muscles & mettre de la rapidité dans la suc-
cession ou la simultanéité de mouvements qui, par enx-mémes, ont
peu de propension A s’associer ensemble. 2° Sous celui de ’associa-
tion des idées et des mouvements. I’enchainement des idées et des
mouvements peut devenir aussi intime que celui des iddes entre elles,
et ici il arrive réellement que, quand une idée et un mouvement
ont été fréquemment associés ensemble, le second se joint souvent
involontairement 4 la premiére. C'est cet enchainement qui fait que
nous fermons les yeux malgré nous, quand un mouyement menacgant
s'opére devant nous; que nous nous accoutumons i ne point exprimer
certaines idées sans les accompagner de certains gestes ; que nous
portons involontairement les mains en avant lorsque nous sommes
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prés de tomber. L’idée d’'un mouvement suffit seule pour produire
une tendance a effectuer ce mouvement. Le bdillement peut seryir
d’exemple a cet égard. Personne n'ignore que les spectateurs d’un
assaut ou d’'un duel accompagnent chagque passe d'un mouvement
involontaire de leur corps. De 1d vient aussi que, quand nous nous
trodvons & de grandes hauteurs et dans une situation dangereuse,
nous sentons en nous quelque chose qui nous pousse 4 nous préci-
piter, C'est encore ici que se place le penchant a I'imitation des
mouvements. On a beau vouloir garder son sérieux, si I'on pense
au rire, on finit par rire, les personnes sujettes aux spasmes en
éprouvent lorsqu’elles sont témoins d'accés convulsifs. La tendance
i des mouvements qui nait d'idées de mouvement a été comparée,
par M. Cheyreul, aux oscillations d*un pendule qu’on tient i la main.
D’aprés ses remarques, malgré 1'immobilité apparente du bras, le
mouvement du pendale est déterminé par un léger mouyement mus-
culaire qu'on exécute involontairement lorsqu’on regarde la verge
en méme temps qu’on la tient, mais qui cesse dés qu’on se bouche
les yeux.

C. Mouvements instinclifs. — Ils sont les plus compliqués des
mouvements et ceux dont il cst le plus difficile de découvrir les
causes. On appelle ainsi ccux dont Paccomplissement est volontaire,
mais qui ne recounaissent pas la volonté pour cause premiére et dont
le but rationnel w’est pas connu de la conscience. Ces mouyements
sont déterminés par les instincts dont nous avons déja fait I'histoire.

D. Mouvements coordonnds. — Quelque dépendants de la volonté
que soient les mouvements, leur association pour le but de 1a loco-
motion semble étre favorisée par des dispositions intérieures dans les
crganes centraux; une sorte d’harmonie préétablie parait avoir lien
entre certaines parties des organes centraux du systéme nerveux et
les groupes de muscles, ainsi que lears conducteurs nerveux. Ainsi
les oiscaux décapités essaient encore de se mouvoir ; le méme phéno-
méne a lien chez les grenouilles. Ces sortes de mouvements ne res-
semblent point & ceux que la volonté détermine et pour lesquels le
concours du cerveau est nécessaire. 1l parait que dans le cas de P'oi-
seau décapité qui exécute des mouvements ou il y a encore une
certaine harmonie, c¢’est la moelle qui préside & cette harmonie.
C'est encore un mouvement coordonné qui fait exécuter la succion
a la téte d’un petit chat détachée du tronc. ( Mayer, Brown-Se-
quart.)

Nous ne devons pas terminer cette longue étude des mouyements
sans dire un mot de la classification proposée par M. Debrou,

Ce physiologiste a éludié les mouvements involontaires de la vie
animale. Il a divisé ces mouvements en deux classes. La premiére
classe comprend des mouvements dont ’exécution est invariablement
la méme. On y trouve plusieurs variétés.

1°° Mouvements associés des muscles congénéres, —1I1 ¥ a des
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muscles congéneres qui se contractent tonjours ensemble : tels sont
ceux des denx moitiés du voile du palais, du pharynx, du laryng,
du périnée, etc.

2° Mouvements associés des muscles anlagonisies. — Tels sont les
muscles droits, externes et internes des deux yeux.

3" Mouvements pour la succion, la déglulition, U'aclion duriner,
la défécation. — Tous ces mouvements ont cela de commun, qu'une
fois que nous ayons résolu de les accomplir, ils s’exécutent par le
concours d'une série de muscles sur la coordination desquels la vo-
lonté n’a aucune influence.

4° Mouvements respiratoires. — Dans la respiration ordinaire, la
volonté a sur eux un plus grand empire que dans la respiration
laborieuse. Ces mouvements sont caractérisés par un certain
rhythme.

5 Mouvements sympathiques. — Tels sont les mouvements du
vomissement, de I'éternument, de la toux, ete. Ils présentent-un
caractére d’association que la volonté ne peut pas déranger.

6° Mouvements expressifs. — Ils naissent & la suite d’'une impres-
sion morale et s’accomplissent sans le concours de la volonté.

Parmi la seconde classe de mouvements involontaires, qui offrent
ce caractére d’'une maniére moins invariable, se trouvent :

1° Mouvemenis volontaires et involontaires par suile d’habitudes.
— Les museles erémaster, interne du marteaua, palpébral, dont la
contraction est, en général, en dehors de Pinfluence de la volonté,
peuvent se contracter volontairement par le fait de I'exercice.

2° Mouvements involontaires que Von exdcute pour fuir un
danger. — Les paupiéres se ferment involontairement, quand on
craint d’étre blessé par un corps étranger, qui pourtant ne touche
pas l'eil.

:'5" Mouvemenls involonlaires d'imitation. ~— Ce sont ceux que I'on
exéeute quand on voit un individu qui va tomber, lorsqu’on assiste
a un assaut.

4° Mouvements involontaires par simple habitude. — Ce sont les
gestes que 1'on fait en parlant, etc.

De Veffort en général.

Définition. — L'effort consiste dans une contraction musculaire trés
intense effectuée dans le but de surmonter une résistance extérieure
ou d’accomplir une fonction qui est naturellement laborieuse, ou qui
I'est devenue accidentellement.

Phénomeénes de Ueffort. — Un des traits les plus remarquables de
I'effort est la contraction simultanée d’un irés grand nombre de
muscles. Cela était nécessaire pour fixer les points d’attache sur les
leviers du squelette. Toujours I'effort est précédé de la contraction
des muscles inspirateurs. Les voies aériennes se remplissent d’air et
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aussitol les muscles constricteurs de la glotte ferment cet orifice a
i’aide d’une contraction brusque, L’expiration qui aurait di se faire
est empéehée et les gaz enfermés dans les voies adriennes sont re-
tenus dans toutes les parties sous-glottiques. En méme temps que
cette occlusion de la glotte s’est opérée, ies muscles expirateurs se
sont énergiquement contractés : de 14 une tendance au resserrement
de la cavité thoracique, et par conséquent la compression des gaz
emprisonnés. Ces gaz réagissent et lo squelette de la poitrine se
trouve fixé entre la force expiratrice et la force de réaction de ees
gaz. Les muscles qui en partent peuvent done se contracter d'une
maniére trés énergique. Glest done la poitrine qui est le centre sur
lequel se fixent les puissances musculaires ; ¢'est dans 'immobilité
de ses parois que se résume la partie fondamentale de Peffort.

Il est bien certain que la glotte est fermée dans I'effort. En effet,
quand on accomplit un effort intense ot d'une certaine durée, on
entend dans le larynx un petit bruit qui est dit au passage de I'air a
trayers cette ouverture rétrécie. De plus, on a la conscience de la
contraction des muscles de la glotte. Si 'on observe le larynx, on
voit qu’il monte, phénoméne facile i expliguer, car cet organe so
continue avee la trachée dont les parois sout élastiques, et se trouve
au milieu d'un tissu cellulaire Jiche qui en facilite les glissements.
Or, la force élastique des gaz enfermés dans les voies aériennes réagit
sur tous les points des parties qui les contiennent; elle doit done
pousser en haut le larynx. M. Longet a constaté par 'inspection di-
recte que , pendant gu'un animal fait des efforts, les lévres de la
glotte se rapprochent.

Quanduneouverture fistuleuse existed latrachée, les gazs’en échap-
pent en sifflant pendant les efforts. De la, d'aprés Is. Bourdon ,
P'impossibilité de vomir chez des chiens qui avaient pris de I'"éméti-
que. Toutefois, M. Longet ne saurait admettre que des animaux,
ayant une ouverture artificielle de la trachée, soient complétement
inhabiles & certains efforts, comme ceux de la course, duo saut, ete.
1l ne faudrait cependant pas en conclure , dit ce physiologiste , que
la glotte ne se ferme paspendant P'effort. On peut expliquer cet ap-
parent démenti donné & la théorie démontrée par Bourdon et J. Clo-
quet. L'immobilité de la poitrine est due, avons-nous dit, a la force
expansive des gaz équilibrés par la contraction des muscles expira-
teurs, Si cette contraction est brusque et énergique, si en méme
temps , la glotte étant fermée , une ouverture insuffisante laisse
dehapper les gaz, ou bicn si la glotte elle-méme, légérement entr'ou-
verle, en fait office, ceux-ci s'échappent sans doute, mais en
trop faible quantité pour que ceux qui restent dans les cellules pul-
mounaires ne soient pas comprimés de manidre i aeqguérir une tension
suffisante. L'effort est donc possible avee Vissue dune certaine
guantité de gaz dans un temps donné¢; il n'en était pas ainsi, com-
ment moduler des sons, produire des airs, tousser, ctc.?
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Ainsi, dans Peffort, laglotte peut étrefermée oulégérementouverte,
selon la nature et le degré de I'intensité de 'effort. Bien plus, quel-
quefois Tocclusion des voies aériennes peut étre transportée plus
haut. C’est alors au nivean des narines et de l'ouverture antérieure
de la bouche que 'occlusion se fait. Ainsi, quand on veut se mou-
cher avee force, la contraction de I'orbiculaire des lévees ferme Ia
houche, tandis qu'un pincement excreé par le pouce et I'index sur
les ailes du nez adapte celles-ci sur la cloison. La pression cxcentri-
que des gaz comprimés par la contraction des muscles expirateurs
se fait alors sur une plus grande étendue; clie retentit daos les ca—
naux qui s'abouchent avec la partie supérieure des voies aérienncs,
la trompe d’Eustache et le canal nasal,

Tout effort est accompagné d’'une tendance au resserrement des
parois thoraciques et abdominales. Cela nous expligue certains phé-
nomenes qui se passent dans des réservoirs qui se videat (vessie,
rectum) et dans les vaisseaux dont la circulation est activée, s'il s'agit
d’arteres, et diminuée ou méme suspendue, quand il s’agit de veines;
de 1a des congestions du cbté de la face, ete. De 1a aussi une série
de phénomenes morbides qui peuvent étre la conséquence da I’effort.
(Yoy. Gerdy, Physiologie medicale, et Jarjavay, Thése pour Iagréga-
tion en chirurgie 1847.)

De la tonicite musculaire.

Cetle propriété consiste dans une tendauce continuelle & se rac-
courcir. Bichat a appelé cette Propriété contractilité du tissu, Elle se
trouve en lutte incessante ayec I'extensibilité.

Si l'on fait la section d’'un muscle, les deux bouts de l'organe se
rétractent en sens 0pposé, et il en résulte un écartement propof-
tionnel & la longueur des fibres. De 13 Ia nécessité, dans les plaies
des muscles, de donner A Ia partie blesséc une situation qui, en
permettant le rapprochement des extrémitds, favorise la formation
d’une cicatrice. De 14 encore un certain nombre de préceptes donnés
par les chirurgiens et applicables & Pamputation des membres; la
tonicité des muscles mettant 'os A découvert 4 une distance plus ou
moins considérable au-dessus de I'incision faite 4 la peau.

Il faut aussi avoir dgard 4 la tonicita des muscles dans 1'état mor-
bide : dans I'hémiplégie faciale, par exemple, la distorsion de la
kouche et du nez recormatt pour cause la perte de la tonicité dans les

mustles du c6té paralysé et la persistance de cette méme propriété
dans les muscles du ¢6té sain.




